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اس�شهاد القد�س فيلوث�ئوس.
نياحة البابا يوأ�س ا�رابع البطر�رك الـ٤٨ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.

نياحة القد�س دوماديوس أخي القد�س �كسيموس.
نياحة القد�س الأنبا يوساب الأبح أسقف جرجا.

نياحة القد�س يعقوب أسقف نصي�ين.
تذكار �ر�م و�رثا أختي لعازر الحبيب.

نياحة الأنبا أندراس ا�شهير بـ (أبو ا�ليف).
اك�شاف أعضاء القد�سين أباهور و��سوري وأمبيرة أمهما.

نياحة القد�س بروخوروس أحد ا�سبعين رسولاً.
اس�شهاد القد�س أباكلوج القس.

اس�شهاد القد�س بهناو.
تذكار ت�ر�س كن�سة القد�س يوحنا صاحب الإنجيل الذهب.
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نياحة القد�سة إيلار�ة ابنة الملك ز�نون.
نياحة القد�س العظيم الأنبا أنطونيوس أب جميع ا�رهبان.

اس�شهاد القد�س تيموثاوس تلميذ القد�س بو�س ا�رسول وأسقف أفسس.

نياحة البابا كير�س ا�رابع أبي الإصلاح البطر�رك الـ١١٠ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
نياحة القد�سة �ر�م الحب�سة الناسكة.

اس�شهاد القد�س �ساده القس.
نياحة القد�س بطرس العابد.
اس�شهاد القد�س أسكلاس.

اس�شهاد الـ٤٩ شهيدًا شيوخ شيهيت.
اس�شهاد القد�س بجوش.

نياحة القد�سة أ�سطاسية.
تذكار رئ�س الملائ�ة الجليل سور�ال.

اس�شهاد القد�س أبي فام الُجندي الأوسيمي.
اس�شهاد القد�س سيرابيون.

تذكار نقل جسد القد�س تيموثاوس تلميذ معلمنا القد�س بو�س ا�رسول.

اس�شهاد القد�س الأنبا كاؤو.
اس�شهاد القد�س أ�ليمنضس أسقف أنقرة.

اس�شهاد القد�س فيلياس أسقف تمي الأمديد.
نياحة القد�سة أ�ساني.

نياحة القد�س سر�اكوس المجاهد.

على الرغم من أن مجمع أفسس المسكوني المقدس قد حرم نسطور، إلا 
فیھ  ظھر  الذي  خلقیدونیة  مجمع  إلى  امتدت  قد  النسطوریة  جذور  أن 
انفصال الطبیعتین حیث قیل فیھ أن المسیح اثنان إلھ وإنسان: الواحد یبھر 
بالعجائب والآخر ملقى للشتائم والإھانات. ھكذا قال لاون (لیو) Leo في 
كتابھ المشھور بـ (طومس لاون) الذي رفضتھ الكنیسة القبطیة، ولكن أخذ 
بھ مجمع خلقیدونیة، الذي أعلن أن ھناك طبیعتین في المسیح بعد الاتحاد: 
طبیعة لاھوتیة تعمل ما یختص بھا، وطبیعة ناسوتیة تعمل ما یختص بھا.
قال نسطور أن ھاتین الطبیعتین منفصلتان. وقرر أیضًا أن المسیح لھ 

مشیئتین وفعلین.
لاھوتي،  وبدأ صراع  والمشیئتین،  الطبیعتین  مشكلة  نشأت  ھنا  ومن 
صیغة  إلى  بالوصول  إنھاءه  حالیًا  نحاول  الكنیسة،  في  وانشقاق ضخم 

إیمان مشترك یقبلھ الجمیع..
طبیعة الاتحاد 

اتحاد بغیر اختلاط ولا امتزاج ولا تغییر ولا استحالة:
مثل  اختلاطًا  لیست  حقیقیة.  وحدة  ھي  الطبیعة  وحدة  أن  المقصود 
اختلاط القمح بالشعیر، ولا امتزاجًا مثل مزج الخمر بالماء أو مزج اللبن 
ثاني  المركبات، فمثلاً  الذي یحدث في  بالماء. كما لم یحدث تغییر مثل 
أكسید الكربون فیھ كربون وأكسجین، وقد تغیر طبع كل منھما في ھذا 
الاتحاد وفقد خاصیتھ التي كانت تمیزه قبل الاتحاد، بینما لم یحدث تغییر 

في اللاھوت ولا في الناسوت باتحادھما.
كذلك تمت الوحدة بین الطبیعتین بغیر استحالة، فما استحال اللاھوت 
إلى ناسوت، ولا استحال الناسوت إلى لاھوت، كما أن اللاھوت لم یختلط 

بالناسوت، ولا امتزج بھ، إنما ھو اتحاد، أدى إلى وحدة في الطبیعة.
مِثَال اتحاد الحدید والنار

قد استخدمھ القدیس كیرلس الكبیر وأیضًا القدیس دیسقورس. ففي حالة 
الحدید المحمى بالنار، لا نقول ھناك طبیعتان: حدید ونار، إنما نقول حدید 
إلھ  أو  متأنس،  إلھ  المسیح  السید  طبیعة  عن  نقول  كما  بالنار،  محمى 

متجسد، ولا نقول إنھ إثنان إلھ وإنسان.
وفي حالة الحدید المحمى بالنار لا توجد استحالة. فلا الحدید یستحیل 
إلى نار، ولا النار تستحیل إلى حدید. ولكنھما یتحدان معًا بغیر اختلاط 
ولا امتزاج. وإن كان ھذا الحال لیس إلى دوام، وھنا نقطة الخلاف. غیر 
أننا نقصد التشبیھ بالحدید في حالة كونھ محمى بالنار، ولھ كل خواص 
المتجسد واحدة،  الكلمة  الحدید. وكذلك كانت طبیعة  النار وكل خواص 

ولھا كل خواص اللاھوت وكل خواص الناسوت.
مِثَال اتحاد النفس والجسد

والقدیس  الدین،  عامود  كیرلس  القدیس  التشبیھ  ھذا  استخدم  وقد 
أوغسطینوس، وعدد كبیر من علماء اللاھوت القدامى والحدیثین.

المادیة  الجسد  بطبیعة  الروحانیة،  النفس  طبیعة  تتحد  المثال  ھذا  وفى 
الترابیة، ویتكون من ھذا الاتحاد طبیعة واحدة ھي الطبیعة البشریة. ھذه 
الطبیعة لیست ھي الجسد وحده، ولا النفس وحدھا، وإنما ھما الاثنان معًا 
متحدین بغیر اختلاط ولا امتزاج ولا تغییر ولا استحالة. فما استحالت النفس 
إلى جسد، ولا استحال الجسد إلى نفس، ومع ذلك صار الاثنان واحدًا في 

الجوھر وفي الطبیعة، بحیث نقول إن ھذه طبیعة واحدة وشخص واحد.
فإن كنا نقبل مثال اتحاد النفس والجسد في طبیعة واحدة، فلماذا لا نقبل 

اتحاد اللاھوت والناسوت في طبیعة واحدة؟!

AGQò©dG Ëôe á°ùjó≤dG ¬dE’G IódGh áMÉ«f
(٢١ طو�ة - ٢٩ يناير)

ا�سلام �ك يا �ر�م 
العذراء القد�سة، ا�سلام 
�والدة الإله النور الحقيقي، 
ا�سلام �لعذراء المرتفعة 

على ا�سماء والأرض. 
ا�سلام لي�بوع الماء التي 
تروي العطاش، ا�سلام 

�ك يا �ر�م العذراء الغير 
الد�سة. ا�سلام لأم االله 
وأمته معًا، ا�سلام �لقبة 

الثانية التي للابن، ا�سلام 
لمس�ن االله ا�كلمة، 
ا�سلام �لعذراء التي 
حملت المخلص حتى 
خلصنا من خطايانا.

طرح  آدام



للمنخفض  الشائع  الاسم  ھو  النطرون  وادي 
الصحراوي الذي یقع غرب الدلتا على بعد ٥۰كم 
منتصف  في  تقریبًا  ویقع  الخطاطبة.  منطقة  من 
طریق القاھرة-الإسكندریة الصحراوي، حیث یبعد 
حوالي  الإسكندریة  عن  الغربي  الشمـالي  طـرفھ 
الجنوبي  طرفھ  من  المسافة  تبلغ  بینما  ۸٥كم، 
الثلث  وفى  ۸۰كم.  حوالي  القاھرة  إلى  الشرقي 
دیر  تأسس  المیلادي  الرابع  القرن  من  الأخیر 
القدیس العظیم أبو مقار بوادي النطرون على یدي 
أنبا مقار (۳۰۰-۳۹۰م) مؤسس الحركة الرھبانیة 
في البریة الغربیة (وادي النطرون). واشتھر الدیر 
بأنھ كان الوریث الأول للنتاج الحضاري والفكري 
القرن  في  إلیھ  نقلھا  بعد  الإسكندریة  لمدرسة 
مجمع  أحداث  أعقاب  في  المیلادي  الخامس 
خلقیدونیة والصراعات التي حدثت وقتھا مما جعل 
الدیر ملاذًا آمنًا ومكان التجاء كثیر من البطاركة 
أوصى  منھم  الكثیر  أن  حتى  الأزمات  أوقات  في 

بدفنھ في الدیر بعد نیاحتھ.

و�ذكر لنا ا�سنكسار القبطي تحت يوم
٨ طو�ه (١٦ يناير) واقعة تدشين كن�سة أنبا 
مقار –ا�كن�سة ا�رئ�سية في الدير- على يد 

البابا ب�يامين الأول عام ٦٥٥م.
من  كبیر  عدد  مع  قمنا  ۲۰۲٥م  العام  ھذا  وفي 
الدیر  ورھبان  الأساقفة  والآباء  المطارنة  الآباء 
ورفات  جثامین  باحتفالیة وضع  الأخرى  والأدیرة 
عدد ۱٤ بطریركًا مدفونین في الدیر في مقصورة 
المقصورة  إلى  الرطوبة  تسربت  أن  بعد  جدیدة 
أن  بالذكر  وجدیر  التلفیات.  بعض  وسببت  القدیمة 
التاریخ یذكر لنا أن ھناك ۲۹ بطریركًا على الأقل 
تخرجوا من ھذا الدیر ومن أشھرھم البابا كیرلس 

الأول عمود الدین البطریرك ۲٤.
أنبا مقار  وقد بدأت عادة دفن البطاركة في دیر 
منذ منتصف القرن التاسع المیلادي، وكانت مدافن 
الآباء البطاركة ومدافن الرھبان أولاً خارج أسوار 
الدیر في الناحیة الغربیة لسور الدیر الحالي. وفى 
القرن ۱٤ المیلادي تم نقل مدفن الآباء البطاركة أو 
كنیسة  إلى  ثم  الدیر،  أسوار  داخل  إلى  أجسادھم 
القرن  حتى  بھا  وظلت  بالحصن  میخائیل  الملاك 
إلى  الأجساد  نقلت  ۱۹۳۱م  عام  وفي  العشرین. 
أسمنتیة  مقصورة  في  ووضعت  مقار  أنبا  كنیسة 
أسفل  حدیثة  خشبیة  بمقصورة  مغطاة  مستطیلة 
البحري  الحائط  بجوار  مقارات  الثلاث  مقصورة 
بداخل كنیسة القدیس أنبا مقار. وفي عام ۲۰۲٤م 
البحري  الحائط  خلف  الأمطار  میاه  تسرب  وبعد 
لكنیسة القدیس أنبا مقار وملاحظة تضرر الأجساد 
من الرطوبة، تم إخراج الأجساد وفحصھا وتعقیمھا 
وعمل توابیت جدیدة ومقصورة جدیدة خاصة بھم 
بجوار مقصورة الثلاث مقارات من الناحیة الغربیة 

بنفس الكنیسة ونقلھم إلیھا.
على  الأطیاب  بوضع  قمنا  الشكر  صلاة  وبعد 
تضم  التي  الخشبیة  والأنابیب  الخشبیة  التوابیت 
الأجساد والرفات وسط الألحان والتماجید الكنسیة 

تابوت  كل  بزفة  الرھبان  الآباء  قام  ثم  المفرحة 
بالكنیسة والھیكل قبل وضعھ في المقصورة الجدیدة.

إن وضع الأطیاب النباتیة ذات الرائحة العطریة 
رائحة  حملت  التي  المقدسة  السیرة  عن  تعبیر  ھو 
المسیح الذكیة. كما أن التوابیت الخشبیة تعبیر عن 
أن كل من ھؤلاء حملوا الصلیب الخشبي في مسیرة 
التي  والألحان  التسابیح  مع  یتم  ھذا  وكل  حیاتھم، 
تعبر عن حالتھم الآن إذ یحیون في تسبحة جدیدة 

حیث موضع راحتھم.
واختتم ھذا الیوم البھیج بالقداس الإلھي في كنیسة 
الجلیل  الحدث  لھذا  مناسبة  عظة  وألقینا  مقار  أنبا 
واشتركنا في مائدة الأغابي وسط حالة من البھجة 

الروحیة والقلبیة.

وفيما يلي بيان أر�عة عشر بطر�رً� نذكرهم على ا�ترتيب في الجدول التالي:
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البابا خائیل الثاني [٥۳] (۸٤۹-۸٥۱م)
۲٤ ھاتور ٥٦٦ش (۲۰ نوفمبر ۸٤۹م) – ۲۲ برمودة ٥٦۷ش (۱۷ أبریل ۸٥۱م)

البابا خائیل الثالث (میخائیل الأول) [٥٦] (۸۸۰-۹۰۷م)
۳۰ برموده ٥۹٦ش (۲٥ أبریل ۸۸۰م) - ۲۰ برمھات ٦۲۳ش (۱٦ مارس ۹۰۷م)

البابا غبریال الأول [٥۷] (۹۰۹-۹۲۰م)
۲۱ بشنس ٦۲٥ش (۱٦ مایو ۹۰۹م) - ۲۱ أمشیر ٦۳٦ش (۱٥ فبرایر ۹۲۰م)

البابا قسما (قزمان) الثالث [٥۸] (۹۲۰-۹۳۲م)
٤ برمھات ٦۳٦ش (۲۸ فبرایر ۹۲۰م) - ۳ برمھات ٦٤۸ش (۲۷ فبرایر ۹۳۲م)

البابا مكاریوس الأول [٥۹] (۹۳۲-۹٥۲م)
۱ برموده ٦٤۸ش (۲۷ مارس ۹۳۲م) - ۲٤ برمھات ٦٦۸ش (۲۰ مارس ۹٥۲م)

البابا خریستوذولوس [٦٦] (۱۰٤٦-۱۰۷۷م)
۱٥ كیھك ۷٦۳ش (۱۱ دیسمبر ۱۰٤٦م) – ۱٤ كیھك ۷۹٤ش (۱۰ دیسمبر ۱۰۷۷م)

البابا كیرلس الثاني [٦۷] (۱۰۷۸ – ۱۰۹۲م)
۲۲ برمھات ۷۹٤ش (۱۰۷۸م) – ۱۲ بؤونھ ۸۰۸ش (یولیو ۱۰۹۲م)

البابا میخائیل الثاني [٦۸] (۱۰۹۲-۱۱۰۲م)
۱۲ بابھ ۸۰۹ش (۹ أكتوبر ۱۰۹۲م) – ۳۰ بشنس ۸۱۸ش (۲٥ مایو ۱۱۰۲م)

البابا مكاریوس الثاني [٦۹] (۱۱۰۲-۱۱۲۸م)
۱۳ ھاتور ۸۱۹ش (۹ نوفمبر ۱۱۰۲م) – ۲۳ كیھك ۸٤٥ش (۱۹ دیسمبر ۱۱۲۸م)

البابا غبریال الثاني ابن تریك [۷۰] (۱۱۳۱-۱۱٤٥م)
۹ أمشیر ۸٤۷ش (۳ فبرایر ۱۱۳۱م) – ۱۰ برموده ۸٦۱ش (٥ أبریل ۱۱٤٥م)

البابا میخائیل الثالث [۷۱] (۱۱٤٥-۱۱٤٦م)
٥ مسرى ۸٦۱ش (۲۹ یولیو ۱۱٤٥م) – ۳ برموده ۸٦۲ش (۲۹ مارس ۱۱٤٦م)

البابا یؤانس الخامس [۷۲] (۱۱٤۷-۱۱٦٦م)
۲ النسيء ۸٦۳ش (۲٥ أغسطس ۱۱٤۷م) – ٤ بشنس ۸۸۲ش (۲۹ أبریل ۱۱٦٦م)

البابا مرقس الثالث ابن زرعة [۷۳] (۱۱٦٦-۱۱۸۹م)
۱۸ بؤونھ ۸۸۲ش (۱۲ یونیو ۱۱٦٦م) – ٦ طوبھ ۹۰٥ش (۱ ینایر ۱۱۸۹م)

البابا مرقس الخامس [۹۸] (۱٦۰۳-۱٦۱۹م)
۲٦ بؤونھ ۱۳۱۹ش (۳۰ یونیو ۱٦۰۳م) – ۱ توت ۱۳۳٦ش (۹ سبتمبر ۱٦۱۹م)
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صلى قداسة البابا تواضروس الثاني، لیلة الأحد ۱۹ ینایر، صلوات لقان وقداس عید الغطاس المجید (المسمى كنسیًا عید الظھور الإلھي أو الثیئوفانیا) 
بالكاتدرائیة المرقسیة بالإسكندریة.

القطاعات  على  المشرفین  العموم  الأساقفة  الآباء  الصلوات  في  شارك 
والأنبا  المنتزه)،  (قطاع  باڤلي  الأنبا  النیافة  بالإسكندریة، أصحاب  الرعویة 
إیلاریون (قطاع غرب)، والأنبا ھرمینا (قطاع شرق)، ووكیل البطریركیة 
كھنة  من  وبعض  الكنیسة  كھنة  والآباء  إمیل،  أبرآم  القمص  بالإسكندریة 
الإسكندریة. بحضور عدد كبیر من طلبة الكلیة الإكلیریكیة وأعداد كبیرة من 

شعب كنائس الإسكندریة التي امتلأت بھم جنبات الكاتدرائیة. 
النائب  الأزرعي  دمسكینوس  الأرشمندریت  القداس  أثناء  للتھنئة  حضر 
البابا  قداسة  شكره  وقد  بالإسكندریة،  الأرثوذكس  للروم  الجدید  البطریركي 

وھنأه على ھذا المنصب.
• تهنئة قداسة البابا 

ھنأ قداسة البابا تواضروس الثاني آباء وأبناء الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة 
بھذه المناسبة قائلاً في مستھل عظتھ: أھنئكم أیھا الأحباء بعید الظھور الإلھي، 
القمامصة  والكھنة  والأساقفة  المطارنة  الآباء  مصر،  في  إیبارشیاتنا  أھنئ 

والقسوس وجموع الشعب القبطي في قارات العالم في إفریقیا وآسیا وأوروبا 
وأمریكا الشمالیة والجنوبیة وأسترالیا والكرسي الأورشلیمي.

لیس على  المشھودة  الغطاس من الأعیاد  أن عید  إلى  البابا  قداسة  وأشار 
مستوى الاحتفال الطقسي والروحي فقط، وإنما على مستوى العادات الشعبیة. 
ونوه إلى أن ھذا العید یتوسط خمسة أعیاد سیدیة نحتفل بھا خلال أربعین یومًا 
المسیح  السید  دخول  الجلیل،  قانا  عرس  الغطاس،  الختان،  المیلاد،  وھي: 
الھیكل. لافتًا إلى أننا في عید الغطاس أیضًا نتذكر یوم معمودیتنا وھو الیوم 

الذي بدأنا فیھ الطریق إلى الأبدیة.
وأشار قداستھ إلى الارتباط الوثیق بین عیدي المیلاد والغطاس ففیھما نجد 

ثلاث زوایا وھي: بدایة حیاة، فرح ومسرة، إعلان الثالوث القدوس.
وتأمل قداستھ في الآیة "ھذَا ھُوَ ابْني الْحَبِیبُ الَّذِي بِھِ سُرِرْتُ" (مت ۳: ۱۷)، 
لافتًا إلى أن كل إنسان مدعو إلى أن یكون ابنًا حبیبًا للھ وذلك من خلال: امتلاكھ 
قلبًا نقیًّا ولسانًا عفیفًا، أن یحیا أمینًا في كل مجالات حیاتھ، أن یتسم بأعمال الرحمة.

التقى قداسة البابا تواضروس الثاني، في المسرح الملحق بالمقر البابوي بالإسكندریة، بالعاملین في الدیوان البطریركي بكل قطاعاتھ، وقدم لھم التھنئة بالأعیاد 
وشكرھم على تعبھم ومجھودھم في خدمة المجتمع الكنسي. وحضر اللقاء الأساقفة العموم المشرفون على القطاعات الرعویة بالإسكندریة، ووكیل البطریركیة 

بالإسكندریة، ومدیر مكتب قداسة البابا.

قداسة البابا يصلي لقان وقداس عيد الغطاس بالإسكندر�ة و�هنئ أبناءه

و�لتقي العا�لين بالديوان البطر�ركي بالإسكندر�ة 

أسأ�كِ يا والدة الإله اجعلي أبواب ا�كنا�س مفتوحة �لمؤمنين.
فل�سألها أن تطلب عنا عند حب�بها ليغفر لنا. (ثيؤطو�ية يوم الأحد) مجلة ا�كرازة

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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المقر  في  ینایر،   ۱۹ الأحد  یوم  الثاني،  تواضروس  البابا  قداسة  استقبل 
البابوي بالإسكندریة الفریق أحمد خالد حسن سعید محافظ الإسكندریة والوفد 
المرافق لھ، والدكتور عبد العزیز قنصوة رئیس جامعة الإسكندریة، واللواء 
أحمد ثابت مساعد أول وزیر الداخلیة لمنطقة غرب الدلتا، والمستشار سعد 
السعدني رئیس نادي القضاة، وعدد من القیادات الأمنیة والتنفیذیّة والنیابیة 
لتقدیم  حضروا  الذین  والشیوخ  النواب  مجلسي  ونواب  والأزھر  والأوقاف 
أشرف  الفریق  للتھنئة  أیضًا  حضر  كما  الأعیاد،  بمناسبة  لقداستھ  التھنئة 

قائد  أ. ح. ھشام حسني حسن  واللواء  البحریة،  القوات  قائد  إبراھیم عطوة 
المنطقة الشمالیة العسكریة والوفد المرافق لھما.

حضر اللقاءات الآباء الأساقفة العموم المشرفون على القطاعات الرعویة 
بالإسكندریة، أصحاب النیافة الأنبا باڤلي (قطاع المنتزه)، والأنبا إیلاریون 
البطریركیة  ووكیل  شرق)،  (قطاع  ھرمینا  والأنبا  غرب)،  (قطاع 
بالإسكندریة القمص أبرآم إمیل، والراھب القس كیرلس الأنبا بیشوي مدیر 

مكتب قداسة البابا.

و�ستقبل محافظ وقيادات الإسكندر�ة وقائدي البحر�ة والمنطقة العسكر�ة

التقي قداسة البابا تواضروس الثاني یوم الأحد ۱۹ ینایر، في 
البابوي بالإسكندریة وفدًا من إدارة مستشفى مارمرقس  المقر 
فوزي،  مقار  القمص  وھم:  بالإسكندریة  بشر  سیدي  بحي 
والقمص میصائیل صادق، ومن القیادات الإداریة والمتخصصة 
بیمن  والدكتور  العام،  المدیر  عبده  میلاد  الدكتور  للمستشفى: 
المدیر،  نائب  رمزي  رفیق  والدكتور  الفني،  المدیر  غالي 

والمحاسب كامل القمص المدیر المالي.
قدم وفد المستشفى التھنئة لقداسة البابا بمناسبة الأعیاد، معربین 

عن تقدیرھم لقداستھ على دعمھ وتشجیعھ الدائمین للمستشفى.
ومن جھتھ أشاد قداستھ بالجھد المبذول في الخدمات التي تقدمھا 
من  كواحدة  فیھا  المستمر  التطویر  وعملیات  المستشفى 
إلى  خدماتھا  تمتد  والتي  الإسكندریة،  في  المتمیزة  المستشفیات 

خارج الإسكندریة.

و�لتقي إدارة �س�شفى مار�رقس بالإسكندر�ة

القبطیة  الكنیسة  ھنأت 
قداسة  برئاسة  الأرثوذكسیة 
بابا  الثاني  تواضروس  البابا 
الإسكندریة وبطریرك الكرازة 
الفتاح  عبد  الرئیس  المرقسیة، 
الجمھوریة،  رئیس  السیسي 
وزیر  توفیق  محمود  واللواء 
الشرطة  رجال  وكل  الداخلیة 
احتفالات  بمناسبة  المصریة 
عید الشرطة الثالث والسبعین.

وجاء فى البیان:  إننا في ھذه الذكرى، إذ نستحضر أمامنا تضحیات أبطال 
نشعر  الماضیة،  السنین  طوال  والواجب،  الوطن  سبیل  في  البواسل  الشرطة 
بالطمأنینة والأمان، إذ نثق أن رجال شرطتنا الوطنیة ساھرون على حمایة ھذا 
البلد وقادرون دومًا على جعل أبنائھ كرامًا آمنین، ونصلي أن یحفظ الله مصرنا 
شعبًا وقیادة وحكومة بیمینھ القویة الرفیعة، وینعم علیھا بدوام التقدم والاستقرار.
وكان قداسة البابا قد شارك یوم الأربعاء ۲۲ ینایر، في حفل عـیـد الشرطـة 

القاھرة  في  الخامس  بالتجمع  الشرطة  أكادیمیة  مقر  في  أقیم  الذي  الـ ۷۳، 
وقیادات  الداخلیة  ووزیر  السیسي،  الفتاح  عبد  الرئیس  بحضور  الجدیدة، 

وزارة الداخلیة وكبار رجال الدولة.
التذكاري  النصب  على  الزھور  من  إكلیلاً  السیسي،  الرئیس  ووضع 
بأكادیمیة الشرطة، قبل بدء الاحتفال، وقام سیادتھ بمنح الأوسمة لعدد من أسر 

شھداء الشرطة والأنواط لعدد من الضباط المكرمین.

قداسة البابا يهنئ ا�رئ�س عبد الفتاح ا�س�سي بعيد ا�شرطة الثالث وا�سبعين

فلهذا نمجدكِ كوالدة الإله اسألي ابنكِ ليغفر لنا (ثيؤطو�ية يوم الأحد)
مجلة ا�كرازة
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قام قداسة البابا تواضروس الثاني یوم الخمیس ۱٦ ینایر، بتطییب رفات 
۱٤ من بطاركة الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة بدیر القدیس مقاریوس ببریة 
الغرض  لھذا  تجھیزھا  تم  جدیدة  مقصورات  إلى  نقلھم  ذلك  أعقب  شیھیت، 
بكنیسة الدیر الأثریة. یأتي ذلك في تذكار تكریس ھذه الكنیسة عام ٦٥٥م بید 

البابا بنیامین الأول البطریرك الـ ۳۸.
حسب  بطریرك  كل  سیرة  وقراءة  بالنقل،  الخاصة  الوثیقة  تلاوة  تمت 
الترتیب التاریخي، وبعد قراءة كل سیرة حمل الآباء تابوت الأب البطریرك 
وطافوا بھ الكنیسة بینما رتل خورس الشمامسة الألحان والتماجید، وانتھت 
كل دورة بوضع رفات الأب البطریرك في المقصورة الجدیدة الخاصة بھ. 

ثم صلى قداستھ القداس الإلھي بمشاركة عدد من الآباء المطارنة والأساقفة 
ورؤساء الأدیرة ووكیل عام البطریركیة بالقاھرة، ومجمع رھبان الدیر.

والآباء  البابا  لقداسة  شكر  كلمة  الدیر  قدم  القداس  إنجیل  قراءة  وعقب 
الحضور، ثم ألقى قداسة البابا عظة القداس والتي أشار في بدایتھا إلى أننا في 
یوم تاریخي وفرید لیس فقط في دیر القدیس مكاریوس الكبیر ولكن في الكنیسة 

كلھا. لافتًا إلى أن دیر القدیس مكاریوس تخرج منھ حوالي ۲۹ بطریركًا.
الكرسي  على  جلسوا  أنھم  إلى  البابا  قداسة  نوه   ۱٤ الـ  البطاركة  وعن 
المرقسي في الفترة من القرن التاسع المیلادي إلى القرن السابع عشر، أي 
إلى أن الاھتمام  أكثر من تسعة قرون، ونوه  إلى  امتدت  عبر رحلة طویلة 
الآباء  مقصورة  بجوار  فیھا  ووضعھم  البطاركة  للآباء  مقصورة  بعمل 
المقارات الثلاثة یعبر عن الوفاء والمحبة اللذین یمیزان تاریخ كنیستنا القبطیة 
المُمتدة عبر القرون والسنین. كما قدم قداسة البابا الشكر للآباء المشاركین في 

المناسبة ولكل من شارك بجھد في ھذا الحدث.

تطييب رفات ١٤ بطر�رً� بدير القد�س �كار�وس بيد قداسة البابا ونقلهم إلى مقصورة جديدة

مِن قبَِل �ر�م ابنة يواقيم عرفنا الذبيحة الحقيقية لمغفرة الخطايا.
ونحن أيضًا نطلب أن نفوز برحمةٍ �شفاعتكِ عند محب ال�شر. (ثيؤطو�ية يوم الأحد) مجلة ا�كرازة

٢٤ يناير ٢٠٢٥م

٦



قداسة البابا �ستقبل "الأم ماجي" و�شيد بخدمتها و�ؤ�د على أهمية المحبة

استقبل قداسة البابا تواضروس الثاني بالمقر البابوي بالقاھرة، یوم الجمعة 
۲۰ دیسمبر، رائدة العمل المجتمعي السیدة ماجي جبران، وبرفقتھا قیادات 

المؤسسات التي تخدم معھا في عدة مجالات.
رحب بھم قداسة البابا وتعرف على كلٍ منھم والمجال الذي یخدم فیھ، وأثنى 
قداستھ على الجھود التي یبذلونھا في مجالات التعلیم والتنمیة والصحة، معربًا 
المجتمع  لخدمة  یقدمونھا  التي  للأدوار  الكبیر  وتقدیره  بلقائھم  سعادتھ  عن 

والإنسان المصري.
تسبق  أنھا:  إلى  لافتًا  المحبة  أھمیة  عن  فیھا  تحدث  روحیة  كلمة  وألقى 
قَدِ  اللهِ  ةَ  مَحَبَّ "لأنََّ  الآیة:  إلى  مشیرًا  الفرحة.  تسبق  العطیة،  تسبق  الخدمة، 

وحِ الْقدُُسِ الْمُعْطَى لَنَا" (رو ٥: ٥). انْسَكَبَتْ فِي قلُوُبِنَا بِالرُّ

وتم عرض مقاطع فیدیو للأنشطة والخدمات التي یقدمونھا.
والسیدة "ماجي جبران" المعروفة باسم (ماما ماجي) ھي أستاذة في مجال 
عام  منذ  الجامعي  عملھا  تركت  لكنھا  الأمریكیة،  بالجامعة  الحاسب  علوم 
أول  وقتھا  وأسست  والمھمشین  الفقراء  الأطفال  لخدمة  وتفرغت  ۱۹۸۹م 
جمعیة وھي Stephan's children الخیریة التي تھدف إلى تحسین أحوال 
الأطفال المعیشیة والأسر التي تعیش في المناطق الأشد فقرًا في قرى صعید 
مصر وفي المناطق العشوائیة في القاھرة، وانضم إلیھا بعض المتطوعین من 
رجال أعمال وشباب متخصصین، فأسست مدرستین في مناطق عشوائیة إلى 
یقدمون  أیضًا  للأطفال. وھم  إیواء  وبیوت  الحضانات  كبیر من  جانب عدد 

خدمات صحیة وتنمویة.

قداسة البابا �ستقبل مجلس أمناء "ا�راعي وأم النور"

التقى قداسة البابا تواضروس الثاني في المقر البابوي بالقاھرة، یوم الجمعة 
۲۰ دیسمبر، بمجلس أمناء خدمة الراعي وأم النور وبرفقتھم عدد من محبي 
ومدیري  والإمارات،  مصر  في  القبطیة  الكنیسة  أبناء  من  الخدمة  وداعمي 
بینھم  من  المتفوقین  الطلبة  بعض  وأیضًا  المحبة،  مصر  ومستشفى  الخدمة 
طالب بكلیة الطب وآخر في كلیة الھندسة وثالث في كلیة النظم والمعلومات 

حاصل على المركز الأول على دفعتھ العام الماضي. 
تعرف قداسة البابا على برامج وأنشطة الخدمة، وأبدى إعجابھ بما تقدمھ، 
التي  الخدمات  في  الجھد  من  مزید  بذل  على  إیاھم  مشجعًا  علیھم  وأثنى 

یقدمونھا، ومنحھم بعض التوجیھات.

قرار بابوي  رقم ١ �سنة ٢٠٢٥م
تعیین الأب الراھب القس عمانوئیل المحرقي مدیرًا لمكتب قداسة البابا تواضروس الثاني، على أن یعمل بھذا القرار

من أول شھر فبرایر ۲۰۲٥م، وعلى ابن الطاعة تحل البركة.
و في نفس السیاق نقدم الشكر والامتنان إلى الأب الراھب القس كیرلس الأنبا بیشوي، والذي شغل نفس ھذه المسئولیة بكل أمانة

وإخلاص على مدى خمس سنوات، وأراد برغبتھ الكاملة أن یرجع إلى دیره متمنیًا لقدسھ دوام النجاح والتوفیق.

emmanuelmohrky@gmail.com  - ۰۱۲۷۰۸۳۳۳۷۳ :للتواصل
البابا تواضروس الثاني

ته �ر�م العذراء في بطنها. هي أرفع من ا�شارو�يم وأجلُّ من ا�سيرافيم
َ
مَن تخافه الملائ�ة حمل

مجلة ا�كرازةلأنها صارت هيكلاً �لواحد من الثا�وث. (ثيؤطو�ية يوم الأر�عاء)
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قداسة البابا يلتقي بمجموعتين من شباب إيبارش�تي سيدني ونيو�ورك
التقى قداسة البابا تواضروس الثاني یوم الثلاثاء ۳۱ دیسمبر، 
بمجموعة من الشباب یبلغ عددھا ٤۰ شخصًا من كنیسة السیدة 
العذراء والقدیسین قزمان ودمیان بإیبارشیة سیدني بأسترالیا، 
أمناء  لمجلس  البابوي  المندوب  تادرس  القمص جوشوا  برفقة 
إیبارشیة سیدني، الذین جاءوا إلى مصر لتقدیم بعض الخدمات 
التعلیمیة والتنمویة لعدة كنائس بالإسكندریة والبحیرة والقاھرة.

البابا خلال كلمتھ معھم على حرصھم على تقدیم  أثنى قداسة 
الوزنات  مثل  عن  معھم  وتحدث  مصر.  في  لأخوتھم  خدماتھم 
الوقت،  وھي:  للإنسان،  یتیحھا الله  التي  والقدرات  والإمكانیات 

المحبة، التسبیح، الكلمة المقدسة، الكنیسة.
في  وناقشھم  علیھا  وأجاب  أسئلتھم  إلى  قداستھ  استمع  ثم 

بعض مما طرح من موضوعات.
وكان قد صدر قرار من المجمع المقدس في جلستھ في شھر 
مارس ۲۰۲٤م، بتأسیس مكتب یتولى تنسیق وتنظیم الخدمات 
بالخارج لإخوتھم  القبطیة  الكنیسة  إیبارشیات  قبل  المقدمة من 
لشعاره  اختصارًا   "HIGH" اسم  المكتب  وحمل  بمصر، 

.(Hands in God’s Hand)

من  الثاني،  تواضروس  البابا  قداسة  برئاسة  القبطیة  الأوقاف  ھیئة  تمكنت 
الحصول على موافقة من قبل وزارة التضامن الاجتماعي، بشأن خضوع بعض 
الجمعیات القبطیة المقامة على أوقاف الكنیسة للخضوع لھیئة الأوقاف القبطیة، 
الأقباط  أوقاف  ھیئة  إخطار  مع  ۱۹٦۰م،  لسنة   ۲٦٤ رقم  القانون  وتطبیق 
الأرثوذكس بما تحت یدھا من أوقاف خیریة، حیث توجد العدید من الجمعیات 
القبطیة التي تملك وقفًا قبطیًا، وتخالف القانون ولا تقوم بإبلاغ الھیئة بالوقف 
الموقوف علیھ، وھذا القرار الھام الذى حصل علیھ المستشار منصف سلیمان 
سكرتیر عام وعضو مجلس إدارة ھیئة الأوقاف الخیریة القبطیة، وعضو مجلس 

نواب، یلزم جمیع الجمعیات بخضوعھا لھیئة الأوقاف.

وجاء نص الخطاب الموجھ من الإدارة المركزیة للجمعیات والعمل الأھلي، 
إلى مدیر مدیریة التضامن الاجتماعي بالقاھرة كالآتي: إیماءً إلى الكتاب الوارد 
برسم معالي الوزیرة من السید المستشار منصف نجیب سلیمان سكرتیر عام 
نواب  مجلس  وعضو  القبطیة،  الخیریة  الأوقاف  ھیئة  إدارة  مجلس  وعضو 
الجمعیات  بعض  من  تضرره  بشأن  الأوقاف،  وشئون  الدینیة  اللجنة  ووكیل 

القبطیة الأرثوذكسیة التي تنفرد بإدارة الأوقاف الخاصة بھا.
على  التنبیھ  نحو  اللازم  باتخاذ  والتنبیھ  والإحاطة  بالعلم  التفضل  رجاء  لذا 
الموقوف علیھا أطیان  المقیدة بدائرة عمل سیادتكم  القبطیة  الجمعیات الخیریة 
وعقارات بضرورة تطبیق القانون رقم ۲٦٤ لسنة ۱۹٦۰م، مع إخطار ھیئة 

أوقاف الأقباط الأرثوذكس بما تحت یدھا من أوقاف خیریة.

یوم  بالقاھرة،  البابوي  المقر  في  الثاني،  تواضروس  البابا  قداسة  التقى  كما 
آیلاند،  أبرآم،  الأنبا  القدیس  كنیسة  شباب  من  بمجموعة  ینایر،   ۱٦ الخمیس 
إلى  الذین جاءوا  الكنیسة،  كاھن  لوقا  القس چوزیف  برفقة  نیویورك،  إیبارشیة 
  "HIGH" مصر لتقدیم خدمات تعلیمیة وتنمویة بالقاھرة، في إطار أنشطة مكتب
المناطق  وبین  الخارج  في  القبطیة  الكنیسة  إیبارشیات  بین  بالتنسیق  المختص 

الأكثر احتیاجًا للخدمة في الإیبارشیات بمصر.
أثنى قداسة البابا خلال كلمتھ على حرصھم لتقدیم الخدمات لأخوتھم في مصر، 
داعیًا إیاھم إلى الحرص على المجيء دائمًا إلى مصر الوطن الأم التي جذورھم 
منھا. ثم أجاب قداستھ على أسئلتھم وناقشھم في بعض مما طرح من موضوعات.

التضامن الاجتماعي تصدر قرارًا بخضوع أوقاف الجمعيات القبطية لهيئة الأوقاف القبطية

ا�سلامُ �كِ �سأ�كِ أيتها القد�سة الممتلئة مجدًا العذراء كل حين، والدة الإله أم المسيح،
أصعدي صلاتنا إلى ابنك الحبيب ليغفر لنا خطايانا. مجلة ا�كرازة
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كتبنا عن خطورة الذات على خلاص الإنسان والآن نكتب عن فضیلة 
مع  لیكون  السعیدة  والأبدیة  الخلاص  إلى  الإنسان  توصل  التي  الاتضاع 

السید المسیح في مجده وملكوتھ.
على  المسیح  یسوع  ربنا  وخدمة  حیاة  الرسول  بولس  معلمنا  لخص 
الأرض في الأصحاح الثاني من رسالتھ إلى كنیسة فیلبي وقال: "لْیَكُنْ فِیكُمْ 
ھذَا الْفِكْرُ الَّذِي فِي الْمَسِیحِ یَسُوعَ أیَْضًا: الَّذِي إذِْ كَانَ فِي صُورَةِ اللهِ، لَمْ 
عَبْدٍ،  صُورَةَ  آخِذًا  نَفْسَھُ،  أخَْلَى  ھُ  لكِنَّ ِلِلھ،  مُعَادِلاً  یَكُونَ  أنَْ  خُلْسَةً  یَحْسِبْ 
صَائِرًا فِي شِبْھِ النَّاسِ، وَإذِْ وُجِدَ فِي الْھَیْئَةِ كَإنِْسَانٍ، وَضَعَ نَفْسَھُ وَأطََاعَ حَتَّى 
لیِبِ، لذِلكَِ رَفَّعَھُ اللهُ أیَْضًا، وَأعَْطَاهُ اسْمًا فَوْقَ كُلِّ اسْمٍ،  الْمَوْتَ مَوْتَ الصَّ
مَاءِ وَمَنْ عَلَى الأرَْضِ وَمَنْ  نْ فِي السَّ لكَِيْ تَجْثُوَ بِاسْمِ یَسُوعَ كُلُّ رُكْبَةٍ مِمَّ
اللهِ  لمَِجْدِ  رَبٌّ  ھُوَ  الْمَسِیحَ  یَسُوعَ  أنََّ  لسَِانٍ  كُلُّ  وَیَعْتَرِفَ  الأرَْضِ،  تَحْتَ 

الآبِ" (في ۲: ٥–۱۱).
أن  أي  الإخلاء"  "نشید  الآباء  یسمیھا  الرسالة  من  الرائعة  الفقرة  ھذه 
المسیح أخلى ذاتھ من أمجاد السماء ونزل إلینا على الأرض في صورة 
فقیرة متواضعة في میلاده وخدمتھ وحیاتھ على الأرض لیعلمنا الإخلاء 

والتواضع.
نزل وتنازل درجات كثیرة:

۱) أخلى ذاتھ،
۲) آخذًا صورة عبد،

۳) صار في شبھ الناس،
٤) وجد في الھیئة كإنسان،

٥) وضع نفسھ،
٦) أطاع،

۷) حتى الموت موت الصلیب من أجل خلاصنا.
كافأه الآب مكافأة عظیمة بسبب تواضعھ فرفعھ وعظمھ جدًا جدًا:

۱) رفعھ الله (الآب)،
۲) أعطاه اسمًا فوق كل اسم،

۳) لكي تجثو باسم یسوع كل ركبة،
٤) ممن في السماء،

٥) ومن على الأرض،
٦) ومن تحت الأرض،

۷) ویعترف كل لسان أن یسوع المسیح ھو رب لمجد الله الآب.
الله  المسیح  اتخذه  الذي  للناسوت  الآب  أعطاه  والتعظیم  التمجید  ھذا 

المتجسد، أما اللاھوت فلھ مجده المستمر قبل التجسد وبعد التجسد.
المسیحیة تقوم على الإخلاء والتواضع كمثال المسیح الذي أوصانا أن 
نتعلمھ منھ بقولھ "تَعَلَّمُوا مِنِّي، لأنَِّي وَدِیعٌ وَمُتَوَاضِعُ الْقَلْبِ، فَتَجِدُوا رَاحَةً 

لنُِفوُسِكُمْ" (مت۱۱: ۲۹) ویستریح ویسعد كل من یتعامل معكم.
علمنا یارب التواضع والوداعة

كما علمتھا لرسلك وقدیسیك الأطھار آمین.

فضيلة التواضع والإخلاء

في المقالة السابقة تعرفنا على المعنى التاریخي للعلیقة ولكن ھناك معاني 
أخرى جمیلة فالعلیقة ترتبط ارتباطًا وثیقًا بالتجسد. فالعلیقة ترمز للبشریة 
التي استعبدھا وأذلھا الشیطان، والنار ھي نار المذلة والسخریة ولكن ھذه 
وعلم  صراخھم  وسمع  شعبھ  مذلة  نظر  الله  لأن  العلیقة  تحرق  لم  النار 
العالم.  أوجاعھم لذا كان التجسد الذي كان في تدبیر الله من قبل تأسیس 
فطأطأ الرب السماء ونزل لیس فقط لینقذنا من ید الشیطان ولكن أیضًا لكي 

یصعدنا ویجلسنا معھ في السماویات. وھذا ھو المعنى النبوي للعلیقة.
التي حملت  العذراء  للسیدة  العلیقة رمزًا جمیلاً  في  الآباء رأوا  ولكن 
جمر اللاھوت في أحشائھا ولم تحترق. فقالوا عن العلیقة "ھي مثال مریم 
العذراء غیر الدنسة التي أتى وتجسد منھا كلمة الآب ونار لاھوتھ لم تحرق 
بطن العذراء" (ثیؤطوكیة الخمیس). والعلیقة باللغة القبطیة معناھا فاتوس 
أیام  الآباء  قسم  وقد  الخمیس،  ثیؤطوكیة  في  كلمة  أول  وھي  واطس  أو 
قیامة  فیھا  ونتذكر  والثلاثاء  والإثنین  الأحد  أولھما  قسمین  إلى  الأسبوع 
الرب ورجوع آدم وبنیھ إلى الفردوس وأطلق علیھا الأیام الآدام نسبة إلى 
آدم أول البشریة وھي أول كلمة في ثیؤطوكیة الإثنین. والقسم الثاني ھو 
أیام الأربعاء والخمیس والجمعة والسبت وأطلق علیھا الأیام الواطس لأننا 
عبودیة  تحریرنا من  في  الخلاصي  المجد وعملھ  تجسد رب  فیھا  نتذكر 

الشیطان. وھذا ھو المعنى الرمزي للعلیقة.
فالنار  بالناسوت.  لاتحاد اللاھوت  العلیقة مثالاً  أیضًا في  ورأى الآباء 
اللاھوت  اتحاد  مثل  عجیبة  سریة  بطریقة  معًا  متحدین  كانا  والعلیقة 
المسیح من غیر اختلاط (مثل اختلاط  بالناسوت في شخص ربنا یسوع 
المواد الصلبة)، ولا امتزاج (مثل امتزاج المواد السائلة)، ولا تغییر (مثل 
التغییر الذي یحدث في الاتحاد الكیمیائي). فالعلیقة ھي مثال لھذا الاتحاد 

وھذا ھو المعنى العقیدي للعلیقة.
وبلا شك أن النار التي اشتعلت في العلیقة قد أحرقت الحشائش الضارة 
والأعشاب السامة ولكن لم تحرق العلیقة ذاتھا. فھذه النار ترمز للھ الذي 
قیل عنھ "إلِھَنَا نَارٌ آكِلَةٌ" (عب ۱۲: ۲۹) فھو نار تحرق ضعفاتنا وشوائبنا 
فیطھرنا وینقینا لنأتي بثمر أكثر "وَمَنْ یَحْتَمِلُ یَوْمَ مَجِیئِھِ؟ وَمَنْ یَثْبُتُ عِنْدَ 
صًا  مُمَحِّ فَیَجْلسُِ  ارِ،  الْقَصَّ أشَْنَانِ  وَمِثْلُ  صِ،  الْمُمَحِّ نَارِ  مِثْلُ  ھُ  ظُھُورِهِ؟ لأنََّ
بِینَ  ةِ، لیَِكُونُوا مُقَرَّ ھَبِ وَالْفِضَّ ةِ فَیُنَقِّي بَنِي لاوَِي وَیُصَفِّیھِمْ كَالذَّ وَمُنَقِّیًا للِْفِضَّ
بِّ كَمَا فِي  ةً للِرَّ تَقْدِمَةُ یَھُوذَا وَأوُرُشَلیِمَ مَرْضِیَّ ، فَتَكُونُ  تَقْدِمَةً بِالْبِرِّ  ، بِّ للِرَّ
المعنى  ھو  وھذا   .(٤-۲  :۳ (ملا  الْقَدِیمَةِ"  نِینَ  السِّ فِي  وَكَمَا  الْقِدَمِ  امِ  أیََّ

الروحي للعلیقة.
أما أجمل معاني العلیقة فھو المعنى الإسخاطولوجي أو المعنى الأخروي 
قَاسِیَةٌ  الْغَیْرَةُ  كَالْمَوْتِ  ةٌ  قَوِیَّ ةَ  الْمَحَبَّ الإلھي "لأنَّ  الحب  نار  ھنا ھي  فالنار 
تُطْفِئَ  أنَْ  تَسْتَطِیعُ  لاَ  كَثِیرَةٌ  مِیَاهٌ   ، بِّ الرَّ لَظَى  نَارِ  لَھِیبُ  لَھِیبُھَا  كَالْھَاوِیَةِ 
یُولُ لاَ تَغْمُرُھَا" (نش ۸: ٦، ۷). فاتحاد النار بالعلیقة ھو اتحاد  ةَ، وَالسُّ الْمَحَبَّ
الحب الإلھي بین الله وشعبھ والذي سیتم في أجمل وأكمل صوره في المجيء 
سَةَ أوُرُشَلیِمَ الْجَدِیدَةَ نَازِلَةً  ا رَأیَْتُ الْمَدِینَةَ الْمُقَدَّ الثاني للسید المسیح "وَأنََا یُوحَنَّ
نَةٍ لرَِجُلھَِا وَسَمِعْتُ صَوْتًا عَظِیمًا  أةًَ كَعَرُوسٍ مُزَیَّ مَاءِ مِنْ عِنْدِ اللهِ مُھَیَّ مِنَ السَّ
وَھُمْ  مَعَھُمْ،  سَیَسْكُنُ  وَھُوَ  النَّاسِ،  مَعَ  اللهِ  مَسْكَنُ  ھُوَذَا  قَائِلاً:  مَاءِ  السَّ مِنَ 
یَكُونُونَ لَھُ شَعْبًا، وَاللهُ نَفْسُھُ یَكُونُ مَعَھُمْ إلِھًا لَھُمْ وَسَیَمْسَحُ اللهُ كُلَّ دَمْعَةٍ مِنْ 
عُیُونِھِمْ، وَالْمَوْتُ لاَ یَكُونُ فِي مَا بَعْدُ، وَلاَ یَكُونُ حُزْنٌ وَلاَ صُرَاخٌ وَلاَ وَجَعٌ 
ھَا  فِي مَا بَعْدُ، لأنََّ الأمُُورَ الأوُلَى قَدْ مَضَتْ" (رؤیا ۲۱: ۲-٤). آمِینَ تَعَالَ أیَُّ

بُّ یَسُوعُ. الرَّ

ا رَ هذَ ظُ يلُ الآنَ لأَنْ "أَمِ
(٢) " يمَ ظِ رَ الْعَ ظَ َنْ (خر ٣: ٣)المْ

ا�سلام �لتي ولدت لنا النور الحقيقي المسيح إلهنا العذراء القد�سة.
مجلة ا�كرازةاسألي ا�رب عنا ليصنع رحمة مع نفوسنا و�غفر لنا خطايانا.

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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التشوهات المعرفية (التحريف المعرفي)
سلسلة علاج التشوهات المعرفية عند أبنائنا (٣)

ھي  المعرفیة  التشوھات  أن  وذكرنا  سبق  قد  السابقتین  الحلقتین  في 
مجموعة من الأنماط الفكریة حین تتمكن من امتلاكنا تسیطر على أذھاننا 
وبالتالي تقودنا إلى كثیر من المشاعر والقرارات والسلوكیات المضطربة.
التأثیر على  ھذا  یكون لأفكاري كل  أن  یمكن  البعض: ھل  یتساءل  قد 

حیاتي وحیاة أولادي؟ الإجابة ھي نعم!
وإنما ھنا نحن لا نرمز إلى ما یسمیھ علم النفس بالتفكیر المقصود بل 

نناقش التفكیر التلقائي وأنماط التفكیر الخاطئة (التشوھات المعرفیة!!).
عادة ما ینتج المخ البشري من ٥ إلى۱۰ أفكار في الثانیة من (۱۸ إلى 
۳٦ ألف فكرة جدیدة في الساعة)، وبالطبع یصعب التحقق من ھذه الأفكار 

والتأكد من مطابقتھا لواقعنا.
تكمن مشكلة ھذه الأفكار التلقائیة بأنھا تنشأ كرد فعل لمواقف معینة دون 

تسلسل أو منطق، وبالرغم من ھذا نحن نقبلھا ومن ھنا تتحكم فینا.
الیوم وفي ھذا المقال نستعرض ثلاث طرق خاطئة للتفكیر: 

الأولى ھي شخصنة الأحداث: أي تفسیر كل الأحداث بشكل شخصي 
شدید  ویكون  مثلاً،  حدیث  أي  في  المقصود  إنھ  الشخص  یعتقد  وھنا 

الحساسیة تجاه أغلب المواقف وبالطبع یؤثر ھذا على سلامتھ النفسیة. 
لما یدور في أذھان الآخرین  الثانیة ھي قراءة الأفكار: أي استنتاجي 
واعتبار أن ھذه الاستنتاجات ھي الحقیقة وأخذ ردود أفعال من منطلق ھذا 
الاستنتاج، وغالبًا ما یقع صاحب ھذا الفكر في خسائر متعددة لعدم وجود 

دلیل على استنتاجاتھ.
الثالثة ھي التركیز على السلبي والفشل في رؤیة الإیجابي: والتفكیر 
یعوق  بأن  كفیل  مستمر  وإحباط  حزن  بحالة  یصیب صاحبھ  النمط  بھذا 

تقدمھ النفسي والحیاتي. 
مثال على ذلك ھو ما جاء في الكتاب المقدس ولاسیما في مثل الوزنات: 
كَ إنِْسَانٌ  دُ عَرَفْتُ أنََّ "ثُمَّ جَاءَ أیَْضًا الَّذِي أخََذَ الْوَزْنَةَ الْوَاحِدَةَ وَقَالَ: یَا سَیِّ
وَمَضَیْتُ  فَخِفْتُ  تَبْذُرْ.  لَمْ  حَیْثُ  مِنْ  وَتَجْمَعُ  تَزْرَعْ  لَمْ  حَیْثُ  تَحْصُدُ  قَاسٍ 
یرُ  ھَا الْعَبْدُ الشِّرِّ دُهُ: أیَُّ وَأخَْفَیْتُ وَزْنَتَكَ فِي الأرَْضِ. ھُوَذَا الَّذِي لَكَ. فَأجََابَ سَیِّ
وَالْكَسْلانَُ عَرَفْتَ أنَِّي أحَْصُدُ حَیْثُ لَمْ أزَْرَعْ وَأجَْمَعُ مِنْ حَیْثُ لَمْ أبَْذُرْ فَكَانَ 
یَارِفَةِ فَعِنْدَ مَجِیئِي كُنْتُ آخُذُ الَّذِي ليِ مَعَ  تِي عِنْدَ الصَّ یَنْبَغِي أنَْ تَضَعَ فِضَّ
رِبًا. فَخُذُوا مِنْھُ الْوَزْنَةَ وَأعَْطُوھَا للَِّذِي لَھُ الْعَشْرُ وَزَنَاتٍ. لأنََّ كُلَّ مَنْ لَھُ 

یُعْطَى فَیَزْدَادُ وَمَنْ لَیْسَ لَھُ فَالَّذِي عِنْدَهُ یُؤْخَذُ مِنْھُ" (متى ۲٥: ۳۰-۱٤).
ھنا بسبب استنتاجات ھذا العبد وبسبب فكره الذي سبب لھ مشاعر سلبیة 
قولھ:  في  ھذا  ویظھر  مشاعره  على  بناء  لقراراتھ  واتخاذه  الخوف  مثل 
مشاعر  لھ  سببت  التي  لأفكاره  وفحص  مراقبة  دون  وَمَضَیْتُ"،  "خِفْتُ 
المسببة  أفكاره  العبد  ھذا  ناقش  كان  لو  ربما  التصرف!!  وأساء  الخوف 
فكر  أي  أو  الخوف  یقوده  أن  دون  مختلف  بشكل  تصرف  لكان  للخوف 

سلبي.
یأتي ھنا السؤال: ما ھو دوري؟ ماذا أفعل؟ الإجابة ھي استخدام الفلتر العقلي:

۱) اسأل نفسك وراقب أفكارك ما ھي الفكرة المسیطرة عليّ؟
۲) ما ھي مشاعري الحالیة تجاه ھذه الفكرة؟

۳) ما ھو نمط التفكیر الغیر صحي (شخصنة، قراءة أفكار، تركیز على 
السلبي...)؟

٤) استبدل فكرتك بفكرة جدیدة.
٥) حدد مشاعرك الجدیدة ومن ھنا ابدأ التعامل.

والسواء  السلام  لنا  یحقق  صحي  بفكر  واستبدالھا  لأفكارنا  قیادتنا 
واتزاننا  وثباتنا  سلوكنا  على  كامل  بشكل  ینعكس  مما  النفسي  والنضوج 
علاقتنا  وفي  حقیقیة  فكریة  بقوة  الیومیة  التحدیات  مواجھة  في  النفسي 

بالآخرین وبأولادنا.
لجنة الطفولة بالمجمع المقدس

المقدمة والتأسیس 
تأسست الأكادیمیة الأوروبیة للتراث القبطي TEACH عام ۲۰۱۷م، كمنظمة ثقافیة 
الأكادیمیة  تم تسجیل  العالم.  الأقباط وغیرھم على مستوى  إلى خدمة  تھدف  أوروبیة 
رسمیًا كجمعیة خیریة في المملكة المتحدة رقم (۱۱۷٦۸۲۷) في ۲٤ ینایر ۲۰۱۸م، 
وبدأت أنشطتھا الأكادیمیة عبر الإنترنت بتشكیل مجالس متخصصة وتعیین محاضرین 
في دراسات قبطیة متنوعة، إلى جانب تطویر الدعم الإداري والتقني. وذلك تحت رعایة 

قداسة البابا تواضروس الثاني.
الدراسي الأول  العام الأكادیمي ۲۰۲۰-۲۰۲۱م، أطلقت TEACH عامھا  بحلول 
بطرح ستة دورات تأسیسیة شملت اللغة القبطیة، علم الألحان القبطي، والتاریخ القبطي. 
بالتزامن، تم إنشاء مكتبة إلكترونیة غنیة تضم كتبًا ومحاضرات وعظات ومؤتمرات 
لدعم محتوى الدورات الأكادیمیة وغیرھا من المواضیع. خلال العامین التالیین، وسعت 
TEACH عروضھا الأكادیمیة بإضافة أربع دورات جدیدة سنویًا إلى الدورات القائمة، 
مما لعب دورًا بارزًا في جذب الطلاب الجدد وتحفیز الطلاب السابقین على مواصلة 
دراستھم. بالإضافة إلى ذلك، أطلقت أول مجلة أكادیمیة علمیة عبر الإنترنت تركز على 
الدراسات القبطیة، وھي مجلة الدراسات المسیحیة. بحلول نھایة ھذه الفترة التأسیسیة، 
حققت الأكادیمیة نتائج ملحوظة حیث نجح ۹۳٪ من بین ۲۲۲ طالبًا مسجلاً في اجتیاز 
عام  في  الماجستیر  برنامج  الأكادیمیة  قدمت  ذلك،  على  علاوة  النھائیة.  امتحاناتھم 
لھم تحت  فیھا ستة طلاب وتم تعیین مشروعات بحثیة  ۲۰۲۲-۲۰۲۳م، حیث سجل 

إشراف متخصصین ذوي خبرة. 
التقدم الأكادیمي العام ۲۰۲۳-۲۰۲٤م 

في عامھا الأكادیمي الرابع، قدمت TEACH عددًا من الدورات المبتكرة، بما في 
ذلك: التوعیة بالصحة النفسیة، الرھبنة القبطیة، الأیقونات القبطیة من العصور القدیمة 
إلى المعاصرة، لیتورجیا الكلمة، دبلوم عال في علم الألحان: عبادة الثالوث القدوس في 

قداس القدیس باسیلیوس.
ساھمت ھذه الإضافات في تحقیق نمو كبیر، حیث سجل ٦۷ طالبًا من ۱٤ دولة، 
معظمھم من المملكة المتحدة ومصر، في دورات مختلفة. وكانت النتائج مبھرة، حیث 
درجات  على  منھم   ٪٦۱ وحصل  بنجاح،  النھائیة  الامتحانات  الطلاب  جمیع  اجتاز 
امتیاز. وتجدر الإشارة إلى أنھ قد تم نشر تفاصیل الدورات السابقة في مجلة الكزارة 

للكنیسة القبطیة بتاریخ ٤ أغسطس ۲۰۲٤م.
وسعت TEACH أیضًا أنشطتھا في النشر، في عام ۲۰۲٤م، نجحت الأكادیمیة في 
التزامنا  المسیحیة (JCS)، مما یعكس  الدراسات  نشر تسعة مقالات علمیة في مجلة 
القوي بتعزیز المساھمات العلمیة في ھذا المجال، حیث تم ترجمة ملخصات المقالات 
الیونانیة،  الفرنسیة،  الإنجلیزیة،  العربیة،  تشمل:  لغات  سبع  إلى   JCS في المنشورة 
الإیطالیة، الھولندیة، والألمانیة، مما زاد من انتشارھا دولیًا. بالإضافة إلى ذلك، نشرت 
الأكادیمیة أول كتاب أكادیمي علمي لھا بعنوان لاھوت الطب والتصمیم الفرید للجسم 
البشري، بمساھمة ۱۸ استشاریًا وأستاذًا طبیًا. مھد ھذا الكتاب الطریق لإطلاق دورة 
دبلوم جدیدة لمدة عامین في الموضوع ذاتھ، والتي بدأت في العام الأكادیمي الخامس. 

الاعتماد والشراكات ۲۰۲۳-۲۰۲٤م 
على   TEACH حصول  ۲۰۲۳-۲۰۲٤م  عام  خلال  الإنجازات  أبرز  من  كان 
الاعتماد الأكادیمي الرسمي من المجلس البریطاني للاعتماد (BAC) . وقد أسس ھذا 
الاعتماد مكانة TEACH كأول منظمة أكادیمیة قبطیة معتمدة في أوروبا، وربما على 
مستوى العالم. وقد ساعد ھذا الإنجاز في تعزیز التعاون مع منظمات قبطیة أخرى، مما 

أدى إلى أنشطة مشتركة استفاد منھا عدد أكبر من الطلاب والباحثین. 
في عام ۲۰۲٤م، تلقت أكادیمیة TEACH طلبات شراكة رسمیة من عدة جھات، 
من بینھا مركز باناریون للتراث الآبائي في القاھرة، مصر، ومركز القدیس یوسف 
الأرثوذكسیة  القبطیة  الكنیسة  لإیبارشیة  التابع  والخدمة،  المسیحي  الأسري  للإرشاد 
المتحدة. تم مراجعة كلا الطلبین واعتمادھما من قبل مجلس إدارة  لجنوب الولایات 
الأھداف  وتعزیز  الأكادیمي  للتعاون  فرص  بخلق  التزامنا  یؤكد  مما   ،TEACH

التعلیمیة المشتركة. 
التطلعات المستقبلة 

تطمح TEACH إلى أن تصبح أول جامعة قبطیة معترف بھا في أوروبا، وھو ھدف 
یتطلب التزامًا من الأكادیمیین والإداریین في تكنولوجیا المعلومات. ویُنظر إلى تبني 
التعلیمیة  العملیة  لتعزیز  واعدة  وسیلة  أنھا  على  الناشئة  الاصطناعي  الذكاء  تقنیات 

وإثراء تجربة الطلاب. 
teach.eu.com  :لمزید من المعلومات یرجى زیارة الموقع الإلكتروني

TEACH - الأكاديمية الأوروبية للتراث القبطي
التقرير السنوي ٢٠٢٣-٢٠٢٤م

إعداد الأستاذ الدكتور مايكل حنين - نائب رئيس الأكاديمية

أيتها العذراء �ر�م والدة الإله القد�سة ا�شفيعة لج�س ال�شر�ة، اشفعي فينا أمام المسيح الذي ولدتهِِ
�كي ينعم لنا بمغفرة خطايانا. مجلة ا�كرازة

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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الْجَمْعُ  كَانَ  "وَإذِْ  المسیح:  السید  معجزات  من 
یَزْدَحِمُ عَلَیْھِ لیَِسْمَعَ كَلمَِةَ اللهِ، كَانَ وَاقِفًا عِنْدَ بُحَیْرَةِ 
السرور  جنة  معناھا  عبریة  (كلمة  جَنِّیسَارَتَ 
وتعرف أیضًا باسم بحیرة طبریة) فَرَأىَ سَفِینَتَیْنِ 
خَرَجُوا  قَدْ  ادُونَ  یَّ وَالصَّ الْبُحَیْرَةِ،  عِنْدَ  وَاقِفَتَیْنِ 
فِینَتَیْنِ الَّتِي  بَاكَ، فَدَخَلَ إحِْدَى السَّ مِنْھُمَا وَغَسَلوُا الشِّ
ثُمَّ  الْبَرِّ  عَنِ  قَلیِلاً  یُبْعِدَ  أنَْ  وَسَألََھُ  لسِِمْعَانَ،  كَانَتْ 
ا فَرَغَ  فِینَةِ، وَلَمَّ جَلَسَ وَصَارَ یُعَلِّمُ الْجُمُوعَ مِنَ السَّ
وَألَْقوُا  الْعُمْقِ  إلَِى  ابْعُدْ  لسِِمْعَانَ:  قَالَ  الْكَلامَِ  مِنَ 
یْدِ. فَأجََابَ سِمْعَانُ وَقَالَ لَھُ: یَا مُعَلِّمُ،  شِبَاكَكُمْ للِصَّ
قَدْ تَعِبْنَا اللَّیْلَ كُلَّھُ وَلَمْ نَأخُْذْ شَیْئًا وَلكِنْ عَلَى كَلمَِتِكَ 
ا فَعَلوُا ذلكَِ أمَْسَكُوا سَمَكًا كَثِیرًا  بَكَةَ. وَلَمَّ ألُْقِي الشَّ
إلَِى  فَأشََارُوا  قُ.  تَتَخَرَّ شَبَكَتُھُمْ  فَصَارَتْ  ا،  جِدًّ
یَأتُْوا  أنَْ  الأخُْرَى  فِینَةِ  السَّ فِي  الَّذِینَ  شُرَكَائِھِمُ 
فِینَتَیْنِ حَتَّى أخََذَتَا فِي  وَیُسَاعِدُوھُمْ فَأتََوْا وَمَلأوُا السَّ

الْغَرَقِ" (لو ٥: ۷-۱). 
من المعروف أن الصیادین یصطادون لیلاً لأن 
السمك یھرب مع أشعة الشمس. ھؤلاء الصیادون 
ظلوا یلقون الشباك طوال اللیل دون أن تأتي بشيء 
فعادوا إلى الشاطئ. وفي الصباح جاء السید المسیح 
وجلس في إحدى السفینتین وظل یعلِّم الناس، ولما 
انتھى قال لسمعان: "ابْعُدْ إلَِى الْعُمْقِ وَألَْقوُا شِبَاكَكُمْ 
تَعِبْنَا  قَدْ  مُعَلِّمُ،  یَا  لَھُ:  وَقَالَ  سِمْعَانُ  فَأجََابَ  یْدِ.  للِصَّ
ألُْقِي  كَلمَِتِكَ  عَلَى  وَلكِنْ  شَیْئًا  نَأخُْذْ  وَلَمْ  كُلَّھُ  اللَّیْلَ 
بَكَةَ"، فامتلأت بالسمك، وجاءت الراحة، وصار  الشَّ

سمعان تلمیذًا للمسیح ودعي اسمھ بطرس.
ما معنى "راحة �لمعوز�ن"؟ 

لأن  فقط،  المادي  لیس  الاحتیاج،  من  أنواع  ھناك 
الإنسان مكون من جسد وروح ونفس وعقل ومشاعر، كل 
ھذه إذا نقصت یحتاج. لذلك فإن كلمة "راحة للمعوزین" 

ھي كلمة واسعة وتنطبق على الكل في أي ظرف.
نوعيات من العوز:

۱-عوز الاحتیاج 
مقصود الاحتیاج المادي (الأكل، الملابس إلخ.) قال 
وَلاَ  كِیسٍ  بِلاَ  أرَْسَلْتُكُمْ  "حِینَ  لتلامیذه:  المسیح  السید 
مِزْوَدٍ وَلاَ أحَْذِیَةٍ، ھَلْ أعَْوَزَكُمْ شَيْءٌ؟" (لو ۲۲: ۳٥). 
مثلما  الناس  أعواز  سد  المسیح  السید  معجزات  وفي 
أشبع ببركتھ أكثر من خمسة آلاف رجل ما عدا النساء 
والأطفال بخمس خبزات وسمكتین كانت طعام طفل 
صغیر. وفي العھد القدیم قدمت الأرملة لإیلیا النبي في 
أیام المجاعة ما عندھا، فكانت النتیجة أن كوار الدقیق 
لم یفرغ وكوز الزیت لم ینقص. ھكذا من الممكن أن 
لكن  آخرین،  لتشبع  بیدك  الذي  بالقلیل  الله  یستخدمك 

لابد أنك تشعر بعوز احتیاج الآخرین.
۲-عوز الحكمة

الحكمة ھي الفضیلة التي تجعل الفضیلة فضیلة. 
عن  مسؤولاً  ملكًا  سیكون  الذي  الحكیم  سلیمان 
شعب، سألھ الله عن طلبتھ فقال: "أعَْطِ عَبْدَكَ قَلْبًا 
 .. زَ بَیْنَ الْخَیْرِ وَالشَّرِّ فَھِیمًا لأحَْكُمَ عَلَى شَعْبِكَ وَأمَُیِّ
.. فَقَالَ لَھُ اللهُ: مِنْ أجَْلِ  بِّ فَحَسُنَ الْكَلامَُ فِي عَیْنَيِ الرَّ
امًا  أیََّ لنَِفْسِكَ  تَسْألَْ  وَلَمْ  الأمَْرَ،  ھذَا  سَألَْتَ  قَدْ  كَ  أنََّ
ْـتَ لنَِفْسِكَ غــنًِى، وَلاَ سَألَْتَ أنَْفسَُ  كَثِیـــرَةً وَلاَ سَألَـ

أعَْدَائِكَ، بَلْ سَألَْتَ لنَِفْسِكَ تَمْیِیزًا لتَِفْھَمَ الْحُكْمَ، ھُوَذَا 
حَكِیمًا  قَلْبًا  أعَْطَیْتُكَ  ھُوَذَا  كَلامَِكَ  حَسَبَ  فَعَلْتُ  قَدْ 
ھُ لَمْ یَكُنْ مِثْلكَُ قَبْلَكَ وَلاَ یَقوُمُ بَعْدَكَ  زًا حَتَّى إنَِّ وَمُمَیِّ

نَظِیرُكَ" (۱مل ۳: ۱۲-۹).
وخدمتنا  بیوتنا  في  ونحتاجھا  الحكمة ضروریة 
معلمنا  ویقول  الناس.  كل  مع  وعلاقاتنا  وأعمالنا 
حِكْمَةٌ،  تُعْوِزُهُ  أحََدُكُمْ  كَانَ  "إنِْ  الرسول:  یعقوب 
وَلاَ  بِسَخَاءٍ  الْجَمِیعَ  یُعْطِي  الَّذِي  اللهِ  مِنَ  فَلْیَطْلبُْ 
یُعَیِّرُ، فَسَیُعْطَى لَھُ" (یع ۱: ٥). أحیانًا تصدر عن 
الإنسان كلمة أو تصرف یندم علیھ، لذلك نطلب أن 
یعطینا الله روح وقلب وفھم الحكمة. وكما نعلم فإن 

" (مز ۱۱۱: ۱۰). بِّ "رَأْسُ الْحِكْمَةِ مَخَافَةُ الرَّ
۳-عوز التبعیة

بمعنى كیف یصیر الإنسان تلمیذًا ناضجًا. جاء 
شاب مھذب إلى السید المسیح وسأل: "مَاذَا أعَْمَلُ 
یحفظ  أن  المسیح  لھ  فقال  ةَ؟"  الأبََدِیَّ الْحَیَاةَ  لأرَِثَ 
مُنْذُ  حَفِظْتُھَا  كُلُّھَا  ھذِهِ  مُعَلِّمُ،  "یَا  فرد:  الوصایا، 
ھُ، وَقَالَ لَھُ: یُعْوِزُكَ  حَدَاثَتِي. فَنَظَرَ إلَِیْھِ یَسُوعُ وَأحََبَّ
الْفقَُرَاءَ،  وَأعَْطِ  لَكَ  مَا  كُلَّ  بِعْ  اِذْھَبْ  وَاحِدٌ:  شَيْءٌ 
حَامِلاً  اتْبَعْنِي  وَتَعَالَ  مَاءِ،  السَّ فِي  كَنْزٌ  لَكَ  فَیَكُونَ 
الشاب  ھذا  سأل   .(۲۱-۱۷  :۱۰ (مر  لیِبَ"  الصَّ
سؤالاً جمیلاً یدل إنھ رغم شبابھ یفكر في السماء، 
لذلك  بالأرض  تربطھ  بأموال  متمسكًا  كان  ولكنھ 

نسمیھ الغني الحزین. 
لھا ثمن لم  المسیح لیست رخیصة بل  تبعیة  إن 

یقدر علیھ ھذا الشاب فمضى حزینًا.
منھا  كثیرة  أمور  في  الیوم ھناك خلط  العالم  في 
الخلط  ھذا  ومن  الأدیان،  تدمیر  یحاولون  أنھم 
خرجت خطایا كثیرة جدًا من أشھرھا خطایا المثلیة. 
أنا  جدًا:  مھم  وھذا  للھویة  دروس  ھناك  لذلك 

مصري وأنتمي لھذا البلد وأفتخر.
٤-عوز مجد الله

"إذِِ الْجَمِیعُ أخَْطَأوُا وَأعَْوَزَھُمْ مَجْدُ اللهِ" (رو ۳: ۲۳). 
السماء،  عن  وتفصلھ  الله،  من  الإنسان  تحرم  الخطیة 
الإنسان محدود  أن عمر  مع  یرى طریقھ،  وتجعلھ لا 
بالمقارنة بالسماء. فالخطیة ھي كأن الإنسان یزوغ من 
الخلیقة  قمة  في  الإنسان  خلق  الله  أن  ومع  ویتوه.  الله 
فطرد  الوصیة  یحفظ  لم  آدم  لكن  الخلیقة،  تاج  وجعلھ 
وخرج حاملاً ھذه الخطیة، ویقول داود النبي: "بِالْخَطِیَّةِ 
ولَدَتْنِي أمُِّي" (مز ٥۱: ٥)، وظل الحال ھكذا من جیل 

إلى جیل حتى جاء المسیح ومسحھا على الصلیب. 
وأفكاره  الإنسان وجسده  نفس  تدمر  الخطایا  إن 
وتحرمھ من مجد الله فیترك المستوى الراقي الذي 
خلقھ الله علیھ لینزل إلى مستوى الحیوانات. نحتاج 
الحث على  ھو  الكنیسة  ودور  أنفسنا..  نراجع  أن 
التوبة أي تنقیة القلب لأنھ "طُوبَى للأِنَْقِیَاءِ الْقَلْبِ، 
یُعَایِنُونَ اللهَ" (مت ٥: ۸) ھذه ھي الوصیة  ھُمْ  لأنََّ
الحاكمة. بنقاوة القلب ترى الله ویصیر لك مكان في 
التي  الھدیة  وھو  إلا الله،  یراه  لا  والقلب  السماء. 
ابْنِي  "یَا  قال:  لأنھ  الدینونة،  یوم  في  للھ  نقدمھا 

أعَْطِنِي قَلْبَكَ" (أم ۲۳: ۲٦). 

٥-عوز البركة
شیئًا  ولیست  شعور  ھي  البركة؟  معنى  ما 
ملموسًا، یكفي أن الكاھن یقول لك: ربنا یباركك. 

ا طَالبُِو  یقول المزمور: "الأشَْبَالُ احْتَاجَتْ وَجَاعَتْ، وَأمََّ
بِّ فَلاَ یُعْوِزُھُمْ شَيْءٌ مِنَ الْخَیْرِ" (مز ۳٤: ۱۰)، الذي  الرَّ
عینھ على الله باستمرار لا یعوزه شيء، تكون حیاتھ وبیتھ 
كل  بدایة  في  لذلك  بركة،  فیھا  وعملھ وخدمتھ وعلاقاتھ 
صلاة نقول: "نشكرك یارب لأنك سترتنا وأعنتنا وحفظتنا 
ھذه  إلى  بنا  وأتیت  وعضتنا  علینا  وأشفقت  إلیك  وقبلتنا 

الساعة" وھذه كلھا بركات یعطیھا لنا الله كل یوم.
"فَخَلَقَ اللهُ الإنِْسَانَ عَلَى صُورَتِھِ عَلَى صُورَةِ اللهِ خَلَقَھُ 

ذَكَرًا وَأنُْثَى خَلَقَھُمْ وَبَارَكَھُمُ اللهُ" (تك ۱: ۲۷، ۲۸).
والنعمة،  بالبركة  أولاده  یربي  لمن  طوبى 
مثل  كلھ  البیت  تبارك  النقیة  الصغیرة  والبركة 

الخمیرة الصغیرة.
في دعوة الله لإبراھیم أب الآباء قال لھ: "فَأجَْعَلَكَ 
مَ اسْمَكَ، وَتَكُونَ بَرَكَةً  ةً عَظِیمَةً وَأبَُارِكَكَ وَأعَُظِّ أمَُّ
فِیكَ  وَتَتَبَارَكُ  ألَْعَنُھُ  وَلاعَِنَكَ  مُبَارِكِیكَ،  وَأبَُارِكُ 
جَمِیعُ قَبَائِلِ الأرَْضِ" (تك ۱۲: ۲، ۳). أخذ إبراھیم 
بركة فخرج من أور الكلدانیین ومشى حتى وصل 

أرض كنعان. 
حضور الله ھو الذي یعطي بركة خاصة، لأن الله 
الذي یرعى حتى العصافیر یرعى بالأكثر الإنسان 
صلواتك  في  فاطلب  بركة،  ویمنحھ  الخلیقة  تاج 

البركة في كل أمر وستتعجب كیف تممھ الله.
اللهِ"  مَعَ  عَامِلانَِ  "نَحْنُ  یقول:  الرسـول  بـولـس 
(۱كو ۳: ۹)، "أنََا غَرَسْتُ وَأبَُلُّوسُ سَقَى، لكِنَّ اللهَ 
كَانَ یُنْمِي" (اكو ۳: ٦) وببركتھ یأتي الثمر الكثیر.

٦-عوز الأمان
یقُ  دِّ الصِّ إلَِیْھِ  یَرْكُضُ  حَصِینٌ،  بُرْجٌ  بِّ  الرَّ "اِسْمُ 

وَیَتَمَنَّعُ" (أم ۱۸: ۱۰).
كل إنسان یحتاج إلى الأمان لكن ھناك من یضع 
ولكن  علاقاتھ،  عملھ،  أسرتھ،  المال،  في  أمانھ 
الأمان الحقیقي ھو وجود الله في داخلك وإحساسك 

إنك تتحرك تحت ید الله.
قال الغني: "أھَْدِمُ مَخَازِنِي وَأبَْنِي أعَْظَمَ.. فَقَالَ لَھُ 
اللهُ: یَاغَبِيُّ ھذِهِ اللَّیْلَةَ تُطْلَبُ نَفْسُكَ مِنْكَ، فَھذِهِ الَّتِي 

أعَْدَدْتَھَا لمَِنْ تَكُونُ" (لو ۱۲: ۲۰-۱۸).
اللهِ  كَنِیسَةَ  أضَْطَھِدُ  "كُنْتُ  قال:  الرسول  بولس 
بِإفِْرَاطٍ" (غل ۱: ۱۳)، فظھر لھ المسیح وتكلم معھ 
الكارز  المسیح  تلمیذ  الرسول  بولس  إلى  فتحول 
وطلب  جسده  في  بشوكة  الله  سمح  ولما  العظیم، 
فِي  تِي  قوَُّ لأنََّ  نِعْمَتِي،  "تَكْفِیكَ  لھ:  قال  زوالھا 

عْفِ تُكْمَلُ" (۲كو ۱۲: ۹).  الضَّ
دخل المسیح بیت مریم ومرثا، وكانت مرثا تخدم 
مرثا  فنادى  إلیھ.  تستمع  قدمیھ  عند  تجلس  ومریم 
وَتَضْطَرِبِینَ  ینَ  تَھْتَمِّ "أنَْتِ  وقال:  عنھ  المشغولة 
وَاحِدٍ  إلَِى  الْحَاجَةَ  وَلكِنَّ  كَثِیرَةٍ،  أمُُورٍ  لأجَْلِ 
یُنْزَعَ  لَنْ  الَّذِي  الحَِ  الصَّ النَّصِیبَ  مَرْیَمُ  فَاخْتَارَتْ 

مِنْھَا" (لو ۱۰: ٤۱، ٤۲).

عظة قداسة البابا تواضروس الثانيراحة للمعوزين
من كنيسة مارجرجس بألماظة، القاهرة

الأربعاء ٢٥ سبتمبر ٢٠٢٤م

ا�سلامُ �كِ أيتها العذراء الملكة الحقيقية الحقانية، ا�سلامُ لفخر ج�سنا ولدتِ لنا عمانوئيل،
مجلة ا�كرازة�سأ�كِ أن تذكر�نا أيتها ا�شفيعة المؤتمنة أمام ر�نا �سوع المسيح ليغفر لنا خطايانا.

٢٤ يناير ٢٠٢٥م

١١



لقاءات القمة
كاتب و�احث 

عن الجمع الكثیر من القدیسین الذین یحیطون بنا، یقول الكتاب: "لذِلكَِ 
ھُودِ مِقْدَارُ ھذِهِ مُحِیطَةٌ بِنَا، لنَِطْرَحْ كُلَّ ثِقْل،  نَحْنُ أیَْضًا إذِْ لَنَا سَحَابَةٌ مِنَ الشُّ
الْمَوْضُوعِ  الْجِھَادِ  فِي  بْرِ  بِالصَّ وَلْنُحَاضِرْ  بِسُھُولَةٍ،  بِنَا  الْمُحِیطَةَ  ةَ  وَالْخَطِیَّ

أمََامَنَا" (عب ۱۲: ۱).
وعن الآباء القدیسین قال قداسة البابا تواضروس الثاني: إن القدیسین 
ھم شھود للحیاة الأرثوذكسیة، نحن في الطریق نحتاج إلى أعمدة نور، 
وكل قدیس ھو بمثابة عمود نور، كما أنھم شھود للإیمان الحي، ففي أكثر 
من ۲۰ قرنًا من الزمان ظھر آلاف الملایین الذین عاشوا في ھذه القداسة." 
وعن مكانة القدیسین في كنیستنا یقول قداستھ: "أول صف في الكنیسة 
ھم القدیسین على حامل الأیقونات، وھم لا ینظرون إلى الشرق ولكن إلى 
الغرب إلى كل واحد فینا كنوع من التشجیع والتقویة ورفقة الطریق. لذلك 

نقول في كل قداس "اھدینا یا رب إلى ملكوتك".
الله  محبة  معًا  وتجمعھم  القدیسین،  بین  لقاءات  ھناك  كانت  ودائمًا 
والاھتمام بكل ما ھو متعلق باللھ وبكنیستھ. في الكتاب المقدس نجد نماذج 
لتلك الصورة الجمیلة، والتي تظھر في صداقة الأنبیاء والتلمذة لبعضھم 
تاریخ  وفي  وألیشع.  إیلیا  ویشوع،  موسى  المثال:  سبیل  على  البعض، 
الكنیسة لدینا كم كبیر من تلك اللقاءات والصداقات بین الآباء، وھي بالأكثر 

بین الآباء الكبار أقطاب الرھبنة ومعلمي الكنیسة الكبار. 
ومن أبرز اللقاءات بین القدیسین، لقاءات البابا أثناسیوس الرسولي مع 
الأنبا أنطونیوس أب الرھبان، وھي اللقاءات التي نستطیع أن نطلق علیھا 
لقاءات القمة الكنسیة. فالبابا أثناسیوس الرسولي بطل مجمع نیقیة، ھو أب 
اللاھوتي  ھو  العالم،  كل  بھ  یعترف  والذي  المسكونة،  ومعلم  اللاھوت 
الكبیر ھو أب  أنطونیوس  المسیحیة. والقدیس الأنبا  الأكبر على مستوى 
جمیع الرھبان، والذي انتقلت الحیاة الرھبانیة من سیرتھ إلى باقي أنحاء 

العالم.
والسیرة  والروحانیة  والنسك  الرھبنة  قمة  قمة،  لقاء  أمام  ھنا  فنحن 
السیرة.  بقداسة  المصحوب  المستقیم  اللاھوتي  التعلیم  وقمة  المقدسة، 
والقدیس العظیم البابا أثناسیوس الرسولي معلم المسكونة، بطل مجمع نیقیة 
والذي قیل عنھ لولا أثناسیوس لصار العالم كلھ آریوسیًا، ھذا الأب العظیم 
العظیم الأنبا أنطونیوس أب  القدیس  تتلمذ على ید  التعلیم اللاھوتي،  قمة 
جمیع الرھبان، والذي قیل عنھ: "لو جمعتم رھبان العالم بأسره إلى موضع 

واحد، ثم جمیع من یأتي بعد ھؤلاء لا یعادلون أنطونیوس."
تعبیره  أنطونیوس، وقال  الأنبا  العظیم  أثناسیوس سیرة  البابا  وقد كتب 
الكنسي الرائع، أني صببت ماء على یدیھ، وھو تعبیر كنسي عن التلمذة 
أثناسیوس في  البابا  أنطونیوس  القدیسین. وقد ساند الأنبا  الروحیة للآباء 
مواجھة الآریوسیین، فترك الوحدة ونزل إلى العالم لیشجع شعب الكنیسة 
ضد  للآریوسیین  العاصفة  الحرب  مواجھة  في  لأثناسیوس  سندًا  ویكون 

لاھوت السید المسیح.
وكانت اللقاءات بین ھذین القطبین كثیرة وفي أماكن متعددة، فقد زار 
البابا أثناسیوس الأنبا أنطونیوس في وحدتھ ومكث فترة عنده تتلمذ علیھ، 
أنقاض  وعلى  (الفیوم)  أرسینوي  منطقة  عند  ھناك  اللقاءات  ھذه  ومن 
أدیرة،  أنطونیوس  الأنبا  القدیس  أبناء  بنى  والرومانیة  الفرعونیة  المعابد 
وكان رئیس أدیرة الفیوم ھو الأنبا ببنوده الذي أقامھ الأنبا أنطونیوس رئیسًا 
علیھا. في ھذا المكان كانت أیضًا لقاءات القمة الكنسیة بین البابا أثناسیوس 

الرسولي والأنبا أنطونیوس الكبیر.
 قمة التعلیم اللاھوتي وقمة الحیاة النسكیة. نذكر ھذه اللقاءات ونضعھا 
فلو  للحب  نماذج  ھم  الثاني:  تواضروس  البابا  قداسة  یقول  كما  أمامنا، 
أردت أن تعیش ھذه المحبة الفیاضة وتعرف بھا المسیح اقرأ سیر ھؤلاء 
وعیشھا وتمتع بھا واعرف كم الكنیسة غنیة والتاریخ غني، واملأ حیاتك 

بأرواح القدیسین.

(۱) تحریر نفوس أبرار العھد القدیم الذین ماتوا على رجاء مجیئھ: 
لعلھا أولى بركات السید المسیح للبشر عقب موتھ على الصلیب. فجمیع 
الأموات قبل الفداء –أبرارًا أو أشرارًا- كان الشیطان یقبض على أرواحھم 
ویزج بھا في الھاویة (كلمة عبریة) أو الجحیم (ترجمة لكلمة یونانیة) وھما 

اسمان لمكان واحد حیث أرواح الموتى. 
أما بعد موت السید المسیح، ففي الحال ذھب إلى الجحیم وحرر نفوس 
الأبرار المقبوض علیھم. ولذلك یقول القدیس بطرس الرسول: "فَإنَِّ الْمَسِیحَ 
بَنَا إلَِى  ةً وَاحِدَةً مِنْ أجَْلِ الْخَطَایَا، الْبَارُّ مِنْ أجَْلِ الأثََمَةِ، لكَِيْ یُقَرِّ أیَْضًا تَألََّمَ مَرَّ
وحِ، الَّذِي فِیھِ أیَْضًا ذَھَبَ فَكَرَزَ  اللهِ، مُمَاتًا فِي الْجَسَدِ وَلكِنْ مُحْیىً فِي الرُّ
 .(۱۹  ،۱۸  :۳ (۱بط  الجحیم)"  أو  (=الھاویة  جْنِ  السِّ فِي  الَّتِي  للأِرَْوَاحِ 
ویقول القدیس بولس الرسول: "صَعِدَ إلَِى الْعَلاءَِ سَبَى سَبْیًا وَأعَْطَى النَّاسَ 
لاً إلَِى أقَْسَامِ الأرَْضِ  ھُ نَزَلَ أیَْضًا أوََّ ا أنََّھُ «صَعِدَ»، فَمَا ھُوَ إلاَِّ إنَِّ عَطَایَا. وَأمََّ
فْلَى (=الھاویة أو الجحیم) الََّذِي نَزَلَ ھُوَ الَّذِي صَعِدَ أیَْضًا فَوْقَ جَمِیعِ  السُّ
القداس  یعبر عنھ  ما  (أف ٤: ۸-۱۰). وھذا  الْكُلَّ"  یَمْلأَ  لكَِيْ  مَاوَاتِ،  السَّ

الإلھي: "نزل إلى الجحیم من قبل الصلیب". 
مثل:  نفسھ  المسیح على  السید  أطلقھا  التي  والتسمیات  الألقاب   (۲)
ثاني  تعتبر  ھذه  ولعل  والحیاة،  والحق  الطریق  العالم،  نور  الحیاة،  خبز 

بركات السید المسیح للبشریة نتیجة طول انتظارھا: 
أ- خبز الحیاة والماء الحي

قال السید المسیح: "أنََا ھُوَ خُبْزُ الْحَیَاةِ" ( یو ٦: ۳٥). لقد اعتقد الیھود أن 
المن الذي عالھم الله بھ في البریة ھو خبز من السماء (انظر نح ۹: ۱٥)، 
كما اعتقدوا أنھ "خُبْزَ الْمَلائَِكَةِ" (مز ۷۸: ۲٥). ظلوا یأكلون المن أربعین 
المسیا  أن  أفكارھم بمعجزة لا یدركون عمقھا، واعتقدوا  فارتبط في  سنة 

الآتي باعتباره أعظم من موسى سیطعمھم من المن السماوي.
أكََلوُا  آبَاؤُكُمْ  الْحَیَاةِ.  خُبْزُ  ھُوَ  "أنَا  الخبز الحي:  أنھ  المسیح  السید  أعلن 
مَاءِ، لكَِيْ یَأكُْلَ مِنْھُ  ازِلُ مِنَ السَّ ةِ وَمَاتُوا، ھذَا ھُوَ الْخُبْزُ النَّ یَّ الْمَنَّ فِي الْبَرِّ
مَاءِ إنِْ أكََلَ أحََدٌ  الإنِْسَانُ وَلاَ یَمُوتَ. أنََا ھُوَ الْخُبْزُ الْحَيُّ الَّذِي نَزَلَ مِنَ السَّ
مِنْ ھذَا الْخُبْزِ یَحْیَا إلَِى الأبََدِ وَالْخُبْزُ الَّذِي أنََا أعُْطِي ھُوَ جَسَدِي الَّذِي أبَْذِلھُُ 
مِنْ أجَْلِ حَیَاةِ الْعَالَمِ" (یو٦: ٤۷-٥۱)، وأنھ الماء الحي: "كُلُّ مَنْ یَشْرَبُ 
مِنْ ھذَا الْمَاءِ یَعْطَشُ أیَْضًا، وَلكِنْ مَنْ یَشْرَبُ مِنَ الْمَاءِ الَّذِي أعُْطِیھِ أنََا فَلَنْ 
إلَِيَّ  فَلْیُقْبِلْ  أحََدٌ  عَطِشَ  "إنِْ  وقال:   ،(۱٤  ،۱۳ (یو٤:  الأبََدِ"  إلَِى  یَعْطَشَ 

وَیَشْرَبْ" (یو۷: ۳۷).
ب- نور العالم

رِیقُ إلَِى حَیْثُ یَسْكُنُ النُّورُ؟" (أي ۳۸: ۱۹)،  تساءل أیوب قدیمًا: "أیَْنَ الطَّ
وداود یقول "بِنُورِكَ نَرَى نُورًا" (مز ۳٦: ۹). فلقد كان الشعب قدیمًا جالسًا 
المسیح  السید  أتى  الزمان  ملء  في  ولكن  الظلمة،  وفي  الموت  في ظلال 
وقال: "أنََا ھُوَ نُورُ الْعَالَمِ" (یو ۸: ۱۲)، وھذا تعبیر عن احتیاج العالم لھ 
وفعالیة ذلك في حیاة البشر، فالنور الذي ینیر العالم ھو الشمس، وملاخي 
فَاءُ فِي أجَْنِحَتِھَا" (مل ٤: ۲).  النبي یدعو السید المسیح: "وشَمْسُ الْبِرِّ وَالشِّ
إن السید المسیح كالشمس ینشر النور والحیاة وسط عالم تغشاه الظلمة. وإن 
كانت الشمس مصدر الضوء والحرارة والحیاة والخصب فھذا ما جاء بھ 
السید المسیح إلى عالم مليء بالخطاة. إنھ ھو وحده "النُّورُ الْحَقِیقِيُّ الَّذِي 

یُنِیرُ كُلَّ إنِْسَانٍ آتِیًا إلَِى الْعَالَمِ" (انظر یو ۱: ۹).
المرجع : "كتابنا المقدس ومسیحنا القدوس" لمثلث الرحمات نیافة الأنبا یوأنس أسقف الغربیة. 

ماذا أعطى السيد المسيح للبشرية
نتيحة طول انتظارها؟

عظمَتُكِ يا �ر�م العذراء غير الد�سة �شبه علو النخلة التي ت�لم عنها سليمان.
(ذو�صو�وجية �لعذراء في �سبحة نصف ا�ليل). مجلة ا�كرازة
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تحكي روایة "شرقي عدن" كیف تكرر البشریة مرة ومرات قصة قایین 
وھابیل.. الروایة التي تقع في أكثر من ۸۰۰ صفحة تعتمد على ۱٦ عدد من 
الHصحاح الرابع من سفر التكوین.. لكن أحداث الروایة تقع في كالیفورنیا 
(جون  یرید  ماذا   ..۲۰ القرن  وبدایة   ۱۹ القرن  من  الثاني  النصف  في 

شتاینبك) كاتب الروایة أن ینقل للقارئ من استعادة قصة قایین وھابیل؟
 "timshal" تقع الإجابة في كلمة واحدة في النص العبري وھي كلمة
والتي ھي في الترجمة العربیة "وَأنَْتَ تَسُودُ عَلَیْھَا" (تك ٤: ۷)، وترجمتھا 
الحرفیة: "لك أن". تدور الروایة كلھا حول حریة إرادة الإنسان لیتبع الشر 
أو یتركھ ویختار الخیر.. وتترجم عبارة الله لقایین ھذا المفھوم حین یقول 
لھ إن الخطیة تنتظرك ولكن "لك أن" تسود علیھا! أي أنت تستطیع وتقدر 

وتمتلك الإرادة لأن تختار..
في الروایة یرسم الكاتب شخصیاتھ بعنایة وتفاصیل مذھلة، ویكرر قصة 
كالب  التوأم:  آدم  ابني  بین  ثم  وتشارلز،  آدم  ھما  أخوین  بین  الغیرة 
بحیث  الكتابیة  للشخصیات  إشارات واضحة  الأسماء  وھارون.. وتعكس 
أعماقھا  في  ویغوص  جدید  من  تحیا  الكتابیة  الشخصیات  القارئ  یرى 

النفسیة ومحاربتھا مع الخطیة.. 
أخاه  یقتل  فیكاد  تشارلز  الغیرة  تتملك  الروایة  من  الأول  النصف  في 
الأكبر آدم، واسم تشارلز یعني: الرجل الحر، في إشارة لتحرر الشخصیة 
من كل القواعد الأدبیة والأخلاقیة والسلوكیة، فھو لا یتقید بشيء وبخاصة 
إذا غضب؛ حینئذ یصیر مجنونًا لدرجة أن یضرب أخیھ آدم حتى یوشك 

على الموت.. 
وفي النصف الثاني من الروایة یخرج آدم مبتعدًا عن أخیھ ویكوّن حیاة 
جدیدة مع زوجة شریرة لا یستطیع آدم أن یمیز شرھا.. یشتري لھا مزرعة 
رائعة تشبھ جنة عدن، وقبل أن یكتمل بناء البیت وتبذر البذور، تلد الزوجة 
توأمًا وبمجرد شفائھا تترك ولدیھا وترحل! ینشأ الولدان مع أب وخادم من 
أصول صینیة یربي التوأم بحكمة عظیمة.. ویأتي مشھد تسمیة الولدین في 
قایین وھابیل أم عیسو ویعقوب؟ ولكن من  منتھى الإثارة: ھل سیكونان 
شخصیات  أجمل  وھو  صامویل،  العجوز  الصدیق  ھو  بتسمیتھما  یقوم 
النبي  صموئیل  من  اسمھ  ویأخذ  وثقافة  وجمالاً  حكمة  وأكثرھا  الروایة 
وبالفعل وبروح النبوة یكتشف شر زوجة آدم منذ اللحظة الأولى لرؤیتھا..
والشخصیة..  الشكل  مختلفا  ویكبران  وكالب..  ھارون  الولدان  یتسمى 
ھارون جمیل أشقر یحصد الحب من الجمیع دونما یبذل أي مجھود، وكالب 
ذا الشعر الأسود أكثر حنكةً وذكاءً ووعیًا، وصاحب بنیة قویة مما جعلھ 
یشعر دائمًا بمسؤولیة حمایة أخیھ، ولكنھ یشعر طوال الوقت أن آدم یفضل 
ھارون علیھ، مھما حاول أن یرضیھ – تمامًا كتشارلز الذي لم یقابلھ كالب 
قط.. ومن ھنا یبدأ صراع كالب كقایین مع غیرة شدیدة من أخیھ ورغبة 
في أذیتھ.. الخادم الصیني الذي نشأ على المسیحیة یبدأ بحثًا واسعًا عن 
إلى  ویصل   ..(۷  :٤ (تك  عَلَیْھَا"  تَسُودُ  "وَأنَْتَ  لعبارة  العبري  الأصل 
"timshal" ولا یكل من تكرار ھذا الدرس لكالب لیقنعھ بأنھ یقدر أن یعبر 
إنسان شریر  یولد  لا  وأنھ  الإرادة،  حریة  لھ  وأن  فیھا،  یقع  ولا  الخطیة 

بالطبیعة، بل حتى لو راوده فكر الخطیة، یستطیع أن یھزمھ.
وسكنوا  عدن  جنة  تشبھ  التي  المزرعة  تركوا  وابنیھ  آدم  أن  صحیح 
خارجھا كما سكن قایین "في أرَْضِ نُودٍ شَرْقيَِّ عَدْنٍ" ومن ھنا جاء عنوان 
مع  واتفقت  مصائرھما  اختلفت  الأخوین  ولكن  عدن"،  "شرقي  الروایة 
ھارون  یدخل  فلم  المقدس؛  الكتاب  في  وكالب  ھارون  كان  كما  اسمیھما 

أرض الموعد، على عكس كالب.. 
"شرقي عدن" روایة مأخوذة أحداثھا وشخصیاتھا وفكرتھا الأساسیة من 
والاستمتاع  قراءتھا  ویمكن  العربیة  إلى  مترجمة  وھي  المقدس،  الكتاب 

بروایة تخاطب العقل والنفس والروح.

"شرقي عدن" (١)
عرفني طر�قك (٢٥)

عضو مجلس الشیوخ
ومدرس بكلیة الالسن

في التدبير ا�ك�سي (٤٥) 

استعرضنا في المقالات السابقة بعض الأدوات التي تساعد على تطویر العمل 
المؤسسي في الكنیسة. وفي ھذا العدد نواصل أدوات تدبیر الموارد البشریة في 

الإیبارشیة، وأھمھا "الأب الكاھن حدیث السیامة". 
ما المقصود بھذا النظام؟

ھو تصور مقترح لعناصر منظومة تدبیر وتنمیة الأب الكاھن حدیث السیامة، 
وكیفیة  خدمتھ،  أولویات  وضع  في  ومساعدتھ  واختیاره،  دعوتھ،  كیفیة  وتشمل 
متابعتھ، وتغطیة احتیاجاتھ، والتأمین الصحي والاجتماعي الخاص بھ وبأسرتھ.  

ما ھدف ھذا النظام؟
الكاھن  الأب  ودعم  ومتابعة  وتدریب  اختیار  في  الأسقف  الأب  مساعدة 
الجدید، روحیًا وأسریًا واجتماعیًا، لكي یقوم بدوره الأبوي والقیادي في خدمة 
شعبھ على أكمل وجھ، في ضوء "لائحة الآباء الكھنة" التي أصدرھا المجمع 

المقدس في ۲۰۱۳م.
ما ھي العناصر الأساسیة لھذا النظام؟

۱. الترشح والدعوة والاختیار: یسترشد بضوابط وإجراءات اللائحة، مع تحدید 
الاختبارات التي یخضع لھا المرشح للتعرف على مدى ملاءمتھ لمھام ومسؤولیات 

الكھنوت الجلیلة.
السنة  یومًا،  الأربعین  السیامة،  قبل  ما  فترات  ویغطي  والتأھیل:  الإعداد   .۲

الأولى؛ مع برنامج تدریبي متخصص. 
مراجعة  مع  بأولویاتھ،  الجدید  الكاھن  الأب  تعریف  الوظیفي:  التوصیف   .۳

مسؤولیاتھ الإشرافیة كل فترة حسب الاحتیاج.
الكاھن في السنة الأولى من  ٤. مھام السنة الأولى: ھي خارطة طریق للأب 

سیامتھ، مع وجود منھج تلمذة، ومرجعیة آبائیة للمشورة والتوجیھ. 
والمسؤولیات  الأدوار  تحدید  التالیة:  السنوات  في  والمھام  المسؤولیات   .٥

الإشرافیة والقیادیة في الخدمة، ومعاییر الاختیار.
للآباء  المشتركة  الرؤیة  ووفق  الكنیسة،  خطة  حسب  المسؤولیات:  تدویر   .٦

بالكنیسة ووزنات الأب الكاھن.
۷. تفویض السلطة منھ وإلیھ: لضمان تداول المسؤولیات الإشرافیة. 

۸. التوزیع على الھیاكل التنظیمیة في الخدمات الكنسیة: مع تحدید المھام التي 
یكلف بھا الأب الكاھن على مستوى كنیستھ أو الإیبارشیة.

الكاھن في  لدعم الأب  (الروحي والإداري):  ۹. الإشراف والمتابعة والتوجیھ 
خدمتھ، وخاصة في السنوات الأولى.

یحتاجھا  التي  الأساسیة  المھارات  لتنمیة  المستمر:  والنمو  والتعلم  التلمذة   .۱۰
وخاصة في بدایة خدمتھ.  

۱۱. تقییم الأداء السنوي: مع وضع مؤشرات للأداء للمتابعة الشخصیة وللتقییم 
السنوي للأداء، وتنظیم وضبط أسالیب وأدوات المساءلة (بحسب اللائحة).

استرشادي  جدول  بوضع  والمكافآت):  (المرتبات  الشھریة  البركة  نظام   .۱۲
ومعاییره وضوابطھ بحسب ظروف الكنیسة.

نظام للتأمین الطبي للكاھن وأسرتھ: التأكد من وجود مظلة تأمین طبي   .۱۳
لتغطیة الأب الكاھن وأسرتھ، والاستفادة من أي تأمین طبي كان متاحًا قبل السیامة. 

مع وضع نظام مركزي بالإیبارشیة أو الكنیسة لكل الآباء الكھنة والمكرسین. 
الكاھن وأسرتھ ومعاش مناسب  للتأمین الاجتماعي والصحي للأب  ۱٤. نظام 

لأسرة الكاھن. 
۱٥. نظام للمكافآت في الأعیاد والمناسبات: مع تحدید ضوابط للمكافآت الموسمیة. 
۱٦. نظام البدلات والحوافز والزیادات السنویة: یتم تحدیثھا سنویًا، وتنظم طریقة 
حساب البدلات والحوافز والزیادات السنویة، على أن تكون معلنة لضمان الشفافیة 

والمساواة (مثل بدلات السكن والانتقالات والمواصلات المرتبط بالخدمة، الخ).
ویمكن تطبیق عناصر ھذا النظام بشكل متدرج، بما یناسب كل إیبارشیة.

أدوات تساعد في تطوير العمل المؤسسي في الكنيسة (٣)
الأداة الثانية: نظام تدبيري للأب الكاهن حديث السيامة

المعھد القبطي
للتدبیر الكنسي والتنمیة د. مجدي نسيم

ولدتِ لنا عمانوئيل من أحشائكِ البتول وصيرنا وارثين في �لكوت ا�سموات.
مجلة ا�كرازة(ذو�صو�وجية �لعذراء في �سبحة نصف ا�ليل)

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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"العناصر الخر�ستو�وجية اللازمة �لوحدة بين الأرثوذكس" 
في رسالة دكتوراه بإكلير��ية الأنبا رو�س

بالأنبا  اللاھوتیة  الإكلیریكیة  بالكلیة  اللاھوت  قسم  في  رسالة  مناقشة  تمت 
رویس، یوم السبت ۱٤ دیسمبر، مقدمة من الباحث الراھب القس غریغوریوس 
آڤا مینا، للحصول على درجة الدكتوراه وموضوعھا "العناصر الخریستولوجیة 
اللازمة للحوار والوحدة بین الكنائس الأرثوذكسیة الخلقیدونیة وغیر الخلقیدونیة".
تكونت لجنة المناقشة من: نیافة أ.د. الأنبا مكاري الأسقف العام ووكیل الكلیة 
الإكلیریكیة مشرفًا ثانیًا ومناقشًا، وأ. د. القس بیشوي حلمي رئیسًا ومشرفًا أولاً، 

وأ.د. القس غریغوریوس رشیدي مناقشًا، ود. القمص بولا عطیة مناقشًا.
امتیاز مع  بتقدیر  الدكتوراه  الباحث درجة  اللجنة  المناقشة منحت  وفي ختام 
مرتبة الشرف، وأوصت بطبع الرسالة وتداولھا بین الكلیات اللاھوتیة. حضر 

مناقشة الرسالة عدد من الآباء الكھنة والباحثین.

الاحتفال بعيد اس�شهاد القد�سة دميانه
احتفل دیر القدیسة دمیانھ بالبراري برئاسة نیافة الأنبا ماركوس أسقف 
إیبارشیة دمیاط وكفر الشیخ والبراري ورئیس دیر القدیسة دمیانھ، بعشیة 
الذي  عذراء  الأربعین  وصاحباتھا  دمیانھ  القدیسة  استشھاد  عید  وقداس 
یوافق یوم ۱۳ طوبھ. تخللت صلوات العشیة تطییب قبر الشھیدة بحضور 
نیافة الأنبا أغناطیوس أسقف عام المحلة الكبرى، والآباء كھنة الإیبارشیة 
بركة  ودیرھا.  دمیانھ  للقدیسة  المحب  الشعب  أفراد  من  كبیرة  وأعداد 

الشھیدة دمیانھ تكون مع الجمیع.

تدشين كن�سة رئ�س الملائ�ة ميخائيل بقر�ة 
ا�شموت بإيبارشية بنها

تدشين كن�سة "العذراء" بدكر�س بالمنصورة

 ۱۸ الأربعاء  یوم  وقویسنا،  بنھا  مطران  مكسیموس  الأنبا  نیافة  دشن 
دیسمبر، كنیسة رئیس الملائكة میخائیل بقریة الشموت التابعة للإیبارشیة.
حیث دُشِّن المذبح الأوسط على اسم رئیس الملائكة میخائیل، والمذبح 
البحري على اسم السیدة العذراء وشھداء مصر بلیبیا، إلى جانب أیقونة 
الأیقونات)  (حامل  والأیقوناسطاسیس  الھیكل)  (شرقیة  البانطوكراتور 
وصلاة  التدشین  في  نیافتھ  وشارك  الخدمة،  وأواني  الكنیسة  وأیقونات 

القداس عدد كبیر من الآباء كھنة الإیبارشیة.

نیافة الأنبا أكسیوس أسقف المنصورة یوم الإثنین ۳۰ دیسمبر،  دشن 
كنیسة السیدة العذراء بدكرنس التابعة للإیبارشیة.

والمذبح  مریم،  العذراء  السیدة  اسم  على  الرئیسي  المذبح  تدشین  وتم 
البحري على اسم الشھیدة دمیانھ، والمذبح القبلي على اسم القدیسین الأنبا 
وأیقونات  البانطوكراطور  أیقونة  دشن  كما  أبرآم.  والأنبا  أمونیوس 
بالكنیسة أحدھما  الثالث  الطابق  الكنیسة، وتم تدشین مذبحین آخرین في 
السواح.  الآباء  اسم  والثاني على  الرسول،  مارمرقس  القدیس  اسم  على 
الكھنة  الآباء  القداس عدد كبیر من  التدشین وصلاة  شارك في صلوات 

وخورس الشمامسة وشعب الكنیسة.

بالكلیة  الكنیسة  وتاریخ  الآباء  قسم  في  دكتوراه  رسالة  مناقشة  تمت 
من  المقدمة  ینایر،   ۲۰ الإثنین  یوم  رویس،  بالأنبا  اللاھوتیة  الإكلیریكیة 
الحملات  "تأثیر  وموضوعھا  مینا،  آڤا  باخومیوس  القس  الراھب  الباحث 

الصلیبیة على علاقة الأقباط بحكام مصر من ۱۰۹٥م حتى ۱۲۹۱م".
تكونت لجنة المناقشة من:

نیافة أ.د. الأنبا مكاري الأسقف العام ووكیل الكلیة، عضوًا مناقشًا، أ.د. 
نجلاء حمدي بطرس، رئیسًا ومشرفًا، أ.د. القس باسیلیوس صبحي، مشرفًا 

ثانیًا، أ.د. إسحق إبراھیم عجبان عضوًا مناقشًا.
وفي ختام المناقشة منحت اللجنة الباحث درجة الدكتوراه بتقدیر امتیاز مع 
اللاھوتیة.  الكلیات  بین  وتداولھا  الرسالة  بطبع  وأوصت  الشرف،  مرتبة 

حضر مناقشة الرسالة عدد من الآباء الكھنة والباحثین.

"الحملات ا�صلي�ية وعلاقة الأقباط بحكام �صر" 
في رسالة دكتوراه بإكلير��ية الأنبا رو�س

وأنتِ أيضًا يا رجاءنا اليمامة العقلية أتيتِ لنا با�رحمة وحَملتهِِ في بطنك، أي �سوع المو�ود من الآب،
وُلد منكِ وحرر ج�سنا.  (ذو�صو�وجية �لعذراء في رفع بخور باكر) مجلة ا�كرازة

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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"التعليم اللاهو� عند المت�يح الأنبا غر�غور�وس"
في رسالة ماچس�ير بإكلير��ية الأنبا رو�س

بالأنبا  اللاھوتیة  الإكلیریكیة  بالكلیة  اللاھوت  قسم  في  رسالة  مناقشة  تمت 
بولس  القس  الراھب  الباحث  من  مقدمة  دیسمبر،   ۱۷ الثلاثاء  یوم  رویس، 
التعلیم  "أساسیات  وموضوعھا  الماچستیر  درجة  على  للحصول  الصموئیلي 
اللاھوتي عند المتنیح الأنبا غریغوریوس المصري (۱۹۱۹م -۲۰۰۱م) دراسة 

تحلیلیة-لاھوتیة."
تكونت لجنة المناقشة من: نیافة أ.د. الأنبا مكاري الأسقف العام ووكیل الكلیة 
الإكلیریكیة مناقشًا، أ.د. القس غریغوریوس رشیدي رئیسًا ومشرفًا، أ.د. القمص 

بنیامین المحرقي مناقشًا.
مع  امتیاز  بتقدیر  الماچستیر  درجة  الباحث  اللجنة  منحت  المناقشة  ختام  وفي 

مرتبة الشرف. حضر مناقشة الرسالة عدد من الآباء الكھنة والباحثین.

" ائِهِ يَ قِ تُ أَتْ وْ بِّ مَ يِ الرَّ نَ يْ يزٌ فيِ عَ زِ "عَ

المرحوم ألبير جندي موسى 
سيقام القداس الإلهي لروحه الطاهر

يوم الأحد الموافق ٢٠٢٥/٢/٩م 
 بكنيسة الرسولين بطرس وبولس (البطرسية )

ا في تمام الساعة الثامنة والنصف صباحً

(مز ١١٦: ١٥)
ذكرى الأربعين

ى" نْسَ مْ لاَ يُ هُ رُّ بِ ،وَ مْ هِ ائِحِ دَ مَ ُ بِ برِ ْ ماً يخُ وا اسْ لَّفُ ،خَ مْ ِ الهِ يَ ا فيِ أَجْ دً ْ الُوا مجَ  "نَ

الشماس الدكتور إدوارد جريس
متذكرين محبته وخدمته وبصمته التي تركها في كثير من أعمال المحبة والرحمة

التي قدمها لخدمة كنيسته عبر سنوات طوال
طالبين تعزيات الروح القدس لزوجته الفاضلة

السيدة /  سوزان عبد النور
وأبنائه الأحباء:

المهندس / جريس إدوارد، المهندس / ماريو إدوارد، المهندس / مينا إدوارد
ا لأسرته المباركة ا لروحه الطاهر وعزاءً نياحً

(سى ٤٤: ١٠،٨،٧)
مطرانية البحيرة للأقباط الأرثوذكس

صاحب النيافة الحبر الجليل الأنبا باخوميوس
مطران البحيرة ومطروح والخمس مدن الغربية

ورئيس دير القديس مكاريوس السكندري بجبل القلالي بالبحيرة
ومجمع الآباء الكهنة والرهبان والمكرسات بالإيبارشية يودعون على رجاء القيامة

 « اةِ يَ َ لِيلَ الحْ الُ «إِكْ نَ ى يَ كَّ زَ ا تَ هُ إِذَ ، لأَنَّ ةَ بَ رِ لُ التَّجْ مِ تَ ْ ي يحَ لِ الَّذِ جُ ى لِلرَّ وبَ "طُ

" هُ ونَ بُّ ِ ينَ يحُ بُّ لِلَّذِ هِ الرَّ دَ بِ عَ ي وَ الَّذِ

ثروت لويس مقار
أُقيم القداس الإلهي لروحه الطاهر يوم السبت الموافق ٢٥ /٢٠٢٥/١م

بكنيسة الرسولين بطرس وبولس (البطرسية)

(يع ١: ١٢)

ذكرى المرحوم

الاحتفال بعيد "الأنبا أ�ونيوس" بديره بإسنا
احتفل دیر الشھداء بمدینة إسنا بعید الشھید الأنبا أمونیوس أسقف إسنا 
شفیع الدیر، في سھرة روحیة یوم الأحد ۲۲ دیسمبر، حیث صلى نیافة 
الأنبا یواقیم الأسقف العام لإسنا وأرمنت وعدد من الآباء الكھنة صلوات 
نصف  تسبحة  ثم  الشھید،  لأیقونة  ودورة  تمجید  عمل  وتم  العید،  عشیة 

اللیل، واختتمت الصلوات بالقداس الإلھي. 
الوالي  ید  على  إسنا  شعب  استشھد  الدیر  مكان  في  أنھ  بالذكر  جدیر 
إریانوس، والدیر یوجد بھ كنیسة أثریة من القرن الرابع المیلادي، حیث 

استشھد الأنبا أمونیوس في ۱٤ كیھك ۲۰ش.

�كِ وا�سيرافيم تمُجدكِ. ل�س من �شبهكِ يا �ر�م العذراء الملائ�ة تُ�رِّ
مجلة ا�كرازةلأن الذي على ا�شارو�يم أتى وتجسد منكِ حتى اتحدنا به من قبِل صلاحه. (ثيؤطو�ية الجمعة)

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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والشرق  الأورشلیمي  الكرسي  مطران  أنطونیوس  الأنبا  نیافة  صلى 
الأدنى والآباء الرھبان مجمع دیر الأنبا أنطونیوس العامر بالقدس، قداس 
لقان عید الغطاس المجید على ضفاف نھر الأردن وعلى الجانب الآخر 
من ناحیة دولة الأردن الآباء الكھنة الأجلاء والشمامسة والخدام والشعب 

القبطي بالأردن. 
وبعدھا اجتمع نیافتھ مع شعب طائفة الأقباط بالقدس والأراضي المقدسة 

بدیر رئیس الملائكة الملاك میخائیل بالعوجا. 
كبار رجال  رفیعًا من  وفدًا  أنطونیوس  الأنبا  نیافة  استقبل  آخر  من جانب 
وھم:  الفلسطیني  الرئیس  عباس  محمود  الرئیس  فخامة  عن  مندوبین  الدولة 
الدكتور رمزي خوري رئیس اللجنة الرئاسیة العلیا لشؤون الكنائس، ومعالي 
وزیر الداخلیة الفلسطیني اللواء زیاد ھب الریح، ومعالي وزیر السیاحة السید 
ھاني الحایك، والسید محافظ بیت لحم، والسید رئیس بلدیة بیت لحم، وممثلین 
من ھیئة الشرطة والجیش الموقرین، ومعالي السفیر الأردني بفلسطین السید 

عصام أحمد البدور وذلك لتھنئة نیافتھ بعید المیلاد المجید.
كما استقبل نیافتھ وفدًا من أعضاء البعثة الدبلوماسیة المصریة وعلى 
رأسھم السفیر إیھاب سلیمان سفیر جمھوریة مصر العربیة بفلسطین، وقد 
الأراضي  لأقباط  السیسي  الفتاح  عبد  الرئیس  تھنئة  السفیر  سیادة  ألقى 

المقدسة بعید المیلاد المجید.

نيافة الأنبا أنطونيوس يرأس صلاة عيد الغطاس 
بضفاف نهر الأردن

صرابامون  الأنبا  نیافة  صلى 
ونیافة  وتوابعھا،  درمان  أم  أسقف 
الأنبا إیلیا أسقف الخرطوم وجنوب 
وقداس  لقان  وتوابعھا،  السودان 
كنیسة  في  المجید  الغطاس  عید 
والشھید  مریم  العذراء  القدیسة 
بمدنیة  مارجرجس  العظیم 
بعد  وذلك  بالسودان،  بورتسودان 
جولة  بعد  القاھرة،  من  عودتھما 
القبطیة  الكنیسة  أبناء  لتفقد  رعویة 
لمصر،  السودان  من  النازحین 

عقب نشوب الحرب.
واستقبل أبناء الكنیسة الأسقفین بفرح كبیر، وتابع الأسقفان نشاطھما وخدمتھما 
جنوب  إلى  إیلیا  الأنبا  نیافة  غادر  حیث  بالسودان،  الكنیسة  لشعب  ورعایتھما 

السودان ووصل إلى العاصمة جوبا وكان في استقبالھ كھنة الكنیسة القبطیة.

الجدیر بالذكر أن رئیس مجلس السیادة الانتقالي قائد الجیش السوداني 
الفریق أول ركن عبد الفتاح البرھان، وعدد من المسؤولین السودانیین، 
شاركوا الأقباط في احتفالاتھم بعید المیلاد المجید، وذلك بحضوره إلى 
كنیسة "مارجرجس" بحي المسالمة في مدینة أم درمان، والتي تم تعمیرھا 
بعد تعرضھا للاعتداء والتخریب، بعد بدایة الحرب، وقدم البرھان كلمة 
تھنئة للمسیحیین ولكھنة وأقباط الكنیسة بعید المیلاد مشیدًا بدورھم كرسل 
الاتحادي  والأوقاف  الدینیة  الشؤون  وزیر  زار  كما  والسلام.  للمحبة 
والسفیر المصري بالسودان، كنیسة القدیسة العذراء مریم والشھید العظیم 

مارجرجس بورتسودان لتقدیم التھنئة.

أسقفا ا�كن�سة القبطية يرأسان قداس عيد الغطاس 
با�سودان وا�برهان يهنئ الأقباط بعيد الميلاد

لأول �رة قداس عيد الميلاد بالدومي�يكان

ینایر،  الأحد ۱۲  یوم  فرنسا  باریس وشمال  أسقف  مارك  الأنبا  نیافة  دشن 
بتكلیف من قداسة البابا تواضروس الثاني، كنیسة السیدة العذراء ومار یوحنا 
في  أرثوذكسیة  قبطیة  كنیسة  أول  وھي  لومي،  التوجولیة  بالعاصمة  الحبیب، 
دولة توجو. وصلى نیافتھ القداس الإلھي عقب التدشین، وھو قداس الأحد الأول 
من شھر طوبة، ویوافق أیضًا عید نیاحة القدیس الرسول یوحنا الحبیب. شارك 
في الصلوات القمص داود لمعي كاھن كنیسة القدیس مارمرقس الرسول بمصر 
الجدیدة، ومن كھنة الخدمة في إفریقیا القس چوزیف والقس أنطوان بسادة كاھن 
الكنیسة القبطیة في دولة توجو. حضر التدشین السفیر أحمد عید سفیر مصر 

في توجو، والقنصل آیة حجازي قنصل مصر ھناك.

صلى نیافة الأنبا یوسف أسقف بولیڤیا قداس عید المیلاد المجید بكنیسة السیدة 
الدومینیكان،  العذراء والقدیس مار مرقس في مدینة بورتو بلاتا، بجمھوریة 
بدء  منذ  بالدومینیكان  المیلاد  عید  قداس  فیھا  یصلى  التي  الأولى  المرة  وھي 
خدمة الكنیسة القبطیة فیھا عام ۲۰۱۲م ، شارك في القداس القس ماركوس حنا 

كاھن الكنیسة ذاتھا.
بولیڤیا،  إیبارشیة  خدام  من  ثلاثة  ھناك  كنیستنا  زار  ذاتھ  السیاق  وفي 

ومجموعة من عائلات الولایات المتحدة الأمریكیة وكندا.
 وصلى نیافة الأنبا یوسف یوم ۸ ینایر  القداس الإلھي،  وقبلھ تم منح ثمانیة 
أشخاص سر المعمودیة، لأول مرة في جمھوریة الدومینیكان، كما دشن نیافتھ 

بعض أواني المذبح.

تدشين أول كن�سة قبطية في توجو

مبار�ة أنتِ يا �ر�م ومبار�ة ثمرتكِ، أيتها العذراء أم االله فخر البتولية.
(ثيؤطو�ية الجمعة) مجلة ا�كرازة

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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البابا شنوده الثالث في ۲۹ مایو ۱۹۸۸م، على مذبح كنیسة السیدة العذراء 
والقدیس الأنبا بیشوي بعین الصیرة والتي لم یكن قد اكتمل بناؤھا بعد، 
فخدم فترة في كنیسة الشھید مار مینا بفم الخلیج حتى انتقل للخدمة في 
كنیستھ بمنطقة عین الصیرة بعد اكتمال البناء، كما نال رتبة القمصیة بید 

قداسة البابا تواضروس الثاني في ۲ أبریل ۲۰۱۳م.
الأنبا  لنیافة  العزاء  بخالص  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  یتقدم 
یولیوس الأسقف العام لكنائس قطاع مصر القدیمة والمنیل وفم الخلیج، 
لنفسھ  طالبًا  المباركة،  كنیستھ، ولأسرتھ  ولشعب  القطاع،  كھنة  وللآباء 

البارة النیاح.

رقد في الرب بشیخوخة صالحة 
یوم الثلاثاء ۲۱ ینایر القمص مینا 
العذراء  السیدة  كنیسة  كاھن  منیر 
والقدیس الأنبا بیشوي بمنطقة عین 
كنائس  لقطاع  التابعة  الصیرة 
مصر القدیمة، عن عمر ناھز ۷۲ 
سنة، وعقب خدمة كھنوتیة امتدت 

إلى ۳۷ سنة.
۱۹٥۳م،  فبرایر   ۱۱ یوم  ولد 
الرحمات مثلث  بید  كاھنًا  وسیم 

وكاهن فاضل من قطاع كنائس مصر القديمة

رویس بالقاھرة وتخرج منھا سنة ۱۹۷٥م.
 وسیم كاھنًا بید مثلث الرحمات المتنیح الأنبا بیمن أسقف ملوى السابق في 
مارمینا  كنیسة  مذبح  على  یسام  كاھن  أول  وكان  ۱۹۷۸/٥/۷م  الأحد  یوم 
بدیمنكو، تم ترقیتھ لرتبة القمصیة یوم الأحد ۲۱ / ۱۱ / ۲۰۰٤م، وخاض 
أبونا بیشوي رحلة تعمیر الكنیسة معماریًا من جھة استكمال المباني وروحیًا 

من جھة تأسیس الخدمات الكنسیة وكان محبًا للألحان واللغة القبطیة.
الأنبا  لنیافة  العزاء  بخالص  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  یتقدم 
دیمتریوس مطران ملوي وأنصنا والأشمونین، ولمجمع كھنة الإیبارشیة، 
لنفسھ  طالبًا  المباركة،  ولأسرتھ  كنیستھ،  لشعب  سمائیًّا  عزاءً  ویلتمس 

البارة النیاح.

صالحة   بشیخوخة  الرب  في  رقد 
المبارك  الأب  ینایر،   ٦ الإثنین  یوم 
كنیسة  كاھن  لبیب  بیشوي  القمص 
مارمینا والبابا كیرلس عزبة دیمنكو 
سنة   ۷٤ یناھز  عمر  عن  بملوي، 
كھنوتیة  خدمة  وبعد  تقریبًا  ونصف 

تقارب الـ ٤۷.
  وُلد في ملوى باسم "فؤاد" في یوم 
على  حصل  ۱۹٥۰/۸/٦م،  الأحد 
دبلوم المدارس الثانویة التجاریة، كما 
بالأنبا  الإكلیریكیة  بالكلیة  التحق 

نياحة كاهن فاضل من إيبارشية ملوي

الأنبا  لنیافة  العزاء  بخالص  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  یتقدم 
أنجیلوس الأسقف العام لكنائس قطاع شبرا الشمالیة، وللآباء كھنة القطاع، 

ولشعب كنیستھ، ولأسرتھ المباركة، طالبًا لنفسھ البارة النیاح.

 ۱۳ الإثنین  یوم  الرب  في  رقد 
كاھن  محفوظ  یوحنا  القس  ینایر، 
الرسول  القدیس مار مرقس  كنیسة 
شبرا  لقطاع  التابعة  بشبرا، 
الشمالیة، عن عمر قارب ٤٤ سنة، 
وبعد أن قضى في الخدمة الكھنوتیة 

حوالي عشر سنوات فقط.
ولد یوم ۱٦ أبریل ۱۹۸۱م، وسیم 
بید  نوفمبر ۲۰۱٤م   ۱٦ یوم  كاھنًا 

قداسة البابا تواضروس الثاني.

وكاهن فاضل من قطاع كنائس شبرا الشمالية

الأنبا  نیافة  بید  المنوفیة  إیبارشیة  في  كاھنًا  أغسطس ۱۹٥۲م، وسیم  یوم ٤  ولد 
للخدمة  انتقل  ثم  ۱۹۷۸م،  أغسطس   ۲۰ یوم  وذلك  الإیبارشیة،  مطران  بنیامین 
بالقاھرة، حیث خدم في كنیسة السیدة العذراء والقدیسة مریم المصریة بمنطقة أھالینا.

مكسیموس  الأنبا  لنیافة  العزاء  بخالص  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  یتقدم 
الأسقف العام لكنائس قطاع مدینة السلام والحرفیین، وللآباء كھنة القطاع، ولشعب 

كنیستھ، ولأسرتھ المباركة، طالبًا لنفسھ البارة النیاح.

رقد في الرب بشیخوخة صالحة، یوم 
القس  المبارك  الأب  ینایر،  الأحد ۱۲ 
متى نجیب كاھن كنیسة السیدة العذراء 
والقدیسة مریم المصریة بمنطقة أھالینا 
التابعة لقطاع مدینة السلام والحرفیین، 
عن عمر تجاوز ۷۲ سنة، وبعد خدمة 

كھنوتیة امتدت لأكثر من ٤٦ سنة.
فاضت روحھ الطاھرة بشكل مفاجئ 
عقب انتھائھ من صلاة القداس ومناولة 
مرتدیًّا  یزال  لا  كان  حیث  الشعب، 

ملابس الخدمة.

وكاهن فاضل من قطاع كنائس مدينة السلام والحرفيين افتتاح كن�سة قبطية جديدة في بلچيكا

احتفلت الكنیسة القبطیة في بلچیكا یوم السبت ۱۱ ینایر، بافتتاح كنیسة جدیدة 
أرساني  الأنبا  نیافة  بید  بلچیكا  فلاندر شمال غرب  بمقاطعة  بروچ  مدینة  في 
الكنیسة  وتحمل  بلچیكا.  من  الھولندي  القطاع  على  والمشرف  ھولندا  أسقف 
الجدیدة اسم السیدة العذراء والقدیس یوسف النجار والقدیس كریستوفر والشھید 

فیلوباتیر مرقوریوس أبي سیفین.
بلچیكا  في  كاھنانا  وشاركھ  ذاتھا،  بالكنیسة  الإلھي  القداس  نیافتھ  وصلى 
القمص موسى سرور والقمص أباكیر منیر وعدد من الآباء كھنة ھولندا، أعقبھ 
إیداع ذخیرة من رفات القدیس بشنونة في مقصورة الرفات بالكنیسة بعد أن تم 

تطییبھا بالحنوط.
وأقیمت احتفالیة ظھر السبت بمناسبة الافتتاح حضرھا السفیر أحمد أبو زید 
سفیر مصر في بروكسل ولوكسمبورج والاتحاد الأوروبي ومندوب مصر لدى 
القنصل  النجار  والسفیر حسن  والسیدة حرمھ  (الناتو)  الأطلنطي  حلف شمال 
فاوو،  دي  دیرك  السید  بروچ  مدینة  وعمدة  بروكسل،  في  المصري  العام 
والمونسینیور لودا آرتس أسقف الكنیسة الكاثولیكیة ببروچ، وأعضاء المجلس 
السابق للكنیسة الكاثولیكیة ھناك،  والسیدة كاترین بوسوت من العائلة المؤسسة 
للكنیسة، والكاھن خیرت خوتھالس أول كاھن كاثولیكي استضاف كنیستنا في 

المنطقة منذ عام ۲۰۱٦م وعدد من الصحفیین البلچیك والمصریین.

مُبار�ةٌ هي ثمرتـك يا من ولدتِ االله إلى العا�م. كي ينقذنا من يدي الظا�م غير ا�رحوم.
مجلة ا�كرازة(ل�ش الأر�عاء)

٢٤ يناير ٢٠٢٥م
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١٦ يناير ١٩٢٥م
مقال  موسى،  مختارات سلامة    
خلیل  أسعد  لواضعھ  "المقطم"  في 
داغر، وفیھ یثني على الكاتب البارع 
الممیزة،  وإصداراتھ  موسى  سلامة 
لا  سنًا  الصغیر  بالفیلسوف  ویلقبھ 
"المصور"  مجلة  ونشرت  علمًا. 
سلامة  للأستاذ  صورة  الشھیرة 
الأدیب  بأنھ  أسفلھا  معلقة  موسى 
بنزعتھ  عرف  الذي  المصري 
العلمیة الأدبیة التجدیدیة، وقد صدر 
اسمھ  نفیس  كتاب  أخیرًا  لھ 
وھو  موسى"  سلامة  "مختارات 
في  مقالة  خمسین  نحو  یحوي 
لھ  وستصدر  متنوعة،  موضوعات 
كتاب  أیضًا  قریبًا  الھلال  إدارة 
التاریخیة"  الحب  قصص  "أشھر 
فیھا  المشتركین  إلى  ھدیة  وتقدمھ 
۱۹۲٥م؛  ینایر  و۱۸   ۱٦ (المقطم، 
۱۹۲٥م؛  ینایر   ۳۰ المصور، 

الھلال، ۱ فبرایر ۱۹۲٥م). 

١٧ يناير ١٩٢٥م
  عید الغطاس- تُقام الصلوات في 
احتفالاً  مساءً  غدًا  القبطیة  الكنائس 
الأقباط  عند  الغطاس  بعید 
المسیحیة  والطوائف  الأرثوذكس 
المعروفة  الأعیاد  من  وھو  الشرقیة 
فیھا  یشترك  القدم،  منذ  مصر  في 
المصریون بما یجعلھا بمثابة الأعیاد 
أنھ  المعروف  ومن  للبلاد.  القومیة 
بالوصول لعید الغطاس یكون نھایة 
أیام الأربعینیة الشھیرة والتي تُعرف 
یومًا  أربعون  ومدتھا  الشتاء  بقلب 
 ۱۰ لغایة  كیھك  أول  من  تبتدىء 
طوبة ویلیھا الأربعینیة الثانیة بدایتھا 

من  كثیرون  أخذ  وقد  شؤونھم، 
رجل  عن  یبحثون  الطائفة  وجھاء 
الدیني  المكان  بھذا  یلیق  صالح 
للصفات  حائزًا  یكون  الخطیر 
الشخصیة والمعلومات المؤھلة للقیام 
بواجباتھ الكبیرة، ویظھر أن أكثریة 
القمص  اختیار  على  اتفقت  الآراء 
الإسكندریة  مطرانیة  وكیل  باخوم 
لیكون أسقفًا لھذا الكرسي. وقد عقد 
اجتماع كبیر الیوم في دار مطرانیة 
بني سویف حضره أعضاء المجلس 
والآباء  الخیریة  والجمعیة  الملي 
لترشیح  جمیعًا  وتباحثوا  الكھنة 
كلمة  وألقى  للكرسي،  مطران 
بالاجتماع كل من القمص بطرس ثم 
عوض  بك  تادرس  الأستاذ  أعقبھ 
شارحًا بعض الكتب الواردة إلیھ من 
بكلمات  آخرون  تلاه  ثم  أصدقائھ، 
جمیعھا أجمعت على تزكیة القمص 
إن  یُقال  آخر  جانب  ومن  باخوم. 
كیرلس  الأنبا  البطریرك  غبطة 
الخامس راض عن رسامتھ (مصر 

والمقطم، ۲۳ ینایر ۱۹۲٥م). 
٢٥ يناير ١٩٢٥م

رقي  لجمعیة  مسیحیة  لجنة   
الآداب– اجتمع فریق من المسیحیین 
لتعضید جمعیة  الفضیلة  أنصار  من 
رقي الآداب الإسلامیة والعمل على 
الرذیلة  محاربة  في  القویم  منھجھا 
وقرروا  الأدب،  سبیل  في  والكفاح 
ألبیر  یرأسھا  مسیحیة  لجنة  إنشاء 
عن  یعرفونھ  لما  أدیب  أفندي 
وقد  الأدبیة،  الغیرة  من  حضرتھ 
نجیب  أفندي  علي  الاجتماع  حضر 
رئیس جمعیة رقي الآداب الإسلامیة 
المبادرة  تلك  على  الجمیع  وشكر 

(المقطم، ۲٥ ینایر ۱۹۲٥م). 
٢٦ يناير ١٩٢٥م

مقـالاً  تنشـر  الوطنیـة  جـریــدة    
قلیني  حضرة  ماضي  عن  موجزًا 
ترشحھ  لمناسبة  فھمي.  باشا 
من  الجریدة  للبرلمان، حیث عددت 
مناقبھ التي قام بھا للبلاد وعلى سبیل 
المثال كان ھو أول من نادى بإنشاء 
زراعي  نقابي  عمومي  وطني  بنك 
تحصلھا  التي  القطن  ضریبة  من 
الأزمات  عوامل  لدفع  الحكومة 
الفلاحین  لصغار  ومساعدة  المالیة 
صاحب  وھو  والصناع،  والعمال 
الزراعیة  النقابات  انتشار  فكرة 
حالتھ  وتحسین  الفلاح  لمساعدة 
الزراعیة، وسبب اھتمامھ بھذه الفئة 
العاملة  الأیدي  ھم  أنھم  اعتقاده  ھو 
الأولیة في مصلحة البلاد العمومیة، 
وأنھ لا بد من قانون لحمایتھم ورفع 
الجور عنھم وتحسین حالتھم المادیة 
المشروع  صاحب  وھو  والأدبیة، 
الأھالي  دیون  جمیع  بدفع  القاضي 
واستخلاص  الحكومة  قبل  من 

العقاریة  للبنوك  المرھونة  الأطیان 
الدیون  وتقسیط  لأربابھا  وتسلیمھا 
واھتم  الأمیریة،  الأموال  مع  ودفعھ 
أرضًا من  التعلیم حیث وھب  بنشر 
متر  ألف   ۲۰ عن  عبارة  أملاكھ 
والبنات،  للبنین  مدارس  لإنشاء 
وقدر  للفقراء،  طبیة  عیادة  وأسس 
الھبة  المنیا ثمن تلك  مجلس مدیریة 
وقام  الجنیھات،  من  ألفًا  بعشرین 
كانت  سواء  الأعمال  من  بالكثیر 
بمجلس وزارة الزراعة الاستشاري 
أو  العامة  الزراعیة  بالنقابة  أو 
الاقتصادي  العالي  بالمجلس 
الاستشاري للحكومة حیث إنھ عضو 
في  ساھم  كما  سبق.  ما  جمیع  في 
لأحدث  وفقًا  البلاد  دستور  كتابة 
كان  لما  أنھ  یذكر  ومما  الطرق، 
وكلفھ  السنیة  الدائرة  لعموم  مفتشًا 
مجلسھا بأن یحصل من أھالي الوجھ 
جنیھ  ملیون  نصف  قیمتھ  ما  القبلي 
فما  الأطیان،  إیجار  من  متأخرات 
كان منھ إلا أنھ رفع مذكرة للمجلس 
القوم،  ھؤلاء  فقر  شاھد  أن  بعد 
من  تعفیھم  أن  الدائرة  من  والتمس 
المتأخرات، وبالفعل أجُیب طلبھ مما 
البلاد  زاد من شعبیتھ على مستوى 
جمیعھا. وآخر ما قدمھ من الأعمال 
إلى  توجھ  أنھ  البلقان"  "أثناء حرب 
لجمعیة  وكیلاً  كان  حیث  الآستانة 
فأخذ  المصري،  الأحمر  الھلال 
التي  الطبیة  البعثات  یباشر حركات 
لمواساة  الھلال  جمعیة  أوفدتھا 
الحروب  لویلات  تخفیفًا  الجرحى 
فیھا  أعلى  أشھر   ۳ ھناك  وقضى 
مما  مصر،  ورجال  الجمعیة  شأن 
السلطان  جلالة  رضى  استوجب 
فاستدعاه  الخامس"  رشاد  "محمد 
العالي لما قام بھ  وأظھر لھ امتنانھ 
من الأعمال الھامة، كذلك لھ الكثیر 
بناء  ھادف  وبرنامج  المآثر  من 
ینایر   ۲٦ (الوطنیة،  للبرلمان 
و۹  ۱۹۲٥م  فبرایر  و۱٦  ۱۹۲٥م 

مارس ۱۹۲٥م).

حدث من ١٠٠ عام (٢٦)
باحث في تاریخ الكنیسةرامي جمال صموئيل

۱۱ طوبة ونھایتھا ۲۰ أمشیر، وھي 
تُعتبر القسم الثاني من فصل الشتاء 
ولكن درجة البرودة فیھا تكون دائمًا 
یومًا  الأربعین  مدة  في  منھا  أقل 
الثالثة  الأربعین  مدة  وفي  الأولى، 
أیام  وتقبل  تمامًا  الجو  وجھ  یغیر 
الصیف، ومما یذكر لمناسبة الأعیاد 
الحاضرة أن فریقًا من الشرقیین وھم 
إخوانھم  على  انشقوا  قد  الیونان 
أما  أعیادھم،  في  الغربیین  واتبعوا 
ھذه  تجاھلوا  فقد  روسیا  بلاشفة 
الیونان  النزلاء  یتبع  ولم  الأعیاد 
مصر  في  الروسیین  والنزلاء 
الأعیاد  فأحیوا  بلادھم  في  إخوانھم 
مع  والمدنیة  الدینیة  مظاھرھا  بكل 
الشرقیین  الأرثوذكس  إخوانھم 
۱۹۲٥م؛  ینایر  و۱۹   ۱۷ (مصر، 

الوطن، ۱۸ ینایر ۱۹۲٥م)
٢١ يناير ١٩٢٥م

القبطیة  الإیمان  جمعیة  انتخبت    
مجلس  المركزیة  الأرثوذكسیة 
من  كلاً  ۱۹۲٥م  سنة  عن  إدارتھا 
رئیس–  مینا  بك  وھبة  حضرات 
رئیس–  نائب  ناروز  بك  أنطون 
 – سكرتیر  جودة  أفندي  مسیحة 
أمین صندوق  أفندي فھمي  فرنسیس 
ومرقس  الله،  فرج  أفندي  یوسف   –
باسیلي،  أفندي  وأمین  أفندي شنوده، 
وشاكر  إسحق،  أفندي  السید  وعبد 
حنا،  أفندي  وحبیب  غطاس،  أفندي 
أفندي  وتكلا  توما،  أفندي  وعزوز 
ینایر   ۲۱ (الوطن،  أعضاء  رزق 
۱۹۲٥م؛ الأخبار، ۲۲ ینایر ۱۹۲٥م؛ 
ینایر ۱۹۲٥م؛ الأفكار،  مصر، ۲۳ 

۲٥ ینایر ۱۹۲٥م). 
٢٢ يناير ١٩٢٥م

حرم  الجلیلة  السیدة  تفضلت   
المرحوم جندي بك إبراھیم صاحب 
فتبرعت  سابقًا  الوطن  جریدة 
الیتیمات  للبنات  مصریین  بجنیھین 
اللواتي تعلمھن جمعیة ثمرة الاتحاد 
المجانیة،  بمدرستھا  وتھذبھن 
وأرسلت أیضًا إلیھن جانبًا من لحوم 
یوم  ووزعتھا  نحرتھا  التي  الذبائح 
توجھ  والجمعیة  المیلاد،  عید 
لحضرتھا الشكر (المقطم، ۲۲ ینایر 

۱۹۲٥م). 
٢٣ يناير ١٩٢٥م

التابع  القبطي  الشعب  ظل   
لإبروشیة بني سویف والبھنسا أكثر 
من ستة أشھر بعد وفاة الطیب الذكر 
یدیر  راع  غیر  من  إیساك  الأنبا 

سلامة موسى

قليني باشا فهمي

مـبـار�ة أنتِ و�مـلة يا من وجَدت كل نعمةَ أمام �لك المجد إلهنا الحقيقي.
(ل�ش الأر�عاء) مجلة ا�كرازة

٢٤ يناير ٢٠٢٥م

١٨



The placement of the plant-based fragrances 
is an expression of the holy life that carried the 
sweet fragrance of Christ. The wooden coffins 
are also an expression of how each of these 
carried the wooden cross in their life’s journey, 
and all of this is done with hymns and praises 
that express their current state as they live in a 
new hymn where their resting place is.

The day ended with the Divine Liturgy in St. 
Macarius Church, where I gave a fitting sermon 
for this great event and participated in the 
Agape meal amidst a state of spiritual and 
heartfelt joy.

of that church, causing damage to the relics 
by moisture, they were moved from that place, 
examined, and disinfected, and new boxes 
were made as well as a new shrine to be put 
beside the shrine of the three Saints Makarii on 
the western side of the same church, and they 
were transferred there.

After the thanksgiving prayer, we placed the 
fragrances on the wooden coffins and tubes 
that contain the relics amidst the joyful liturgical 
hymns and praises, and then the monks 
performed a procession of each coffin in the 
church and the altar before placing it in the new 
shrine.

Wadi El-Natrun is the common name for the 
desert depression that lies to the west of the 
Delta, 50 km away from the area of 
El-Khatatba. It is located approximately in the 
middle of the Cairo-Alexandria Desert Road, 
where its northwestern edge is about 85 km 
from Alexandria, while the distance from its 
southeastern edge to Cairo is about 80 km. In 
the last third of the 4th century AD, the 
Monastery of Saint Macarius the Great was 
established in Wadi El-Natrun by Abba 
Macarius (300390- AD), the founder of the 
monastic movement in the Western Desert 
(Wadi El-Natrun). The monastery became 
famous as it was the first heir to the intellectual 
and cultural output of the Alexandrian School, 
which was transferred to it in the 5th century 
AD, following the events of the Council of 
Chalcedon and the conflicts that occurred then. 
This made the monastery a safe haven and a 
place of refuge for many patriarchs in times of 
crisis, so much so that many of them 
commanded to be buried there after their 
repose.

The Coptic Synaxarion mentions 
to us under the 8th of Toba (16th 

of January) the event of the 
consecration of the Church of 

Abba Macarius, the main church 
in the monastery, by Pope 

Benjamin I in the year 655 AD.
In this year 2025 AD, we, along with a large 

number of metropolitans, bishops, and monks 
from the monastery and other monasteries, 
celebrated the placing of the relics of 14 
patriarchs buried in the monastery in a new 
shrine, after moisture seeped into the old 
shrine and caused damage. It is worth 
mentioning that history tells us that at least 29 
patriarchs came out of this monastery, the most 
famous of whom is Pope Cyril I, the pillar of the 
faith, the 24th patriarch.

The custom of burying the patriarchs in the 
Monastery of St. Macarius began in the middle 
of the 9th century AD after the tombs of the 
patriarchs and monks were initially outside the 
monastery walls on the western side of the 
current monastery wall. In the 14th century AD, 
the tomb of the patriarchs with their relics was 
moved inside the monastery walls, then to 
Archangel Michael Church in the fortress, 
where they remained until the 20th century. In 
1931 AD, the relics were moved to St. Macarius 
Church and placed in a rectangular cement 
shrine covered with a new wooden shrine 
beneath the three Saints Makarii relics, beside 
the northern wall inside the church. In 2024 AD, 
after rainwater seeped behind the northern wall 

An Important Historical Event

Below is a list of the fourteen patriarchs:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

 12

13

14

Pope Khail II [53] (849–851 AD)
24 Hatoor 566 AM (20 November 849 AD) – 22 Baramouda 567 AM (17 April 851 AD)

Pope Khail III (Michael I) [56] (880–907 AD)
30 Baramouda 596 AM (25 April 880 AD) – 20 Baramhat 623 AM (16 March 907 AD)

Pope Gabriel I [57] (909–920 AD)
21 Bashans 625 AM (16 May 909 AD) – 21 Amshir 636 AM (15 February 920 AD)

Pope Cosmas III [58] (920–932 AD)
4 Baramhat 636 AM (28 February 920 AD) – 3 Baramhat 648 AM (27 February 932 AD)

Pope Macarius I [59] (932–952 AD)
1 Baramouda 648 AM (27 March 932 AD) – 24 Baramhat 668 AM (20 March 952 AD)

Pope Christodoulos [66] (1046–1077 AD)
15 Kiahk 763 AM (11 December 1046 AD) – 14 Kiahk 794 AM (10 December 1077 AD)

Pope Cyril II [67] (1078–1092 AD)
22 Baramhat 794 AM (1078 AD) – 12 Baona 808 AM (July 1092 AD)

Pope Michael II [68] (1092–1102 AD)
12 Baba 809 AM (9 October 1092 AD) – 30 Bashans 818 AM (25 May 1102 AD)

Pope Macarius II [69] (1102–1128 AD)
13 Hatoor 819 AM (9 November 1102 AD) – 23 Kiahk 845 AM (19 December 1128 AD)

Pope Gabriel II (Ibn Turaik) [70] (1131–1145 AD)
9 Amshir 847 AM (3 February 1131 AD) – 10 Baramouda 861 AM (5 April 1145 AD)

Pope Michael III [71] (1145–1146 AD)
5 Mesra 861 AM (29 July 1145 AD) – 3 Baramouda 862 AM (29 March 1146 AD)

Pope John V [72] (1147–1166 AD)
2 Nasie 863 AM (25 August 1147 AD) – 4 Bashans 882 AM (29 April 1166 AD)

Pope Mark III (Ibn Zara'a) [73] (1166–1189 AD)
18 Baona 882 AM (12 June 1166 AD) – 6 Toba 905 AM (1 January 1189 AD)

Pope Mark V [98] (1603–1619 AD)
26 Baona 1319 AM (30 June 1603 AD) – 1 Tout 1336 AM (9 September 1619 AD)

فخر جميع العذارى هي �ر�م والدة الإله. من أجلها أيضًا نقُضت ا�لعنة الأو�.
مجلة ا�كرازة(ثيؤطو�ية الخم�س)

٢٤ يناير ٢٠٢٥م

١٩



و�ستقبل رجل الأعمال هشام طلعت �صطفى و�هنة كن�سة العذراء ومارجرجس -  مدي�تي

و�ستقبل الفر�ق أشرف إبراهيم عطوة قائد القوات البحر�ة وا�لواء أ. ح. هشام حسني حسن قائد المنطقة ا�شمالية العسكر�ة وا�وفد المرافق لهما

قداسة البابا �ستقبل قيادات الإسكندر�ة الأمنية والتنفيذيةّ والنيابية ونادي القضاة والأزهر والأوقاف ونواب ا�برلمان

قداسة البابا يتوسط مطارنة وأساقفة ا�كن�سة ومجمع رهبان دير أبومقار بعد قداس نقل رفات الآباء البطار�ة الـ ١٤


