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ــكَلُ اللهِ، وَرُوحُ اللهِ  ــمْ ھَیْ كُ ــونَ أنََّ ــا تَعْلَمُ ــول: "أمََ ــال الرس ــد ق لق
یَسْــكُنُ فِیكُــمْ؟ " (۱كــو ۳: ۱٦). وقــال أیضًــا: " أمَْ لَسْــتُمْ تَعْلَمُــونَ 
وحِ الْقـُـدُسِ الَّــذِي فِیكُــمُ، الَّــذِي لَكُــمْ مِــنَ  أنََّ جَسَــدَكُمْ ھُــوَ ھَیْــكَلٌ للِــرُّ
ــدُوا اللهَ  كُــمْ قَــدِ اشْــتُرِیتُمْ بِثَمَــنٍ. فَمَجِّ كُــمْ لَسْــتُمْ لأنَْفسُِــكُمْ؟  لأنََّ اللهِ، وَأنََّ

فِي أجَْسَادِكُمْ وَفِي أرَْوَاحِكُمُ الَّتِي ھِيَ لِلھ. "
(۱كو ٦: ۱۹، ۲۰). 

+ فكیف یحتفظ الإنسان بنفسھ كھیكل للھ؟
+ كیــف یكــون بیتًــا مقدسًــا للــرب؟ ویقــول مــع المرنــم: " بِبَیْتِــكَ 

امِ".(مز ۹۳: ٥) تَلیِقُ الْقَدَاسَةُ یَا رَبُّ إلَِى طُولِ الأیََّ
+ مــن الناحیــة الســلبیة، یبتعــد عــن كل مــا ینجــس ھــذا الجســد، 
لیــس فقــط مــن جھــة خطایــا النجاســة المشــھورة، إنمــا حتــى مــن 
ــرُجُ  ــا یَخْ ــا مَ ــرب: " وَأمََّ ــال ال ــل الأخــرى، كمــا ق جھــة التفاصی
ــنَ  ــانَ، لأنَْ مِ ــسُ الإنِْسَ ــدُرُ، وَذَاكَ یُنَجِّ ــب یَصْ ــنَ الْقَلْ ــمِ فَمِ ــنَ الْفَ مِ
ــانَ  ــسُ الإنِْسَ ــي تُنَجِّ ــيَ الَّتِ یرَةٌ.. ھــذِهِ ھِ ــرِّ ــكَارٌ شِ ــرُجُ أفَْ ــب تَخْ الْقَلْ

(مت ۱٥: ۱۱ – ۲۰).
+ إن عــاش الإنســان فــى شــركة الــروح القــدس، یبعــد عــن كل 
ھــذه الســلبیات، لأنــھ لا شــركة بیــن النــور والظلمــة. وإن عــاش 
الإنســان فــى الخطیــة، لا یكــون ســالكًا حســب الــروح، ولا یكــون 
ــد  ــون ق ــل یك ــھ. ب ــل فی ــدس فرصــة لیعم ــروح الق ــد أعطــى ال ق
(۱تــس  الــروح  وأطفــأ   (۳۰  :٤ (أف  الــروح  أحــزن 

.(۱۹ :٥
+ وھــل یكــون الإنســان فــى ھــذه الحالــة ھیــكلا للھ؟! أم ینطبــق 
علیــھ قــول الرســول: " إنِْ كَانَ أحََــدٌ یُفْسِــدُ ھَیْــكَلَ اللهِ فَسَیُفْسِــدُهُ اللهُ، 
 .(۱۷  :۳ (۱كــو  ھُــوَ."  أنَْتُــمْ  ـذِي  الَّـ سٌ  مُقَــدَّ اللهِ  ھَیْــكَلَ  لأنََّ 
وإن كان الإنســان ھیــكلا للھ، تخــرج مــن ھــذا الھیــكل "مَزَامِیــرَ 

ةٍ.." (أف ٥: ۱۹). وَتَسَابِیحَ وَأغََانِيَّ رُوحِیَّ
ــى  ــا إل ــھ كلھ ــول حیات ــكلا للھ، تتح ــان ھی ــل إن كان الإنس + ب
ــول:  ــال الرس ــا ق ــرب. وكم ــرور لل ــة س ــة، محرق ــة مقدس ذبیح
سَــةً" (رو ۱۲: ۱). وإن  مُقَدَّ ــةً  حَیَّ ذَبِیحَــةً  أجَْسَــادَكُمْ  مُــوا  "تُقَدِّ
كان الإنســان ھیــكلا للــروح، تظھــر فیــھ ثمــار الــروح، وتصبــح 
حیاتــھ كلھــا قداســة، وتبــدو الروحانیــة فــى كل مــا یعمــل، ویتمجــد 

الله عن طریقھ، ویعطى القوة التى قال عنھا الرب:
وحُ الْقدُُسُ عَلَیْكُمْ". (أع ۱: ۸) ةً مَتَى حَلَّ الرُّ كُمْ سَتَنَالوُنَ قوَُّ "لكِنَّ

هيكل ا�روح
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نياحة القد�س يعقوب ا�راهب
ًنياحة القد�س هيدرا بحاجر بنهدب

اس�شهاد القد�س أغابوس أحد الـ ٧٠ رسولا
نقل أعضاء ال�سعة و الأر�عين شيوخ شيهيت

نياحة البابا أغر�يانوس 
نياحة القد�س �شاى صاحب الدير الأحمر

نياحة القد�س أبللو صاحب القد�س أبيب
نياحة القد�س أبوليد�س بابا روما

اس�شهاد القد�سين أباكير و يوحنا والثلاثة عذارى وأمهن
نياحة البابا �رقس ا�رابع (٨٤)

نياحة القد�س زانوفيوس
نياحة البابا أليكساندروس (٤٣)

نياحة البابا ثيؤدوروس (٤٥)
دخول ا�سيد المسيح إلى الهيكل بعد أر�عين يومًا

نياحة القد�س سمعان ا�شيخ
نياحة القد�س بارسوما أب رهبان ا�سر�ان

اس�شهاد القد�س بو�س ا�سر�انى
اس�شهاد القد�س سمعان

اس�شهاد القد�س يعقوب ا�رسول
اس�شهاد القد�س فيلو أسقف فارس

اس�شهاد القد�س �سطس بن نومار�وس
اس�شهاد القد�س إ�سيذورس الفرمى

نياحة البابا يوأ�س الثالث عشر ا�رابع وال�سعون
اس�شهاد القد�س فبيانوس بابا روما

التذكار ا�شهري �رئ�س الملائ�ة الجليل ميخائيل
نياحة القد�س جلاسيوس الناسك

احد رفاع الصوم الكبير
اس�شهاد القد�س سارجيوس الأتر� وأبيه وأمه و�ثير�ن معه

نياحة البابا تيموثاوس الثالث بابا الإسكندر�ة الثاني والثلاثون
بدء الصوم الكبير

 

نياحة القد�س ساو�رس بطر�رك أنطاكية
نياحة القد�س الأنبا يعقوب بابا الإسكندر�ة الـ ٥٠ 

نياحة القد�س بفنوتيوس ا�راهب
تذكار ت�ر�س كن�سة الأر�عين شهيدا

الذين اس�شهدوا في س�سطية
نياحة القد�س ز�ر�ا النبي ابن براشيا أحد الاثنى عشر 

نياحة القد�سة أليصابات أم يوحنا المعمدان

سنكسار ا�كن�سة



٣مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

المقدس  الصوم  فترة  بدایة  أعتاب  على  ونحن 
وكنسیاً  روحیاً  السنة  أیام  أثمن  من  تعتبر  والتي 
والذى  الدسم  الكنسي  البرنامج  وفیھا  وتقویاً... 
بصورة  القدس  الروح  بإرشاد  الآباء  وضعھ 
یسبقھا  والتي  المقدسة  الأربعین  عبر  متدرجة 
یلحقھا  كما  الأستعداد،  أسبوع  أو  الأول  الأسبوع 
الأسبوع الآخیر أو أسبوع الآلام وینتھي الصوم 
بعید القیامة المجید، وھى قمة الافراح التي یتمتع 
وجسدیاً،  روحیاً،  متقدماً،  سنویاً  الإنسان  بھا 

وذھنیاً.
ورغم انھا فترة صوم طویل تمتد إلى مایقرب 
وصلوات  وانقطاع  وزھد  نسك  فى  شھرین  من 
وصمت  سكون  مع  (سجدات)  ومیطانیات 
رویداً  الإنسان  تجعل  النھار،  آخر  فى  وقداسات 
رویداً یترفع عن متطلبات الجسد، حتى یصل إلى 
متفرغاً  شدید  نسك  فى  ویقضیھ  الآلام  أسبوع 
المسیح  مصاحبة  فى  والمشاعر  والجھد  بالوقت 
المصلوب ساعة بساعة إلى جلجثة الصلیب لیقول 
: "مَعَ الْمَسِیحِ صُلبِْتُ، فَأحَْیَا لاَ أنََا، بَلِ الْمَسِیحُ یَحْیَا 
" (غلا ۲: ۲۰)،والحقیقة أن الكنیسة تذكرنا فى  فِيَّ
كل سنھ من خلال الصوم المقدس بقضیة الصراع 
الاستھانة  بین  أو  والطاعة  العناد  بین  الإنساني 
بالوصیة الالھیة بأى صورة, وبین قبول الوصیة 
من  بھا  الحیاتى  والالتزام  بھا  والعمل  وأستعابھا 

أجل خیر الإنسان.
للصوم  نستعد  أننا  الجمیلة  الملاحظات  ومن 
النبى  یونان  قصة  خلال  من  یبدأ  أن  قبل  الكبیر 
تنتھى  والتى  الثلاثة  الأیام  وصوم  نینوى  وأھل 
بفصح یونان كرمز الى فصح القیامة المجیدة، إذ 
عناد  عن  صارخاً  مثالاً  كان  النبى  یونان  أن 

الإنسان وكیف تعامل معھ الله .
یونان النبي رغم كونھ نبیاً وقریباً من الله, إلا انھ 
سقط فى معصیة العناد وكسر القوانین الالھیة أو 

عدم الإلتفات إلى نداء الله وصوتھ.
المجتمعات  فى  كثیراً  یونان  مثل  ونرى 
المثلیة  العلاقات  أباحوا  الذین  كمثل  المعاصرة 
تحت مسمیات كثیرة وكسروا القانون الإلھى فى 
شكل الأسرة كما أرادھا الله رجل وامرأه. وكذلك 
الذین رفضوا السلام أو صنع السلام ولجئوا الى 
رغم  والصراعات.  والحروب  والجریمة  العنف 
أبَْنَاءَ  ھُمْ  لأنََّ لامَِ،  السَّ لصَِانِعِي  "طُوبَى  مكتوب  أنھ 
اللهِ یُدْعَوْنَ." (مت ٥: ۹). والعناد خطیة، عصیان 
فى  سواء  البشریة  الأوامر  أو  الإلھیة  الوصیة 

الأسرة أو المجتمع أو الكنیسة.
 ویعتبر العناد من اضطرابات السلوك الشائعة 
وقد یحدث لفترة وجیزة أو مرحلة عابرة أو یصیر 
فى  ثابتھ  صفھ  حتى  أو  متواصلاً  سلوكى  نمط 
صورة  فى  وتظھر  الإنسان  أو  الطفل  شخصیة 
العلم  رغم  الخطأ  المواقف  على  الاصرار 
والإحاطة بخطئھا وغالباً العناد یطول مع الزمن 

ولا یتركھ الشخص.
الفھم  بسبب  العناد  كان  النبى  یونان  حالة  وفى 
الخاطىء لطبیعة الله المحب لكل البشر أو بسبب 
قلبھ الضیق وإنحساره فى امُتھ الیھود ونظرتھ إلى 
الأمم انھم مرفوضین ولیس لھم مكان فى قلب الله. 
من  الحمقاء  تصرفاتھ  تصرف  ذلك  على  وبناء 
القرُعة  ثم  الله  صوت  عن  وتغافل  ونوم  ھروب 
وطرحھ فى البحر إلى أن تلقفتھ العنایة الإلھیة فى 
استجابة  وأكثر  طاعة  أكثر  كان  حوت  شخص 

وأكثر حفظاً لنفسھ من الھلاك.
والتأجیل  والھروب  والرفض  الفھم  وعدم 
العناد  خطیة  أعراض  كلھا  والمماطلة  والتجاھل 
فى  مأثورة  عبارة  الآباء  علمنا  ولذلك  المھلكة، 
البركھ  تحل  الطاعة  ابن  "على  المسیحیة  الحیاة 
والمخالف حالھ تالف" وھذا المخالف ھو المعاند 

والمتمرد والرافض والمستھین.
عزیزى القارىء ابحث فى حیاتك وفتش قلبك 
وكسر  والتمرد  العناد  خطایا  ھناك  تكون  فقد 
من  الھروب  ومحاولات  بھا  والاستھانة  الوصیة 
صوت الله ونداءاتھ المتكررة فى الكتاب المقدس. 
على  تمر  غالیة  كفترة  الكبیر  الصوم  ویأتى 
ومشاعره  وأفكاره  داخلھ  یصلح  لكى  الإنسان 
ویتخلى عن أخطاؤه وعناده وسقطاتھ وانحرافات 
تمر  أن  الایام  ھذه  یا عزیزى  تدع  لذا لا  حیاتھ. 
كل  عن  وتتخلى  تستفید  أن  دون  الكرام  مرور 
الروحیة وأستعدادك  ضعف أو عند فى مسیرتك 

القلبى بالتوبة والنقاوة والإجتھاد والیقظة.
قصص  أربعة  مع  نتقابل  الصوم  قلب  فى  إننا 
كتابیة عبر أربعة أسابیع تحكى لنا قصة الإنسان 
ومقابلة  مثل  ھى  القصص  وھذه  والخطیة 

ومعجزتین على النحو التالى :
وأحد  الاستعداد  أحد  یسبقھ  الثالث:  الأحد   -۱
الضال(لو  الابن  مثل  وفیھ  الجبل,  على  التجربة 

۱٥: ۱۱- ۳۲)  وھو یمثل: حریة الاختیار عند 
یسمع  الضلال,  أو  الصواب  یختار  الإنسان 

الصوت أو یصم أذنیھ عن النداء.
والابن الضال عاند فكراً وقولاً وفعلاً وسقط , 
ولكنھ انتبھ فى لحظة فارقة وعاد بالتوبة من عناده 
الأبویة  الأحضان  ووجد  رجائھ  یفقد  أن  دون 

تنتظره في سعادة.
۲- الأحد الرابع: وھو أحد السامریة (یو ۳:۳- 
رائع  حوار  ودار  المسیح  معھا  تقابل  التى   (۳۰
خلاصھا  لأجل  امرأه  مع  تواصل  حیث  بینھما 
ومثال  رمز  ھى  المرأه  وھذة  مدینة.  وخلاص 
مدار  على  ویعاند  سقطاتھ  یكرر  الذى  للإنسان 
ولكن  یتوب,  أو  یتوقف  أو  ینتبھ  أن  دون  سنین 
من  تبدأ  وأن  التوبة  على  شجعھا  المسیح  السید 
ان  إلى  والحوار  بالحب  عنادھا  وكسر  جدید 

صارت كارزه تشھد لھ.
أو  المخلع  أحد  وھو  الخامس:  الأحد   -۳
وھو   (۱۷  -۲ :٥ (یو  حسدا  بیت  بركة  مریض 
یمثل الإنسان فى خطیتھ المستمرة حتى إلى ۳۸ 
الخطیة  بین  یربطون  الیھود  كان  وحیث  سنة 
والمرض, فإن كانت الخطیة كبیرة كان المرض 
المفھوم  بھذا  نحن لا نؤمن  وطبعاً  وقاسیاً  طویلاً 
على الأطلاق. والمعنى ھنا رمزیاً لأن شخصیة 
والتشبث  المستمر  السلبى  بالرفض  تتسم  المعاند 
دون  یتصرف  ھنا  والمعاند  والرفض،  بالرأى 
منطق أو عقل من أجل إظھار ذاتھ، دون ھدف أو 
الشخصیة  ھذه  ومثل  تفسیر  أى  ودون  بل  وعى 
تتسم بعنف أحیاناً وغالباً ما تكون عصبیة بعض 

الشىء.
أعمى  المولود  أحد  السادس: وھو  الأحد   -٤
(یو ۹: ۱-٤۱) وھو یرمز إلى الشخص الذى وُلد 
وطباعھ العند والمعاندة والجدل والنقاش والسلبیھ 
وقد  نفسیاً  مریضاً  یكون  أن  الحال  بھ  وقد یصل 
الشھیة  وفقد  والحزن  الاكتئاب  إلى  اصابتھ  تمتد 
للنشاط، ومشاكل في النوم وغیر ذلك ...وحدیثنا 
ھنا من الناحیة الروحیة للإنسان الذى صار العند 
والعناد طبعھ وأسلوبھ.. وحان الوقت اثناء جھاد 
الصوم والصلاه لكى یخرج من ھذا الضعف وھذه 

الخطیة.
وخلاصة الأمر أن فترة الصوم الكبیر ھى أقوى 
والاعتراف  والندم  التوبة  فیھا  تستطیع  فترة 
وتفریغ القلب من كل ضعفاتھ وخطایاه كما نقرأ 
ادُخل الى مخدعك (قلبك)  الرفاع  فى إنجیل أحد 
یاعزیزى  (متى٦:٦)...انتبھ  (فمك)  بابك  وأغلق 
لان "ابن الطاعة تحل علیھ البركة والمخالف حالھ 

تالف ".

����� ��� ������ ����� ������



مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

تحت رعاية قداسة البابا تواضروس الثاني
اختتام المؤتمر العاشر لمؤسسة سان مارك لتوثيق ا�تراث بمشار�ة ١٢٠ باحثًا

ن الفكر وهي التعبير عن العقل، ومن هنا جاءت  (�وجوس أو �وغوس) كلمة يونانية تعني: "كلمة، فهم، عقل".  وا�كلمات ت�وِّ
�سمية الابن المتجسد با�كلمة. 



مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

                                         (أرشي) في (رؤ ٣: ١٤) تعني "أصل، رأس، �سبب، الذي منه بداية ا�وجود". 
٥



قداسة البابا �ستأنف عظته الأسبوعية ١٥ فبراير 
باستضافة أسبوع ا�صلاة من أجل ا�وحدة

وبطریرك  الإسكندریة  بابا  الثاني،  تواضروس  البابا  قداسة  یستأنف 
الكرازة المرقسیة، عظتھ الأسبوعیة في ۱٥ فبرایر، بعد توقف ما یقرب 

من شھرین.
افتتاح  حفل  عظتھ  عودة  خلال  الثاني  تواضروس  البابا  ویستضیف 
المرقسیة  بالكاتدرائیة   ۲۰۲۳ لعام  الوحدة  أجل  من  الصلاة  أسبوع 

بالعباسیة.
وكان مجلس كنائس الشرق الأوسط أصدر النسخة العربیّة من كتاب 
«أسبوع الصلاة من أجل وحدة المسیحیین» لسنة ۲۰۲۳، حاملاً عنوان 

"تَعَلَّمُوا الإحسَانَ وَاطلبُُوا العَدْلَ" (إشعیاء ۱: ۱۷).
الأخیر  اجتماعھا  خلال  مصر  كنائس  بمجلس  الصلاة  لجنة  وأقرت 
في  الجاري  فبرایر  یوم ۱٥  فعالیاتھ  یبدأ  الذي  الصلاة  برنامج  فعالیات 
كنیسة السیدة العذراء والأنبا بیشوي بالكاتدرائیة بالعباسیة (حفل الافتتاح) 
برئاسة قداسة البابا تواضروس الثاني بابا الإسكندریة وبطریرك الكرازة 

المرقسیة.
بعین شمس، ویستضیف  الإنجیلیة  بالكنیسة  فبرایر  الثاني ۱٦  والیوم 
الیوم  القدیمة  مصر  الأرثوذكس  للروم  البطریركي  جرجس  مار  دیر 

الثالث ۱۷ فبرایر.
وتنظم كنیسة السیدة العذراء للسریان الأرثوذكس أمسیة صلاة في الیوم 
الرابع من أسبوع الوحدة یوم ۱۸ فبرایر، كما تتحد جمیع الكنائس للصلاة 

لأجل وحدة المسیحیین في یوم ۱۹ فبرایر.
بقویسنا  الكاثولیك  العذراء  بكنیسة  فبرایر   ۲۰ في  الصلوات  وتقام 
المنوفیة، وفي یوم ۲۱ بكنیسة المخلص الأسقفیة بمدینة السویس، وتختتم 
فعالیات أسبوع الصلاة في كنیسة بازیلیك السیدة العذراء للاتین بمصر 

الجدیدة، یوم ۲۲ من الشھر الجاري.

و�ستقبل فر�ق �ؤسسة "CMANA" الطبية
و�هن وشباب كن�سة "العذراء" ب�يوچيرسي

استقبل قداسة البابا تواضروس الثاني في المقر البابوي بالقاھرة، 
الجمعة ۱۰ فبرایر، مجموعة من مؤسسة "CMANA" الطبیة 

الخیریة، بالولایات المتحدة الأمریكیة، التي قدمت خدمات طبیة لمدة 
أسبوع في مستشفى مصر المحبة ببني مزار المنیا، حیث أجروا أكثر 
من ٦۰ عملیة في تخصصات متنوعة كان من بینھا عملیات بالغة 

الدقة. كما أجروا فحوصات لأكثر من ۲۰۰ مریض بالعیادات 
الخارجیة، بالمستشفى. 

رافق فریق "CMANA" مجموعة من شباب كنیسة السیدة العذراء 
وكاھن  الأمریكیة،  المتحدة  الولایات  بنیوچیرسي،  برونزویك،  إیست 
الاجتماعیة  الخدمات  من  عددًا  قدم  الذي  حنا  مارك  القس  الكنیسة 

المتنوعة، خاصةً لذوي الھمم، بالتنسیق مع مؤسسة الراعي وأم النور.
رحب قداسة البابا بمجموعة الأطباء والشباب، ومنحھم فرصة لیعبر 
كل منھم عن شعوره إزاء قیامھ بھذا النوع من الخدمات، حیث أعرب 

أغلبھم عن سعادتھم بھذا الأمر.
 "CMANA" في نھایة اللقاء قدم قداستھ شھادات تقدیر لفریق مؤسسة

إلى جانب بعض الھدایا ثم التقطت الصور التذكاریة.

مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

(إي�سكو�وس) كلمة يونانية تتكون من (إيبي( بمعنى "فوق، على" و "سكو�وس" بمعنى "ناظر"، أي "ناظر من أعلى، �راقب".
٦

ا�كن�سة القبطية تنعي
المهندس شر�ف إسماعيل رئ�س ا�وزرء ا�سابق 

تواضروس  البابا  قداسة  برئاسة  الأرثوذكسیة  القبطیة  الكنیسة  نعت 
الثاني، المھندس شریف إسماعیل رئیس الوزراء السابق ومساعد رئیس 
الجاري عن عمر  فبرایر  السبت ٤  یوم  المنیة  وافتھ  الذي  الجمھوریة، 
من  دقیقة  فترة  في  مصر  العزیزة  بلادنا  خدم  أن  بعد  عامًا   ٦۷ ناھز 

عمرھا، وتفانى في العمل العام في مختلف المناصب.
والشعب  السیسي  الفتاح  عبد  الرئیس  نعزي  الكنیسة:  بیان  وتابع 
وجھوده  مواقفھ  لھ  ذاكرین  الوطنیة،  الشخصیة  ھذه  وفاة  في  المصري 
لأجل رفعة ھذا الوطن، ونذكر لھ بكل التقدیر علاقتھ الطیبة مع الكنیسة 
وحرصھ على تعزیز قیم المواطنة، ونصلي أن یعطي الله أسرة الراحل 

ا. وأحباءه صبرًا وعزاءً خاصًّ

قداسة البابا �ستقبل لجنة "الحوار الأرثوذكسي 
ا�شر� - ا�كاثوليكي" بمر�ز �وجوس

استقبل قداسة البابا تواضروس الثاني في المقر البابوي بدیر القدیس 
الأنبا بیشوي بوادي النطرون، صباح الجمعة ۳ فبرایر، أعضاء اللجنة 
والكنائس  الكاثولیكیة  الكنیسة  بین  للحوار  عشرة  التاسعة  الدولیة 

الأرثوذكسیة الشرقیة، والتي تستضیفھا كنیستنا حالیًّا.
جانب  من  المُنتدب  ستوارد  كولومبا  الأب  البندكتیني  الراھب  وألقى 
الكنیسة الكاثولیكیة كلمة شكر وتقدیر لقداسة البابا، ثم ألقى قداستھ كلمة 

ترحیب، وفي الختام تم تبادل الھدایا، والتقطوا صورة تذكاریة.
وانعقد الاجتماع التاسع عشر للجنة الدولیة المشتركة للحوار اللاھوتي 
بین الكنیسة الكاثولیكیة والكنائس الأرثوذكسیة الشرقیة بمركز لوجوس 
كنیسة  الكاثولیكیة،  الكنیسة  من  وفود  وشاركت  بیشوي،  القدیس  بدیر 
الكنیسة  الرسولیة،  الأرمینیة  الكنیسة  الأرثوذكسیة،  السریانیة  أنطاكیة 
القبطیة الأرثوذكسیة، الكنیسة السریانیة الأرثوذكسیة المالانكارا بالھند، 
الكنیسة الأرثوذكسیة الإریتریة الواحدة، التى حضرت لأول مرة منذ عام 

.۲۰۰۹
الأرثوذوكسیة  الكنائس  من  مشترك،  بشكل  اللجنة  اجتماعات  ترأس 
لوس  لإیبارشیة  المساعد  العام  الأسقف  كیرلس،  الأنبا  نیافة  الشرقیة، 
أنجلوس للأقباط الأرثوذكس، بالولایات المتحدة الأمریكیة، ومن الكنیسة 
كولومبا  الأب  ترأس  كوخ،  كورت  الكاردینال  غیاب  في  الكاثولیكیة، 

ستیوارت البندكتیني، والأب ھیاسینث دیستیفیل الدومنیكاني. 
ومن المقرر أن تستضیف روما اللجنة الدولیة رقم ۲۰ العام المقبل من 

یوم ۲۱ حتى ۲۷ ینایر ۲۰۲٤.



ندوة �لتثقيف المالي با�كاتدرائية
بالتعاون مع البنك المر�زي

الاجتماعیة  للرعایة  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  نظمت سكرتاریة 
ندوةً  فبرایر،   ٤ المصري  المركزي  بالبنك  التثقیف  إدارة  مع  بالتعاون 
حضرھا  المالي  للتثقیف  الأساسیة  والمفاھیم  الموضوعات  تضمنت 

مجموعة من خدام الرعایة الاجتماعیة.
تأتي الندوة لاھتمام البنك المركزي بنشر الثقافة المالیة واتباع سیاسة 
والمؤسسات  الجھات  مع  التعاون  مفھوم  من  انطلاقًا  المالي،  الشمول 

المختلفة في إطار سیاسیة تدریب المدربین.
عُقدت الندوة بحضور سالي عبد القادر مدیر عام التثقیف المالي بالبنك، 
والتي قدمت نبذة عن البنك المركزي واختصاصاتھ، والتعریف بأھمیة 
الشمول المالي، إلى جانب عدد من المفاھیم للتثقیف المالي، مثل: الادخار 

والتخطیط المالي والخدمات المالیة وبعض أدوات التمویل. 
الثقافة  نشر  بھدف  وخادمة  خادم  أربعین  من  أكثر  الندوة  في  شارك 

المالیة في إیبارشیات الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة.

بمشار�ة ا�كن�سة القبطية: مجلس كنا�س ا�شرق 
الأوسط يطالب المجتمع الدو�
بمساعدات طارئة و�دعو إلى

رفع العقو�ات عن سور�ا جراء كارثة ا�ز�زال
الذّي ضرب شمال منطقة الشرق الأوسط،  المدمّر  الزلزال  أثر  على 
 ٦ الاثنین  طارئًا،  اجتماعًا  الأوسط  الشرق  كنائس  مجلس  رؤساء  عقد 
بطریرك  العاشر،  یوحنّا  البطریرك  غبطة  بحضور   ،۲۰۲۳ فبرایر 
أنطاكیة وسائر المشرق للرّوم الأرثوذكس ورئیس المجلس عن العائلة 
البطریرك  غبطة  إسبر،  سابا  المتروبولیت  بسیادة  ممثلاً  الأرثوذكسیّة، 
روفائیل بیدروس الحادي والعشرون میناسیان، كاثولیكوس بیت كیلیكیا 
الأنبا  نیافة  الكاثولیكیّة،  العائلة  عن  المجلس  ورئیس  الكاثولیك  للأرمن 
للأقباط  الأدنى  والشرق  الأورشلیميّ  الكرسيّ  مطران  أنطونیوس، 
الشرقیّة، حضرة  العائلة الأرثوذكسیّة  المجلس عن  الأرثوذكس ورئیس 
القسّ الدكتور بول ھایدوستیان، رئیس اتّحاد الكنائس الإنجیلیّة الأرمنیّة 
في الشرق الأدنى، رئیس جامعة ھایكازیان، ورئیس المجلس عن العائلة 
الإنجیلیّة، إلى جانب الأمین العام لمجلس كنائس الشرق الأوسط د. میشال 

عبس.
طالب مجلس كنائس الشرق الأوسط في اجتماعھ العاجل سرعة التدخل 
لإنقاذ الضحایا، وسُبل الاستجابة للتداعیات الناجمة عن الزلزال، وأفادوا 
بتصرف  إمكاناتھا  وضعت  قد  الأوسط  الشرق  في  الكنائس  جمیع  أن 
الأھالي المتضررین والمشردین من جراء الزلزال منذ اللحظات الأولى 
جراء  من  لدیھا  المتوفرة  المحدودة  الإمكانات  رغم  الكارثة  لوقوع 

الحصار.
مساعدات  بتقدیم  الدولیة  المسكونیة  والأسرة  الدولي  المجتمع  وطالب 
كنائس  مجلس  مع  التنسیق  یجرى  أن  على  المنطقة  إلى  سریعة  طارئة 
سوریا  عن  فورًا  العقوبات  وبرفع  وھیئاتھا،  والكنائس  الأوسط  الشرق 
العقوبات  تتحول  ألا  أجل  من  إلیھا  بالوصول  المواد  لجمیع  والسماح 

جریمة ضد الإنسانیة. 
وأكد أن الكنائس في الشرق الأوسط، التي تقف إلى جانب شعبھا على 
الدوام، لن تدخر وسعًا في القیام بكل ما أوتیت من عزم من أجل رفع 

الضیم عنھ والسیر بھ نحو الازدھار والتقدم.

مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

(بر�سفي�يروس) كلمة يونانية معناها "شفيع، سفير، قس، شيخ" و� الألحان ا�ك�سية نقول "هي�يني برسفيا" بمعنى "�شفاعة".
٧

قداسة البابا �ستقبل وفد اتحاد ا�كتاب العرب
استقبل قداسة البابا تواضروس الثاني في المقر البابوي بدیر القدیس 
الأنبا بیشوي بوادي النطرون، الجمعة ۳ فبرایر، وفدًا من اتحاد الكتاب 

العرب. 
ألقى قداسة البابا كلمة رحب فیھا بالحاضرین وقدم لھم تعریفًا بالمكان 
المقدسة  العائلة  وزیارة  وتاریخھا  بالكنیسة  وتعریفًا  التاریخیة  وقیمتھ 
والاجتماعي  الروحي  المستویین  على  الرائد  الكنیسة  ودور  لمصر، 
ومؤسسات  الدولة  بأجھزة  الطیبة  وعلاقتھا  العالم،  حول  وامتدادھا 
المجتمع. وافتتح قداستھ بعدھا الحوار مع الضیوف وأجاب عن أسئلتھم، 

ثم التقطوا مع قداستھ صورًا تذكاریة. 

الاحتفال بعيد تأس�س
مجلس كنا�س �صر ١١ فبراير 

شھر  من  عشر  الحادي  في  الأنجلیكانیة  الأسقفیة  الكنیسة  تستضیف 
بحضور  مصر،  كنائس  مجلس  لتأسیس  العاشر  العید  الجاري  فبرایر 
رؤساء الكنائس الخمس الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة، الكنیسة الإنجیلیة، 

الكنیسة الكاثولیكیة، كنیسة الروم الأرثوذكس، الكنیسة الأسقفیة.
كنیسة  من  مصر  كنائس  لمجلس  العامة  الأمانة  تسلیم  الحفل  ویشھد 
الروم الأرثوذكس للكنیسة الأسقفیة وذلك وفقًا للوائح المجلس التى تمنح 
الخمسة  الكنائس  من  مختلفة  لكنیسة  عامین  كل  العام  الأمین  منصب 
بالمجلس  للكنائس  الممثلون  الأعضاء  أیضًا  الحفل  ویحضر  الأعضاء. 

وأعضاء اللجان الفرعیة مثل لجان المرأة والشباب والرعاة.
یُذكر أن مجلس كنائس مصر تأسس عام ۲۰۱۳ كمؤسسة تجمع في 
الأرثوذكسیة،  القبطیة  الكنیسة  ھي  مصریة،  كنائس  خمس  عضویتھا 
الروم  وكنیسة  الكاثولیكیة،  القبطیة  والكنیسة  الإنجیلیة،  والكنیسة 

الأرثوذكس والكنیسة الأسقفیة.

ا�كن�سة �شارك فى دورة تدر��ية لبيت العائلة 
المصر�ة �لحفاظ على التماسك الأسري

الدورة  فعالیات  الماضي،  الأسبوع  المصریة،  العائلة  بیت  اختتم 
التدریبیة لعدد من علماء الأزھر، ورجال الكنیسة من مختلف الطوائف 
المسیحیة، حیث استعرضوا أبرز المشكلات التي تواجھ الأسرة، وتقدیم 
من  والاستفادة  الخبرات  وتبادل  والنقاش  الحوار  من خلال  لھا  الحلول 

خبرات المحاضرین المشاركین في الدورة.

أیام، حول مشكلة غیاب دور الأب  ثلاثة  النقاشات على مدار  دارت 
والنضوج،  المراھقة  مرحلة  وفي  الأولى،  الطفولة  مرحلة  في  وتأثیره 
وأھم القیم التي یجب على الأبناء الالتزام بھا في تعاملھم مع المجتمع، 
دور  غیاب  وتأثیر  علاجھ،  وطرق  وأسبابھ  الرقمي  الإدمان  وخطورة 

الأمھات أو الآباء داخل الأسرة.

وعضو  الساحل  جرجس  مار  كنیسة  كاھن  مكرم،  إرمیا  القس  قال 
أعضائھ  بجمیع  العائلة  بیت  إن  المصریة،  العائلة  لبیت  العامة  الأمانة 
مفیدًا  دورًا  یلعب  الجمھوریة،  محافظات  في  فرعًا   ۱٦ في  وفروعھ 
وإیجابیًّا للمجتمع، ونشر الثقافة والوعي لدعم الترابط الأسرى واضطلاع 

الأب بدوره في تربیة الأبناء والتوجیھ والنصح.



وي تحتفل بز�ارة "العائلة المقدسة 
َّ
مطرانية �ل

لمصر" و�رورها ب�وم مار�ا بقر�ة دير أبو ح�س

تحت رعایة نیافة الأنبا دیمتریوس، مطران ملوي وأنصنا والأشمونین، 
لمصر،  المقدسة  العائلة  بزیارة  فبرایر   ٤ یوم  ملوي  إیبارشیة  احتفلت 
وخاصة كوم ماریا بملوي بقریة دیر أبو حنس، حیث تحرص إیبارشیة 
احتفالیة في  آخر  أقیمت  قد  الحفل سنویًا، وكانت  إقامة ھذا  ملوي على 

فبرایر ۲۰۲۰ ولكنھا توقفت بسبب جائحة كورونا.
توافد المئات على قریة دیر أبو حنس بملوي شرق النیل، من مختلف 
وشیوخ،  أطفال  وسیدات،  رجال  ومسیحیین،  مسلمین  الشعب،  طوائف 
لمصر  المقدسة  العائلة  بقدوم  والجلیل  العظیم  الاحتفال  ھذا  لحضور 

وخاصة تلك المنطقة بكوم ماریا في ملوي.
ترأس نیافة الأنبا دیمتریوس في الصباح صلاة القداس الإلھي بكنیسة 
الأنبا  نیافة  بحضور  ملوي  بمطرانیة  الرسول  مرقس  مار  القدیس 
إلى  نیافتھ  القداس الإلھي توجھ  البحر الأحمر، وعقب  إیلاریون أسقف 
أغابیوس  الأنبا  الأجلاء  الأحبار  النیافة  أصحاب  وشاركھ  ماریا  كوم 
مطران دیر مواس، الأنبا قزمان أسقف سیناء الشمالیة الأنبا ثاؤفیلوس 

أسقف منفلوط الأنبا إیلاریون أسقف البحر الأحمر.
وتعد منطقة كوم ماریا بمدینة ملوي محطة مھمة من محطات رحلة 
المكان  المقدسة في ھذا  العائلة  المقدسة لمصر، حیث استراحت  العائلة 

أثناء ھروبھا إلى مصر.

الأنبا رافائيل �شارك فى قداس العائلة 
الأرثوذكسية ا�شرقية

شارك نیافة الأنبا رافائیل الأسقف العام لكنائس وسط القاھرة للأقباط 
وسائر  بمصر  الأرثوذكس  الأرمن  مطران  أشود  ومار  الارثوذكس 
إفریقیا، في القداس الإلھي للعائلة الأرثوذكسیة الشرقیة المتحدة بالإیمان 
المرقسیة- الأزبكیة  الكاتدرائیة  القبطي الأرثوذكسي في  الطقس  بحسب 

بالقاھرة.
السیدة  كنیسة  كاھن  عیسى  فیلبس  الربان  الأب  القداس  في  اشترك 
العذراء مریم للسریان الأرثوذكس بالقاھرة وبعض من الآباء الكھنة من 
الشمامسة  من  ، وعدد  والأرمنیة  والقبطیة  والأریتریة  الحبشیة  الكنیسة 

والشعب.
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                            (ير�فس) كلمة يونانية تعني كاهن.
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بمعرض ا�كتاب.. صدور الطبعة الثانية من كتاب 
"البابا تواضروس.. سنوات من المحبة"

صدرت الطبعة الثانیة من كتاب "البابا تواضروس الثاني.. سنوات من 
القاھرة  معرض  في  اللبنانیة  المصریة  الدار  عن  والوطن"  للھ  المحبة 

الدولي للكتاب في دورتھ رقم "٥٤".
كانت الطبعة الأولى من الكتاب قد نفذت في أولى أیام المعرض نظرًا 
للإقبال الكبیر علیھ، وأصدرت الدار الطبعة الثانیة تلبیة لرغبة الجمھور، 
الكتاب حررتھ الإعلامیة شیرین عبد الخالق، في ۳۱۰ صفحة، وكتب 

مقدمتھ المستشار عدلي منصور، رئیس الجمھوریة السابق.
كتاب "البابا تواضروس الثاني.. سنوات من المحبة للھ والوطن" یحمل 
الأرثوذكسیة،  الكنیسة  بابا  لقداسة  وطنیة  ورؤیة  تاریخیة  شھادات 
وبطریرك الكرازة المرقسیة، وفیھ یحكي جانبًا من حیاتھ حتى أصبح بابا 
مصر  تاریخ  في  الأصعب  العشر  للسنوات  رؤیتھ  ویروي  للكنیسة، 

الحدیث، منذ أن أصبح بابا للكنیسة حتى الآن.

ا�كن�سة القبطية �شارك في احتفالية اليوم العالمي 
للأخوة الإ�سانية بمعرض ا�كتاب

بجناحھ  الأزھر  احتفالیة  في  الأرثوذكسیة،  القبطیة  الكنیسة  شاركت 
بالیوم  للاحتفال   ،٥٤ الـ  نسختھ  في  للكتاب،  الدولي  القاھرة  بمعرض 
فبرایر، تحت عنوان "الأدیان  السبت ٤  یوم  الإنسانیة،  العالمي للأخوة 

والحوار من أجل التعایش والسلام". 
شارك نیافة الأنبا إرمیا، الأسقف العام رئیس المركز الثقافي القبطي 
الدولي  الیوم  إن  كلمتھ  في  وقال  القبطیة،  للكنیسة  مُمثلاً  الأرثوذكسي، 
یمثل فرصة كل عام لأكون مع إخوتي وزملائي في  للأخوة للإنسانیة 
الوطن، نحتفل فیھا بالحوار البناء والعیش المشترك والحیاة المشتركة، 
في وطن واحد یجمعنا، لافتًا إلى أن الحب والعیش المشترك ھو السبیل 

الذي یجمعنا عبر قرون طویلة من الزمن.
وأكد أن بیت العائلة المصریة ھو نموذج فرید للتعایش بین أفراد الوطن 
تقوم  التي  والمبادئ  الأسس  من  انطلاقًا  معًا،  بالعمل  فیھ  نقوم  الواحد، 
بیت  تجربة  وبنجاح  تجمعنا،  التي  المشتركة  والقواسم  الأدیان،  علیھا 

العائلة في مصر امتد إلى الكثیر من دول العالم.
رئیس  نائب  الأمیر،  زید  أبو  محمد  الدكتور  أوضح  السیاق  ذات  في 
جامعة الأزھر للوجھ البحري، أن الشریعة الإسلامیة حثت على التعایش 
للحفاظ  أسُس  المصریة  العائلة  بیت  أن  الأدیان. وأوضح  بین  والتقارب 
في  جھود  من  مصر  بھ  تقوم  لما  امتدادًا  ویُعد  المصري،  النسیج  على 
الحفاظ على الھویة الوطنیة والنسیج المصري، كما أن الأزھر وضع عدة 

وثائق للحفاظ على العلاقة بین أبناء الوطن الواحد.
العیش  أن  الشوبكي  عمرو  الدكتور  السیاسي  والكاتب  المفكر  وأكد 
المشترك لیس قضیة دینیة فحسب، بل قضیة اجتماعیة أیضًا، یستفید بھا 
العیش  أن  مُبینًا  مشتركة،  وھمومھم  فأفراحھم  الواحد،  الوطن  أبناء 

المشترك ینطلق من احترام عقائد الآخرین.
وأضاف أن الأزھر والكنیسة القبطیة من أبرز معالم القوة الناعمة في 
وشراكاتھا  الإقلیمي  ودورھا  مصر  مكانة  من  یعزز  ما   مصر، 

الاقتصادیة.
الأزھر  المحرصاوي، رئیس جامعة  الدكتور محمد  اللقاء  في  شارك 
الإسلامیة،  البحوث  لمجمع  العام  الأمین  نظیر عیاد،  والدكتور  السابق، 
وأدارھا الدكتور محمد البحراوي، المدرس بكلیة الإعلام جامعة الأزھر.



بحضور الأنبا سارافيم... ختام لقاء
شباب ثانوي بالإسماعيلية

نظمت إیبارشیة الإسماعیلیة، ۲ فبرایر، لقاءً لشبان وشابات ثانوي بعنوان 
"TAKE CARE & RESTART" بكنیسة القدیس الأنبا بیشوي بالإسماعیلیة، 
بحضور نیافة الأنبا سارافیم أسقف الإیبارشیة، ومشاركة أكثر من ٥۰۰ من 

الشباب من أبناء الإیبارشیة.
الإباحیة  "مخاطر  عن  ندوة  الإلھي،  القداس  صلاة  بجانب  اللقاء  شمل 
حدة.  على  كلٍ  والشابات  للشباب   "TAKE CARE" بعنوان  والإدمان" 
ومحاضرة بعنوان "RESTART" للشبان والشابات معًا. ألقى المحاضرات 

عدد من الخدام المتخصصین في المشورة الأرثوذكسیة.

"إير�ني باسي" مبادرة جديدة
�لجنة المرأة بالمجمع المقدس

تنظم لجنة خدمة المرأة المنبثقة من لجنة الأسرة بالمجمع المقدس خلال 
شھر فبرایر الجاري، مبادرة جدیدة تحت عنوان "إیریني باسي" بھدف دعم 
لھا ولا  یتعرضن  التي  الضغوط  في مواجھة  الزوجات والأمھات  وتوعیة 

سیما الضغوط الاجتماعیة والاقتصادیة والتربویة.
ویقام في إطار المبادرة ثلاثة لقاءات یوم الجمعة من كل أسبوع ابتداءً من 
الجمعة ۱۰ فبرایر، الساعة السابعة مساءً، وذلك عبر صفحة "لجنة خدمة 

.Facebook المرأة بالمجمع المقدس" على موقع

معهد المشورة الأرثوذكسي يطلق دورة «اليقظة 
العقلية» مطلع مارس

لإیبارشیة  التابع  بالمعادي،  الأرثوذكسي  القبطي  المشورة  معھد  یطلق 
نیافة الأنبا دانیال مطران الإیبارشیة دورة  المعادي وتوابعھا تحت رعایة 
مارس  مطلع  من  ابتداءً  العقلیة“،  ”الیقظة  عنوانھا  القبطي  للشباب  جدیدة 

المقبل.
تھدف ورشة یقظة العقل إلى تعلیم مھارات وتدریبات عملیة لحیاة أفضل 
والاستمتاع  العملیة،  بالحیاة  والوعي  العملیة،  الیقظة  مھارات  بینھا  من 

باللحظات دون أن تعیش حیاة مضطربة. 
عقلك  بھا على حیویة  تحافظ  أفكار جدیدة  تعلیم  الدورة على  تركز  كما 
تنظیم  مھارات  إلى  بالإضافة  العقلیة،  القوة  وامتلاك  الذھني  والتركیز 
المشاعر والتحكم فیھا وإدارتھا بطرق مختلفة، ومھارات التعامل والتفاعل 
العلاقات  على  لنحافظ  آمنة  صحیة  علاقات  إلى  للوصول  الآخرین  مع 
التغلب  تعلیم  الدورة  ناجحة وفعالة. كما تھدف  الثمینة في حیاتنا  الإنسانیة 

علي ضغوط الحیاة وتدریبات فعالة وعملیة للتخلص من ھذه الضغوط.
وفي نھایة الدورة، یتم تدریب الشباب على تعلم مھارات وتدریبات عملیة 
لأجل حیاة أفضل، وذلك في إطار أھداف معاھد المشورة الكنسیة لتطور 

مھارات الشباب.

٤ أساقفة فى ختام المؤتمر الثاني لخدام إيبارشية 
ا�وادي الجديد وا�واحات

اختتمت فعالیات المؤتمر الثاني لخدام إیبارشیة الوادي الجدید والواحات، 
بعنوان "بالمعرفة تزداد" والذي أقیم في ۳۱ ینایر على مدار یومین، في دیر 
الخدام  من  و۱۲۰  الكھنة  الآباء  بمشاركة  الشطبي،  تادرس  الأمیر 

والخادمات.
حاضر في المؤتمر إلى جانب نیافة الأنبا أرسانیوس أسقف الإیبارشیة، 
أصحاب النیافة الأنبا ثاؤفیلس أسقف إیبارشیة منفلوط، والأنبا بیجول أسقف 
ورئیس دیر السیدة العذراء "المحرق"، والأنبا فیلوباتیر أسقف إیبارشیة أبو 

قرقاص.
بدأ المؤتمر بالقداس الإلھي، وتضمن مجموعات عمل عن مصادر التعلیم 

الصحیح، خطورة عدم المعرفة، المصادر الصحیحة للتعلیم، التلمذة.

بمشار�ة ٧ أساقفة.. ختام المؤتمر الثالث لخدام 
إيبارشية البحر الأحمر بدير العذراء بأسيوط

الخدام  مؤتمر  فعالیات  فبرایر   ۲ الأحمر  البحر  إیبارشیة  اختتمت 
أقیم  العذراء بجبل أسیوط، والذي  السیدة  بالإیبارشیة، في دیر  والخادمات 
خادم   ۱٦۰ نحو  فیھ  وشارك  الله"  أمام  الداخلي  والعمل  "الخادم  بعنوان 

وخادمة.
 حاضر في المؤتمر إلى جانب نیافة الأنبا إیلاریون أسقف الإیبارشیة، 
أسقف  یوأنس  والأنبا  وقوص،  نقادة  مطران  بیمن  الأنبا  النیافة  أصحاب 
"المحرق"  العذراء  السیدة  دیر  ورئیس  أسقف  بیجول  والأنبا  أسیوط، 
بأسیوط، والأنبا میخائیل الأسقف العام لقطاع كنائس حدائق القبة والعباسیة 
والوایلي، والأنبا ثاؤفیلس أسقف منفلوط، والأنبا أغناطیوس الأسقف العام 

لإیبارشیة المحلة الكبرى، وعدد من الآباء الكھنة.
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(ث�ئوطو�وس) بمعنى "والدة الإله" تتكون من الاسم    "ث�ئوس"  أي "االله"، والفعل "تيكتو"  أي "يلد".
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�شاط رعوي �كثف
لنيافة الأنبا چوز�ف بز�مبابوي

صلى نیافة الأنبا جوزیف الأسقف العام بإفریقیا القداس الإلھي یوم ۲۸ 
ینایر بكنیسة السیدة العذراء والقدیس الأنبا صموئیل المعترف في إیبورث 
كنائس  كھنة  الآباء  من  عدد  وشاركھ  زیمبابوي،  عاصمة  ھراري  بمدینة 
زیمبابوي. والتقى نیافتھ بشعب الكنیسة بعد صلاة القداس في مدارس الأحد 
الحضور  الشعب  عدد  بلغ  معھم.  أغابي  مائدة  ثم  للعائلات،  عام  واجتماع 

٦۰۰ من أبناء الكنیسة.

الأنبا كير�س يختتم ز�ارته لإيبارشية هولندا
في ضيافة الأنبا أرساني

 اختتم نیافة الأنبا كیرلس الأسقف العام بإیبارشیة لوس أنچلوس، زیارتھ 
الأسبوع  بدأت  التي  أرساني  الأنبا  نیافة  ضیافة  في  ھولندا،  لإیبارشیة 
إلى  الدراسیة  بكافة مراحلھم  نیافتھ مع شباب الإیبارشیة  الماضي، والتقى 
جانب الخدام والخادمات. حیث عقد لقاء عام تضمن حلقات دراسة الكتاب 

المقدس.
كنیسة  في  الإیبارشیة  كنائس  كل  من  ثانوي  شباب  مع  نیافتھ  التقى  كما 
عدة  وحضره  بوسوم   Bussum بمدینة  فیرینا  والقدیسة  العذراء  السیدة 
مئات من الشباب وكان عنوان اللقاء "الجھاد والنعمة"، وعقد لقاء مع الخدام 
"القدیس  بعنوان  محاضرتھ  وجاءت  الإیبارشیة  كنائس  من  والخادمات 
أثناسیوس الرسولي نموذج في الخدمة"، كما التقى نیافتھ بشباب الخریجین 
من الجیل الثاني، بكاتدرائیة السیدة العذراء مریم بأمستردام، وحاضرھم عن 

"القیادة" وأجاب عن أسئلتھم.

ضمن مبادرة ١٠٠٠ معلم ك�سي
تدر�ب ٢٠٠ خادم وخادمة ب�اتدرائية الأنبا 

أنطونيوس بأبوظبي 
مع  بالتنسیق  أبو ظبي،  في  أنطونیوس  الأنبا  القدیس  كاتدرائیة  استأنفت 
الخدام  من  عدد  تدریب  الأرثوذكسیة،  القبطیة  للكنیسة  الإعلامي  المركز 
والخادمات من كنائس عدد من الدول، منھا الإمارات وكندا وأسترالیا، عبر 

تطبیق "Zoom" على الإنترنت.
ضمن  وخادمة،  خادم   ۲۰۰ من  أكثر  فیھ  یشترك  الذي  التدریب،  یأتي 
امَنَا  أیََّ دْ  الكنسي "جَدِّ التعلیم  الثاني لتطویر  البابا تواضروس  برنامج قداسة 
كَالْقَدِیْمِ.. تراث كنیستنا روح وحیاة" (مشروع تدریب ۱۰۰۰ معلم كنسي)، 
التعلیم الكنسي الخمسة (الكتاب  ویتدرب فیھ الخدام على استخدام مصادر 
القبطیة)،  والھویة  الكنسي،  والتاریخ  والآبائیات،  واللیتورجیا،  المقدس، 
البرنامج  من  الثاني  المستوى  منھج  على  الدورة  ھذه  في  الخدام  وتدرب 
بعنوان "ابحث"، بعد أن تدربوا على مستواه الأول "اعرف" في أواخر العام 

الماضي.
الكھنة  الآباء  المتخصصین من  المدربین  فریق من  الخدام  تدریب  تولى 
التدریب  إدارة  مدیر  حلیم  بولس  القمص  الأب  بقیادة  والخادمات،  والخدام 

والمؤتمرات بالمركز الإعلامي.
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                                     (أوسيا) أي "الجوهر" وهو "الما هو" معنى ا�وجود أو ا�كينونة �لكائن أو ا�شيء.
١٠

رئ�س ا�وزراء ا�كندي يلتقي  الأنبا بو�س
و الأنبا أرشيليدس وحوار حول ترتيب

يوم ا�تراث القبطى ب�ندا

بدعوة من رئیس وزراء كندا السید جاستن ترودو ، قاما صاحبا النیافة 
والأنبا  كندا،  وشرق  ومونتریال  أوتاوا  أیبارشیة  أسقف  بولس  الأنبا 
فى  بمكتبھ  ،بزیارتھ  لتورنتو  البابوي  والنائب  العام  الأسقف  أرشیلیدس 
أوتاوا یوم ۸ فبرایر ، بینما اعتذر لظروف صحیة نیافة الأنبا مینا أسقف 

إیبارشیة میسیساجا وفانكوفر وغرب كندا.
الكنیسة  تاریخ  اللقاء  وتناول  والمودة،  بالمحبة  المقابلة  تمیزت  وقد   
القبطیة العریق، وتطرق الحدیث إلى إسھامات الأقباط العلمیة والمھنیة 
نیاحة  فى  لتعزیتھ  الشكر  وتقدیم  الكندي،  المجتمع  في  الفعال  ودورھم 
القمص مرقس مرقس أول كاھن بكندا والولایات المتحدة الأمریكیة، كما 
تم مناقشة أولیة لترتیبات "یوم التراث القبطي" بكندا والمطالبة  بإعتبار 

الأول من یونیو ھو یوم التراث القبطى. 
جرجس،  أمونیوس  القس  القبطیة  الكنیسة  جانب  من  اللقاء  حضر 
سلامة،  بیشوي  القس  كیبیك،  بیارفون،  بشارة  رافائیل  والقس  تورنتو، 

ماركھام، أونتاریو، القس أنتوني مراد، أوتاوا.
التراث  وزیر  رودریجیز  بابلو  السید  الكندي  الجانب  من  وحضره 
الكندي والسید عمر الغبرة وزیر النقل الكندي، السید بول شیانغ عضو 
البرلمان الكندي، والسكرتیر البرلماني لوزیر الإسكان والتنوع والشمول.

ز�ارة وفد من مجمع البحوث الإسلامية
لنيافة الأنبا �كار�وس بالمنيا

سارة  الأم  دیر  ورئیس  المنیا  أسقف  مكاریوس،  الأنبا  نیافة  استقبل 
للراھبات، الأربعاء ۸ فبرایر، سبعة من الشیوخ الأفاضل مندوبین عن 
مندوب  الحمید  عبد  جمال  الشیخ  وبرفقتھم  الإسلامیة،  البحوث  مجمع 
القمص  اللقاء:  حضر  للمطرانیة.  زیارة  في  بالمنیا،  الأزھریة  المنطقة 
إفرایم عدلي وكیل المطرانیة، والقمص دومادیوس عبد السید، والقمص 

أبرآم زكي، والقس ثاؤفیلس نبیل.
واحترام  الآخر،  وقبول  التعایش  ثقافة  نشر  كیفیة  حول  الحدیث  دار 
الھویة والتنوع. وكان لقاءً مثمرًا مع بحث آلیة تفعیل وتكرار مثل ھذه 

اللقاءات.



مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

(فيز�س) =physics  بالإنجليز�ة، وتعني "طبيعة" أي مجموع ا�صفات  (بال�سبة للاهوت تعني مجموع صفات الجوهر).
١١
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الأصوام الأر�عة ا�كبيرة (من حيث 

المدة) هي: صوم الميلاد، وا�صوم ا�كبير،
وصوم ا�رسل، وصوم ا�سيدة العذراء، 

الأصوام ا�صغيرة هي: صوم يونان، 
وصوم الأر�عاء والجمعة، وا�برا�ون. 

جسم الإنسان بھ أجھزة تعمل مثل: الجھاز 
التنفسي، الجھاز الھضمي، الجھاز العصبي، 

الجھاز العضلي، إلخ. وكل جھاز وظیفة، ولھ 
صفة، ولھ عمل. ھكذا الإنسان الروحي لھ ما 
یسمى بالجھاز الروحي، ھذا الجھاز الروحي 

ن من أربعة أعضاء: مكوَّ
۲.العین ۱.الأذن   

٤.القلب  ۳.الفم   
والحقیقة إننا عندما ندرس ھذه الأصوام 

والقراءات الكنسیة الخاصة بھا، نكتشف الحكمة 
وراء كل صوم من ھذه الأصوام فنجدھا شیئًا 

رائعًا یفوق التفكیر العقلي. فھذه الأصوام 
الأربعة الكبیرة ترتبط بصیانة وإصلاح الجھاز 
الروحي في الإنسان. لأن الحواس ھي مداخل 

الخطیة، ولذلك، بحكمة علویة، وضع الآباء 
المسترشدین بالروح القدوس وبالكتاب المقدس 
ھذه الأصوام الأربعة، بھدف أن یلتفت كل منا 

إلى الجھاز الروحي في حیاتھ. وأن تكون 
الأصوام فترات توبة جماعیة لإصلاح الجھاز 

الروحي الخاص بكل منا. 
صوم الميلاد (الأذن)

یعتبر ھو أول أصوام السنة الكنسیة (التي تبدأ 
بشھر توت بحسب تقویم الشھداء). والكنیسة 
ترتب لنا شيء جمیل في النصف الأول من 
شھر ھاتور قبل أن یبدأ صوم المیلاد، وھو 

قراءة إنجیل مثل الزارع في الأحد الأول وفي 
مْعِ،  الأحد الثاني، وفي نھایتھ: "مَن لَھُ أذُُنَانِ للِسَّ
فَلْیَسْمَعْ" (مت لو ۸: ۸؛ مت ۱۳: ۹)، وكذلك 

مْعِ،  في الأسبوع الثالث: "مَن لَھُ أذُُنَانِ للِسَّ
فَلْیَسْمَعْ" (لو ۱٤: ۳٥)، ثم في الأحد الرابع 

تُقدرأ قصة الشاب الغني. وھو شخص لم یكن 
لھ سمع روحي وھنا تكمن المشكلة.

صوم المیلاد ھو صوم البدایة والاستعداد 
لحیاتك الروحیة، وھدفھ الأول ھو أذنك. 

الأذن مھمة، لأنھا دائمًا مفتوحة، وتعمل في 

كل الأجواء، وفي كل الاتجاھات، وھي حساسة 
جدًا، وتعمل حتى أثناء النوم. على عكس العین 
التي لا تعمل إلا في النور، وفي وقت الصحو، 

وفي مجال البصر. 
ھذا الشاب ھو شاب وغني ولھ خلق رفیع، 

وركع أمام ربنا یسوع، وسأل سؤالاً ربما یندر 
أن یسألھ شاب في عمره: "مَاذَا أعَْمَلُ لأرَِثَ 

ةَ" (مر ۱۰: ۱۷). فقال لھ: "أنَْت  الْحَیَاةَ الأبََدِیَّ
تَعْرِفُ لْوَصَایَا" (مر ۱۰: ۱۹)، فقال الشاب: 
"یَا مُعَلِّمُ، ھذِهِ كُلُّھَا حَفِظْتُھَا مُنْذُ حَدَاثَتِي" (مر 

ھُ، وَقَالَ لَھُ:  ۱۰: ۲۰). "فَنَظَر إلَِیْھِ یَسُوعُ وَأحََبَّ
یُعْوِزُكَ شَيْءٌ وَاحِدٌ: اِذْھَبْ بِعْ كُلَّ مَا لَكَ وَأعَْطِ 

مَاءِ، وَتَعَالَ  الْفقَُرَاءَ، فَیَكُونَ لَكَ كَنْزٌ فِي السَّ
لیِبَ" (مر ۱۰: ۲۱).  اتْبَعْنِي حَامِلاً الصَّ

ھذا التسلسل الجمیل أشبھ بـ "روشتة" سھلة 
وواضحة ومحددة في أربع نقاط، ھي:

۱.اذھب بع كل مالك
۲. اعط الفقراء
۳. تعال اتبعني

٤. احمل الصلیب
إذا كان ھذا الشاب یسمع بأذنھ لأطاع السید 
المسیح لتوه، ولكن الكتاب یقول: "فَاغْتَم عَلَى 

ھُ كَانَ ذَا أمَْوَال كَثِیرَةٍ"  الْقَوْلِ وَمَضَى حَزِینًا، لأنََّ
(مر ۱۰: ۲۲). كیف یمكنھ أن یرث الحیاة 

الأبدیة التي سأل عنھا مع تعلقھ بالتراب 
وارتباطھ بالأرض؟ لذلك یسمونھ الغني 

الحزین. لقد أثبت من خلال ھذا الحوار القصیر 
أنھ لا یسمع، لا یستوعب، لا یطیع.

إذًا أول صوم في السنة القبطیة الھدف منھ 
ھو إصلاح الأذن الداخلیة أي أذن الطاعة، 

وأذن الاستجابة، وأذن الإنصات. 
ثم یأتي شھر كیھك فیُذكر مثال لشخصیة 

كانت لھا أذن حساسة جدًا، وكانت تسمع جیدًا، 
. لیَِكُنْ ليِ  بِّ وتطیع، وتقول: "ھُوَذا أنََا أمََةُ الرَّ
كَقَوْلكَِ" (لو ۱: ۳۸). طوباكي یا أمنا العذراء 

مریم. ونظل طوال شھر كیھك نتكلم عنھا 
ونمجدھا لیس لأنھا قدیسة وبتول وولدت 

المسیح فقط، ولكن الأھم ھو طاعتھا وأذنھا 
واستجابتھا واستیعابھا. 

ا�صوم ا�كبير (العين)
ھو ثاني صوم یقابلنا في السنة القبطیة. ھذا 

الصوم یخص العین وشعاره: "سِرَاج الْجَسَدِ ھُوَ 

الْعَیْنُ" (مت ٦: ۲۲)، السراج یعني اللجام الذي 
یوجھ كل الجسد. العین ھي التي یدخل منھا كل 

شيء.  فما ھو شكل عینك؟
الصوم الكبیر نسمیھ صوم المسیرة الروحیة، 

أي الطریق. إنھ صوم التوبة. وتركز الكنیسة 
فیھ على العین. ففي الأحد الأول تقرأ ھذه الآیة: 

"سِرَاج الْجَسَدِ ھُوَ الْعَیْنُ. فَإنِ كَانَتْ عَیْنُكَ 
بَسِیطَةً (نقیة) فَجَسَدُكَ كُلُّھُ یَكُونُ نَیِّرًا، وَإنِْ 

یرَةً فَجَسَدُكَ كُلُّھُ یَكُونُ مُظْلمًِا"  كَانَتْ عَیْنُكَ شِرِّ
(مت ٦: ۲۳-۲۲).

بعض العیون لا ترى الأمور بسیطة، بل تعقد 
الأمور تجعلھا سوداء. أما العین البسیطة النقیة 

فتجعل كل الحواس نیرة وصحیحة.
ونحن طوال فترة الصوم الكبیر نرنم ترنیمة 
"طوبى للرحماء على المساكین"، فحینما ترى 

عینك المسكین لابد أن تكون عینك رحیمة.. 
ومن جمال الكنیسة إننا في نھایة الصوم الذي 

نركز فیھ على العین، تذكرنا الكنیسة بالدرس 
الأول وھو الأذن، ففي لیلھ أبو غلمسیس تتكرر 

عبارة: "مَن لَھُ أذُُنٌ فَلْیَسْمَعْ" (رو ۲: ۱۱)، 
فالكنیسة تكرر التعالیم على مسامع أولادھا 

كالأم الشاطرة وھي لا تمل وتعالیمھا ممتدة. 
صوم ا�رسل (الفم)

ھو صوم الخدمة الكنسیة العملیة، التي لا بد 
أن یسندھا الصوم مع الصلاة لأن "ھذَا الْجِنْسُ 

وْمِ" (مت ۱۷:  لاةَِ وَالصَّ لاَ یَخْرُجُ إلاَِّ بِالصَّ
۲۱)، لذلك رتبت الكنیسة ھذا الصوم. 

صوم الرسل ھو صوم الفم: أن یكون واضح، 
ومستقیم، وصادق، وھادئ، ولا تخرج منھ 

العیبة، وأیضًا أن یكون شاھدًا للمسیح. والآیة 
الخاصة بھذا الصوم ھي: "وَتَكُونُون ليِ شُھُودًا" 
(أع ۱: ۸)، فیصیر كل واحد منا شاھدًا للمسیح 
حیثما یوجد. إسأل نفسك: ھل الكلام الذي تقولھ 
یشھد للھ؟ أم إنك تضیع حیاتك في كلام لا معنى 

ولا قیمة لھ؟ ھل أنت تحمل اسم المسیح عن 
استحقاق؟

صوم العذراء (القلب)
ھذا ھو صوم القلب، كلنا نرید أن یكون لنا 

م  قلب العذراء الذي عبرت عنھ في قولھا: "تُعَظِّ
، وَتَبْتَھِجُ رُوحِي بِالِلھ مُخَلِّصِي" (لو  بَّ نَفْسِي الرَّ
۱: ٤٦-٤۷). ونسمیھ صوم المسرة والابتھاج، 
أي أن یكون داخل القلب سعادة وفرح و تھلیل. 

وحینما یصیر الجھاز الروحي لك بھ أذن 
تطیع، وعین ترحم، وفم یشھد للمسیح، یمتلئ 
القلب بالفرح والبھجة. ھذه ھي فلسفة الصوم. 
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الاتحاد الأقنومي في تجسد االله ا�كلمة هو اتحاد طبيعتين في شخص واحد �سيط.
١٢

الصوم المقدس ھو أعلى درجات الصوم لأن السید المسیح صامھ في 
البریة وأظھر أھمیة الصوم: 

عن  للتعبیر  والصدقة)  والصلاة  (الصوم  العبادة:  ت�ا�ل  في   -١
الحب للھ بالصوم، والحدیث معھ في الصلاة، ومحبة الإنسان من خلال 
لتأكید ھذا  المسیح  السید  قالھ  ما  المحتاجین. ونتذكر  الصدقة ومساعدة 
اللِّبَاسِ"  مِنَ  أفَْضَلَ  وَالْجَسَدُ  عَامِ،  الطَّ مِنَ  أفَْضَلَ  الْحَیَاةُ  "ألََیْسَتِ  المعنى 
(مت ٦: ۲٥). لذلك نترك الطعام بعض الوقت كصوم انقطاعي للتعبیر 
عن الحیاة من خلال العلاقة مع الله مصدر الحیاة الحقیقي وھكذا نحقق 

ھدفًا مھمًا من الصوم.

٢- في مبدأ النصرة التي حققها ا�سيد المسيح على الشیطان على 
مستویات الحیاة الإنسانیة الثلاثة: 

أن  الشیطان  منھ  طلب  حین  الجسد:  رغبات  على  الانتصار  أولھا، 
یُصَیِّر الحجارة خبزًا ورفض ھذا.

ثانیھا، الانتصار الروحي على صنع معجزة: حین طلب منھ الشیطان 
"مَكْتُوب أیَْضًا: لاَ  أن یلقي بنفسھ من على جناح الھیكل ورفض قائلاً 

بَّ إلِھَكَ" (مت ٤: ۷).  ب الرَّ تُجَرِّ

ثالثھا، الانتصار النفسي: حین عرض الشیطان أن یعطیھ كل ممالك 
بِّ  للِرَّ "مَكْتُوب:  قائلاً  المسیح  السید  فرفض  لھ  خَرَّ وسجد  إن  الأرض 
اهُ وَحْدَهُ تَعْبُدُ" (مت ٤: ۱۰)، وأمر الشیطان بالانصراف،  إلِھِكَ تَسْجُدُ وَإیَِّ
أو  الغوایة  فیھ  تؤثر  فلا  الله  من  للإنسان  النفسي  الشبع  أھمیة  مظھرًا 

الترغیب أو محاولة الانجذاب.

٣- في مبدأ أهمية التو�ة: والعودة لبیت الآب كما فعل الابن الضال 
الذي طلب میراثھ من أبیھ وھو على قید الحیاة، وھذا نوع من التعدي 
على الأب، وكأن الابن الذي ضل قد اعتبره في حكم المیت طمعًا في 
میراثھ من أبیھ. ولكن بعد أن أنفق كل مالھ بعیشٍ مسرفٍ وبدأ یحتاج 
یرقب  فوجده  أبیھ  إلى  فعاد  لمالھ،  ولیس  لأبیھ  محتاج  أنھ  شعر  حینئذ 
الطریق منتظرًا عودتھ، وما أن رآه حتى خرج مسرعًا فاتحًا أحضانھ. 
منھ نصیبھ،  یأخذ  لئلا  أخیھ الأصغر  قبول  الأكبر على  الأخ  اعترض 
العائدین  للتائبین  مفتوح  ملكھ. حقًا حضن الآب  الكل  أن  فطمأنھ الأب 

یودون ھذا الحضن فقط دون أي شيء آخر.

٤-في مبدأ قبول ا�سا�ر�ة غر�بة الج�س والعداوة مع اليهود: 
فلقد جاء الرب لتقتل العداوة بین البشر وبین الله وبین بعضھم البعض. 
لكي  لھم  السامریة  المرأة  دعوة  خلال  من  جمیعًا  السامرة  أھل  فجاء 
یجلسوا معھ مستمعین لكلامھ الذي یزرع السلام في قلوبھم المضطربة، 
وینعمون بالمعرفة الروحیة التي تجسد مفھوم الإیمان القلبي الذي صار 
ى إیمانھا بھ وبكلامھ الذي  ا المخلص، مما نَمَّ فیھم بعد اللقاء مع المسیَّ

سما بفكر مَنْ یسمعھ لأنھ تحدث معھا عن الماء الحي (عمل الروح 

القدس في القلب)، إذ قال لھا: "مَنْ یَشْرَبُ مِنَ الْمَاءِ الَّذِي أعُْطِیھِ أنََا فَلَنْ 
یَعْطَشَ إلَِى الأبََدِ، بَلِ الْمَاءُ الَّذِي أعُْطِیھِ یَصِیرُ فِیھِ یَنْبُوعَ مَاءٍ یَنْبَعُ إلَِى 
ھذَا  أعَْطِنِي  دُ  سَیِّ "یَا  السامریة  المرأة  فقالت   (۱٤  :٤ (یو  ةٍ"  أبََدِیَّ حَیَاةٍ 
الْمَاءَ، لكَِيْ لاَ أعَْطَشَ وَلاَ آتِيَ إلَِى ھُنَا لأسَْتَقِيَ" (۱٥). ووصل معھا في 
 ، وحِ وَالْحَقِّ الحدیث إلى الساجدین الحقیقیین الذین "یَسْجُدُون للآِبِ بِالرُّ
اجِدِینَ لَھُ. اللهَُ رُوحٌ. وَالَّذِینَ یَسْجُدُونَ لَھُ  لأنََّ الآبَ طَالبٌِ مِثْلَ ھؤُلاءَِ السَّ
وحِ وَالْحَقِّ یَنْبَغِي أنَْ سْجُدُوا" (۲۳-۲٤). وحین ذكرت المسیا الذي  فَبِالرُّ
حین یأتي یخبرھم بكل شيء أعلن الرب عن نفسھ أمامھا فذھبت تنادي 
وا انْظُرُوا إنِْسَانًا قَالَ ليِ كُلَّ مَا فَعَلْتُ. ألََعَلَّ ھذَا ھُوَ الْمَسِیحُ؟" (۲۹). "ھَلمُُّ

التقى السید  ٥- مبدأ ا�شفاء ا�كا�ل �كل ا�كيان الجسدي: حین 
المسیح بالشخص المریض ۳۸ سنة وسألھ "أتَُرِید أنَْ تَبْرَأ؟َ" (یو ٥: ٦) 
لأنھ بجوار البركة التي كل مَنْ ینزل إلیھا أولاً یُشفى، فقال لھ المخلع 
كَ الْمَاءُ" (یو ٥: ۷). ففاجأه  "لَیْس ليِ إنِْسَانٌ یُلْقِینِي فِي الْبِرْكَةِ مَتَى تَحَرَّ
أنھ ظھرت  وَامْشِ" (۸). إلا  سَرِیرَكَ  احْمِلْ  المسیح بالأمر "قمُِ.  السید 
ھُ سَبْتٌ! لاَ یَحِلُّ  مشكلة أن المعجزة حدثت یوم السبت والیھود یقولون "إنَِّ
لَكَ أنَْ تَحْمِلَ سَرِیرَكَ" (یو ٥: ۱۰). فقال للیھود "إنِ الَّذِي أبَْرَأنَِي ھُوَ قَالَ 

ليِ: احْمِلْ سَرِیرَكَ وَامْشِ" (۱۱).

الذي  ھو  یسوع  أن  یعلم  یكن  لم  أبرأك؟  من  الفریسیون  سألھ  وحین 
أبرأه. ولكن وجده یسوع وقال لھ "ھَا أنَْتَ قَدْ بَرِئْتَ، فَلاَ تُخْطِئْ أیَْضًا، 
" (یو ٥: ۱٤). فقال للیھود أن یسوع أبرأه، وھذا جعل  لئَِلاَّ یَكُونَ لَكَ أشََرُّ
الیھود یریدون أن یقتلوا یسوع لأنھ فعل ھذا في السبت. ثم دار حوار بین 
السید المسیح والیھود وضح لھم فیھ أن الابن لا یفعل شیئًا بدون الآب، 
وأن الآب یحب الابن وقد أعطى الابن سلطانًا أن یدین أیضًا. ووضح 
أنھ "تَأتِْي سَاعَةٌ فِیھَا یَسْمَعُ جَمِیعُ الَّذِینَ فِي الْقبُُورِ صَوْتَھُ، فَیَخْرُجُ الَّذِینَ 
قِیَامَةِ  إلَِى  ئَاتِ  یِّ السَّ عَمِلوُا  وَالَّذِینَ  الْحَیَاةِ،  قِیَامَةِ  إلَِى  الحَِاتِ  الصَّ فَعَلوُا 
یْنُونَةِ" (۲۸-۲۹).  وھكذا ربط السید المسیح بین الشفاء والتحرر من  الدَّ

الشلل والعجز وبین التحرر من الموت والھلاك إلى الحیاة.

فلقد خلق  ا�روحية مع الجسد:  ٦- في مبدأ الاس�نارة والبصيرة 
على  تفل  إذ  التراب،  خلال  من  أعمى  للمولود  عینان  المسیح  السید 
الأرض وصنع من التفل طینًا وطلى بھ عیني المولود أعمى، وأمره أن 
یذھب ویغتسل في بركة سلوام فعاد مبصرًا. وھذا یشیر إلى أھمیة الماء 
في المعمودیة التي تمنحنا بالماء والروح طبیعة جدیدة وبصیرة داخلیة 
تتناسب مع الولادة الجدیدة. وھذا ما وضح في حدیث المولود أعمى مع 
أنَْتَ  وُلدِْتَ  الْخَطَایَا  "فِي  لھ  قالوا  الذین  الفریسیین  وبخاصة  الیھود 
المسیح  بأن  یقنعوه  أن  وحاولوا   ،(۳٤ :۹ (یو  تُعَلِّمُنَا"  وَأنَْتَ  بِجُمْلَتِكَ، 
مَا أعَْلَمُ شَیْئًا وَاحِدًا: أنَِّي  إنسانًا خاطئًا فقال لھم "أخََاطِئٌ ھُوَ؟ لَسْتُ أعَْلَمُ. إنَِّ
كُنْتُ أعَْمَى وَالآنَ أبُْصِرُ" (یو ۹: ۲٥)... وھذا ما نقتنیھ من المعمودیة 
الحكمة التي تتجلى في الإیمان القلبي والفكر المستنیر والروح العالیة. 
وھكذا نجد ختام الصوم بخلق ھذه الحالة الروحیة القویة التي تتجلى في 
تأثیر المعمودیة في كل مَنْ یختبر حیاة البنوة الحقیقیة للھ وكنیستھ، وھكذا 
نرى فوائد الصوم المقدس في ھذه المبادئ الست في تكاملھا معًا لخیر 

الصائم.

هدف ا�صوم المقدس



مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

                   (ث�ئو�وجيا) من )ث�ئوس (أي "االله" و(�وجيا) أي "علم"، أي هو العلم الذى ندرس فيه طبيعة االله.
١٣

 أسس فى حل المشاكل

الناس  الخاصة.. ولكن  لا یوجد أحد بلا مشاكل. فكل منا لھ مشاكلھ 
بأنھا  یؤمن  لا  یائس  ونوع  بحلھا،  مؤمن  نوع  المشاكل..  أمام  أنواع 

ستنتھي.. ولكن نود أولاً أن نعرف أین الرب فیھا وكیف نراه.. 
كَثِیرُونَ   ! مُضَایِقِيَّ أكَْثَرَ  مَا   ، "یَا رَبُّ النبي  داود  یقول مع  منا  الكثیر 
. كَثِیرُونَ یَقوُلوُنَ لنَِفْسِي: «لَیْسَ لَھُ خَلاصٌَ بِإلِھِھِ»" (مز۳:  قَائِمُونَ عَلَيَّ
سْیَانِ؟ إلَِى مَتَى تَحْجُبُ  ۱-۲). أو یقولون "إلَِى مَتَى یَا رَبُّ تَنْسَانِي كُلَّ النِّ
وَجْھَكَ عَنِّي؟ إلَِى مَتَى أجَْعَلُ ھُمُومًا فِي نَفْسِي وَحُزْنًا فِي قَلْبِي كُلَّ یَوْمٍ؟" 

(مز۱۳: ۱-۲) وھنا أحب أن أضع أمامك عدة نقاط ھامة وھي: 
إن الرب لا یتركنا أبدًا:   (۱)

وإنما قد لا نراه بعیوننا ونظن أنھ غائب لا یرانا ولا یسمعنا. ولكنھ 
ابنھا لكي یتعلم المشي ولكنھا  التي تترك  أقرب مما نتخیل ۰ مثل الأم 
تسیر بجانبھ وإذا وجدتھ سیقع؛ تسرع بإمساكھ. وإنني أتذكر قصة جمیلة 
تقول إنھ كان ھناك إنسان حینما یسیر یرى خلفھ آثار أربعة أقدام اثنان لھ 
واثنان للرب، وعند مفترق طرق خطیر نظر خلفھ فوجد آثار قدمین فقط، 
فصرخ قائلا أین أنت یا رب ولماذا تركتني الآن، فرد علیھ الرب قائلاً یا 
أبني ھذه الآثار ھي آثار أقدامي أنا ومن خوفي علیك حملتك على یدي.

إن كل مشكلة لھا وقت لا بد أن تنتھي فیھ:   (۲)
فھو  بالصبر؛  علیك  ولكن   ۰۰ النھایة  من  تقترب  أنھا  فثق  طالت  فإذا 
الدواء الشافي "...الَّذِي یَصْبِرُ إلَِى الْمُنْتَھَى فَھذَا یَخْلصُُ." (مت ۲٤: ۱۳)..، 
مَاوَاتِ وَقْتٌ: للِْوِلادََةِ وَقْتٌ وَللِْمَوْتِ  "لكُِلِّ شَيْءٍ زَمَانٌ، وَلكُِلِّ أمَْرٍ تَحْتَ السَّ
فَاءِ وَقْتٌ. للِْھَدْمِ  وَقْتٌ. للِْغَرْسِ وَقْتٌ وَلقَِلْعِ الْمَغْرُوسِ وَقْتٌ. للِْقَتْلِ وَقْتٌ وَللِشِّ

حْكِ وَقْتٌ. " (جا ۳: ۱ ـ ٤).  وَقْتٌ وَللِْبِنَاءِ وَقْتٌ. للِْبُكَاءِ وَقْتٌ وَللِضَّ
إن كل مشكلة لھا حل ولا یوجد أى مشكلة بلا حل:   (۳)

ھُ لَیْسَ شَيْءٌ غَیْرَ مُمْكِنٍ لَدَى اللهِ»." (لو ۱: ۳۷)، "غَیْرُ الْمُسْتَطَاعِ  "لأنََّ
عِنْدَ النَّاسِ مُسْتَطَاعٌ عِنْدَ اللهِ" (لو ۱۸: ۲۷).

إن الرب لایسمح بأن نجرب فوق ما نستطیع:   (٤)
بَلْ  تَسْتَطِیعُونَ،  مَا  فَوْقَ  بُونَ  تُجَرَّ یَدَعُكُمْ  لاَ  الَّذِي  أمَِینٌ،  اللهَ  وَلكِنَّ   ..."
جْرِبَةِ أیَْضًا الْمَنْفَذَ، لتَِسْتَطِیعُوا أنَْ تَحْتَمِلوُا." (۱ كو ۱۰: ۱۳).  سَیَجْعَلُ مَعَ التَّ

لابد أن یترك لك بابًا مفتوحًا لتتعزى وسط الضیق.
آمن و ثق أن الرب سوف یتدخل:   (٥)

تذكر دائماً أن (ربنا ھا یتدخل ھا یتدخل، امتى أو أزاي، ما أعرفش، 
ولكن ھا یتدخل) وضع أمامك دائما الأمثلة العدیدة والكثیرة لتدخل الرب 
وھي  القدیسین  وسیر  المقدس  الكتاب  في  المذكورة  المشاكل  حل  في 
تعزیك مثل: تدخل الرب لإنقاذ البشریة وإعطائھا الوعد بالخلاص، تدخلھ 
لإنقاذ نوح وأسرتھ بالفلك من الطوفان، واسحق من الذبح، ولوط وأسرتھ 
من سدوم، وتدخلھ لإنقاذ شعبھ من العبودیة بذراع قویة ورفیعة، وأیضاً 
المخلع  لأنقاد  وتدخلھ  أیوب،  ومع  داود  ومع  فتیة  والثلاث  دانیال  مع 
ونازفة الدم.. وأنت أیضا في حیاتك لابد أن لك قصصا في إنقاذ الرب لك 

وتدخلھ في حیاتك وحل مشاكلك. 
ثق أن لكل مشكلة بركة وخبرة:   (٦)

لا بد لكل مشكلة تخرج منھا تكتسب خبرة أكبر وتأخذ بركة سواء ھنا 
أو ھناك في الأبدیة (مثل قصة الغنى ولعازر المسكین الذي أخذ بركة 

المرض واحتمالھ لھ حتى حصل على الأبدیة (لو ۱٦: ۱۹ـ ۳۱).
لا تحصر نفسك في المشكلة:   (۷)

فلا تكررھا ولا تظل تفكر فیھا وتتكلم عنھا ولا تضع كل المشاكل فوق 
بعضھا.. حاول أن تجتھد في حلھا وصلِّ وصُم.. واترك للرب الحل فى 

الوقت المناسب وبالطریقة المناسبة.

avvatakla@yahoo.com

أستحلفك باالله

باقي  من  أكثر  مرقس  القدیس  اعتنى  التي  العجیبة  الأمور  من 
الإنجیلیین بتسجیلھا في إنجیلھ مواقف الشیاطین من السید المسیح. 
ومن المؤكد أن اعتناء مار مرقس ھذا ھو بتدبیر من الروح القدس 

لأجل تعلیمنا وتأدیبنا. 

یأمر حتى  الشیاطین تطیعھ وطاعتھا فوریة: "لأنھ بسلطان   .۱
الأرواح النجسة فتطیعھ" (مر۲۷:۱).

۲. الشیاطین تعرفھ: "أنا أعرفك من أنت قدوس الله" (مر۱:۲٤).

۳. الشیاطین تؤمن بھ أنھ ابن الله المخلص: "أنا أعرفك من أنت 
(مر ابن الله"  أنت  إنك  قائلة  (مر۲٤:۱)؛ "وصرخت  قدوس الله" 
۱۱:۳)؛ "وصرخ بصوت عظیم مالي ولك یا یسوع ابن الله العلي" 

(مر٥:۷).

٤. الشیاطین تعلن عن إیمانھا بھ جھرًا: "وصرخت قائلة..." (مر
۱۱:۳)؛ "وصرخ بصوت عظیم..." (مر٥:۷).

الناصري.  یا یسوع  تعترف بسلطانھ: "مالنا ولك  الشیاطین   .٥
العلي.  الله  ابن  یسوع  یا  ولك  "مالي  (مر۲٤:۱)؛  لتھلكنا"  أتیت 

أستحلفك باللھ أن لا تعذبني" (مر٥:۷).

النجسة حینما نظرتھ خرت  لھ: "والأرواح  الشیاطین تسجد   .٦
لھ" (مر۱۱:۳)؛ "فلما رأى یسوع من بعید ركض وسجد لھ" (مر

.(٦:٥

۷. الشیاطین تطلب منھ: "فطلب إلیھ كل الشیاطین قائلین أرسلنا 
إلى الخنازیر لندخل فیھا" (مر٥:۱۲).

۸. الشیاطین تعرف كیف تحصل على استجابة طلبھا بأن تطلب 
لا  أن  كثیرًا  إلیھ  "وطلب  بالآب:  المسیح  السید  وتستحلف  بلجاجة 
لا  أن  باللھ  "أستحلفك  (مر۱۰:٥)؛  الكورة"  خارج  إلى  یرسلھم 

تعذبني" (مر٥:۷).

والآن إذ استعرضنا تلك الثمانیة مواقف للشیاطین فلنفحص أنفسنا 
"أنت  نتضع:  بل  نستكبر  بالفعل فلا  نسلك ھكذا  كنا  فإن  باتضاع. 
تؤمن أن الله واحد. فحسنًا تفعل والشیاطین یؤمنون ویقشعرون" (یع

۱۹:۲). أما إن كنا نطلب ولا نأخذ لأننا نطلب ردیًا، ولا نطیع بكل 
القلب، ولا نعرف الإلھ الحقیقي، ونتمرد على سلطانھ، ولا نشھد لھ 
جھارًا أمام الجمیع  فلنعظ إذًا أنفسنا لعل قلوبنا تنتخس فینا فنتوسل 
(مز مضایقي"  عیرني  عظامي  في  "بسحق  القدیر:  مراحم  إلى 

 .(۱۰:٤۲

نعم هكذا تقع تعييرات ا�شياطين علينا
إذ أننا نحن الأبناء وا�ورثة

لا نعرف بعد زمان افتقادنا
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                (إي�ونوميا) بمعنى "التدبير" أي التدبير الإلهي في علاقة االله بالخليقة.
١٤

كيف مّجد االله طبيعة الإ�سان؟!

من التعلیقات البدیعة للقدّیس كیرلسّ الكبیر على حدیث السیّد المسیح 
المذكور في (لو۱۱: ۱۹-۲٦) مع الفرّیسیین، عندما قالوا أنّھ ببعلزبول 
یُخرج الشیاطین، وردّ علیھم الربّ: فأبناؤكم بمَن یُخرجونھم؟.. یقول 
الجسد،  بحسب  للیھود  وأولادًا  یھودًا،  التلامیذ  كان  كیرلسّ:  القدّیس 
النجسة،  السلطان لإخراج الأرواح  المسیح على  ولكنّھم حصلوا من 
فكانوا یحرّرون أولئك الذین تسلطَّت علیھم الأرواح.. لھذا فھو عندما 
یقول أنّ أولادكم یدوسون بعلزبول بأسمي.. یكون القول "إنّني أستمدّ 

ھذه القوّة من بعلزبول" تجدیفًا واضحًا، مقترنًا بجھلٍ عظیم.
 لذلك فھو یقول إنّكم ستُدانون وتُوَبَّخون بواسطة إیمان أبنائكم (یقصد 
التلامیذ والرسل)، لأنّھم أخذوا مِنّي سُلطانًا وقوّةً على الشیطان.. بینما 
أمّا وقد  المعجزات الإلھیّة.  قوّتھ في صُنع  أنّني أستخدم  تقولون  أنتم 
ثبت أنّ الذي تقولونھ لیس صحیحًا، ولكن بالعكس ھو (كلام) فارغ 
وھراء ومجرّد افتراء، فقد أصبح من الواضح أنّني أخُرِج الشیاطین 

بأصبعِ الله (مت۱۲: ۱۸)، وھو یقصد بأصبع الله "الروح القدس".
+ لأنّ "الابن" یُسمّى "ید الله الآب وذراعھ"، فالآب یعمل كلّ شيء 
بالابن، وبالمِثل فإنّ الابن یعمل بالروح. فكما أنّ الأصبع یمتدّ إلى الید، 
أیضًا  ھكذا  بالطبیعة،  بھا  یختصّ  ولكن  عنھا،  غریبًا  لیس  كشيءٍ 
"الروح القدس"، لكونِھِ مساوٍ في الجوھر، فھو مرتبط في وحدانیّة مع 
بالروح  كلّ شيء  یعمل  الابن  لأنّ  الآب،  من  ینبثق  أنّھ  الابن، رغم 

المساوي.
إذا قال إنّني وقد صِرتُ إنسانًا، وأصبحتُ مثلكم، أخُرِج الشیاطین 
بروح الله، فإنّ الطبیعة البشریّة قد بلغَت فيّ أنا أوّلاً إلى ملكوت الله. 
الأرواح  وبانتھارھا  الشیطان،  قوّة  بتحطیمھا  مجیدة  صارت  وقد 
النجسة والفاسدة، فھذا ھو معنى الكلمات: "قد أقبل علیكم ملكوت الله". 
أمّا الیھود فلم یفھموا سِرّ تدبیر الابن الوحید في الجسد، رغم أنّھم كان 
أن  د دون  تجسَّ الذي  الوحید،  كلمة الله  بواسطة  أنّھ  یتأمّلوا  أن  ینبغي 
یتوقَّف عن أن یكون كما كان دائمًا، فقد مجّدَ طبیعة الإنسان، بأنّھ لم 
غِناه  علیھا  یسكب  لكي  نفسھ،  على  یأخُذ وضاعتھا  أن  من  یستنكِف 

الخاصّ.
ھذا  رئیس  قھر  قد  أنّھ  وواضحة..  بسیطة  مقارَنة  یَستخدِم  المسیح 
(أي  لتابعیھ  فریسة  وقدّمَھ  یمتلكھا،  التي  القوّة  عنھ  ونَزَعَ  العالم.. 
ویحرس  ق،  التفوُّ على  القويّ  الإنسان  یَحصُل  طالَما  فإنّھ  التلامیذ).. 
ممتلكاتھ الخاصّة، فلن یكون في خطر من النھب. ولكن متَى جاء مَن 
ھو أقوى وأشدّ منھ وھزمھ، فإنّھ یسلبھ. وھذا ھو ما صار إلیھ مصیر 
مخترع  الرؤوس،  المتعدّدة  الحیّة  الأثیم،  الشیطان  المشتَرَك،  عدوّنا 
الخطیّة. لأنّھ كان قبل مجيء المخلصّ، في قوّة عظیمة، وكان یُوقِع 
ویقود إلى حظیرتھ قطعانًا لیست لھ، ولكنّھا تخصّ الله الذي فوق الكلّ، 
ا. ولكن حیث أنّ كلمة الله الذي  (ویأخُذھا) كلصِّ مُغتصِب ووقِح جدًّ
فوق الكلّ، والمانح لكلّ قوّة، وربّ القوّات، اقتحمھ، بأن صار إنسانًا، 

عَت. فإنّ كلّ ممتلكاتھ اندحرَت، وغنیمتھ وُزِّ
إنّھ یقول: أنا قد أتیت لأنقذ كلّ إنسان من أیدي الشرّیر، لأخلِّص مِن 
مَكْرِهِ أولئك الذین اقتنصھم، لأطلقِ المسجونین أحرارًا، لأضيء للذین 
معًا  ولأجمَع  القلوب،  منكسري  لأشفي  الساقطین،  لأقُیم  الظلمة،  في 

أبناء الله الذین تشتّتوا خارجًا..
[عن تفسیر إنجیل لوقا للقدّیس كیرلسّ السكندري (عظة ۸۱) - إصدار المركز 

الأرثوذكسي للدراسات الآبائیّة - ترجمة الدكتور نصحي عبد الشھید]

fryohanna@hotmail.com

الخادم والمنافسة

سبق وتحدثنا عن خطورة دخول روح المنافسة في الخدمة ورأینا 
أھل  ینتھر  وھو  الرسول  بولس  معلمنا  ورأینا  خطورتھا،  مدى 
كورنثوس بشدة حین رآھم ینقسمون ویتحزبون ویتنافسون، وربما 
لبولس)  (أنا  ینادون  الذین  أتباعھ  یجمع  نراه  أن  نتوقع  كنا  ھنا 
ویشجعھم ویفرح بھم ویستغل محبتھم لھ ویجعل منھم فریقًا یغذي 
ذاتیتھ وأنانیتھ ویحارب بھم الفرق الأخرى..، ویبدأ یسقط الاتھامات 
الحق  صاحب  أنھ  نفسھ  ویظھر  الآخرین،  في  العیوب  ویظھر 
الانقسام  یحدث  وھنا  القضیة،  لھذه  ومنبره  قلمھ  ویسخر  المطلق، 
والتشرذم ویتحقق ھدف العدو الذي یرید أن یغربل أعضاء الكنیسة 

مثل الحنطة!!

لم یسلك معلمنا بولس ھكذا بل حارب ھذا الاتجاه بحزم وھذا ما 
یعالج الانقسام لأنھ مرض یصیب الصغار لعدم نضجھم أو وعیھم 
وتواضعھم،  محبتھم  بإعلان  یوقفوه  أن  الكبار  وعلى  الروحي، 

ویجمعوا المتفرقین إلى واحد ویقدموا رعیة واحدة لراع واحد.

والخطیر أن یستخدم دعاة الانقسام أسالیبًا ملتویة عالمیة لتشویھ 
المجموعات الأخرى وھذا ما یؤكد أنھم غرباء عن دعوة المسیح.   

العمل لحساب  المنافسة في  مبدأ  یوجد  أنھ لا  نتعلم  أن  بد  + لا 
ملكوت الله، ولا توجد خدمة تنازع خدمة، ولا كنیسة تنازع كنیسة 
لئلا نحقق بذلك مبدأ تقسیم المسیح كما ذكر معلمنا بولس (ھل انقسم 

المسیح). 

+ وإن قامت الكنیسة بأي نشاط بھ تنافس یجب أن ندرك أن ھذه 
مجرد وسیلة لتحفیز المخدمین للھدف الأكبر وھو خلاص نفوسھم، 

ولنراقب المخدومین ونعالج أي روح رديء یدخل بینھم.

لأن  الخسارة  شعور  ویزیل  المخدوم  یشجع  أن  الخادم  على   +
المخدومین  ویخرج  النقیة،  والمعرفة  المحبة  في  الحقیقي  المكسب 
من المسابقة، وقد تآلفوا وصاروا في محبة أعمق، ونحفظ وحدانیة 
القلب التي للمحبة أن تتأصل فیھم ونطرح روح الانقسام المریضة، 
ولیعلم الخادم أن المحبة فوق المكسب لیبقى ثوب یسوع غیر منقسم 

كما ھو بغیر خیاطة منسوجًا كلھ من فوق. یو ۱۹:۲٤.

فیھ  لھ  نلتمس  أمر  وھذا  خسر  لو  یحزن  أن  للمخدوم  یمكن   +
العذر، لكن لو حزن الخادم وانتھر المخدوم فھذه ھي بذرة المرض. 
القربانة  معنى  یدرك  ولا  ھو،  روح  أي  من  یعلم  لا  الخادم  وھذا 
الواحدة التي اجتمعت فیھا حبات القمح المتناثرة، وأصبحت قربانة 

واحدة لتقدمة الجسد الواحد. 

من  الضعفاء  بعض  أراد  یسوع  المجد  رب  خدمة  بدایة  في   +
تلامیذ یوحنا المعمدان أن یحدثوا انقسامًا وذھبوا یشتكون إلیھ: ھوذا 
الذي كان معك في عبر الأردن الذي أنت قد شھدت لھ ھو یعمد 
والجمیع یأتون إلیھ. نرى في حدیثھم إثارة لمشاعر یوحنا وتھدیدًا 

بأن ھذا الذي أنت  شھدت لھ یتقدم علیك ویأخذ الجموع منك.

أما یوحنا فقد أجاب بكل حكمة ومحبة لست أنا المسیح بل إني 
مرسل أمامھ وینبغي أن ذلك یزید وإني أنا أنقص. 

وبذلك یكون قد أنھى انقسامًا عنیفًا، ولولا اتضاع یوحنا ربما كنا 
سنعاني من ھذا الانقسام حتى الآن.
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العقيدة: هو ما تقرّه ا�كن�سة من المسائل الإيمانية وا�شعائر الدي�ية والطقوس ا�ك�سية، وما يعتقد به ا�شخص من هذه الأ�ور.

حقوق الإ�سان برؤ�ة �سيحية

یمر العالم الیوم بمتغیرات وتحدیات، تحتاج إلى وقفة مع النفس، 
لأنھا تؤثر على إنسانیة الإنسان، وتعتدي على ما قرره المجتمع 
الدولي (الأمم المتحدة) من حقوق لھ، لذلك نقدم لك عزیزي القارئ 
"الرؤیة المسیحیة لحقوق الإنسان"، فالإنسان من رؤیة مسیحیة، 
المخلوق، على صورة الله ومثالھ (تك۱: ۲٦)، حقًا إن  ھو ذاك 
جسده مجدول من تراب الأرض، لكن نفخة من الروح الأعظم، 
لذلك نجد بین روح الإنسان، وروح الخالق تشابھًا، لیس في الجسد 

بل في الروح.

إذن الروح في الإنسان، لأنھا على صورة الله ومثالھ ھي التي 
یفھم ویدرك ویعرف  باللھ خالقھ، وبالروح  تجعلھ سامیًا، وشبیھًا 
الحق، ویطلب الحق لنفسھ، ولغیره ممن ھم مثلھ، وبالروح یفكر 
ویبتكر وینمو في المعرفة، وبالروح یحیا خالدًا ولا یعوقھ الموت 
عن نوال حیاة الخلود، فاللھ خالد لا یموت، وقد أعطى الله الإنسان 
الحیاة. دون أن  روحًا عاقلة خالدة لا تموت، وأوصاه أن یختار 
في  الحریة  لھ  تاركًا  الموت)،  أو  (الحیاة  ما  یفرض علیھ طریقًا 
كاملة "حق  الحریة  أعطاه  المجیدة،  الأبدیة  الحیاة  اختیار طریق 
تقریر المصیر"، ومن ھنا كانت حقوق الإنسان: (حقھ في الحیاة، 
وحقھ في الاعتقاد، والرأي، وحقھ في العدل، وحقھ في المساواة 

وتكافؤ الفرص)، ونذكر منھا: 

(الحق في الحياة): فالحیاة منحة من الخالق، حق الإنسان، 
أن  وحده  حقھ  من  الذي  فقط  ھو  الحیاة  أعطى  الذي  وحده  فاللھ 
على الله  ومتعدیًا  مغتصبًا  یُعد  عدا الله  ھو  ومن  یسحب عطیتھ، 
م غیره الحیاة. وھو تعبیر  وحده، إذ منح لنفسھ الحق في أن یُحرِّ
من صفات  إلیھ  ومإ  والحسد،  والحقد،  والكراھیة،  البغضة،  عن 

الشر، لأنھ اعتدى على حق أخیھ في الحیاة.

(حق العدل): العدل ھو الحق والمساواة، والبر، وما إلیھا 
من معان تفید الموازنة، والتسویة بین المتقابلات، والنظائر، كل 
مثیل للآخر بغیر مفاضلة بین واحد وآخر، فالناس جمیعًا بوصفھم 
الحقوق  في  الناس  یتساوى  أن  العدل  فمن  متساوون،  بشرًا 
بحق  والإجحاف  الظلم،  ویقابلھ  الحق،  ھو  والعدل  والواجبات، 
الغیر، والانتقاص منھ، وإھدار إنسانیتھ. والجدیر بالذكر أن العدل 
یكتسب  لا  الضمیر،  شأن  شأنھ  فیھ  مقطور  الإنسان،  في  أصیل 
الكبیر  وفي  العالم،  في  كما  الجاھل  في  فھو  ولذلك  بالتعلم، 
والأثیم  الشریر  نجد  ولذلك  كالأشرار،  الأخیار  وفي  كالصغیر، 
یحكم على أفعال الناس، فیقول ھذا حق، وھذا باطل، وھذا عدل، 
وھذا ظلم، حتى لو كان ھو نفسھ مستبیحًا، ولذلك یطلب من القضاة 
أن یحكموا بالعدل، وعدم محاباة الوجوه "فتح فمك، واحكم بالعدل، 
عن  الظلم  "ارفعوا   ،(۹  :۲۱ (أم  والمسكین"  البائس  وانصف 
شعبي" حزقیال ٤٥: ۹. وھناك العدید من الآیات في العھد القدیم، 
والعھد الجدید، من بینھا (إرمیا ٤: ۲- حزقیال ۱۸: ۸- لوقا ۲۳: 

٤۱- یوحنا ۷: ۲٤- فیلیبي ٤: ۸- كولوسي ٤: ۱).

١٥
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(حق المساواة، وت�افؤ الفرص): فلقد خلق الله الناس رئ�س لجنة التعليم والبحث العلمي ب�يت العائلة المصر�ة
جمیعًا من دم واحد، ومن أب واحد، وأم واحدة، فھم جمیعًا إخوة 
الحقوق  جمیع  وفي  الإنسانیة،  الكرامة  في  متساوون،  فھم  لذلك 
والواجبات، ولیس من حق إنسان أن یستبعد أخًا لھ في الإنسانیة، 
أو یتعالى علیھ، وقد أشار السید المسیح إلى أن الأسرة البشریة كل 
ھذا  المجد  لھ  المسیح  السید  أبرز  وقد  وأقرباء.  إخوة  أعضائھا 
رحمة  صنع  الذي  الصالح)  (السامري  مثل  في  الواسع  المعني 
ثیابھ،  من  فجردوه  لصوص  بین  وقع  قد  وكان  یھودي،  برجل 
وعلى  والموت،  الحیاة  بین  تاركینھ  مضوا  ثم  بجراح  وأصابوه 
الرغم من العداوة المعروفة بین الیھود، والسامریین، فإن السامري 
جراحھ،  وضمد  نحوه،  وتقدم  المضروب،  الیھودي  على  أشفق 
وصب علیھا زیتًا، وخمرًا، وحملھ على دابتھ، وجاء بھ إلى فندق، 
واعتنى بھ، ثم في الغد، وقد أزمع الرحیل أخرج دینارین، ودفعھما 
إلى صاحب الفندق، قائلاً: اعتن بھ، ومھما أنفقت زیادة على ذلك، 
فإنني عند عودتي أدفعھ لك ( لو۳۰-۳۷). لقد كان ھذا السامري 
لأنھ  آخر،  یھودي  أي  من  المجروح  الیھودي  الرجل  إلى  أقرب 
الیھود  بین  القائمة  العداوة  من  الرغم  على  الرحمة  إلیھ  أسدى   

والسامریین "فقد كان الیھود لا یخالطون السامریین" یو ٤: ۹. 

إن الناس جمیعًا أولاد آدم، وكلھم إخوة، وجمیعھم مخلوق على 
صورة الله ومثالھ، فینبغي  أن یكونوا متساویین في جمیع الحقوق 
والواجبات، وأنھ جریمة ضد الإنسانیة، وضد الخالق، أن یكون 
بسبب  والعیش  الحیاة،  بأسباب  الأخذ  في  الناس  بین  تفریق  ثمة 
الجنس أو اللون أو العقیدة أو الدین، وإذا كان الجمیع سواسیة، فمن 
الظلم للإنسانیة، أن یُضار أحدھم أو یُحرم من مساواتھ بغیره في 
الكریمة، على أسس  الحرة  الحیاة  في  أو حقھ  الإنسانیة،  كرامتھ 
العدل، والمساواة، وعدم التمییز، وتكافؤ الفرص بین جمیع البشر.

المساكین على  للرحما  طوبى 

والمسیح یرحمھم في یوم الدین

الصوم والصلاة یخزیان الشیطان
البنیان كل  اساس  والمحبة 
بشان للغد  تھتموا  لا  قال 
الله ملكوت  أولا  اطلبوا 
للمنقطعین صدقة  اعطوا 
ثابتین الإیمان  في  وكونوا 
للفائزین معدة  أكالیل 
للحائدین مخلد  وعذابا 
لسانین ذوي  تكونوا  لا 
بوجھین أیضًا  تمشوا  ولا 

علیھم تحل  الرحمة  فإن 

فیھم قدسھ  بروح  ویحل 

طغیانھ یھزم  والزھد 
نیرانھ یخمد  والتواضع 
بشأنھ یھتم  الغد  فإن 
تزدادونھ كلھ  وھذا 
المیراث في  لتشاركوھم 
وزنات العشرة  في  وتاجروا 
تاجات لابسین  النعیم  دار  في 
الحیات شبھ  ینام  لا  ودودا 
فیھا تحابوا  لا  والشرائع 
تخزیھم اعمالھم  الأثمة  فإن 

من مدائح ا�صوم ا�كبير
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(ث�ئوفانيا) تعني "الظهور الإلهي"، تتكون من الاسم "ث�ئوس" أي االله، والفعل "فينو" بمعنى "يضيئ أو يظهر".
١٦

الأطفال وسر الاعتراف

نتسأل كثیرا عن كیفیة ممارسة سر الاعتراف، ومتى یبدء أطفالنا 
في اختیار أب الاعتراف؟ وما الذى یقولھ وھل من أھمیة لذلك في 

صغرھم؟ وكثیرا ما نتكاسل عن تلك الخطوة .

فیھا  یرى  صورة  أول  ھو  فالأب  البیت  من  نبدء  دعونا  ولكن 
الطفل حنان وحزم الله، المحبة الغیر محدودة والسماح الدائم ولكن 
یخطئون  الأطفال  جمیع  ان  بمعنى  الأخطاء،  نتیجة  وتحمل  بحزم 
أخطاء منھا المقصود فى حالة العند أمام الأب والأم،  ومنھا الغیر 
مقصود، ككسر بعض الأغراض والألعاب اثناء اللعب، وفى جمیع 

الاحیان محبتك تغلبك وتسامح كأبیك السماوي.

الخطأ  لھ مواضع  یعترف بخطئھ، وأشرح  الطفل  أجعل   ولكن 
واسبابھ وكیفیھ تجاوزه. وضع لھ عقاب على قدر الخطأ وساعده فى 
تنفیذه إن لزم الأمر ولكن لا تدع الأمر یمر دون النظر إلیھ، حتى 
یعتاد الطفل على تحمل المسؤولیة وتحمل نتیجة اخطائھ، وبحنوك 
علیھ یصیر لدیھ الشجاعھ أیضا بالاعتراف بالخطاء، وھنا تكون قد 

اعدت طفلك لممارسھ سر الاعتراف بالشكل السلیم.

ویعرف  علیھ  یحنو  للمعترف،  الأب  بمثابة  ھو  الاعتراف  فأب 
نقاط الضعف ویعلم جیدًا ما ھو متعمد وما ھو خطأ بغیر قصد، 
ویعطى للمعترف خطة علاج روحى  تؤھلھ لأن یُصلح ھیكل الله 
الذى افسدتھ الخطیة، فنحن ھیاكل الله وروح الله ساكنھ فینا ( ۱كو
۳ : ٦ )، وكما یحدث بین الأب والطفل، ھكذا أیضا ممارسھ السر، 
مرة  صنعھ  یعاود  ألا  مقرر  بالخطأ  معترفا  لوالده  یأتي  فالطفل 

أخرى.

 ھكذا ھو السر المقدس ھو سر توبھ أولاً ثم اعتراف، نحن نذھب 
نادمین وعالمین أن ما فعلناه خطأ توبنا عنھ، ونأخذ الحل من أبونا 
أب  ھكذا  الأب  یحتضنھ  الأب،  من  السماح  الطفل  یأخذ  كما 

الاعتراف یحتضن المعترف ویصلى لھ التحلیل.

الكنیسة  أسرار  أو واحد من  لیس مجرد طقس  الاعتراف   سر 
ولكنھ حیاه أكَد علیھا رب المجد قدیما فى مواضع كثیره فى العھد 
الجدید، فنجد الشعب یعترف لیوحنا المعمدان ثم یعمدھم (مت ۳ : 
قبل  والرب  بالحل،  للتلامیذ  الوعد  أعطى  المجد  لھ  والمسیح   ،(٦
وفى   (۲۱:۲۰ (یو  في  القیامة  وبعد   (۱۸:۱۸ (مت  في  الصلب 
أعمال الرسل" كان كثیرون من الذین أمنوا یأتون مقرین ومخبرین 

بأفعالھم ( أع ۱۸:۱۹)

فیجب علینا أن نُحافظ نحن على ھیاكل الله التى أوُتمنا علیھا یوم 
یرشدھم  داخلھا  القدس  الروح  سكنة  على  ونحافظ  أشابین  صرنا 
ویحافظ علیھم وتصیر لھم شركة قویة منذ الصغر مع الكنیسة وأب 

اعترافھ والمذبح المقدس.

Antoniuodanial@gmail.com
سيامة ٤ كهنة جدد

على مذابح دير القد�س الأنبا أنطونيوس العا�ر

الأنبا  العظیم  القدیس  دیر  ورئیس  أسقف  یسطس  الأنبا  نیافة  قام 
من  أربعة  بسیامة  الأحمر  بالبحر  الشرقیة  بالبریة  العامر  أنطونیوس 
رھبان الدیر في درجة القسیسیة یوم الأحد ۲۹ ینایر، وشارك في السیامة 
 ، الأدنى  والشرق  الأورشلیمي  الكرسي  مطران  أنطونیوس  الأنبا  نیافة 
ونیافة الأنبا دانیال أسقف ورئیس دیر الأنبا بولا بالبحر الأحمر، ونیافة 
بني  أسقف  إنیانوس  الأنبا  ونیافة  وتوابعھا،  سیدني  أسقف  دانییل  الأنبا 

مزار والبھنسا، وومجمع رھبان دیر الأنبا أنطونیوس العامر.
وصلى نیافتھ القداس الإلھي صباحًا في كنیسة الأنبا أنطونیوس الأثریة 
وعقب صلاة الصلح تمت سیامة الآباء الجدد، وھم: الراھب القس مكاري 
إیساك  القس  والراھب  الأنطوني،  دیدیموس  القس  والراھب  الأنطوني، 
الأنطوني، والراھب القس إبیفانیوس الأنطوني وذلك في إطار الاحتفال 

بعید القدیس الأنبا أنطونیوس أب الرھبان.

كاهنان جديدان بإيبارشية المعادي

السلام  ودار  والبساتین  المعادي  مطران  دانیال  الأنبا  نیافة  صلى 
وسكرتیر المجمع المقدس القداس الإلھي، یوم ٥ فبرایر، في كنیسة 

من  عدد  وشاركھ  المعادي،  زھراء  بمنطقة  أنطونیوس  الأنبا  القدیس 
الآباء كھنة الإیبارشیة حیث ترأس صلوات سیامة كھنة جدد. وقام نیافتھ 
للخدمة  جدیدًا  كاھنًا  أنطونیوس  الدیاكون  بسیامة  الصلح  صلاة  عقب 
بالكنیسة ذاتھا باسم القس أنطونیوس، والدیاكون دومادیوس كاھنًا جدیدًا 

للخدمة بكنیسة السیدة العذراء بالمعادي باسم القس دومادیوس.
كان الكاھنان الجدیدان قد نالا درجة دیاكون (شماس كامل) بید نیافة 
الأنبا دانیال، خلال القداس الإلھي الذي تولى نیافتھ خدمتھ، یوم ۳ فبرایر، 

في كنیسة السیدة العذراء بالمعادي.



نيافة الأنبا ت�لا يقوم �سيامة ثلاث أباء جدد 
بايبارشية دشنا  

إیبارشیة  الجلیل الأنبا تكلا مطران مطران  الحبر  النیافة  قام صاحب 
دشنا وتوابعھا، صباح یوم الاحد ۲۹ ینایر ۲۰۲۳ م - ۲۱ طوبھ ۱۷۳۹ 
في   ، والصیاد   بالقصر  السائح  بلامون  الانبا  العظیم  القدیس  بدیر  ش 

القداس الالھي  بسیامة ثلاث آباء كھنة جدد للخدمة بالإیبارشیة، وھم:
(۱) الشماس مایكل صبحي بإسم القس كیرلس ،

(۲) والشماس میشیل عاطف بإسم القس أنطونیوس ،
(۳) والشماس شنوده عشم بإسم القس بضابا.

و�ر� كاهنين لدرجة القمصية بأبو مناع دشنا

القداس  وتوابعھا،  دشنا  إیبارشیة  مطران  تكلا،  الأنبا  نیافة  ترأس 
الإلھي، یوم ٤ فبرایر، بكنیسة رئیس الملائكة میخائیل بقریة "أبو مناع"، 
التابعة للإیبارشیة، وقام نیافتھ بترقیة كاھنین لدرجة القمصیة عقب صلاة 

الصلح وھما الأب القس بقطر ثابت والأب القس فام جابر.

سيامة كاهن جديد بإيبارشية ا�شرقية

من  العاشر  ومدینة  الشرقیة  إیبارشیة  أسقف  مقار  الأنبا  نیافة  ترأس 
رمضان، یوم ۲ فبرایر سیامة كاھن جدید للخدمة بالإیبارشیة. وصلى 
نیافتھ القداس الإلھي في كنیسة السیدة العذراء والشھید مار مینا بمدینة 
الصلح تمت  المطرانیة)، وعقب صلاة  التابعة للإیبارشیة (مقر  فاقوس 
القس  باسم  الإیبارشیة  كاھنًا عامًا على  اسحق شاروبیم  الشماس  سیامة 

بضابا.
التالیة  یومًا  الأربعین  فترة  الجدید  الكاھن  یقضي  أن  المقرر  ومن   

للسیامة في دیر السیدة العذراء "البرموس" بوادي النطرون.

راهب وطالب رهبنة بدير "مار جرجس" 
بالخطاطبة

جرجس  مار  الشھید  دیر  ورئیس  أسقف  مینا  الأنبا  نیافة  صلى 
نینوى،  أھل  من صوم  الأول  الیوم  قداس  فبرایر   ٦ الاثنین  بالخطاطبة 
طالبي  أحد  رھبنة  نیافتھ صلوات  القداس صلى  وقبل  الدیر،  بكاتدرائیة 
الرھبنة بعد أن أنھى فترة الاختبار الرھباني. وحمل الراھب الجدید اسم 
فترة  لبدء  الرھبنة  راغبي  أحد  قبول  تم  كما  الچورچي.  داود  الراھب 

الاختبار الرھباني.

ترقية القس بطرس شفيق �لقمصية ب�ن�سة 
الأنبا أنطونيوس والأنبا بولا بالأقصر

باخومیوس  الأنبا  دیر  ورئیس  أسقف  ارسانیوس  الأنبا  نیافة  ترأس 
بحاجر إدفو، ونیافة الأنبا یوساب أسقف عام الأقصر والمشرف البابوى 
على دیر الأنبا باخومیوس الشایب بالأقصر صلاة القداس یوم الخمیس ۹ 
الأنبا  القس بطرس شفیق كاھن كنیسة  تم ترقیة  فبرایر، وأثناء الصلاة 
الصلاة  في  نیافتھما  شارك  القمصیة.  رتبة  إلى  بولا  والأنبا  أنطونیوس 

لفیف من الآباء الكھنة كھنة إیبارشیة الأقصر.

سيامة ٤ كهنة جدد على مذابح دير القد�س
الأنبا أنطونيوس العا�ر بولاية كاليفورنيا

وجنوب  أنجلوس  لوس  إبیارشیة  مطران  سرابیون  الأنبا  نیافة  ترأس 
الأنبا  بدیر  الإلھي  القداس  صلاة   ،۲۰۲۳/۱/۳۰ یوم  وھاواي  كالیفورنیا 
أبراھام  الأنبا  ومشاركة  بحضور  الأمریكیة،  كالیفورنیا  بولایة  أنطونیوس 
وشمامسة  وشعب  كھنة  من  وعدد  الدیر،  رھبان  ومجمع  العام،  الأسقف 

كالیفورنیا.
وعقب صلاة الصلح منح الأحبار الأجلاء رتبة القسیسیة لـ ٤ من رھبان 
الدیر احتفالاً بعید القدیس العظیم الأنبا أنطونیوس مؤسس الرھبنة في العالم.
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(بروتوتو�وس) في (كو ١: ١٥) تعني "كائن قبل كل الخليقة" أو "أسمى من كل الخليقة" أو "متميز بتفوق على كل الخليقة".
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الذكرى ا�سنو�ة ا�سابعة  
للشماس والخادم عریس السماء

بولا هانى

ولد فى ۲/۱٥/۱۹۹٥
رقد فى الرب ۲/۱۳/۲۰۱٦
اذكرنا امام العرش الالھى 

الاسرة 
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                               (س�نرجيا) باليونانية تعني القدرة أو الطاقة الإلهية ا�واحدة للأقانيم الثلاثة.
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نياحة القمص سدراك إبراهيم
كاهن كن�سة مار جرجس بالقللي

القمص  الأب  صالحة  شیخوخة  في  رقد 
جرجس  مار  كنیسة  كاھن  إبراھیم  سدراك 
بالقللى عن عمر یناھز ۹۰ عامًا یوم الخمیس 
وسط  كنائس  إیبارشیة  وأعلنت  ینایر   ۲٦
القاھرة في بیان: "نودع لحضن القدیسین أبانا 
الشھید  كنیسة  كاھن  إبراھیم  القمص سدراك 
ذاكرین  نودعھ  بالقللي.  مار جرجس  العظیم 
وحكمتھ  الحانیة،  وأبوتھ  الأمینة،  خدمتھ 
ینیح  الرب  الكنیسة.  تدبیر خدمة  العمیقة في 

نفسھ الطاھرة، ویعزي الكنیسة وأسرتھ الغالیة، وكل أولاده الروحیین 
في الظاھر والقللي وفي كل مكان".

ولد القمص سدراك فى ۱٤ أغسطس ۱۹۳۸م، باسم سمیر إبراھیم حنا، 
وتم سیامتھ كاھنًا في ۲۰ أكتوبر ۱۹٦۸ بید نیافة الأنبا أغابیوس أسقف 
القس  باسم  السادس  كیرلس  القدیس  البابا  قداسة  من  بتكلیف  دیروط، 
سدراك إبراھیم، لخدمة كنیسة الشھید مار جرجس الأرثوذكسیة، القللي، 
وتم ترقیتھ للقمصیة فى ۲۳ سبتمبر ۲۰۱۲ بید القائمقام البطریركي نیافة 

الأنبا باخومیوس.

نياحة القمص أنطونيوس توفيق
كاهن كن�سة العذراء بمسرة شبرا

 ۳ في  صالحة  بشیخوخة  الرب  في  رقد 
أنطونیوس  القمص  المبارك  الأب  فبرایر، 
بشارع  العذراء  السیدة  كنیسة  كاھن  توفیق 
شبرا  كنائس  لقطاع  التابعة  بشبرا،  مسرة 
وبعد  سنة،   ۸۰ قارب  عمر  عن  الجنوبیة، 
حیث  سنة،   ۳۷ لنحو  امتدت  كھنوتیة  خدمة 
 ،۱۹٤۳ سبتمبر   ۹ یوم  المتنیح  الأب  ولد 
ثم  الزراعة  بكالوریوس  على  وحصل 
العسكریة  العلوم  وماجستیر  بكالوریوس 
حتى  العسكریة  الرتب  في  وتدرج  العامة 

وصل إلى رتبة عمید أركان حرب، وسیم كاھنًا یوم ۱ أغسطس ۱۹۸٦، 
ورُسِم قمصًا في ۲۲ یونیو ۲۰۱۳.

نياحة القس أنطونيوس حنا
كاهن إيبارشية دير�واس ودلجا

بشیخوخة  ینایر،   ۲۷ یوم  الرب،  في  رقد 
صالحة الأب المبارك القس أنطونیوس حنا 
كاھن دیر السیدة العذراء والقدیس الأنبا أبرآم 
بدلجا، التابع لإیبارشیة دیرمواس ودلجا، عن 
كھنوتیة  خدمة  وبعد  سنة،   ۷۷ قارب  عمر 
امتدت لنحو ۳۹ سنة، حیث ولد الأب المتنیح 
 ٦ یوم  كاھنًا  وسیم   ۱۹٤٦ مارس   ۲۱ یوم 
في  تجنیزه  صلوات  وأقیمت   .۱۹۸٤ مایو 
كھنة  الآباء  من  كبیر  عدد  بحضور  كنیستھ 

الإیبارشیة.

نياحة ا�راهب القمص ميخائيل الأنبا بولا كاهن 
كن�س�نا في يافا

رقد في الرب  الشیخ الوقور 
الأنبا  میخائیل  القمص  الراھب 
القبطیة  الكنیسة  كاھن  بولا 
بالأراضي  الأرثوذكسیة 
المقدسة بیافا، عن عمر بلغ ۸۳ 
سنة وحیاة رھبانیة امتدت لأكثر 

من ٥۸ سنة.
قریة  في  المتنیح  الأب  ولد 
جرجا،  مركز  علام،  بیت 
محافظة سوھاج یوم ۲۸ مارس 

عام ۱۹٤۰ ، وترھب في دیر القدیس الأنبا بولا بالبحر الأحمر 
یوم ۱٥ دیسمبر عام ۱۹٦٤ .

ذھب للخدمة في القدس عام ۱۹۷٦.
 سیم كاھنًا یوم ۱ ینایر ۱۹۹۳ بید مثلث الرحمات الأنبا 

أبراھام مطران الكرسي الأورشلیمي السابق.
ونال رتبة القمصیة في ۱٤ أكتوبر ۲۰۰٦ .

قداسة البابا تواضروس الثاني یتقدم بخالص العزاء لنیافة 
والشرق  الأورشلیمي  الكرسي  مطران  أنطونیوس  الأنبا 
الأدنى، ولمجمع الآباء الكھنة، في رحیل الأب المبارك الراھب 
ا لنیافة الأنبا  القمص میخائیل الأنبا بولا، كما یقدم عزاءً خاصًّ
دانیال الأنبا بولا أسقف ورئیس دیر القدیس الأنبا بولا بالبحر 
الأحمر ولمجمع رھبان الدیر، ویلتمس عزاءً لشعب الكنیسة 
النصیب  والراحة  النیاح  الراحل  الأب  لنفس  طالبًا  یافا،  في 

والمیراث في مجمع الأبكار.



مجلة الكرازة - ۱۰ فبرایر  ۲۰۲۳

"أقنوم" كلمة سر�انية الأصل )"قنو�و" في ا�سر�انية الغر�ية، و"قنوما" في ا�سر�انية ا�شرقية( وتعني "شخص".
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word, and deed, and he fell. However, 
he took notice at a defining moment and 
returned from his stubbornness with 
repentance and without losing his hope, 
finding the fatherly embrace waiting for 
him happily

2- The Fourth Sunday: The Sunday of 
the Samaritan Women(John 3:330-) with 
whom Christ met and a wonderful 
conversation took place between them; 
he spoke to her for the sake of her 
salvation and the salvation of the city. This 
woman is a symbol and an example of the 
person who repeats his failures, and is 
stubborn over the years without paying 
attention, stopping or repenting. However, 
Christ encouraged her to repent and start 
over, breaking her stubbornness with love 
and conversation until she became a 
preacher, bearing witness to Him

3- The Fifth Sunday: The Sunday of 
the Paralytic man or sick person of the 
pool of Bethesda(John 5: 217-). For 38 
years, he laid by the side of the pool 
representing mankind’s continuous sin. 
The Jewish tradition links sin and disease, 
so if the sin was great, the disease would 
equally be as long and severe, and of 
course we do not believe in this concept at 
all. The meaning intended here is 
symbolic because the personality of the 
rebellious person is characterized by 
continuous negative rejection and clinging 
to opinion and rejecting all others’. The 
rebellious person here acts without logic 
or reason in order to show his ego without 
a goal or awareness. Such a personality is 
sometimes violent and often angry

4- The Sixth Sunday: The Sunday of 
the Man Born Blind.(John 9:141-) It 
symbolizes the person who was born in a 
nature of stubbornness, rebellion, 
argumentation, discussion, and negativity, 
to the extent of becoming mentally ill. His 
injury may extend to depression, sadness, 
loss of motivation, sleep problems, etc. 
Our discussion here is in terms of the 
spiritual nature of a person who has taken 
stubbornness and rebellion to be his 
nature and style; the time has come 
during the strife of fasting and prayer for 
this weakness and sin to leave us

In summary, the period of the Great Fast 
is the greatest time in which you can 
repent, remorse, confess, and cleanse the 
heart of all its weaknesses and sins. As 
we read in the gospel of Preparation 
Sunday: “… go into your room (your 
heart), and … shut your door (your 
mouth)” (Matthew 6:6). Beloved, pay 
attention for “Blessings come on those 
who obey, but those who violate become 
corrupt.”

We are approaching the beginning of 
the Holy Fast, which are considered the 
most precious days of the year spiritually, 
ecclesiastically, and devoutly. In it, is the 
rich church lectionary that was developed 
by the Fathers through the guidance of 
the Holy Spirit in a progressive manner 
throughout the Holy Lent (The Forty Days) 
that are preceded by the first week of 
preparation and concluded by the last 
week of Passion, and ending the fast with 
the glorious Feast of Resurrection, in 
which the person rejoices with the 
ultimate joy yearly, advancing in spirit, 
body, and mind.

It is a long period of fasting that lasts for 
about two months full of solitude, 
asceticism, abstinence, prayers, and 
metanias (prostrations), along with 
calmness, silence, and evening liturgies. 
This causes the person to gradually rise 
above the needs of the body, reaching 
Passion Week and spending it in strict 
solitude, dedicating time, effort, and 
emotions to accompany the crucified 
Christ, hour by hour, to the Golgotha of 
the Crucifixion, saying: "I have been 
crucified with Christ and I no longer live, 
but Christ lives in me" (Galatians 2:20).

In essence, the Church is reminding us 
every year through the Holy Fast of the 
struggle between human stubbornness 
and obedience. Between previously 
ignoring all forms of the divine 
commandment and accepting, 
comprehending, acting, and abiding by it 
for the goodness of mankind.

One of the beautiful observations is that 
we prepare for the Great Fast before it 
begins through the story of Jonah the 
prophet, the people of Nineveh, and the 
three-day fast that ends with the Passover 
of Jonah as a symbol to the Passover of 
the glorious Resurrection since Jonah the 
prophet is a rational example of mankind’s 
stubbornness and how God dealt with it.

Jonah, even though he was a prophet 
and near to God, fell into disobedience of 
stubbornness, broke the divine 
commands, and did not heed God’s 
calling and voice.

We see a lot like Jonah in the modern 
societies, like those who legalized 
same-sex relationships under many 
names and broke the Divine Law 
concerning the image of family as God 
desired it to be between a man and a 
woman. Likewise, those who refused 
peace or peacemaking and resorted to 
violence, crimes, wars, and conflicts, even 
though it is written, "Blessed are the 
peacemakers, for they shall be called 
sons of God" (Matthew 5:9). 
Stubbornness is a sin of disobedience to 
the divine commandment and human 
orders, whether in the family, society or 
Church. It is considered a common 

behavioral disorder that may occur for a 
short period or a transitional stage or 
become a continuous behavioral pattern 
or even as a fixed characteristic in the 
personality of a child or person and 
appear in the image of insisting on the 
wrong attitudes, despite knowing and 
being aware of their error. Often 
stubbornness lasts and it does not leave 
the person.

In the case of Jonah, the prophet, the 
stubbornness was due to the wrong 
understanding of God’s loving nature for 
all human beings, or because of his 
closed heart and his bias towards his 
nation, the Jews, and his view of other 
nations that are viewed to be rejected by 
God, and have no place in His heart. 
Based on that, he acted out his foolish 
behavior, such as escaping, slumbering, 
ignoring the voice of God, then drawing 
lots and being thrown into the sea, until 
divine providence caught up to him 
manifested through the whale that was 
more obedient, more responsive, and 
more protective than him from perishing.

The lack of understanding, rejecting, 
escaping, postponing, ignoring, and 
procrastinating are all symptoms of the 
deadly sin of stubbornness. Therefore, the 
Fathers have taught us an old saying in 
the Christian life: “Blessings come on 
those who obey, but those who violate 
become corrupt.” The violator is stubborn, 
rebellious, rejecting, and belittles.

My dear reader, search your life and 
search your heart as there may be sins of 
stubbornness, rebellion, breaking the 
commandment and belittling it, and 
attempts to escape from the voice of God 
and His repeated callings found in the 
Bible.

The Great Lent comes as a precious 
period that is given to a person in order to 
reform his inner thoughts and feelings. To 
abandon his mistakes, stubbornness, 
failures, and perversions in his life. 
Therefore, do not let these days pass 
unnoticed without benefiting, and give up 
every weakness or stubbornness in your 
spiritual life and to ready your heart for 
repentance, purity, diligence, and 
vigilance.

In the heart of the fast, we encounter 
four biblical stories over four weeks that 
tell us the story of mankind and sin. These 
stories are a parable, a meeting, and two 
miracles as follows:

1- The Third Sunday: It follows the 
Sunday of Preparation and the Sunday of 
Temptation on the Mountain. In it there is 
the parable of the prodigal son(Luke 
15:1132-), which represents: freedom of 
choice when a person chooses what is 
right or wrong; hearing the voice or 
deafening his ears from the calling. The 
prodigal son was stubborn in thought, 
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قداسة البابا �ستقبل وفد اتحاد ا�كتاب العرب

و�ستقبل نيافة الأنبا أنطونيوس مطران القدس و�رفقته النائب كا�ل م�شيل عضو مجلس ا�شيوخ

و�ستقبل نيافة الأنبا أغابيوس أسقف دير �واس ودلجا و�ستقبل نيافة الأنبا برنابا أسقف تور�نو وروما

و�ستقبل نيافة الأنبا أنجيلوس أسقف لندن و�ستقبل نيافة الأنبا بافلي أسقف عام قطاع المنتزه بالاسكندر�ة


