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سيامة وتجل�س ستة آباء أساقفة
بيد قداسة البابا تواضروس الثاني



إله حق من إله حق

(١٠ برمهات - ١٩ مارس)

سنكسار ا�كن�سة
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+ ا�سلام �ك أيها ا�صليب. 

علامة الخلاص.

ا�سلام �ك أيها ا�صليب. 

النور المشرق.

+ ا�سلام �ك أيها ا�صليب. 

سيف ا�روح.

ا�سلام �ك أيها ا�صليب. 

ي�بوع النعم.

ذكصو�وجية عيد ا�صليب
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اس�شهاد ديوسقورس في زمان العرب.
نياحة القد�س ثاؤدوطس الأسقف المعترف.

اس�شهاد القد�سين فليمون وأبلانيوس.
اس�شهاد القد�سة �ر�م الإسرائيلية.

اس�شهاد القد�س متياس ا�رسول.
نياحة البابا يوليانوس البطر�رك الـ١١ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.

اس�شهاد أر�انوس والي أنصنا.
نياحة البابا شنوده الثالث البطر�رك الـ١١٧ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
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نياحة القد�س كونن المعترف.
اس�شهاد القد�سين أندر�انوس و�رثا زوجته وأوسابيوس وأدما وأر�عين شهيدًا.
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اس�شهاد القد�س (باسيلاوس) باسيليوس أسقف أورشليم.
نياحة القد�س نرس�س أسقف أورشليم.
تذكار رئ�س الملائ�ة الجليل ميخائيل. 

ظهور بتولية البابا ديمتر�وس ا�كرام البطر�رك الـ١٢ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
اس�شهاد القد�س ملاخي بأرض فلسطين.

اس�شهاد القد�س جلاذينوس في د�شق.
نياحة القمص ب�شوى كا�ل.

اس�شهاد الأر�عين شهيدًا �س�سطية.
نياحة القد�س البابا ديو�سيوس البطر�رك الـ١٤ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
تذكار عودة القد�سين �كار�وس ا�كبير و�كار�وس الإسكندري من منفاهما.

اس�شهاد الأساقفة أوجانيوس وأغانورس ووالنديوس.
اس�شهاد القد�س شنوده البه�ساوي.

نياحة القد�سة سارة ا�راهبة.
اس�شهاد القد�س إيلياس الإهناسي.

(áHôéàdG óMCG) ÒÑµdG Ωƒ°üdG øe ÊÉãdG óMC’G

ظهور القد�سة العذراء �ر�م ب�ن�سة ا�شهيدة دميانه بحي بابادبلو �شبرا – القاهرة.
نياحة القد�س البابا خائيل الأول البطر�رك الـ٤٦ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.

نياحة القد�س لعازر حبيب ا�رب.
اس�شهاد القد�س سيدهم �شاي بدمياط.

نياحة القد�س الأنبا باسيليوس مطران القدس.
تذكار القد�سين جرجس العابد و�لاسيوس ا�شهيد والأنبا يوسف الأسقف.

اس�شهاد القد�س إ�سيذوروس رفيق سنا الجندي.
اس�شهاد القد�س أرسطو�و�س أحد ا�سبعين رسولاً.

اس�شهاد القد�سين أ�كسندروس وأغابيوس ومن معهما. 

إلھ حق، أي لھ طبیعة الله بالحق. 
لیس مثل الذین دعوا آلھة بمعنى سادة، ولیسوا ھم آلھة بالحقیقة.

* مثل موسى النبي الذي قال لھ الله "جَعَلْتُكَ إلِھًا لفِِرْعَوْنَ" (خر ۷: ۱). 
قادر على كل  أنھ  أو  أزلي،  أنھ  أو  أنھ خالق،  تعني  "إلھ" ھنا لا  كلمة 
شيء!! كلا، بل إن موسى قال عن نفسھ "لَسْتُ أنََا صَاحِبَ كَلامٍَ مُنْذُ أمَْسِ 
لِ مِنْ أمَْسِ.. بَلْ أنََا ثَقِیلُ الْفَمِ وَاللِّسَانِ" (خر ٤: ۱۰)، وقال "ھَا أنََا  وَلاَ أوََّ
فَتَیْنِ فَكَیْفَ یَسْمَعُ ليِ فِرْعَوْنُ؟" (خر ٦: ۳۰)، فقال لھ الرب  أغَْلَفُ الشَّ
 "جَعَلْتُكَ إلِھًا لفِِرْعَوْنَ"  (خر ۷: ۱) بمعنى سیدًا لھ ومتسلطًا علیھ. ولیس 

بمعنى أنھ إلھ حقیقي.
* وبنفس الوضع قال الرب لموسى الثقیل الفم واللسان، إنھ قد أعطاه 
ھرون أخاه، لیكون لھ فمًا. فقال لھ: "تُكَلِّمُھُ وَتَضَعُ الْكَلمَِاتِ فِي فَمِھِ، وَأنََا 
عْبَ عَنْكَ وَھُوَ یَكُونُ لَكَ فَمًا،  یُكَلِّمُ الشَّ أكَُونُ مَعَ فَمِكَ وَمَعَ فَمِھِ.. وَھُوَ 
أن  بمعنى  إلِھًا"  لَھُ  "تَكُونُ   .(۱٦ ،۱٤: ٥ (خر  إلِھًا"  لَھُ  تَكُونُ  وَأنَْتَ 

توحي إلیھ بما ترید أن تقول، ولیس بمعنى إلھ حقیقي یخلق.
كذلك استخدمت كلمة "آلھة" عن آلھة الأمم، وعن كثیر من البشر 

الذین دعوا أبناء الله.
فقیل في مزمور ۸۲ "اللهَُ قَائِمٌ فِي مَجْمَعِ اللهِ فِي وَسْطِ الآلھَِةِ یَقْضِي: 
حَتَّى مَتَى تَقْضُونَ جَوْرًا وَتَرْفَعُونَ وُجُوهَ الأشَْرَارِ"، ولا شك أن ھؤلاء 
الظالمین لم یكونوا آلھة حقیقیین!! ولكنھم تصرفوا كما لو كانوا آلھة. 
كُمْ آلھَِةٌ وَبَنُو الْعَليِِّ كُلُّكُمْ لكِنْ مِثْلَ  ویقول في نفس الإصحاح "أنََا قلُْتُ: إنَِّ
ؤَسَاءِ تَسْقطُُونَ" (مز ۸۲: ٦، ۷) وطبعًا الذین  النَّاسِ تَمُوتُونَ وَكَأحََدِ الرُّ

یموتون ویسقطون، لیسوا ھم آلھة بالحقیقة، ولكنھم دعوا كذلك.
بَّ إلِھٌ عَظِیمٌ، مَلكٌِ كَبِیرٌ عَلَى كُلِّ الآلھَِةِ"  أیضًا قیل في المزامیر: "الرَّ
(مز۹٥: ۳)، أي من یسمیھم الأمم آلھة، وھم لیسوا آلھة حقیقیین. وأیضًا 
ا، مَھُوبٌ ھُوَ عَلَى كُلِّ الآلھَِةِ لأنََّ كُلَّ آلھَِةِ  بَّ عَظِیمٌ وَحَمِیدٌ جِدًّ قیل: "الرَّ
الأمم شیاطین" (مز ۹٦: ٤، ٥)، وقیل في ترجمة أخرى "لأنََّ كُلَّ آلھَِةِ 

الشُّعُوبِ أصَْنَامٌ"، ومع ذلك أخذوا لقب آلھة لیسوا آلھة حقیقیین..
ولكن السید المسیح ھو إلھ حق، أي لھ كل صفات الألوھیة:

فھو أزلي، خالق، قادر على كل شيء، موجود في كل مكان، غیر 
محدود، فاحص القلوب والكلى، قدوس، رب الأرباب، غافر الخطایا.. 

إلى آخر كل تلك الصفات الخاصة باللھ وحده.
وأحیل القارئ في ھذه النقطة إلى كتابنا لاھوت المسیح حیث تثبت 
ما  أو  الإنجیل،  عنھا  ذكر  ما  سواء  الإلھیة،  الصفات  ھذه  كل  للسید 
برھنت عنھ أعمالھ الإلھیة، انظر كمثال (رو۹: ٥؛ یو۱: ۱؛ ۱تي ۳: 
۱٦؛ أع ۲۰: ۲۸)، وأنھ ھو الأول والآخر (رؤ ۱: ۸، ۱۱، ۱۷).. إلخ.

إلھ حق من إلھ حق
أي أنھ إلھ حق، مولود من الآب الذي ھو أیضًا إلھ حق. فكلاً من الآب 
المجد  قدراتھا، وكل  الألوھیة، وكل  لھ كل صفات  إلھ حقیقي  والابن 

والقدرة، إلى أبد الآبدین.
ولیست كلمة "إلھ" ھنا مجرد لقب كما قیل عن آلھة الأمم أو بعض البشر.



الفترة  وھي  الكبیر  المقدس  الصوم  رحلة  نبدأ 
دواعي  ومن  كنیستنا،  حیاة  في  الدسمة  الروحیة 
سیامة  استكملنا  الصوم  رفاع  أحد  في  أننا  فرحنا 
أربعة  تجلیس  مع  الجدد  الأساقفة  الآباء  من  اثنین 
إن  ودیر.  إیبارشیات  على  الأساقفة  الآباء  من 
حضور  مع  للكنیسة  فرحة  ھو  النفوس  تكریس 
والرھبان  والكھنة  والأساقفة  المطارنة  الآباء 

والشمامسة وكل الشعب.
بھذه المناسبة أود أن أتكلم في نقطتین:

١- ا�صوم المقدس
نبدأ الصوم بجدیة، فالأصوام وُضعت من أجل 
في  یتضح  كما  والصوم  نفوسنا.  وخلاص  حیاتنا 
كلمات:  ثلاث  في  یتلخص  الرفاع  أحد  إنجیل 

الصدقة، الصلاة، الصوم.
أ) الصدقة: ھي عمل الرحمة وھي البدایة، وبھا 
توبة  فبدایة  لنا،  تعلیمھ  المسیح  یسوع  ربنا  بدأ 
ولذلك  بالرحمة،  تبدأ  الصالحة  وحیاتھ  الإنسان 
الكبیر  الصوم  مدیحة  الصوم  فترة  طوال  نسبِّح 
"طوبى للرحماء على المساكین". ولیست الرحمة 
ولكن  مساعدة لآخر،  تقدیم  أو  العطاء  مجرد  ھي 
الرحمة یجب أن تصدر من قلب ممتلئ بالرحمة. 
مسیرة  في  أمامك  المفتوح  الباب  ھي  والرحمة 
الصوم  فترة  في  لیست  وھي  السماء.  نحو  حیاتك 
فقط ولكنھا امتداد للسنة كلھا والعمر كلھ، لكن فترة 
الصوم ھي بمثابة نوع من التدریب. طوبى للقلب 
"طُوبَى  بالرحمة،  یفیض  والذي  رحمة  الممتلئ 
 " بُّ یھِ الرَّ للَِّذِي یَنْظُرُ إلَِى الْمِسْكِینِ فِي یَوْمِ الشَّرِّ یُنَجِّ

(مز ٤۱: ۱). 
والرحمة یعبر عنھا الكتاب بكلمة الصدقة، وھي 
مدیح  نوال  لیس  منھا  القصد  لأن  الخفاء،  في  تتم 
یسوع  ربنا  شخص  في  حبًا  تتم  لكنھا  الآخرین، 

المسیح في صورة أبنائھ في كل مكان. 
ب) الصلاة: تعني الخلوة. في فترة الصوم یجب 
التي تقضیھا مع المسیح. طوال  أن تزداد الأوقات 
السنة الجمیع مشغولین بمشاغل كثیرة ویكون الوقت 
جدًا،  قلیلاً  المسیح  السید  مع  روحیة  لخلوة  المتاح 
لذلك البعض یأتیھ فتور والبعض جفاف روحي. أما 
فترة الصوم فھي فترة مقدسة لما تقدمھ الكنیسة لنا 
إنھا  ومیطانیات،  ونسكیات  وقراءات  قداسات  من 
فترة لكي ما تقضي وقتًا أطول مع المسیح. لا تدع 
الصوم  فترة  أن  فالمفروض  یشغلك،  الحیاة  روتین 
یضیع  أحیانًا  لأن  لنفسك  انتبھ  تمامًا.  متغیرة  فترة 
تفید في السماء.  الوقت في أمور على الأرض لن 
اقضِ وقتًا مع الحبیب، قل "تَحْتَ ظِلِّھِ اشْتَھَیْتُ أنَْ 
أجَْلسَِ، وَثَمَرَتُھُ حُلْوَةٌ لحَِلْقِي" (نش ۲: ۳) كما تقول 
عروس النشید. اقض معھ وقتًا طویلاً في النھار، في 
تمتع  الفجر.  في  اللیل،  في  المساء،  في  الظھر، 

بالجلوس مع حبیبك ورفیق حیاتك السید المسیح. 

ناجیھ، سبحھ، تكلم معھ، اشكي لھ، احكي لھ، قل لھ، 
اطلب منھ، اشعر بحضوره وسكناه في قلبك. 

ج) الصوم: ھو التخلي. وكما نعرف في كنیستنا 
أن الصوم یقسم الیوم إلى قسمین: 

اللیل  من نصف  تمتد  انقطاع  فترة  الأول  القسم 
إلى حوالي الساعة الثالثة مساءً، وھذه فترة انقطاع 
الكنیسة  وتعلمنا  نفس.  وضبط  الطعام  عن  تام 
الانقطاع بالقداسات المتأخرة. وكثیر منا اختبر أنھ 
بعد التناول من الأسرار في القداسات المتأخرة لا 
یشعر بالجوع ویمكن أن یكمل ساعات أخرى بدون 

طعام.
القسم الثاني ھو أكل الطعام النباتي الذي یذكرنا 
بطعام الفردوس، ففي الفردوس لم تكن الحیوانات 
في  الطعام  وكان  تؤكل،  أنواعھا  اختلاف  على 

الفردوس ھو من نباتات الأرض. 
معنى ذلك أن الیوم في الصوم ھو فترة انقطاع 
أكل  فترة  ثم  معك)،  اعترافك  أب  تدبیر  (بحسب 
أطعمة نباتیة. وفترة الانقطاع ھي تدریب للإرادة 
أنك تقف أمام الطعام وتقول لأ.. وتقف أمام الخطیة 
اشتیاق  فھي  النباتي  الطعام  فترة  أما  لأ..  وتقول 
في  نصیب  لك  یكون  أن  واشتیاق  للفردوس، 
السماء، ھذه ھي فكرة الصوم. وفكرة الصوم بصفة 
أن  یرى  الإنسان  أن  التخلي،  من  نوع  ھي  عامة 
وھي  أحب  السماء  لكن  كثیرًا  تساوي  لا  الحیاة 

المشتھى والھدف الأصیل للحیاة على الأرض.
وبھذه الصورة (الصدقة والصلاة والصوم) نقضي 
أسابیع الصوم حتى یأتي أسبوع الآلام ثم عید القیامة 
لنفرح مع المسیح ونقول: "مَعَ الْمَسِیحِ صُلبِْتُ، فَأحَْیَا 

" (غل ۲: ۲۰). لاَ أنََا، بَلِ الْمَسِیحُ یَحْیَا فِيَّ

٢- عمل الأب الأسقف 
في  أو  الدیر  في  سواء  الأسقف  ھو  من 

الإیبارشیة:
ثلاث علامات لحياة الأب الأسقف

ترقي  حینما  الحانیة:  الأبوة  مستودع  ھو   -۱
الكنیسة شخصًا لدرجة الأسقفیة ھذا یعني أنھ یجب 
كما  الحانیة،  للأبوة  مخزن  أو  مستودع  یكون  أن 
الناس.  مع  علاقاتھ  في  المسیح  یسوع  ربنا  كان 
والمشاھد التي نقرأھا في الإنجیل تبین كیف كان 
فیھا  یسقط  التي  للضعفات  یتسع  وقلبھ  رحیمًا 
البعض. لیس الأسقف سیدًا ولا مسیطرًا ولا حتى 
یدبر  مدبر،  ھو  الكنیسة  في  نقول  كما  بل  مدیرًا 
كنیسة الله، لكن العنوان الرئیسي لخدمتھ ھو الأبوة 
الحانیة التي تحتوي وتحب بطول الأناة والرحمة، 
الأسقف  یكون  أن  یمكن  وتساعد.  وتعین  وتصبر 
الخدمة،  التسبحة،  الألحان،  التفسیر،  في  ناجحًا 
تأخذ  ھذه  لكن كل  الاجتماعیة،  العلاقات  الافتقاد، 
المرتبة الثانیة بعد الأبوة الحانیة. یجب أن تتلمس 

الرعیة في الأسقف أنھ أب حقیقي. لذلك علیھ أن 
یطلب من الله أن یعطیھ ھذه الأبوة على الدوام، وأن 
یرعاھم  ومن  یخدمھم  من  إلى  الأبوة  ھذه  تصل 
أن  لابد  مدبرًا  باعتباره  طبعًا  منھ.  والمسؤولین 
الكنیسة  خدمة  تفقد  وإلا  أمور  في  حازمًا  یكون 
استقرارھا وثباتھا، لكن حتى في حزمھ یجب أن 

تتضح أبوتھ. 
۲- ھو مستودع للكلمة المقدسة: فمن فمھ نطلب 
وكلمة  العقیدة  وكلمة  الإنجیل  كلمة  ونفھم  التعلیم 
الوصیة ونعیشھا. لذلك یجب أن یكون متجددًا في 
م الكلمة المقدسة لیس  قراءاتھ وفي معرفتھ. وھو یقدِّ
بالفم واللسان ولكن بالقدوة والنموذج، لا یتكلم عن 
معلم  والأسقف ھو  الوصیة.  یعیش  ولكنھ  الوصیة 
الخبرة  یدیھ  على  نتعلم  أن  ونستطیع  ومربي، 
مطلوب  الأدیرة  عن  المسؤولون  فالآباء  الروحیة. 
ضمن  من  الأدیرة،  في  الرھباني  الانضباط  منھم 
للكلمة  رعایة  ھناك  تكون  أن  الانضباط  مقومات 
المقدسة، التعلیم، التسبحة، الصلوات. لنرى في أب 
الخبرة  عنده  ونجد  نسألھ  الذي  الكبیر  الأب  الدیر 

الروحیة فھو مستودع للكلمة. 
أبرآم  الأنبا  القدیس  أن  الكنیسة  تاریخ  في  نقرأ 
مع  یجلس  الكبیر  الصوم  في  كان  الفیوم  أسقف 
الآباء والشعب ویقرأ الكتاب المقدس كلھ -من سفر 
الصوم.  أیام  مدار  على  الرؤیا-  لسفر  التكوین 
أو  المرجع  ھو  الأسقف  والأب  مھم،  التعلیم 

المرجعیة لأنھ مستودع الكلمة المقدسة.
راعي  ھو  الشاملة:  الرعایة  مستودع  ھو   -۳
بدون  الشعب  قطاعات  كل  یضم  بالقطیع،  یھتم 
استثناء. فالراعي ھو مثل الشبكة التي تتكون من 
البحر  في  تلقى  ولما  بعضھا،  مع  مترابطة  خیوط 
رعایة  تشمل:  الشاملة  الرعایة  كثیر.  بصید  تأتي 
ذوي الاحتیاج، الضعفاء، الفقراء، المساكین، حتى 
الصغار  القطاعات  كل  ورعایة  المستورین، 
والرجال  والشابات  والشباب  والفتیان  والأطفال 
المجروحة، وكبار  الأسر  والنساء والأسر خاصة 
الإعاقات  وأصحاب  والأرامل،  والأیتام  السن 
سمعتم  وربما  صورھا.  بكل  والرعایة  المختلفة. 
عبارة أن الأب الأسقف یخدم كل إنسان ویخدم كل 
والنفسیة  الاجتماعیة  بالرعایة  یقوم  أي  الإنسان، 
ھو  الرعایة.  أنواع  وكل  والتعلیمیة  والروحیة 
في  العمل  ینظم  وھو  الشاملة  الرعایة  مستودع 

الإیبارشیة أو الدیر.
في  أو  إیبارشیتھ  في  الأول  ھو  الأسقف  والأب 
دیره، ولكنھ بالاتضاع یصیر آخر الكل، فالاتضاع 
والوقورة  الغالیة  الأسقفیة  نعمة  یحرس  الذي  ھو 
والمھابة التي یعطیھا الله، حتى قیل عن السید المسیح 
أنھ "رَاعِي نُفوُسِكُمْ وَأسُْقفُِھَا" (۱ بط ۲: ۲٥). وكما 
نعلم فكلمة أسقف تعني "الناظر من فوق"، بمعنى أنھ 
في  الجمیع  معھ  ویشرك  ویقوده  العمل  كل  ینظر 
متكاملة  الخدمة  تكون  بحیث   harmony تناسق 

ومرضیة أمام المسیح.

الصوم المقدس وعمل الأب الأسقف
عظة أحد الرفاع والسيامات ١٠ مارس ٢٠٢٤م
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صلى   قداسة   البابا   تواضروس   الثاني   مساء   یوم   السبت    ۹    مارس    ۲۰۲٤م في
 الكاتدرائیة   المرقسیة   بالعباسیة،   صلوات   عشیة   سیامة   اثنین   من   الأساقفة الجدد،  
 الأول   لإیبارشیة   نجع   حمادي  بمحافظة   قنا،   و الثاني   لدیر   القدیس   الأنبا

 باخومیوس   المعروف   بدیر   الشایب   بالأقصر . 
 شارك   في   الصلوات   مئة   وأحد   عشر   من   الآباء   المطارنة   والأساقفة ،  ووكیلا
   البطریركیة   بالقاھرة   والإسكندریة،   ومجمعا   رھبان   دیري   السیدة   العذراء
 ورئیس   الملائكة   میخائیل   بالبھنسا،   والقدیس   الأنبا   باخومیوس   الشایب
 بالأقصر،   ومجامع   كھنة   وشعب   إیبارشیات   نجع   حمادي،   والمنصورة،  

وحلوان . 
تضمن   طقس   السیامة   الذي   سوف یستكمل   في   القداس   الإلھي،   مرور   موكب
   الآباء   الرھبان   المرشحین   للأسقفیة   وسط   الشعب   للتعرف   علیھم،   ثم قراءة

 التعھد   الأسقفي،   ورشم   ملابس   الخدمة   الأسقفیة . 
وبعدھا   تمم   قداسة البابا   تجلیس   أربعة   من   الأساقفة   العموم   على   دیر   وثلاث

   إیبارشیات،   كالتالي : 

 ۱-    نیافة   الأنبا   توماس   أسقفًا   ورئیسًا   لدیر   السیدة   العذراء   ورئیس   الملائكة
 میخائیل   بالبھنسا،   محافظة   المنیا  الذي اعترف   بھ المجمع  المقدس   في   جلستھ 

 الأخیرة   المنعقدة   یوم الخمیس ۷ مارس ۲۰۲٤م.
 ۲-  نیافة   الأنبا   میخائیل   أسقفًا لإیبارشیة   حلوان   وتوابعھا . 

 ۳-  نیافة   الأنبا   چوزیف   أسقفًا لإیبارشیة   جدیدة   بإفریقیا   تشمل   دول   نامیبیا
 وزیمبابوي   وبتسوانا   ومالاوي  بإفریقیا . 

٤-   نیافة   الأنبا   أكسیوس   أسقفًا لإیبارشیة  المنصورة . 
ثم   قام   قداسة   البابا   بالخطوة   الأولى   من   سیامة   الأسقفین   الجدیدین   وھي   طقس

   المناداة،   فدعا   قداستھ   الراھبین   بالاسم   والصفة   الأسقفیة   الجدیدة،   وھما : 
 ۱-  الراھب   القمص   إقلادیوس   السریاني   أسقفًا   ورئیسًا   لدیر   القدیس   الأنبا

 باخومیوس  (الشایب )  بالأقصر،   باسم   الأنبا   إقلادیوس .  
 ۲-  الراھب   القمص   أنسطاسي   السریاني   أسقفًا   لإیبارشیة   نجع   حمادي

 وتوابعھا،   باسم   الأنبا  بضابا. 

قداسة البابا يرأس صلوات عشية سيامة أسقفين وتجل�س ٤ أساقفة با�كاتدرائية المرقسية بالعباسية 

قداسة البابا في عشية ا�سيامات: نصلي أن يرسل االله فعلة إلى حصاده
قال   قداسة   البابا   تواضروس   الثاني،  في   بدایة   كلمتھ   في   عشیة   تجلیس   

وسیامة   الآباء   الأساقفة   الستة   الجدد:   
 " نشكر   الله   على   ھذه   الأیام   المقدسة   التي   نحتفل   فیھا   بتذكارات   مقدسة،   
بالأمس   احتفلنا   بالتذكار   الرابع   لنیاحة   نیافة   الأنبا   صرابامون   أسقف   ورئیس   
دیر   القدیس   الأنبا   بیشوي   بوادي  النطرون   السابق،   والیوم   نحتفل   بتذكار   نیاحة
   القدیس   البابا   كیرلس   السادس،   وبعد   أیام   نحتفل   بمرور    ۱۲    سنة   على   نیاحة   
البابا   شنوده  الثالث،   وھذه   الأیام   نحتفل   بأحد   الرفاع   وبدایة  الصوم   المقدس،   
ونحتفل   بعمل   المیرون   المقدس   یومي  الإثنین   والثلاثاء   في   دیر   القدیس   الأنبا  

بیشوي   بوادي   النطرون ". 
وتكلم قداسة البابا عن مبدأ "من حق الشعب أن یختار راعیھ" فقال موضحًا: 
"أود   أن   أوضح   أن   مبدأ  "من حق الشعب أن یختار راعیھ"  ینطبق   على   اختیار
   الأب   الكاھن   الذي   یخدم   وسط   شعبھ،   ومجموع   الآباء   الكھنة   ھم   الذین   
یختارون   الأب   الأسقف   الذي   یقودھم،   ومجموع   الآباء   الأساقفة   ھم   الذین   

یختارون   الأب   البطریرك . ھذه صورة جمیلة في التدبیر الكنسي للخدمة."
المسؤولیة  یحملون  من  ھم  فعلة،  یرسل  أنھ  الله  "نشكر  قداستھ:  وأكمل 
والخدمة بالإیبارشیات والأدیرة القبطیة. وإن كانت ھناك مناطق أخرى تحتاج 
للخدمة، فھناك منطقتان بالقاھرة وھما منطقة عین شمس والمطریة، ومنطقة 

حدائق القبة والوایلي، بعد انتقال الأسقفین للخدمة بالإیبارشیات الأخرى.
وأیضًا لدینا إیبارشیة جنوب ألمانیا والدیر القبطي بألمانیا وأیضًا فرنسا، فالعمل كثیر كما یقول الكتاب "الْحَصَادُ كَثِیرٌ وَلكِنَّ الْفَعَلَةَ قَلیِلوُنَ" (مت ۹: ۳۷) لذا 

نصلي أن یرسل الله الفعلة إلى حصاده.
ثم ذكر قداستھ نبذة عن كل من الآباء الأساقفة الجدد والآباء الأساقفة الذین سیتم تجلیسھم على ۳ كراسي إیبارشیات ودیر.

ر�نا �سوع المسيح قد أعطى علامة لعبيده الذين يخافونه �كي يهر�وا من وجه القوس.
(إبصالية الجمعة سنوي) مجلة ا�كرازة
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قداسة البابا يصلي قداس سيامة الأسقفين الجديدين
في  صباح   یوم الأحد    ۱۰    مارس  ،    صلى   قداسة   البابا   تواضروس   الثاني صلوات   قداس   سیامة
   الأسقفین   الجدیدین،   بالتزامن   مع   احتفال   الكنیسة   القبطیة   الأرثوذكسیة   بأحد   رفاع   الصوم   

الكبیر،   وذلك   في   الكاتدرائیة   المرقسیة   بالعباسیة . 
شاركھ   في   الصلوات  أكثر   من    ۱۰۰    من   الآباء   المطارنة   والأساقفة،   ووكیلا  البطریركیة   
(الشایب)  بالأقصر،    بالقاھرة   والإسكندریة،   ومجمع   رھبان   دیر   القدیس   الأنبا   باخومیوس 

ومجمع   كھنة   وشعب   إیبارشیة   نجع   حمادي . 
وعقب   قراءة   الإبركسیس   دخل   موكب   الأبوین   الراھبین   المتقدمَیْنِ   للسیامة   إلى   داخل   الكنیسة،  
 یحیط   بكل   منھما   یمینًا   ویسارًا   بعض   أحبار   الكنیسة،   وأمامھم   خورس   الشمامسة   وھم   یرتلون  

لحن " إبؤورو   إنتى   تي   ھیریني"  (یا   ملك   السلام )،  واستقبلھما   الشعب   بالتصفیق   والزغارید . 
وقبل   بدء   الصلوات   أشار   قداسة   البابا   إلى   أن   الصلوات   التي   ستقام   الآن   ھي   استكمال   لطقس   
السیامة   الذي   بدأ   برشم   الثیاب   الأسقفیة في   العشیة،   ثم   صلى   قداستھ   صلاة   الشكر.  وبعدھا تلا    
م   الآباء   المطارنة   والأساقفة الآباء   المطارنة   والأساقفة   تذكیة   الأب   الأسقف   وأعقبھا   الطلبة،   ثم   تقدَّ
   ووضعوا   أیدیھم   على   الأبوین   الراھبین،   لیبدأ   بعدھا   قداسة   البابا   طقس   المناداة   باسم  الثالوث   

القدوس   لكل   من   الراھبین   باسمھ   الأسقفي   الجدید   وسط   فرحة   غامرة   من   الشعب   الحاضر . 
وفي   بدایة   عظة   القداس   قال   قداسة   البابا : "أعتذر   عن   جلوسي   أثناء   تقدیمي   تأمل   ھذا   الصباح

   وذلك   لشعوري   ببعض   الآلام   في   فقرات   الظھر،   وأطلب   صلواتكم   لكي   تخف   ھذه   الآلام ". 

ثم ھنأ   قداستھ   الأسقفین   الجدیدین   والأساقفة   الأربعة   الذین   تم   تجلیسھم في العشیة، وبعد ذلك 
القداس في نقطتین: الأولى ھي الصوم والصدقة والصلاة، والثانیة ھي عمل  جاءت عظة 
الأب الأسقف (تجد العظة كاملة في نفس العدد من مجلة الكرازة). وفي النھایة أوصى   قداستھ
 الأبوین   اللذین   تمت   سیامتھما   والآباء   الأربعة   الذین   تم   تجلیسھم   بأن  یزوروا  بعض   الأدیرة

 والإیبارشیات   لاكتساب   الخبرة   في   الرعایة . 

قداسة   البابا   �شكر   ا�رئ�س   ا�س�سي   على   التهنئة   با�صوم
الآباء   الأساقفة   في تقدم   قداسة   البابا، خلال   كلمتھ   بعشیة   سیامة   وتجلیس  
  الكاتدرائیة   المرقسیة   بالعباسیة،   بالشكر   لسیادة   الرئیس   عبد   الفتاح   السیسي
  لتھنئتھ   الشعب   المصري   بمناسبة   قرب   حلول   شھر   رمضان   والصوم   الكبیر. 

 قال   قداسة   البابا :     
م   تھنئة   لشعب   مصر،   " نشكر   السید   الرئیس   عبد  الفتاح   السیسي   الذي   قدَّ

لإخوتنا   المسلمین   بمناسبة   شھر   رمضان   وللمسیحیین   بمناسبة   الصوم   الكبیر،  
 وذلك   في   خطابھ   الیوم ". 

جاء   ھذا   على   خلفیة   ما   قالھ   الرئیس   السیسي   خلال   كلمة   سیادتھ   بالندوة
م   التھنئة مارس،  إذ   قدَّ  ۹ یوم   التثقیفیة   للقوات   المسلحة   بمناسبة   یوم   الشھید 
 للمصریین   مسلمین   ومسیحیین   بقرب   حلول   شھر   رمضان   والصوم   الكبیر، 

حیث   تتزامن   بدایتا   الصومین   ھذا   العام   یوم   الإثنین  الموافق    ۱۱    مارس.

ر�نا �سوع المسيح أعطى علامة لعبيده الذين يخافونه �كي �سدوا أفواه أسود.
مجلة ا�كرازة(إبصالية الجمعة سنوي)
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نيافة الأنبا توماس أسقفًا لدير ا�سيدة العذراء بالبه�سا ب�نى �زار
قال قداسة البابا تواضروس الثاني عن نیافة الأنبا توماس في العشیة:

 " نیافة   الأنبا   توماس   سیم   أسقفًا   عامًا   للشؤون   الدیریة   عام    ۲۰۲۲م،    والیوم   
سیتم   تجلیسھ   على    دیر   السیدة   العذراء   ورئیس   الملائكة   میخائیل   بالبھنسا،   وھو

   دیر   اعترفنا   بھ   في   جلسة   المجمع    المقدس   الأخیرة بتاریخ ۷ مارس ۲۰۲٤م.   
 ونشكر   نیافة   الأنبا   إسطفانوس   أسقف   ببا   والفشن   على    تعبھ   في   تعمیر   الدیر ، 

ونأمل أن تكون في الدیر حیاة رھبانیة ھادئة وصافیة.

 ا�سيرة الذاتية لنيافة الأنبا توماس 

رسالة نيافة الأنبا توماس 
م  الذي عظَّ فیھ، نشكر الله  نبتھج ونفرح  الرب  الذي صنعھ  الیوم  ھذا ھو 
صنیعھ معنا فصرنا فرحین.. أتقدم بكل الشكر لقداسة البابا تواضروس الثاني 
بابا الإسكندریة وبطریرك الكرازة المرقسیة والرئیس الأعلى للرھبنة القبطیة 
أولاً: على ثقتھ واعترافھ بدیر السیدة العذراء مریم ورئیس الملائكة الجلیل 
ثقتھ  على  وثانیًا:  العامرة.  القبطیة  أدیرتنا  لقائمة  لینضم  بالبھنسا  میخائیل 
كبیرة  بمسؤولیة  أشعر  الثقة جعلتني  الدیر، وھذه  لرئاسة  واختیاره لضعفي 
أمام  وأیضًا مسؤولیة  فقط،  نفسي  أمامھ لخلاص  أسعى  الذي كنت  أمام الله 
رأس الكنیسة قداسة البابا. أسأل الله أن یستخدمني لإتمام محبتھ للبشر وتنفیذ 
خطتھ، وأن أكون خادمًا وأبًا وراھبًا وسط إخوتي، وأن أكون أمینًا في القلیل 
بالرعایة  نتعھد كرمتھ  أن  لیعیننا على  الكثیر،  أؤتمن على  أن  حتى أستحق 

والأبوة وتقدیم جیل رھباني مبارك في كنیستھ المقدسة.
أود أیضًا أن أشكر إخوتي مجمع رھبان دیر السیدة العذراء مریم ورئیس 
الملائكة میخائیل بالبھنسا على ثقتھم وتزكیتھم لضعفي لدى قداسة البابا، وعلى 
محبتھم ووجودھم الداعم طوال فترة إشرافي على الدیر بدون كلل ولا ملل، 

أتضرع إلى الله أن یكمل عملھ فینا ویسد كل احتیاج ویعوضھم عن تعبھم.
یكون  أن  نأمل  أننا  إلا  حداثتھ  میخائیل، رغم  والملاك  العذراء  السیدة  ودیر 
إحیاءً لتاریخ البھنسا العریق، وأن یكون نموذجًا للرھبنة القبطیة المستقیمة، حیث 
(الأنبا  بالبھنسا  قدیم  كرسي  لوجود  إضافة  الشھداء،  من  أجیالاً  البھنسا  قدمت 
وغیرھم)  المعترف ۱۷۳۲م،  البھنسا  أسقف  تادرس  الأنبا  قریاقوس ۱٤۲۰م، 

الرب یعیننا كما أعانھم بصلواتھم وبصلوات قداسة البابا تواضروس...

الاسم العلماني: عھدي جندي شحاتة. 
تاریخ المیلاد: ۱٦ دیسمبر ۱۹۷۳م بقریة الشورانیة بسوھاج. 

المؤھل الدراسي: بكالوریوس تجارة ۱۹۹٦م، ودبلومة معھد الدراسات القبطیة ۲۰۱۹م. 
تاریخ الرھبنة: ۱٦ دیسمبر ۲۰۰۳م. 

الاسم الرھباني: الراھب القمص توماس التوماسي. 
القسیسیة: ۳ یولیو ۲۰۰٥م. 

القمصیة: ۹ دیسمبر ۲۰۱۳م. 
الأسقفیة: ٥ یونیو ۲۰۲۲م، أسقفًا عامًا للشؤون الدیریة، وخدم كأسقف عام مساعد لدیر الأنبا توماس السائح 

(الخطاطبة) ودیر الشھید مار بقطر (الخطاطبة).

نيافة الأنبا ميخائيل أسقف إيبارشية حلوان والمعصرة و١٥ مايو

ا�سيرة الذاتية لنيافة الأنبا ميخائيل 

رسالة نيافة الأنبا ميخائيل 
بولس  القدیس  وصى  الكرازة:  لمجلة  كلمتھ  في  میخائیل  الأنبا  نیافة  قال 
رِینَ بِلاَ انْقِطَاعٍ  الرسول أھل تسالونیكي بوصایا ثلاثة ھي عنوان الخدمة، "مُتَذَكِّ
تِكُمْ، وَصَبْرَ رَجَائِكُمْ" (۱ تس ۱ :۳) وتابع : ان المبادئ  عَمَلَ إیِمَانِكُمْ، وَتَعَبَ مَحَبَّ
والخدمة  بالتعب  المحبة  وإعلان  العامل،  الإیمان  ھكذا:  ھي  الثلاثة  والوصایا 
واحتمال المشقات، والرجاء یحتاج الصبر، فالإیمان یحتاج إلى كرازة وتعلیم. 

والمحبة تحتاج لعمل الرعایة، والرجاء یحتاج إلى الصلوات واللیتورجیة.
انھا خریطة یرسمھا القدیس بولس للخدمة بالإیبارشیة والتكلیف الجدید على 
فم أبینا حضرة صاحب الغبطة والقداسة البابا تواضروس، الذي بمحبتھ وإرشاد 
الروح القدس، اختار أن أخدم إیبارشیة حلوان، شعبًا مباركًا محبوبًا جدًا، یتمیز 

فیھا  وتتعدد  الثقافات  فیھا  تتنوع  إیبارشیة  الطیب،  والقلب  والخدمة  بالمحبة 
الموارد البشریة، واثقًا في ید الله التي تعمل فینا جمیعًا لمجد اسمھ القدوس، "لكَِيْ 
نُحْضِرَ كُلَّ إنِْسَانٍ كَامِلاً فِي الْمَسِیحِ یَسُوعَ" (كو ۱: ۲۸)، ونطلب أن یعطینا الله 
الحكمة للعمل معا من أجل الارتقاء بالخدمة، والتعاون بالمحبة من أجل خدمة 

أبناء الإیبارشیة، واستكمال مسیرة مثلث الرحمات المتنیح نیافة الأنبا بیسنتي.
والمرضى  والمتضایقین  المتألمین  أجل  من  نصلي  أن  الجمیع  من  أرجو 
والمسافرین والذین یسیئون إلینا. ونصلي من أجل أن نبدأ بدءًا حسنًا، وننسي ماھو 
وراء ونمتد إلى ماھو قدام لنبني أسوار أورشلیم ولا نكون بعد عارًا. بصلوات 

قداسة البابا تواضروس وآبائي المطارنة والأساقفة أعضاء المجمع المقدس.

الاسم العلماني:   إرمیا إسحق ثابت.
تاریخ المیلاد: ۲ أكتوبر ۱۹٦۷م في ملوي بالمنیا.

المؤھل الدراسي: حاصل على بكالوریوس كلیة الفنون الجمیلة جامعة المنیا عام ۲۰۰۲م. وبكالوریوس الكلیة 
الإكلیریكیة بدیر المحرق، وكان باحثًا بالدراسات العُلیا بالكلیة الإكلیریكیة بالأنبا رویس، بقسم العلوم الإنسانیة.

تاریخ الرھبنة: ۱۱ یولیو ۲۰۰۳م.
الاسم الرھباني: الراھب القمص بولس المحرقي. ونال القسیسیة: نوفمبر ۲۰۱۱م.

الأسقفیة: ۲٥ نوفمبر ۲۰۱۸م، أسقفًا عامًا لقطاع كنائس حدائق القبة والوایلي ومنشیة الصدر وتوابعھا. وفي 
یولیو ۲۰۲۰م أصبح وكیل الكلیة الإكلیریكیة بالأنبا رویس بالقاھرة.

قال قداسة البابا عن نیافة الأنبا میخائیل في العشیة:
ا   عام    ۲۰۱۸م،   وتولى   مسؤولیة   حدائق   القبة   بالقاھرة،   ووكیل   الكلیة   الإكلیریكیة   بالأنبا   رویس،   وھو   حاصل   على   بكالوریوس   الھندسة   المعماریة،   وعمل  "سیم   أسقفًا   عامًّ

 دراسات   كنسیة   كثیرة،   وحصل   أخیرًا   على   الدكتوراه   في   أحد   الموضوعات   الكتابیة،   وخدمتھ   خدمة   منظمة   وناجحة. "
وعن إیبارشیة حلوان قال: "إیبارشیة   حلوان   نیافة   الأنبا   بیسنتي   خدمھا   لسنوات   طویلة،   وتعب   في   السنوات   القلیلة   الماضیة،   وصار   غیر   قادر   على   إدارة   الإیبارشیة،   

وغیاب   الأب   الأسقف   عن   إیبارشیتھ   یجعل   ھناك   اضطراب  في   إدارتھا،   لذا   قمنا   بتشكیل   لجنة   لإدارتھا،   واحتاجت   الرعایة   في   ھذه   الإیبارشیة   أن   یتم   تدبیرھا   بشكل   عاجل،  
 وكنت   سابقًا   اجتمعت   مع   الآباء   الكھنة،   وأرسلت   نیافة   الأنبا   یولیوس   الأسقف   العام   لمصر   القدیمة   وأسقفیة   الخدمات،   واجتمع   نیافتھ   مع   الآباء   الكھنة   وفوضونا   واخترنا   لھم

 نیافة   الأنبا   میخائیل   لیكون   أسقفًا .

ر�نا �سوع المسيح أعطى علامة لعبيده الذين يخافونه �كي يطفئوا قوة النار.
(إبصالية الجمعة سنوي) مجلة ا�كرازة

١٥ مارس ٢٠٢٤
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نيافة الأنبا جوز�ف أسقف دول جنوب إفر�قيا (نامي�يا وز�مبابوي و��سوانا ومالاوي)
قال قداسة البابا عن نیافة الأنبا چوزیف في العشیة: 

 " رســـم  أسقفًا   عامًا   في   عام    ۲۰۲۱م    وتولى   مسؤولیة   الخدمة   في   أربع   دول   
إفریقیة   ھي   نامیبیا   وزیمبابوي   وبتسوانا   ومالاوي ،  وخدم   فیھا   خدمة   مباركة،  

م   تقاریـــر   كثیرة   عن   ھذه   الخدمة   النامیة،   ومعھ   عـــدد   من   الآباء   الكھنة.   وقدَّ
ولأجل   اســـتقرار   الخدمة   رأینا   أن   یُجَلَّس   في   ھذه   الإیبارشیة   الولیدة   في   إفریقیا 

أرجو   أن   یتكرر   ھذا   النموذج   في   أكثر   من   مكان".

ا�سيرة الذاتية لنيافة الأنبا جوز�ف 

رسالة نيافة الأنبا جوز�ف

تعلمنـــا بالدیر احترام التدبیر الكنســـي والطاعة والخضوع لقداســـة البابا، 
ونحن مازلنا رھبانًا نتلقى الأمر من

رأس وراعي الكنیسة. لقد اعتبرت قرار التجلیس ھذا تكلیفًا سماویًا، كنت أسقفًا 
عامًا والآن أصبحت ھذه إیبارشیتي التي سوف أخدمھا طوال عمري حتى النفس 
الأخیر. وكما اختارني الله لطریق الرھبنة، الآن یتم اختیاري لاســـتكمال خدمتي. 

فنحن خدام للھ ونخضع لرأس الكنیسة. 
إن قرار إنشاء إیبارشیات جدیدة في إفریقیا ھو تفكیر دائم لقداسة البابا، وقداستھ 
یقول: "إنھ نموذج نجح"، فیتمنى تأســـیس مثلھ في دول أخرى. ونشـــكر الله الذي 
یدبر كل شيء لنجاح الخدمة في ھذه الإیبارشیة، وأشكر قداسة البابا على التفكیر 
الدائم في إفریقیا والكرازة بھا التي تحتاج للكنیســـة القبطیة الأرثوذكسیة، والآباء 

ھناك یشعرون بھذه الخدمة العظیمة ویبذلون كل جھد من أجلھا.
وقدم نیافتھ رسالة لأبنائھ بالإیبارشیة الجدیدة قائلاً:

أنـــا خادمھم وأخدمھم بقلبي شـــعبًا وكھنة وخدامًا. الشـــعب ھناك طیب القلب 
ویســـتحق الخدمة، والكھنة والخـــدام یخدمون بكل حب، فالخدمـــة ھناك تحتاج 
للجانب الروحي والجانب التنموي الذي تعمل من أجلھ الكنیسة، وتشارك فیھ أیضًا 
الدولة المصریة، ونتعاون فیھ مع مســـؤولي الخارجیـــة المصریة الذین یقومون 

بزیارتنا في مقر الإیبارشیة بنامیبیا.
أطلب من الله أن یرســـل لنا رعاة صالحین ســـواء كھنة أو رھبان أو خدام من 
أجل توســـع وانتشـــار الخدمة. ونحن ننتظر زیارة قداســـة البابا لھذه الإیبارشیة 

الجدیدة ونعمل للإعداد لھذه الزیارة المباركة.

الاسم العلماني: مدحت عزمي بسطوروس. 
تاریخ المیلاد: ۱۷ مارس ۱۹٥۹م بالقاھرة. 

المؤھل الدراسي: حاصل على بكالوریوس الطب والجراحة القصر العیني ۱۹۸۲م. 
تاریخ الرھبنة: ۲٤ مارس ۱۹۹۰م. 

الاسم الرھباني: الراھب القمص أخنوخ الأنبا بیشوي. 
القمصیة: ۱۰ أبریل ۲۰۰٥م. القسیسیة: ۲٥ یونیو ۱۹۹٤م.  

الأسقفیة: ۷ مارس ۲۰۲۱م وخدم بإفریقیا حیث أسس خدمة كنسیة في دول نامیبیا وزیمبابوي وبتسوانا ومالاوي.

نيافة الأنبا أ�سيوس أسقف المنصورة وتوابعها

ا�سيرة الذاتية لنيافة الأنبا أ�سيوس 

رسالة نيافة الأنبا أ�سيوس 

الاسم العلماني: باسم غالي شحاتھ. 
تاریخ المیلاد: ۳ مارس ۱۹۷٤م بمنطقة المطریة بالقاھرة. 

المؤھل الدراسي: حاصل على بكالوریوس العلوم. 
تاریخ الرھبنة: ۱۰ مارس ۲۰۰۷م.

 الاسم الرھباني: الراھب القمص مارتیروس آفا مینا. 
القسیسیة: ۱۰ مارس ۲۰۱۲م، وخدم لفترة قصیرة في دولة الإمارات العربیة.

الأسقفیة: ۷ مارس ۲۰۲۱م، أسقفًا عامًا لكنائس قطاع عین شمس والمطریة وحلمیة الزیتون. 

في كلمة خاصة لمجلة الكرازة قدم نیافة الأنبا جوزیف الشـــكر لقداسة البابا لتجلیسھ على الإیبارشیة الجدیدة 
بإفریقیا وتكلیفھ بخدمتھا، فقال: 

نشـــكر الله الذي یُعطینا بركة الخدمة في كنیستھ عن غیر استحقاق، ونقول 
"ونحن أیضًا المدعوین بنعمتك إلى خدمتك ونحن غیر مســـتحقین اقبلنا إلیك" 
(طلبـــات القداس الغریغوري). أشـــكر ثقة أبي قداســـة البابـــا المعظم الأنبا 
م لي الدعوة للخدمة في المدینة المحبة للمســـیح  تواضروس الثاني الـــذي قدَّ
–مدینة المنصورة وتوابعھا- اســـتكمالاً لتعـــب أحبار أجلاء: مثلث الرحمات 
نیافة الأنبا فیلبس ومثلث الرحمات نیافة الأنبا داود، بعد ثلاث سنوات قضیتھا 

كأسقف عام لكنائس منطقة عین شمس والمطریة وحلمیة الزیتون.
وقـــد توافق یوم التجلیـــس مع یوم عید نیاحة شـــفیعي القدیس العظیم البابا 
كیرلس الســـادس، فاعتبرت ذلك علامة من السماء للمباركة لانتقالي للخدمة 

الجدیدة، حیث إن كل رســـاماتي متقاربة مع عید نیاحة القدیس البابا كیرلس 
السادس: تاریخ الرھبنة ۱۰ مارس، القسیسیة: ۱۱ مارس، الأسقفیة:

۷ مارس، التجلیس: ۹ مارس.
وأشـــكر الآباء الكھنة والشمامسة والخدام وكل الشعب بمنطقة كنائس عین 
شـــمس والمطریـــة وحلمیة الزیتون علـــى تعاونھم ومحبتھـــم وتعبھم خلال 
الســـنوات الثلاث الماضیة، وبنعمة ربنا نبـــدأ خدمة جدیدة بمدینة المنصورة 
وتوابعھا بقلـــب ممتلئ بالحب للجمیع، وأطلـــب صلواتكم لكي تكون خدمتنا 

بأمانة ومرضیة أمام إلھنا الصالح.

في كلمة خاصة لمجلة الكرازة، قال نیافة الأنبا أكسیوس:

قال قداسة البابا تواضروس الثاني عن نیافة الأنبا أكسیوس في العشیة:
 " رســـم   أســـقفًا   عامًا   في   عام    ۲۰۲۱م،    وخدم   خدمة   ناجحة   في   كنائس   حي   
المطریة   وعین   شمس   وھو   حي   كبیر،   ونظم   العمل   فیھ   جیدًا.   وبعد   نیاحة   نیافة
   الأنبا   داود   أســـقف   إیبارشـــیة   المنصورة   تولى   رعایتھـــا   نیافة   الأنبا   صلیب   

وخدمھا   بأمانة   ورتب   أمورھا،   وھا   ھي   تبدأ   عھدًا  جدیدًا   بأسقف   جدید   ھو   نیافة
   الأنبا   أكســـیوس،   وھي   إیبارشـــیة   كبیرة   وآباؤھا   محبون،   وخدمتھا   مباركة،   

امتدادًا   لخدمة   المتنیح   الأنبا   داود ". 

ر�نا �سوع المسيح قد أعطى علامة لعبيده الذين يخافونه �كي يخُرجوا ا�شياطين.
مجلة ا�كرازة(إبصالية الجمعة سنوي)

١٥ مارس ٢٠٢٤
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نيافة الأنبا إقلاديوس أسقف ورئ�س دير القد�س الأنبا باخوميوس (ا�شايب)
 قال قداسة البابا عن الراھب القمص إقلادیوس السریاني في عشیة السیامة:
 " الراھب   القمص   إقلادیوس   السریاني،   یحمل   درجة   الھندسة   المدنیة،   وخدم   في
   القوات   المســـلحة   كضابط   احتیاط،   وخدم   عدة   مواضع   وكنائس.   وفي   الدیر   خدم   
في   الإنشـــاءات   واستقبال   الزوار   الأجانب،   وتســـلیم   الآباء   الكھنة،   وكانت   خدمتھ   
ناجحة،   ولھ   في   الرھبنة   أكثر   من   عشـــرین   ســـنة،   وســـیكون   أســـقفًا   لدیر   الأنبا   

باخومیوس   أب   الشـــركة  (الشـــایب ) بالأقصر،  وھو   الدیر   الذي   كان   یخدمھ   نیافة   
الأنبا   ســـلوانس   الذي   تنیح   منذ   ســـنوات   قلیلة،   وتولى   خدمتھ   الفترة   الماضیة   نیافة   
الأنبا   یوساب   الأســـقف   العام   بالأقصر،   إلى   أن   دبرت   العنایة   الإلھیة   أن   یكون   لھ   

ھذا   الأب   المبارك،  وسوف   یحتفظ   باسمھ "  إقلادیوس ".
 

ا�سيرة الذاتية لنيافة الأنبا إقلاديوس 

رسالة نيافة الأنبا إقلاديوس 

من أعماق قلبي أشـــكر الله أولاً على ما أنعم بھ لي أنا الغیر المســـتحق، لأكون 
خادمًا لغسل أرجل أولاده، وأشكر أبي الحبیب قداسة البابا تواضروس أب الآباء 
وراعي الرعاة على أبوتھ ورعایتھ وتشـــجیعھ لضعفي من خلال أكثر من جلسة 
مع قداســـتھ. ولا أخفي ســـرًا إنني كنت أخشى اللقاء وتساورني مخاوف عدة قبل 
لقائي معھ، فمن أنا حتى أجلس مع الأب البطریرك؟!! وبماذا أتكلم؟ ولكن الوضع 
تبدل تمامًا بعد لقاء قداســـتھ، إذ وجدتھ إنسانًا قبل أن یكون بطریركًا، وأبًا قبل أن 

یكون رئیسًا، رغم أنھ بالفعل رئیس شعب الرب لكنھ متضع حنون مشجع.
لقد شجعني وعضدني بنصائحھ وتعالیمھ لكي أستطیع أن أقوم بما كلفني بھ من 
مسؤولیة جدیدة، فرعایة دیر لیست بالشيء السھل، لكن مع معونة ربنا "كُلُّ وَطَاءٍ 
یَرْتَفِعُ، وَكُلُّ جَبَل وَأكََمَةٍ یَنْخَفِضُ، وَیَصِیرُ الْمُعْوَجُّ مُسْـــتَقِیمًا" (إش ٤۰: ٤)، وكما 

نَا نَحْنُ عَامِلانَِ مَعَ اللهِ" (۱كو۳: ۹). لذا نثق في معونة الله. قال الرسول بولس "فَإنَِّ
أطلب من الرب أن یعینني حتى أســـتطیع أن أخـــدم آبائي وإخوتي رھبان دیر 
الأنبا باخومیوس (الشـــایب)، لنعمل معًا من أجل رفعة دیرنا لكي یلیق بشـــفیعنا 
ومؤسس نظام الحیاة الدیریة، فجمیعنا كرھبان مدینون لھ بوضع النظام الرھباني 
الناجح في حیاة مشتركة تجمعنا أسوار تحمینا من أمواج العالم، نصلي معًا لإلھنا 
في حیاة مجمعیة، كل منا لھ عملھ الخاص الذي یخدم بھ غیره في تناغم رائع أشبھ 

بخلایا النحل.
ومن نعم ربي لي أن أكون مسؤولاً عن دیر كھذا یضم آباء رھبان أتقیاء تقابلت 
معھم كثیرًا وتلامســـت مع روح الـــرب بداخل كل منھم. ســـنعمل معًا، كل في 

مسؤولیتھ، فكل منا یحتاج للآخر.

تاریخ المیلاد: ۱ ینایر ۱۹۷۳م في قریة میر مركز القوصیة أسیوط. 
الاسم العلماني: سامح قطیط كامل. 

المؤھل الدراسي: تخرج من كلیة الھندسة جامعة أسیوط قسم مدني عام ۱۹۹۷م،
وعمل لفترة قصیرة مھندس مدني بشركة أوراسكوم. 

الاسم الرھباني: الراھب القمص إقلادیوس السریاني. تاریخ الرھبنة: مارس ۲۰۰٤م.  
القمصیة: ۲٥ فبرایر ۲۰۲٤م.  القسیسیة: ۱٦ یونیو ۲۰۱۱م.   

وقد رشحھ نیافة الأنبا متاؤس رئیس دیر السریان للأسقفیة مع آخرین،
لیقع علیھ الاختیار لسیامتھ أسقفًا ویحتفظ باسمھ "إقلادیوس" وھو أول أسقف بھذا الاسم.

" (عو۱ : ۲۱). بِّ "یَصْعَدُ مُخَلِّصُونَ عَلَى جَبَلِ صِھْیَوْنَ لیَِدِینُوا جَبَلَ عِیسُو، وَیَكُونُ الْمُلْكُ للِرَّ

نيافة الأنبا بضابا أسقف نجع حمادي وفرشوط وتوابعها
قال قداسة البابا عن الراھب القمص أنسطاسي السریاني في عشیة السیامة:

    " لھ   في   الرھبنة   أكثر   من   عشـــرین   ســـنة،   ویحمل   درجة    الھندسة   وخدم   في
 القوات   المســـلحة "  مـــلازم   احتیاط"، وعمل   في   أماكن   متعددة   على   مســـتوى 
الجمھوریة،   وفي   الدیر   صار   مســـؤولاً   عن   بعض   الأعمال   الھندســـیة،   وخدم
 الطلبة   المغتربین   في  " العزباویة"    التابعة   لدیر   السریان،   ودرس   في   إكلیریكي
 البلینا   ووصل   للعام   الأخیر،   ولم    یكمل   لظروف   خاصة،   وھو   یمت   بصلة   قرابة
  للمتنیح   الأنبا   یاكوبوس   أسقف   الزقازیق   السابق،   وسیكون   أسقفًا   لإیبارشیة   نجع

   حمادي   وكل   توابعھا،   وسیحمل   اسم   الأنبا   بضابا ". 
وعن إیبارشیة نجع حمادي قال قداستھ: " المتنیح   الأنبا   كیرلس   خدم   إیبارشیة
   نجع   حمادي   لعشـــرات   الســـنوات،   وفي   الســـنوات   الماضیـــة   كانت   ظروفھ 
الصحیة   غیر   مواتیة،   لذا   أرســـلنا   لجنة   من   الأحبار   الأجلاء:  نیافة   الأنبا   بیمن   
مطران   نقادة   وقوص،   ونیافة   الأنبا   یوأنس   أسقف   أسیوط،   ونیافة   الأنبا   بیجول
  أســـقف   ورئیس   الدیر   المحرق،   وأداروا   ھذه   الإیبارشیة   إدارة   جیدة،   ووضعوا

  بعض   النظم،   وھي   إیبارشیة   كبیرة   تحتاج   إلى   خدمة   وتعمیر.

ا�سيرة الذاتية لنيافة الأنبا بضابا 

رسالة نيافة الأنبا بضابا 

الفترة التي قضاھا بالدیر أو في خدمتھ بالعزباویة بالقاھرة، وأنھ فوجئ عندما 
أخبره بترشیحھ للأسقفیة مع آخرین من الآباء الرھبان.

وتحدث عن جلوسھ مع قداسة البابا والحدیث معھ في إطار أبوي وھو قائد 
ســـفینة الكنیســـة، دائما یفكر في كنیستھ وشـــعبھ، ویدقق في اختیار الخدمة 

ویحمل أعباء كثیرة، وتابع قائلاً:
قبل جلوسي مع قداستھ كنت أشعر بالخوف لضعفي، ولكن بعد جلوسي مع 
قداســـتھ، جعلني أشعر بمســـؤولیة كبیرة في الخدمة التي تم تكلیفي بھا. وأكد 

قداســـتھ في كلمتھ معي على روح الأبوة والحب والاحتضان للشـــعب، وھذا 
مفتاح الخدمة، الذي أحملھ من قداسة البابا لخدمة كنیستي وشعبھا.

وتابع نیافتھ: "أشـــكر كل المحبیـــن وأبناء الإیبارشـــیة لحضورھم طقس 
الســـیامة، فمقدار محبتھـــم كبیر، لیعطنـــي الله الحكمة فـــي خدمتھم لإدارة 
الإیبارشیة والتعاون بیننا جمیعًا كھنة وشمامسة وخدامًا وشعبًا من أجل توسیع 
الخدمة وتطویرھا. ودائمًا نتذكر حضن المســـیح وھو یفتح ذراعیھ للجمیع، 

لأن الأبوة ھي الرعایة والحب والاحتواء للجمیع والقیادة الحكیمة."

تاریخ المیلاد: ۷ أبریل ۱۹٦۹م بمحافظة قنا. 
الاسم العلماني: ملاك جرجس أیوب.

المؤھل الدراسي: تخرج من كلیة الھندسة تكنولوجیا، جامعة حلوان ۱۹۹۱م.
الاسم الرھباني: الراھب القمص أنسطاسي السریاني. الرھبنة: ۱۸ یولیو ۲۰۰٥م.  

القمصیة: ۳ مارس ۲۰۲٤م. القسیسیة ۱۲ دیسمبر ۲۰۱۲م.  

م نیافة الأنبا بضابا شـــكره لقداســـة البابا تواضروس الثاني، لتكلیفھ بھـــذه الخدمة بنجع حمادي وتوابعھا،  قدَّ
ویصلي من أجل أن یعطیھ الله المعونة والنعمة والإرشـــاد لاستكمال مسیرة مثلث الرحمات المتنیح نیافة الأنبا 

كیرلس، وأنھ لیس بغریب عن شعب الإیبارشیة لأنھ من موالید محافظة قنا وعاش وتعلم بھا قبل الرھبنة.
وقـــال نیافتھ إن الراھـــب ھو خادم في أي مكان عندما یقع الاختیار علیھ، وقال إنھ في رھبنتھ بدیر الســـیدة 
العذراء الســـریان تعلم الكثیر من نیافة الأنبا متاؤس أســـقف ورئیس الدیر، تعلم منھ معنى الأبوة والخدمة في

ر�نا �سوع المسيح قد أعطى علامة لعبيده الذين يخافونه �كي ي�سلطوا على أعدائهم .
(إبصالية الجمعة سنوي) مجلة ا�كرازة

١٥ مارس ٢٠٢٤
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�لمرة الـ٤١ في تار�خ ا�كن�سة القبطية
والمرة ٤ في عهد قداسة البابا تواضروس الثاني

تقد�س الميرون والغاليلاون بيد قداسة البابا و١٠٦ من أعضاء المجمع المقدس
في دير الأنبا ب�شوي بوادي النطرون

بدأت   صباح   یوم الإثنین    ۱۱    مارس    ۲۰۲٤م ،  في   دیر   القدیس   الأنبا   بیشوي   بوادي
   النطـــرون،   أعمال   إعداد   زیتي   المیرون   والغالیلاون،   وذلك   للمرة   ال ـ  ٤۱    في   تاریخ   

الكنیسة   القبطیة   الأرثوذكسیة،   والرابعة   في   عھد   قداسة   البابا   تواضروس   الثاني . 
وصل   قداســـة   البابا   إلى   الكنیســـة   الأثریة   بالدیر،   وتوافد   علیھ   الآباء   المطارنة   
والأساقفة   بالترتیب   حیث   تســـلموا   من   ید   قداستھ   زجاجات  زیت  الزیتون   والمواد
 الزیتیة   العطریة   ال ـ  ۲۷  .  وفي   تمام   العاشرة   تحرك   الآباء   الأحبار   حاملین   زجاجات
 الزیوت،   من   الكنیسة   الأثریة   بالدیر   إلى   الكاتدرائیة   الكبرى   في   موكب   مھیب   إیذانًا

   ببدء   طقس   إعداد   المیرون   والغالیلاون . 
تقدم   الموكب   خورس   الشمامسة   وھم   یرتلون   الألحان ثم  الآباء   الكھنة   والرھبان
  وبعدھم   الآباء   المطارنة   والأساقفة،   ثم   قداسة   البابا   تواضروس   الثاني   وفي   یده   تقلید

 عمل   المیرون   المقدس . 
وصـــل   الموكب   إلـــى الكاتدرائیة   التي   تواجد   فیھا   عدد   كبیر   من   الشـــعب   الذین
 یشـــاركون   لأول   مرة   في   تاریخ   الكنیسة   في   صلوات   إعداد   المیرون،   وأیضًا   آباء

 كھنة   ورھبان   وراھبات   من   عدد   من   الأدیرة   القبطیة . 

قال   قداســـة   البابا     قبل   بـــدء   عملیة   الإعداد،   إن   خلط   الزیـــوت   یجرى   على    ٦    
مراحـــل،   تُخلَط   في   أول    ٥    منھا    ٥    زیوت   مع   زیت   الزیتون   النقي،   وفي   المرحلة   

السادسة   یُخلَط   الزیتان   الأخیران   مع   زیت   الزیتون. 
وأوضح   قداســـتھ: " السبعة   والعشـــرون   مادة   العطریة،   حصلنا   علیھا   من   أكبر   
الشركات   المتخصصة   في   إنتاج   الزیوت   من   مصدرھا   النباتي،   وھو   ما   یضمن   لنا

 أن   تكون   الزیوت   مستخلصة   بدرجة   تركیز   ونقاء   عالیین". 
 وأضاف: " ھذه   الطریقة   تتمیز   بثلاثة   ملامح : 

  - لا   نستخدم   فیھ   الماء:  لأن   وجود   الماء   مع   الزیت   یفسد   الزیت . 
  - لا   نســـتخدم   الحـــرارة  :  لأن   الحرارة   تختلف   من   مـــادة   إلى   أخرى   في   درجة   

الغلیان   والتطایر   ودرجة   الاحتراق . 
  - لا   نســـتخدم   موادًا   صلبة  :  فلا   یوجد   رواسب   وتبقى   المواد   العطریة   كما   ھي  ، 
وھو   ما   یجعل   جودة  الزیت   أعلى،   وبھذا   نتفادى   ما   كان   یحدث   للزیت   وقت   ما   كان
   یصنع   بالطریقة   القدیمة،   حیث  كانت  تتبقى   الرواسب   في   الزجاجات   بعد   فترة   من

   الاستخدام   نظرًا   لبدائیة   طریقة   عملھ ". 
وعن   توقیت   ومكان   عمل   المیرون،   قال   قداسة   البابا: " زیت   المیرون   یمكن   أن   
یعمل   في   أي   وقت،   وســـبق   وأن   تم   عملھ  في   الأسبوع   السادس   من   الصوم   لیكون   
جاھزًا   لرشـــم   المعمدین   في   أحد   التناصیر،   وتم   إعداده   أیضًا   في   أســـبوع   الآلام.   
ویمكن   إعداده   في   أي   منطقة  ،  سبق   وتم   عملھ   في  الإسكندریة،   وفي   كنیسة   بإحدى

   قرى   كفر   الشـــیخ،   وكذلك   تم   عملھ   في   بعض   كنائس   مصر  القدیمة،   وفي   القاھرة
  فـــي   عھد   البابا   كیرلس   الســـادس،   وفـــي   دیر   القدیس   مقاریوس   ببریة   شـــیھیت،  

ومؤخرًا   في   دیر   القدیس   الأنبا   بیشوي   بوادي   النطرون ". 
وشـــكر   قداستھ   الأدیرة   التي   قدمت   زیت   الزیتون   النقي   الذي   یتم   خلطھ   بالزیوت
 العطریـــة   وھي   أدیـــرة  وادي   النطرون   الثلاثـــة:  البرموس، و الســـریان، و الأنبا
 بیشــــــوي،  إلى   جانب   أدیرة   الشـــھید   مارمینا   بمریوط،   والقدیس   الأنبا   صموئیل

 المعترف   بجبل   القلمون،   ودیر   موسى   النبي   بسیناء . 

قداسة البابا �شرح �راحل إعداد الميرون

طو� للإ�سان الذي يترك عنه هذا العمر واهتماماته المملؤة تعبًا القاتلة �لنفس، ويحمل صليبه يومًا 
مجلة ا�كرازةفيومًا و�لصق عقله وقلبه باسم الخلاص الذي �ر�نا �سوع المسيح. (إبصالية الجمعة سنوي)
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 قرأ   نیافة   الأنبا   دانیال   مطران   المعادي   وســـكرتیر   المجمع   المقدس   تقلید   صنع   
المیرون   للمرة   الواحد   وأربعین   في   تاریخ   الكنیســـة،   وَوَقَّعَ   قداســـة   البابا   وأحبار   

الكنیسة   على   التقلید . 
رشم   قداستھ   بعدھا   بالاشتراك   مع   الآباء   المطارنة   والأساقفة   المواد   العطریة   ال ـ  ۲۷   
 المكونـــة  للمیرون  المقدس ، ثم   تمت   إضافة   خمســـة   من   الزیوت   العطریة   إلى   زیت
 الزیتـــون،   وتكررت   عملیـــة   الإضافة   بالترتیب،   وبالتوازي   مـــع   ذلك   بدأت   قراءة
  فصـول   من   نبوءات   العھد   القدیم   حملت   رموزًا   للمسحة   المقدسة   التي   یعطیھا   زیت
  المیـــرون ، وھي   عبارة   عن   عشـــرة   نصوص   من   أســـفار   التكویـــن،   والخروج ، 
واللاویین،   وصموئیل   الأول   والثاني،   والملوك   الأول،   وأخبار   الأیام   الأول   والثاني، 
 و۲۲    قطعة   من   ســـفر   المزامیر،   وأربعة   نصوص   من   أســـفار   الأمثال   وإشـــعیاء   

ودانیال   وزكریا . 
وتم   ترتیل   الھوس   الثاني   والثالث   وبعدھا تمت   قراءة   خمســـة   فصول   من   ســـفر
 أعمال   الرســـل،   وفصل   من   رســـالة   القدیس   یوحنا   الأولى،   ثم   الھوس   الرابع ، ثم 
اختتمـــت   صلوات   الیوم   الأول   یوم  إعداد   المیرون   والغالیلاون. وكانت قد  ســـبقت

 جمیع   القراءات   قراءة   البشائر   الأربعة   وسفر   المزامیر   كاملین . 

التوقيع على التقليد 

أقیمت   یوم   الثلاثاء ۱۲ مارس ۲۰۲٤م،   صلوات   قداس   تقدیس   زیت   المیرون،  
ثم  قداس   زیت   الغالیلاون   واختتمت   الصلوات   بقداس   القربان ( الإفخارســـتیا ) لیوم   

تقدیس   المیرون   والغالیلاون   الذي  تكون   فصول   قراءاتھ   مناسبة   لھذا   الحدث . 
وصل   قداســـة   البابا   في   التاســـعة    صباحًا   إلى   كاتدرائیة   دیر   القدیس   الأنبا   بیشوي   
بوادي   النطرون،   وبرفقتھ   الآباء   المطارنة   والأساقفة،   وبدأ   قداستھ   الخطوة   الأولى   من
   خطوات   طقس   المیرون،   وھي " قداس   تقدیس   زیت   المیرون "  حیث   وُضِعَتْ   الآواني
   الثمانیة   التي   تحوي   زیت   المیرون   داخل   الھیكل،  قبل   بدء   الصلوات   تمھیدًا   للتقدیس . 
یمتاز   قداس  تقدیس  المیـــرون   وكذلك   قداس   تقدیس   الغالیلاون   بأن   لھما   ترتیب   
طقســـي   یسیر   على   نفس   نمط   القداس   الإلھي   المعتاد،   مع   بعض   الاختلافات   تتمثل   
في   نصوص   الصلوات   والطلبات   التـــي   تركز   على   طلبات   لأجل   تقدیس   الزیت.   
وفي   قداس   تقدیس   المیرون   یقرأ   ســـفر   النشید  بالكامل  إلى   جانب   قراءات   البولس   

والكاثولیكون   والإبركسیس   ومزمور   وإنجیل   القداس . 
ویوجد   ضمن   الصلوات   طقس   فرید   لا   یقام   سوى   في   تقدیس   المیرون،   وھو   طقس
   الـــدورة   التـــي   تجـــرى  داخل   الھیـــكل   والتي  یحمـــل   خلالھا   قداســـة   البابا   كتاب 
"المســـتاغوجیا"   أي  "تعلیم   الإیمان"  ویطوف   بھ   ثلاث   مرات   ومعھ   عدد   من   أحبار   
الكنیســـة .  وكتاب  " المستاغوجیا"  كان   یستخدم   في   تعلیم   الموعوظین   الراغبین   في   
الانضمام   إلى   الإیمان   المسیحي   قبل   نوالھم   سر   المعمودیة و دھنھم   بزیت   المیرون. 
وعقب   الدورة   قال   قداســـة   البابا : "نحن   الآن   في   قـــداس   تقدیس   زیت   المیرون   

وبالقراءات   والصلوات   والألحان   یتقدس   زیت   المیرون ". 
وأضاف: " ضمن   طقس   تقدیس   المیرون   نقرأ   ســـفر   نشید   الأناشید،   الذي   نسمیھ
 ســـفر   البالغین،   وھو   ســـفر   علامتـــھ   المحبة   المقدســـة،   وھو   مكون   مـــن   ثمانیة
 أصحاحات،   ورقم    ۸    یرمز   للأبدیة،   فھو   ســـفر   المحبة   التي   تصل   بنا   إلى   الأبدیة، 

ونقرأه   أیضًا   لأنھ   تُذكَر   فیھ   معظم   مكونات   زیت   المیرون ". 
ثم   بدأ   قداســـة   البابا   بقراءة   سفر   النشـــید،   فقرأ   الأصحاح   الأول   منھ   وتلاه   الآباء
  الأســـاقفة .  ثم اســـتُكمِلت   صلوات   قداس   تقدیس   زیت   المیرون،   واختتمت   برشم

 الزیت   باسم   الثالوث   بفم   قداسة   البابا   لیكتمل   بذلك   قداس   تقدیس   زیت   المیرون . 
وأكد   قداســـة   البابا   قبل   بدء   قداس   تقدیس   الغالیلاون   أن   المیرون   بحســـب   تاریخ
  الكنیسة   یمكن   عملھ   في   أي   وقت   وفي   أي   مكان ،  لكن   لا   یمكن   عملھ   في   فترة   خلو

 الكرسي   البطریركي   لأن   عملھ   مرتبط   بوجود   الأب   البطریرك . 
وأضاف : "سوف   نضع   خمیرة   المیرون   المقدس   یوم   شم   النسیم،   وھذه   الخمیرة،  
 التـــي   نتناقلھا   كل   مرة   نعمل   فیھا   المیرون ،  فیھا   من   الحنوط   التي   كانت   موضوعة
 على   جسد   السید   المسیح   قبل   دفنھ   في   القبر،   وبھذا   نتلامس   مع   الحنوط   التي   لامست

  جسد   المسیح،   لذا   نسمي   من   یمسح   بالمیرون  بأنھ   ممسوح ". 
وبدأ   بعدھا   مباشـــرة   قداس   تقدیس   الغالیلاون،   تلاه   قـــداس   القربان   لیوم   تقدیس

 المیرون   والغالیلاون .  

قداس تقد�س   ز�ت الميرون   والغاليلاون

تعا�وا لنصوم أصوامًا كا�لة، لأن با�صلاة وا�صوم يغفر لنا ا�رب.
(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني) مجلة ا�كرازة
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من  إخوتنا  بكل  نرحب  الأحباء  أیھا  البدایة  في 
بحضورھم  مصر  في  المسیحیة  الكنائس  جمیع 
أجل  من  الصلاة  أسبوع  افتتاح  في  ومشاركتھم 
الوحدة والذي نشترك فیھ ككنائس ونرفع قلوبنا للھ 
وأكثر.  أكثر  نعمھ  من  ویعطینا  علینا  یتحنن  لعلھ 
القبطیة  الكنیسة  في  الأجلاء  الأحبار  كل  باسم 
والآباء الكھنة نرحب بضیوفنا الكرام وبحضورھم 

معنا في ھذا الأسبوع.
إن أسبوع الصلاة الحالي الذي نفتتحھ الیوم یتكلم 
الْحَیَاةَ  لأرَِثَ  أعَْمَلُ  "مَاذَا  الجمیل:  السؤال  عن 
 :۱۸ لو  ۲٥؛   :۱۰ لو  ۱۷؛   :۱۰ (مر  ةَ؟"  الأبََدِیَّ
۱۸). ویمكن أن یشغلكم ھذا السؤال جمیعًا طوال 
فترة الصوم، لیس ماذا أعمل لأرث على الأرض، 
أو لأملك على الأرض، لأن كل ما على الأرض 
أن  ھو  الصحیح  الطریق  لكن  التراب،  في  ضائع 
أفكر في الحیاة الأبدیة وأنا على الأرض. وھذه ھي 

قیمة الإنسان وقیمة حیاتھ. 

آيتان توضحان معا�م سلو�نا �كي نع�ش: 
بدَِيةََّ؟"

َ
َيَاةَ الأ رثَِ الحْ

َ
ْ�مَلُ لأ

َ
"مَاذَا أ

لتلمیذه  الرسول  بولس  قالھما  الآیتان  ھاتان 
في  یستودع  وكأنھ  الأولى  الرسالة  في  تیموثاوس 

تلمیذه الفكر الروحي الأصیل لحیاة الإنسان فقال:
قَلْبٍ  مِنْ  ةُ  الْمَحَبَّ فَھِيَ  ةِ  الْوَصِیَّ غَایَةُ  ا  "وَأمََّ
الأمُُورُ  رِیَاءٍ،  بِلاَ  وَإیِمَانٍ  صَالحٍِ،  وَضَمِیرٍ  طَاھِرٍ، 
الَّتِي إذِْ زَاغَ قَوْمٌ عَنْھَا، انْحَرَفوُا إلَِى كَلامٍَ بَاطِل" 

(۱تي ۱: ٥-٦).
إن غایة أو ھدف الوصیة أو ھدف الإنجیل كلھ 

ھو: 
۱- المحبة من قلب طاھر،

۲- ضمیر صالح، 
۳- إیمان بلا ریاء، 

الَّتِي إذِْ  إذا غاب الثلاثة تكون النتیجة: "الأمُُورُ 
أي  بَاطِل"،  كَلامٍَ  إلَِى  انْحَرَفوُا  عَنْھَا،  قَوْمٌ  زَاغَ 
انحرفوا إلى حیاة باطلة، فتصیر الحیاة بلا معنى 

وبلا قیمة. 
مثل  ھي:  المقدس  الكتاب  وصیة  وھدف  غایة 
ةَ؟"،  شعار ھذا الیوم "مَاذَا أعَْمَلُ لأرَِثَ الْحَیَاةَ الأبََدِیَّ
بَّ إلِھَكَ مِنْ كُلِّ قَلْبِكَ وَمِنْ كُلِّ نَفْسِكَ  أو "تُحِبُّ الرَّ
تِكَ" (تث ٦: ٥؛ مت ۲۲: ۳۷؛ مر ۱۲:  وَمِنْ كُلِّ قوَُّ
مت  ۱۸؛   :۱۹ (لا  كَنَفْسِكَ"  قَرِیبَكَ  و"تُحِبُّ   (۳۰

۲۲: ۳۹؛ مر ۱۲: ۳۱). 
كل إنسان یجب أن یكون لھ غایة أو ھدف في كل 
أن  غایتھ  تكون  مشروع  یبدأ  حینما  فمثلاً  مجال، 
یحقق ربحًا، والطالب حینما یبدأ سنة دراسیة یكون 

التالیة..  الدراسیة  للسنة  لینتقل  ینجح  أن  ھدفھ 
فالإنسان بدون ھدف تكون حیاتھ ناقصة.

غایة الوصیة ھي قیمة كل ما نصنعھ من عبادات 
وریاضة  روحیة  وتدریبات  وأصوام  وصلوات 
روحیة وخلوات وتأملات وكتابات كل ھذا لھ ھدف 

واحد ھو غایة الوصیة التي ھي:
ةُ مِنْ قَلْبٍ طَاھِرٍ: القلب لا یراه إلا الله  ۱- الْمَحَبَّ
وحده وھو وحده الذي یعرف ما فیھ وما یخزنھ. 
أنت قد تضع في قلبك مواضیع عشرات السنین ولا 
ومتى  وتنقیھ؟  قلبك  ستنظف  متى  یعلمھا.  أحد 
سیكون قلبك طاھرًا لتنطلق منھ المحبة الحقیقیة؟ لا 
عن  نتكلم  المحبة  عن  نتكلم  حینما  إننا  تفتكروا 
الألفاظ السائدة والمحبة كمجرد كلمة فقط، لا.. إننا 
التي ھي  المحبة  كفعل، وعمل،  المحبة  نتكلم عن 
من قلب طاھر. فھل أنت محبتك موجودة؟ ھل ھي 
لھم  تحمل  الناس  من  طائفة  ھناك  أم  الناس؟  لكل 
كرھًا أو عداوة أو خصامًا في قلبك؟ أجب عن ھذه 
م توبة  الأسئلة لنفسك.. والقلب الطاھر ھو الذي یقدِّ
على الدوام. لذلك قال السید المسیح في العظة على 
یُعَایِنُونَ اللهَ"  ھُمْ  الْقَلْبِ، لأنََّ الجبل: "طُوبَى للأِنَْقِیَاءِ 
التي  ھي  القلب  نقاوة  أن  بمعنى   ،(۸  :٥ (مت 
في  أعیش  وأن  الله،  أرى  أن  إمكانیة  تعطیني 
السماء، ویكون لي مكان فیھا. ھل تغیر من أخوك؟ 
ھل لا تستلطف شخصًا؟ ھل تقاطع أحدًا من فترة؟ 
الأیام  لأن  انتبھوا  أحد؟  مع  الكلام  عن  تمتنع  ھل 
امَ  شریرة كما یقول الكتاب "مُفْتَدِینَ الْوَقْتَ لأنََّ الأیََّ
الذین  الرھبان  الآباء   .(۱٦  :٥ (أف  یرَةٌ"  شِرِّ
استشھدوا في جنوب إفریقیا ھل كانوا یعلمون أن 
حیاتھم سوف تنتھي؟! لا أحد یعلم.. لذلك فإن غایة 
الوصیة تبدأ بالمحبة من قلب طاھر. إیاك أن تكتفي 
الخدمة  أو  للكنیسة  الذھاب  الشكلیة مثل  بالعبادات 
نقاوة في قلبك؟ ھل لك توبة في  الشكلیة. ھل لك 
قلبك؟ ھل تنظف قلبك فعلا؟ً لذلك یقول إنجیل أحد 
الرفاع: "ادْخُلْ إلَِى مِخْدَعِكَ وَأغَْلقِْ بَابَكَ" (مت ٦: 
٦)، أي ادخل داخل قلبك واغلق فمك. ففترة الصوم 
السنة  مِخْدَعِكَ"، لأننا طوال  إلَِى  "ادْخُلْ  أولاً  ھي 
خارج القلب مشغولین بھموم كثیرة وأفكار كثیرة.. 
فمتى ستنظف قلبك؟ ھذه ھي حكمة وجود صوم. 
بَابَكَ" والباب في  ثانیًا "وَأغَْلقِْ  وفترة الصوم ھي 
رمزیة الكتاب المقدس ھو الفم، والفم ھو أمرین: 
فترات  الكنیسة  رتبت  لذلك  والطعام.  الكلام 
كثیرة،  نأخذ خلوات  الانقطاعیة، وكذلك  الأصوام 
حتى داخل البیت فلا ننشغل ونضیع الوقت في أي 
شيء (مثل المكالمات الطویلة). في بعض الأماكن 
استخدام  یمنعون  التكریس  بیوت  الأدیرة،  مثل 
ینشغلوا بشيء  لكي لا  الكبیر  الصوم  التلیفون في 

فلا یكون ھناك سوى الإنسان والله فقط. 

۲- ضَمِیرٍ صَالحٍِ: الضمیر أیضًا غیر مكشوف. 
ھل ضمیرك صالح ومستیقظ ومنتبھ؟ أحیانًا ینبھك 
ضمیرك ویرشدك وأنت تتجاھل الأمر. ھناك من 
لھم ضمیر غائب أو نائم أو میت.. وأنت ضمیرك 
فینا،  الله  موجودات  أحد  الضمیر  نوع؟  أي  من 
أكثر  یصیر  القدس  الروح  نعمة  ننال  وحینما 
الأمر  تعمل  صالحًا  ضمیرك  كان  إن  حساسیة. 
الصالح یصیر صالحًا  والضمیر  ونیتك صحیحة. 
داخل  تعیش  فكلما  المقدسة.  بالكلمة  بارتباطك 
الإنجیل ھذا یجعل ضمیرك منتبھًا، فتدرك أن ھناك 
أو أن كسلك  أنك نسیت شیئًا،  أو  أمر غیر سلیم، 
علاقتك  في  أمانتك  ھي  ما  أو  مناسب،  غیر 
بالآخرین إلخ.. ضمیرك في الخدمة في العمل في 
المجتمع في أسرتك. صلي باستمرار وقل: أعطني 
یارب أن یكون ضمیري صالحًا نقیًا مستقیمًا. نحن 
وَرُوحًا  اللهَُ،  یَا  فِيَّ  اخْلقُْ  نَقِیًّا  "قَلْبًا  نصلي ونقول: 
دْ فِي دَاخِليِ" (مز ٥۱: ۱۰)، أي یكون  مُسْتَقِیمًا جَدِّ
الضمیر  ھو  المقصود  لیس  انتبھ  یقظًا.  ضمیري 
بالحكمة  الممتلئ  المستقیم  الضمیر  بل  الموسوس 

وبالسلام وبالمحبة.
بكلمة  المقصود  لیس  رِیَاءٍ:  بِلاَ  إیِمَانٍ   -۳
العقائد واللاھوتیات وتاریخ  "الإیمان" ھنا دراسة 
أماكن  لھا  أمور دراسیة  المسكونیة، ھذه  المجامع 
لدراستھا، أما المقصود ھنا فھو طاقة الإیمان التي 
منحھا الله لكل منا. فما ھو مقدار إیمانك؟ ھل ھو 
ثابت وراسخ حتى في وسط الأزمات والضیقات؟ 
تعمل،  وأنك  موجودة،  یدك  أن  واثق  أنا  للھ  تقول 
وأن كل شيء أمام عینیك. حتى إن حدثت فاجعة، 
یظل إیماني بلا ریاء ومستقیم وصحیح في أن الله 
ھو محب البشر وھو صانع الخیرات وھو ضابط 
الكل ولیس ھناك شيء في الخلیقة یتم إلا بمعرفتھ 
وبقوتھ. المجرات والكواكب والمجموعة الشمسیة 
الأمور  ھذه  والقمر  والشمس  الأرض  ودوران 
الكبیرة ھو ضابطھا بدقة متناھیة. لیس ھذا فقط بل 
أصغر خلیة في جسم الإنسان التي لا نراھا بأعیننا 
المسكونة  كل  محددة.  وظیفة  ولھا  مضبوطة، 
مضبوطة ولذلك اجعل إیمانك بلا ریاء، لیس إیمانًا 
ظاھریًا بلا عمق، بل إیمان حقیقي بأن الله موجود 
وبكل  بي  ویھتم  بالاسم  یعرفني  وأنھ  یعمل  وأنھ 
نقول  لذلك  الخیر  إلا  معي  یصنع  ولا  حیاتي 

"فلنشكر صانع الخیرات".
الخلاصة باختصار 

الحیاة  أعمل لأرث  وماذا  الوصیة  غایة  ما ھي 
ةُ مِنْ قَلْبٍ طَاھِرٍ،  الأبدیة؟ اعمل ھذه الثلاثة "مَحَبَّ
ھذه  طبق  رِیَاءٍ"،  بِلاَ  وَإیِمَانٍ  صَالحٍِ،  وَضَمِیرٍ 
یَنْقَطِعُ  لاَ  الْمَثْلوُثُ  "الْخَیْطُ  لأن  وعشھا  الثلاثة 
سَرِیعًا" (جا ٤: ۱۲). واجعل ھذه الثلاثة عناصر 
ولیكن  الصوم،  فترة  طوال  تأملك  موضوع  ھي 

تدریبًا جماعیًا لنا جمیعًا.

؟" ةَ يَّ دِ اةَ الأَبَ يَ َ ثَ الحْ لُ لأَرِ مَ ا أَعْ اذَ "مَ
عظة الأربعاء ١٣ مارس ٢٠٢٤م 

من كنيسة مارجرجس والأنبا أبرآم بمصر الجديدة
بمناسبة افتتاح أسبوع الصلاة من أجل الوحدة

                        

د�س قلو�نا فلنطهره بالمحبة بواسطة ا�صلاة وا�صوم والأعمال اللائقة.
مجلة ا�كرازة(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني)

١٥ مارس ٢٠٢٤

١١



المرونة ھي الفضیلة الوسط بین رذیلتین ھما: 
التصلب كضربة یمینیة.        والتسیب كضربة شمالیة.

تحت  الشیطان  العدو  "أخضِع  ونقول:  الكھنة  تحلیل  في  نصلي  لذلك 
فیھم نصیبًا لا بضربة شمال ولا  فینا ولا  لھ  أقدامنا وأقدامھم ولا تجعل 

بضربة یمین، احفظنا واحفظھم بیدك العالیة وذراعك الحصین آمین".
كانت صحیحة،  ولو  الأخرى  الآراء  یقبل  المتصلب لا  الرأي  صاحب 
الروحیة،  الحیاة  عن  الكثیرین  تبعد  كثیرة  ومشاكل  عثرات  یسبب  وھذا 
الكنیسة  وأسرار  الإنجیل  ووصایا  والعقیدة  الإیمان  في  التسیب  وھكذا 

والتدابیر الروحیة تسبب البعد عن الله وعن الحیاة الأبدیة.
الله خیر معلم للمرونة وھو یعاملنا بمرونة شدیدة ونلاحظ مرونة الله في 

الأحداث التالیة:
۱) مع أبینا آدم وأمنا حواء:

فقد أوصى آدم ألا یأكل من شجرة معرفة الخیر والشر قائلاً: "مِنْ جَمِیعِ 
ا شَجَرَةُ مَعْرِفَةِ الْخَیْرِ وَالشَّرِّ فَلاَ تَأكُْلْ مِنْھَا، لأنََّكَ  ةِ تَأكُْلُ أكَْلاً،  وَأمََّ شَجَرِ الْجَنَّ
یَوْمَ تَأكُْلُ مِنْھَا مَوْتًا تَمُوتُ" (تك ۲: ۱٦- ۱۷). وأغرى الشیطان حواء، 
في  وسقطا   ،(٦  :۲ (تك  فأكل  رجلھا  وأعطت  الشجرة  ثمر  من  فأكلت 
عصیان وصیة الله واستحقا الموت. لكن الله لم یُسرع في تنفیذ الحكم بل 
نزل إلیھما وتناقش معھما بحوار طویل قبل أن یوقع علیھما العقوبة، ولما 
رأى إصرارھما طردھما من الجنة (تك ۲) إلى الأرض التي تنبت لھما 

شوكًا وحسكًا.
۲) حرق سدوم وعمورة:

قرر الله حرق سدوم وعمورة بسبب خطایا وفساد سكانھا، ولكنھ بسبب 
مرونتھ تشاور في الأمر مع إبراھیم خلیلھ قبل أن ینفذ القرار وقال: "ھَلْ 
سَدُومَ  "وَصُرَاخَ   ،(۱۷  :۱۸ (تك  فَاعِلھُُ..."  أنََا  مَا  إبِْرَاھِیمَ  عَنْ  أخُْفِي 
وأعطى   ،(۲۰  :۱۸ (تك  ا"  جِدًّ عَظُمَتْ  قَدْ  تُھُمْ  وَخَطِیَّ كَثُرَ،  قَدْ  وَعَمُورَةَ 
لإبراھیم مساحة كبیرة من الحریة للتشفع والدفاع عن سدوم وعمورة وھو 
یستجیب لشفاعتھ حتى سكت إبراھیم إذ لم یجد في كل الدائرة عشرة أبرار 

لیعفو الله عن حرقھا.
۳) مرونة الملائكة:

تعلم الملائكة المرونة من الله فلما ذھب الملاكان إلى سدوم وأرادا أن یذھبا 
إلى ساحة المدینة فلاقاھما لوط وطلب منھما أن یذھبا إلى بیتھ فاستجابا، 
وھذا نوع من المرونة. ولما أخرجا لوط من المدینة مع امرأتھ وابنتیھ تمھیدًا 
ائِرَةِ.  الدَّ كُلِّ  فِي  تَقِفْ  وَلاَ  لحَِیَاتِكَ.  "اھْرُبْ  قائلین:  أوصیاه  المدینة  لحرق 
اھْرُبْ إلَِى الْجَبَلِ لئَِلاَّ تَھْلكَِ" (تك ۱۹: ۱۷)، ولما اعتذر لوط عن الذھاب 
إلى الجبل وطلب منھما أن یأذنا لھ بالذھاب إلى قریة صوغر القریبة وافقا 
في مرونة أیضًا وسمحا لھ قائلین: "قَدْ رَفَعْتُ وَجْھَكَ فِي ھذَا الأمَْرِ أیَْضًا، 

أنَْ لاَ أقَْلبَِ (أحرق) صُوغَرَ.  أسَْرِعِ اھْرُبْ إلَِى ھُنَاكَ" (تك ۱۹: ۲۱).
٤) تسامح ومرونة إبراھیم مع ابن أخیھ لوط:

تَكُنْ  "لاَ  للوط:  إبراھیم  قال  أغنامھما،  رعاة  بین  نزاع  حدث  حین 
نَا نَحْنُ أخََوَانِ.  ألََیْسَتْ كُلُّ  مُخَاصَمَةٌ بَیْنِي وَبَیْنَكَ، وَبَیْنَ رُعَاتِي وَرُعَاتِكَ، لأنََّ
الأرَْضِ أمََامَكَ؟ إنِْ ذَھَبْتَ شِمَالاً فَأنََا یَمِینًا، وَإنِْ یَمِینًا فَأنََا شِمَالاً" (تك ۱۳: 
۸)، فاختار لوط الأرض المعشبة وترك لعمھ الصحراء الجرداء فرضى 

إبراھیم بھا وباركھ الرب.
ویعوزني الوقت إن تكلمت عن مرونة الله مع شعبھ وحواره مع موسى (تث ۹)، 

وتسامح ومرونة یوسف مع إخوتھ عند مجیئھم إلى مصر (تك ٤۳، ٤٤، ٤٥).
المرونة باختصار ھي الحكمة في التعامل مع الناس، كما تعني التوازن في 

القرارات، ھي التخلص من الذات والكبریاء والكرامة الكاذبة، والحكمة تقول:
لا تكن صلبًا فتكسر ولا لینًا فتعصر.

فلیعطنا الله المرونة والحكمة في كل شيء. آمین.

فضيلة المرونة

عندما مات ناحاش ملك بني عمون أراد داود أن یصنع معروفًا مع ابنھ 
حانون ردًا لجمیل والده ناحاش مع داود، فأرسل معزین لحانون لتعزیتھ. 
حَتَّى  عَیْنَیْكَ  فِي  أبََاكَ  دَاوُدُ  یُكْرِمُ  "ھَلْ  لحانون:  عمون  بني  رؤساء  فقال 
أرَْسَلَ  وَقَلْبِھَا،  سِھَا  وَتَجَسُّ الْمَدِینَةِ  فَحْصِ  لأجَْلِ  ألََیْسَ  ینَ؟  مُعَزِّ إلَِیْكَ  أرَْسَلَ 
دَاوُدُ عَبِیدَهُ إلَِیْكَ؟" (۲صم ۱۰: ۳). فانقاد حانون لرأیھم فسخر من عبید 
داود وحلق أنصاف لحاھم مما أدى إلى نشوب حرب بین بني عمون وأرام 

وإسرائیل.
ھذه الحرب التي انكسر فیھا أرام وبنو عمون كانت بسبب سوء الظن 
والتفسیر السلبي لموقف حسن من داود تجاه حانون. وفي حیاتنا الیومیة 
تحدث كثیر من المشاكل سواء في الأسرة أو في الخدمة بسبب سوء الظن 

والتفسیر السلبي للمواقف.
وسوء الظن یكون في أغلب الأوقات بسبب غیاب المحبة لأن المحبة "لاَ 
ؤَ" (۱كو ۱۳: ٥). فمثلاً كراھیة الشیطان للھ جعلتھ یشكك حواء  تَظُنُّ السُّ
ھُ یَوْمَ تَأكُْلانَِ مِنْھُ تَنْفَتِحُ  في محبة الله لھا ولآدم حین قال لھا: "اللهُ عَالمٌِ أنََّ
" (تك ۳: ٥). فألقى في قلبھا  أعَْیُنُكُمَا وَتَكُونَانِ كَالِلھ عَارِفَیْنِ الْخَیْرَ وَالشَّرَّ

سوء الظن باللھ أنھ لا یریدھا ھي وآدم أن یكونا مثلھ.
ویتسبب الكبریاء أیضًا في سوء الظن والتفسیر السلبي للمواقف كما فسر 
الفریسیون معجزات إخراج الشیاطین التي صنعھا السید المسیح على أنھا 

بقوة بعلزبول رئیس الشیاطین.
ویتخیل بعض الناس أن لھم قدرة خارقة وحقیقیة على تحلیل الشخصیات 
الذي یكون في أغلب الأوقات  وتصرفاتھم فیصدقون تحلیلھم الشخصي 
أسوأ من الحقیقة، مثلما حدث مع ألیآب أخي داود عندما غار داود للرب 
حین سمع تعییر جلیات لشعب الله فقال ألیآب لداود: "لمَِاذَا نَزَلْتَ؟ وَعَلَى 
ةِ؟ أنََا عَلمِْتُ كِبْرِیَاءَكَ وَشَرَّ قَلْبِكَ،  یَّ مَنْ تَرَكْتَ تِلْكَ الْغُنَیْمَاتِ الْقَلیِلَةَ فِي الْبَرِّ

مَا نَزَلْتَ لكَِيْ تَرَى الْحَرْبَ" (۱صم ۱۷: ۲۸). كَ إنَِّ لأنََّ
كما قد یكون التسرع في إصدار الأحكام دون التروي ودراسة الأمر سببًا 
بولس  فستوس لاحتجاج  استمع  فعندما  الظن.  وسوء  السلبي  التفسیر  في 
الرسول وحدیثھ عن قیامة السید المسیح قال لھ: "أنَْتَ تَھْذِي یَا بُولسُُ الْكُتُبُ 

لكَُ إلَِى الْھَذَیَانِ" (أع ۲٦: ۲٤). الْكَثِیرَةُ تُحَوِّ
المشاكل،  الكثیر من  یتسبب في  السلبي  الظن والتفسیر  والحقیقة أن سوء 
فمواقف كثیرة یتم تصعیدھا بسبب سوء الظن كما رأینا في قصة داود وحانون 

أن مجاملة وتقدیم محبة انتھت بحرب بین ثلاث بلاد بسبب سوء الظن.
أیضًا سوء الظن یؤدي إلى إفشال الآخرین في تقدیم المحبة لمن عنده 
في  وتشكیك  سلبي  بتفسیر  سیقابل  تصنعھ  تصرف  أي  لأن  ظن.  سوء 
نوایاك مما یجعل الشخص الذي یرید أن یقدم محبة عاجزًا عن تقدیمھا أو 
إظھارھا للآخر. والشخص نفسھ الذي لدیھ سوء ظن سیعیش في معزل 

عن الناس شاعرًا أنھ ضحیة لتصرفات الآخرین الذین انعدمت محبتھم.
عندما سأل الرب یسوع المقعد، الذي لھ ثمان وثلاثین سنة في المرض: 
"أتَُرِیدُ أنَْ تَبْرَأ؟َ" كانت إجابتھ فیھا سوء ظن حینما قال: "لَیْسَ ليِ إنِْسَانٌ 
الفترة  ھذه  خلال  إنھ  المعقول  من  فھل   ،(۷  :٥ (یو  الْبِرْكَةِ"  فِي  یُلْقِینِي 
الطویلة لم یجد إنسانًا یرید مساعدتھ! في الغالب أنھ بتصرفاتھ وبسوء ظنھ 
أفشل الآخرین في مساعدتھ وتقدیم محبة لھ، على عكس المفلوج الآخر 
الذي وجد أربعة أشخاص یحملونھ بمحبة وعندما لم یستطیعوا الدخول من 

الباب صعدوا إلى السقف لكي ینزلوه أمام السید المسیح.
الإنسان المسیحي لھ التفسیر الإیجابي لكل الأمور

ولذا ھو دائمًا في سلام وفرح. 

" كَ يْ نَ يْ اكَ فيِ عَ دُ أَبَ اوُ مُ دَ رِ كْ لْ يُ "هَ
(٢صم ١٠: ٣)

لأن ا�رب علمنا في إنجيله إنه با�صلاة وا�صوم نطرد ا�شياطين.
(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني) مجلة ا�كرازة

١٥ مارس ٢٠٢٤

١٢



مدح ا�سيد الذين صا�وا له با�صلاة وا�صوم بفكر غير نجس.
مجلة ا�كرازة(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني)

١٥ مارس ٢٠٢٤

١٣

ھو  المسیحیة  الحیاة  فجوھر  حریة،  بأعظم  ینعم  الحقیقي  المسیحي 
المسیح، ومركز الدائرة في حیاة المسیحي ھو الصلیب، لأنھ "بِدُونِ سَفْكِ 
دَمٍ لاَ تَحْصُلُ مَغْفِرَةٌ" (عب۹: ۲۲)، ومن الصلیب تنبع الكمالات الأدبیة 

والحریة الداخلیة.
رَكُمْ الابِْنُ فَبِالْحَقیِقَةِ تَكُونُونَ أحَْرَارًا" (یو۸ :۳٦): الابن وَحدَهُ  "إنِْ حَرَّ
ةَ الحقیقیة لأنھ ھو الذي یملك الحریة لذلك یستطیع أن  یَّ یُمكِنُھُ أنَ یَھَبَ الحُرِّ
مِن  ھي  التحریر  ةَ  قوَُّ [إنَِّ   : الإسِكَندَرِيُّ كیرلس  القدیس  یقول  یمنحھا. 
ةُ عُبُودِیَةٍ.  دُهُ أیََّ بیعة، فھو الحرِّ وَحدَهُ الَّذِي لاَ تُقَیِّ ِ بِحَسَبِ الطَّ ةِ ابنِ اللهَّ یَّ خَاصِّ
ھُ یَجعَلُ الجُھَالَ حُكَمَاءَ،  بیعةِ، فَإنَِّ ةُ فیھ بِحَسَبِ الطَّ وَلأنََّ الحِكمَةُ وَالنُّورُ وَالقوَُّ
ھُ إلَِھُ مِن إلَِھِ،  ةِ. وَلأنَّ ي المُفْتَقِرِینَ إلَِى القوَُّ وَیُنیرُ المحتاجین إلَى النور، وَیُقَوِّ
لمَِن  ةَ  یَّ الحُرِّ یَھَبُ  الكُلِّ،  یَمْلكُِ عَلَى  الَّذِي  للجَوھِرِ  ةُ  َالحُرَّ الحَقِیقَیةُ  مَرَةُ  وَالثَّ
یَشَاءُ. وَمَا مِن أحد یُمكِنُھُ أنَ یُصبحَ حُرًا حَقًّا، إلاَِّ إذَِا نَال الحریة ممن ھو 
حر بطبیعتھ] (تفسیر إنجیل یوحنا ٥: ٥). وحینما یستنیر الإنسان بنعمة 

الروح القدس یدخل إلى أعماق الحریة الحقیقیة. 
الأولى  وبالخطیة  فماتت،  الحیة  تبعت حواء  الصلیب:  قبل  ما  عبودیة 
أصبح الجنس البشريّ كلھ أسیر الفساد والموت [الموت الذي تملك علینا]، 
كُنْتُمْ  ةِ  الْخَطِیَّ عَبِیدَ  كُنْتُمْ  ا  لَمَّ كُمْ  "لأنََّ الرسول:  بولس  القدیس  معلمنا  یقول 

" (رو٦ :۲۰). أحَْرَارًا مِنَ الْبِرِّ
ةُ إبِْرَاھِیمَ وَلَمْ  یَّ نَا ذُرِّ ھناك حریة وھمیة مثل تلك التي قال عنھا الیھود: "إنَِّ
" (یو۸ :۳۳)، إذ لم تكن لھم الحریة الداخلیة ولا الحریة  نُسْتَعْبَدْ لأحََدٍ قَطُّ

الخارجیة. ھذا ما تفعلھ العبودیة للخطیة، إذ توھم عبیدھا بالحریة.
بالصلیب نقلنا من عبادة الحرف إلى الروح: العبادة المقبولة ھي العبادة 
الحرة، والإنسان یكافأ ویعاقب لكونھ حر. ومن ناحیة أخرى العبادة الحرة 
مرتبطة بالحب، فالحیاة الكنسیة من صلوات أو طقوس لیتورجیة أو أصوام 

ھي ذبائح حب. 
امُوسِ إذِْ مَاتَ  رْنَا مِنَ النَّ ا الآنَ فَقَدْ تَحَرَّ ویقول القدیس بولس الرسول: "وَأمََّ
وحِ لاَ بِعِتْقِ الْحَرْفِ" (رو۷: ٦).  ةِ الرُّ ا مُمْسَكِینَ فِیھِ حَتَّى نَعْبُدَ بِجِدَّ الَّذِي كُنَّ
ویُعلقّ القدّیس یوحنا الذھبي الفم على ھذه العبارة في تفسیره لرسالة رومیة 
قائلاً: [كأنھ یقول أن القید الذي كنا ممسكین بھ قد انكسر وتبدد (مات)، حتى 
إلى  ترجعوا  لكن لا  بنا.  تمسك  تعود  بھا لا  كنّا ممسكین  التي  الخطیّة  أن 
الطریقة  بذات  لیس  لكن  عبیدًا  لتصیروا  تحرّرتم  فقد  تھملوا،  أو  الوراء 

السابقة وإنما "بجدة الروح، لا بعُتق الحرف"].
إن المسیحي الذي یعیش في عھد النعمة یمارس عبادتھ بحریة، فقاموس 
المسیحیة یخلو من كلمة "فرائض"، فما یقدمھ ھو شركة الحب: فالصلاة 
والعبادة  انسحاق،  شركة  والسجود  بذل،  شركة  والصوم  صلة،  شركة 
امُوسَ  والوعظ شركة خدمة. وبدون ذلك تصبح الدیانة عبئًا ثقیلاً "لأنََّ النَّ
 .(۱۷ (یو۱:  صَارَا"  الْمَسِیحِ  فَبِیَسُوعَ  وَالْحَقُّ  عْمَةُ  النِّ ا  أمََّ أعُْطِيَ  بِمُوسَى 
دعوتنا ھي دعوة للحریة (غل٥: ۱۳). لقد جاء مخلصنا لینادي "للِْمَأسُْورِینَ 

ةِ" (لو٤: ۱۸).  یَّ بِالإطِْلاقَِ وللِْعُمْيِ بِالْبَصَرِ وَأرُْسِلَ الْمُنْسَحِقِینَ فِي الْحُرِّ
ق بین  مسؤولیة الحریة: لقد نلنا الحریة كنعمة إلھیة، لكن علینا أن نفرِّ
یعني  لا  والناموس  الشرائع  من  فالتحرر  والانحلال.  والفوضى  الحریة 
مسؤولیات  نتحمل  أن  علینا  ذلك  عِوضًا عن  ولكن  الالتزام،  التخلي عن 
بقصد  حریتكم  إلى  تسیئوا  [لا  أغُسطینوس  القدیس  یوصینا  لذا  أعظم، 
الوقوع طوعًا في الخطایا، بل بحریتكم لا تَزلوُا البتة، فإرادتكم حرة إذا 

كانت مع الله].
وكما تحررنا بالصلیب، نحمل الصلیب وبالنعمة نجاھد لكي نحافظ على 
عَبِیداً  تَصِیرُوا  فَلاَ  بِثَمَنٍ  اشْتُرِیتُمْ  "قَدِ  نقیة من أي كسر:  الداخلیة  حریتنا 

للِنَّاسِ" (۱كو۷ :۲، ۳).

صليب الجلجثة نبع الحرية

f.beniamen@gmail.com
في شھر مارس من ھذا العام تحتفل الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة برئاسة 
قداسة البابا تواضروس الثاني بإعداد المیرون المقدس للمرة الحادیة والأربعین 
لذلك  الثاني،  البابا تواضروس  قداسة  الكنیسة والرابعة في حبریة  تاریخ  في 

نعرض لك عزیزي القارئ تاریخ إعداد المیرون في الكنیسة القبطیة.
بدأ تاریخ عمل المیرون في عصر الآباء الرسل القدیسین، فلقد روى آباء 
الكنیسة أن الرسل الأطھار أخذوا المر والصبر وباقي الحنوط التي وضعھا 
وكذا   (٤۰-۳۹  :۱۹ (یو  مخلصنا  جسد  على  ونیقودیموس  الرامي  یوسف 
علیة  إلى  ھذا  كل  أخذوا   ،(۱  :۱٦ (مر  المریمات  أحضرتھ  الذي  الطیب 
الحنوط  ھذه  سحقوا  البشارة  وانتشار  القدس  الروح  حلول  وبعد  صھیون 
وأضافوھما إلى زیت الزیتون النقي وقدسوھا بالصلاة وجعلوھا دھنًا مقدسًا 
كرازتھم  كل  في  الرسل  منھ  أخذ  وقد  القدس.  الروح  مسحة  لسر  (میرونًا) 
المسكونیة وصاروا یرشمون كل من یؤمن باسم الرب یسوع بعد أن یعتمد. 
ولقد أحضر القدیس مارمرقص الرسول كاروز الدیار المصریة زیت الزیتون 
إلى الإسكندریة حیث قام بتأسیس كنیسة مصر سنة ٦۱م وأما البطاركة الذین 

أعدوا المیرون بعد ذلك ھم:
۱/ البابا أثناسیوس الرسولي ۲۰ (۳۲۷–۳۷۳م) عام ۳٤۰م.

۲/ البابا ثاؤفیلس ۲۳ (۳۸٥–٤۱۲م) عام ٤۰۰م.
۳/ البابا مكاریوس الأول ٥۹ (۹۳۲–۹٥۲م) عام ۹٤۰م.

٤/ البابا ثیئوفانیوس ٦۰ (۹٥۲–۹٥٦م).
٥/ البابا مینا الثاني ٦۱ (۹٥٦–۹۷٤م) عام ۹۷۰م.

٦/ البابا أبرآم بن زرعة ٦۲ (۹۷٥–۹۷۸م).
۷/ البابا كیرلس الثاني ٦۷ (۱۰۷۸–۱۰۹۲م) أعده مرتین.

۸/ البابا مرقص الثالث ۷۳ (۱۱٦٦–۱۱۸۹م) عام ۱۱۷۸م.
۹/ البابا كیرلس الثالث ۷٥ (۱۲۳٥–۱۲٤۳م) عام ۱۲۳۷م.

۱۰/ البابا أثناسیوس الثالث ۷٦ (۱۲٥۰–۱۲٦۱م) عامي ۱۲٥۲م، ۱۲٥۷م.
۱۱/ البابا غبریال الثالث ۷۷ (۱۲٦۸–۱۲۷۱م) عام ۱۲٦۹م.

۱۲/ البابا یؤانس السابع ۷۸ (۱۲۷۱–۱۲۹۳م).
۱۳/ البابا ثیؤدوسیوس الثاني ۷۹ (۱۲۹٤–۱۳۰۰م) عام ۱۲۹۹م.

۱٤/ البابا یؤانس الثامن ۸۰ (۱۳۰۰–۱۳۲۰م) عامي ۱۳۰٥م، ۱۳۲۰م.
۱٥/ البابا بنیامین الثاني ۸۲ (۱۳۲۷–۱۳۳۹م) عام ۱۳۳۰م.

۱٦/ البابا بطرس الخامس ۸۳ (۱۳٤۰–۱۳٤۸م) عام ۱۳٤۰م.
۱۷/ البابا یؤانس العاشر ۸٥ (۱۳٦۳–۱۳٦۹م) عام ۱۳٦۹م.
۱۸/ البابا غبریال الرابع ۸٦ (۱۳۷۰-۱۳۷۸م) عام ۱۳۷٤م.

۱۹/ البابا یؤانس الحادي عشر ۸۹ (۱٤۲۷–۱٤٥۲م) عام ۱٤۳۰م.
۲۰/ البابا متاؤس الثاني ۹۰ (۱٤٥۲–۱٤٦٥م) عام ۱٤٥۸م.

۲۱/ البابا یؤانس السادس عشر ۱۰۳ (۱٦۷٦–۱۷۱۸م) عام ۱۷۰۳م.
۲۲/ البابا یؤانس الثامن عشر ۱۰۷ (۱۷٦۹–۱۷۹٦م) عام ۱۷۸٦م.

۲۳/ البابا بطرس الجاولي ۱۰۹ (۱۸۰۹–۱۸٥۲م) عام ۱۸۲۰م.
۲٤/ البابا یؤانس التاسع عشر ۱۱۳ (۱۹۲۸-۱۹٤۲م) عامي ۱۹۳۰م، ۱۹۳۱م.

۲٥/ البابا كیرلس السادس ۱۱٦ (۱۹٥٦-۱۹۷۱م) عام ۱۹٦۷م.
أعوام:  مرات،  سبع  (۱۹۷۱–۲۰۱۲م)   ۱۱۷ الثالث  شنوده  البابا   /۲٦

۱۹۸۱م، ۱۹۸۷م، ۱۹۹۳م، ۱۹۹٥م، ۲۰۰٤م، ۲۰۰٥م، ۲۰۰۸م.
أعوام: ۲۰۱٤م،  الرب حیاتھ)  (أطال  الثاني ۱۱۸  تواضروس  البابا   /۲۷

۲۰۱۷م، ۲۰۲۱م ثم ۲۰۲٤م.

تاريخ عمل الميرون
في الكنيسة القبطية الأرثوذكسية



في التدبير ا�ك�سي (٢٦) 

عرضنا في الأعداد الماضیة فكرة "المكتب الفني للإیبارشیة" الذي یقیمھ 
الأب الأســـقف لمساعدتھ في التدبیر الإداري للإیبارشیة، وشرحنا فوائده، 
ومھامـــھ، وطریقة تشـــكیلھ وعضویتھ؛ وكیف یتكامل مـــع "مجمع كھنة 
الإیبارشیة" كجناحین یحلق بھما الأب الأسقف، وبھما یدبر العمل الكنسي 

المتكامل (الروحي والرعوي والإداري).
اللجان النوعیة (المتخصصة) بالمكتب

۱. اللجنة الھندسیة والتطویر العمراني والأثري (وتضم رجال الأعمال 
والاستشـــاریین المعماریین والمقاولین وخبراء السلامة المدنیة للمنشآت، 
والآثار القبطیة) ویقدمون المشـــورة الفنیة في دراســـة الجدوى وتصمیم 

وتمویل وتنفیذ المشروعات الإنشائیة والتراثیة بالإیبارشیة. 
۲. اللجنـــة القانونیـــة (وتضم مستشـــارین في كافة جوانـــب القانون 
الدســـتوري والمدني والإداري، ودرجات التقاضـــي المختلفة)، ویقدمون 
المشـــورة في الجوانب القانونیة الخاصة بالملكیة والتراخیص والتسجیل، 

كذلك المشاكل القانونیة التي قد تتعرض لھا الإیبارشیة. 
۳. اللجنة المالیة (وتضم محاســـبین ومراجعین مالیین) یساعدون الأب 
الأســـقف في وضع نظام محاسبي رقمي للإیبارشـــیة یساعد على وضع 
الموازنات (الخطط المالیة) والمیزانیـــات (التقاریر المالیة)، كذلك وضع 
الموازنات التقدیریة للمشروعات وحساب تكلفة التشغیل والعوائد، وإعداد 

التقاریر المالیة اللازمة. 
٤. لجنة المشـــروعات التنمویة وتضم خبراء في برامج ومشـــروعات 
التنمیـــة البشـــریة المختلفة؛ فـــي التعلیم (مدارس وحضانـــات)، الصحة 
(مستوصفات ومستشـــفیات)، التنمیة الاقتصادیة (المشروعات المتوسطة 
والصغیرة ومتناھیة الصغر)، كذلك المشـــروعات الإنتاجیة بالإیبارشیة. 
ویســـاعدون على اســـتیفاء كل الجوانـــب الفنیة والقانونیـــة اللازمة لھذه 

المشروعات.
٥. لجنة التطویر المؤسسي (وتضم خبراء في التدریب وتنمیة الموارد 
البشـــریة) وتساعد الأب الأســـقف في وضع برامج تدریبیة لتطویر الأداء 
وتنمیـــة مھارات الآبـــاء الكھنة ومجالـــس الكنائس والخـــدام والإداریین 

والموظفین بالإیبارشیة في التدبیر الإداري.
٦. لجنـــة المعلومات والتواصل الرقمي (وتضـــم خبراء في تكنولوجیا 
المعلومـــات) وتســـاعد على وضع وتحدیـــث برامج العضویة الكنســـیة 
ومنصات التواصل الرقمي والاجتماعي وتوظیفھا لخدمة رسالة الكنیسة.

اجتماعات المكتب الفني
• یجتمع بشكل دوري مرة كل ۳ شھور على الأقل.

• یجوز أن تجتمع اللجان النوعیة المتخصصة بشـــكل أكثر كثافة وذلك 
لإنجاز مھام محـــددة – بتكلیف من المكتب الفني – وتقدم تقریرًا عن ھذه 

المھام للعرض على المكتب ومناقشتھا.
مقر المكتب الفني

• یفضل أن یكون في مقر دیوان المطرانیة لتكون قریبة من مكتب نیافة 
الأب الأسقف ومقار مكاتب وإدارات المطرانیة.

• یفضل أن یخصص نیافة الأســـقف قاعة خاصة مخصصة لاجتماعات 
المكتب أو لجانھ النوعیة، وملحق بھا مكتب دائم لسكرتاریة المجلس حیث 

یتم حفظ محاضر وملفات ووثائق الاجتماعات. 
 مدة عمل المكتب الفني

للمكتب دورة تمتد لمدة ثلاث سنوات، ویتم تجدید نصف الأعضاء. 
كیف یمكن تكوین وتطبیق "المكتب الفني للإیبارشیة" (على مراحل)؟
المرحلة الأولى: یشـــكل الأب الأســـقف مجموعة عمل استشـــاریة تبدأ 

كمجموعة صغیرة بمھام محددة (كنواة للمكتب).  
المرحلـــة الثانیة: بعـــد تقییم خبـــرة مجموعة العمل، یتـــم تطویر ھذه 
المجموعة لكي تكون مكتب متكامل بلجان نوعیة، فیھا تمثیل لكل العناصر 

مع ضم عناصر جدیدة مفیدة. 

أدوات مقترحة لمساعدة الأب الأسقف في تدبير الإيبارشية 
"المكتب الفني للإيبارشية" (٤)

بالرغـــم من أن أبیھ قـــد كتب بوضوح أن "الَْعَبْدُ ٱلْفَطِنُ یَتَسَـــلَّطُ عَلَى ٱلٱِبْنِ 
ٱلْمُخْزِي وَیُقَاسِمُ ٱلإْخِْوَةَ ٱلْمِیرَاثَ" (أم ۱۷: ۲)، سقط رحبعام في اتباع مشورة 

مخزیة أودت بالمملكة التي تسلمھا من سلیمان أبیھ وفرقت الشعب.
یذكر سفر الملوك الأول ص۱۲، وسفر أخبار الأیام الثاني ص۱۰ كیف 
اســـتطاع یربعام الذي لا ینحدر من سلالة داود أن یملك على عشرة أسباط 
ویقاســـم رحبعام ابن ســـلیمان في المُلـــك كما كتب الحكیـــم تمامًا. القصة 
معروفة: شـــكا الشـــعب إلى الملك رحبعام قســـوة أبیھ وطلبوا إلیھ: "خَفِّفِ 
ٱلآْنَ... فَنَخْدِمَـــكَ". وكان أمام الملك مشـــورة الشـــیوخ الذین كانوا لأبیھ، 
ـــعْبِ وَخَدَمْتَھُمْ وَأجََبْتَھُمْ وَكَلَّمْتَھُمْ  ونصحوه: "إنِْ صِرْتَ ٱلْیَوْمَ عَبْدًا لھَِذَا ٱلشَّ
ل أن یستعین بآخرین،  امِ"؛ ولكنھ فضَّ كَلاَمًا حَسَنًا، یَكُونُونَ لَكَ عَبِیدًا كُلَّ ٱلأْیََّ
"وَٱسْتَشَـــارَ ٱلأْحَْدَاثَ ٱلَّذِینَ نَشَأوُا مَعَھُ وَوَقَفوُا أمََامَھُ" فكانت نصیحتھم لھ أن 
عْبَ بِقَسَـــاوَةٍ، وَتَرَكَ مَشُورَةَ  یقسي النیر على الشـــعب، "فَأجََابَ ٱلْمَلكُِ ٱلشَّ
یُوخِ ٱلَّتِي أشََـــارُوا بِھَا عَلَیْھِ، وَكَلَّمَھُمْ حَسَبَ مَشُورَةِ ٱلأْحَْدَاثِ"، وبالتالي  ٱلشُّ
رجم الشعب مرسال الملك وانفصلوا عن رحبعام واختاروا أن یملك علیھم 
یربعام "فَعَصَى إسِْـــرَائِیلُ عَلَى بَیْتِ دَاوُدَ إلَِى ھَذَا ٱلْیَوْمِ"، وانقسمت مملكة 

داود.
واحدة من مشـــكلات القیادة ھي تمییز المشورة الصادقة النافعة المسوقة 
بالروح القدس، وھو لیس أمرًا سھلاً على الإنسان العادي فما بالك بالقائد! 
"بیث جانیري"، مستشارة القادة وكاتبة كتاب (القادة الذین یستمرون) أحد 

الكتب الأكثر مبیعًا، تلخص عمل المشیرین فتقول مخاطبة كل قائد:
إن للمشیرین أربع مھام لا غنى لك عنھا. فالمشیر ینبغي أن یفھم أنماط 
تفكیرك، وكیف تتعامل مع المشـــكلات وبالتالي یســـاعدك أن تختار النمط 
الصحیح للموقف أو المشـــكلة بحسب نوعھا. وثانیًا، على المشیر أیضا أن 
یتفھم مشـــاعرك ویساعدك على اكتشافھا تبعًا للموقف: ھل أنت غاضب، 
متضایق، فرحان؟ وھذا یجعلك تأخذ قراراتك بعیدًا عن انفعالاتك الوقتیة. 
المھمة الثالثة للمشـــیر ھي التمییز بین الحقائق وأي آراء أو تصورات أو 
أحـــلام؛ ھو یســـاعدك على التركیز فقط على الحقائق حین تتخذ قراراتك. 
وأخیرًا یســـاعدك المشـــیر على الخروج من ذاتك فلا تتخذ قرارات یكون 
ھدفھـــا إثبات الذات أو التغلب على مشـــكلات شـــخصیة، بل تھدف إلى 

الصالح العام بعیدًا عن ذاتك.
الحقیقة أن ھذه النصائح تصلح لیس فقط للقادة، بل ولنا جمیعًا حین نطلب 
مشـــورة، فلا یصح أن نطلب مشورة من شـــخص لا یعرفنا جیدًا لأنھ لن 
یســـتطیع مساعدتنا في اكتشاف أنفســـنا، وأفكارنا، ومشاعرنا، وتوجھاتنا 
الذاتیة أحیانًا، ولن یقدم لنا تلك الاستنارة التي تمكننا من صنع قرار سلیم. 
ا  كما أننـــا ینبغي أن نحاول بأمانة القیام بتلك المھام الأربع إذا ما طُلبَِت منَّ

مشورة في الخدمة، أو من الأصدقاء والإخوة.
لقد رفض رحبعام مشـــورة الشیوخ لأنھا كانت ضد ذاتھ. ھو مَلكِ جدید 
شـــاب یرید أن یثبت ذاتھ. لم تعجبھ مشـــورة أن یصیر عبدًا للشـــعب وأن 
یخدمھم ویكلمھم كلامًا حسنًا. بَحَث عن مشورة أخرى تتوافق مع منظوره 
القاصر الضعیف عن القیادة.. أعجبتھ مشـــورة القســـوة والعنف، وانبھر 
بُكُمْ  یَاطِ وَأنََا أؤَُدِّ بَكُمْ بِٱلسِّ بكلمات: "خِنْصَرِي أغَْلَظُ مِنْ مَتْنَيْ أبَِي،" و"أبَِي أدََّ
بِٱلْعَقَارِبِ".. كلمات تجعل رحبعام الضعیف یشـــعر أنھ أقوى من سلیمان 
الملك الحكیم.. كلمات قاســـیة تخفي وراءھا قلبًا ضعیفًا لشـــخص ضعیف 
"صَعِدَ إلَِى ٱلْمَرْكَبَةِ لیَِھْرُبَ إلَِى أوُرُشَـــلیِمَ" بمجرد أن رجم الشعب الرجل 

الذي أرسلھ لھم.
كیف یختار القائد مشیرین یستطیعون أن یقوموا بالمھام الأربع بأمانة؟ 
ما ھي صفاتھم؟ وكیف یمیز القائد بین مشـــیر حكیم أمین وآخر لا یمتلك 
الحكمة ولا الخبرة الكافیة؟ أســـئلة نحـــاول الإجابة علیھا في المقال القادم 

بمشیئة المسیح.

مشورة "صالحة للبنيان" (١)
عرفني طر�قك (٥)

عضو مجلس الشیوخ
ومدرس بكلیة الالسن

تاب آباؤنا ببر وطهارة و�ا�صلاة وا�صوم استحقوا الملكوت.
(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني) مجلة ا�كرازة

١٥ مارس ٢٠٢٤

١٤



عزیزي الأب.. وعزیزتي الأم.. 
أعلم ابني وابنتي قیمة المحبة: حتى لا أدع فرصة لأي فكر آخر یعكر 
صفو حیاتھ باضطھاد آخرین أو التعامل بدونیة مع أي شخص آخر. كلما 
غریب  فكر  أي  من  تحمیھ  فإنك  السلیم  بالفكر  وملأتھ  طفلك  حصنت 

یحرضھ على الشر.
أعلم ابني وابنتي الخصوصیة والحدود: بمعنى أن لكل فرد مساحة من 
الحریة الشخصیة، في ملبسھ أو آرائھ ومعتقداتھ أو تصرفاتھ إلخ..، وأن 
حریتك تنتھي عندما تبدأ حریة الآخر، فلا یحق لك أن تحكم على الآخرین 
المختلفین عنك بأحكام سلبیة لمجرد اختلافھم معك في الرأي أو الدین أو 
العادات، لأنك إن فعلت ذلك فإنك تعطیھم ھم أیضًا الحق في أن یحكموا 
علیك، وعلیھ سنعیش جمیعًا في جو مليء بالصراع والمشاجرات دون أیة 
منفعة. في حین أن مبدأ احترام المساحة الشخصیة لكل فرد ھو أساس الجو 
الإبداع  على  والقدرة  والتآلف  والتعاون  بالتنمیة  یسمح  الذي  الصحي 
والابتكار. وأنت أیضًا لك مساحتك الشخصیة، فمن غیر المسموح لأي أحد 
أن یتجاوز ھذه المساحة، أو أن یتجاوز حدوده في التعامل معك. الأساس 

ھنا ھو التعامل باحترام وأسلوب لائق واحترام خصوصیتك.
أعلم ابني وابنتي تقبل الاختلافات: مع المحیطین فلا تنشغل بالآخرین 
وتقییمھم. ركز في عملك ونجاحك وتمیزك. كثیرًا ما تخیلت حجم الخسائر 
من أرواح وأموال ووقت ومجھود من أجل الحرب على فئة معینة، فقط 
لأن ھناك من یتخیل أن العالم لھ وحده ولا یحق للمختلف الحیاة فیھ. كلما 
تعایشت وتأقلمت بسھولة مع الاختلاف فإن ھذا یزید من مساحة الابتكار 
المرحلة  في  شبابًا  نجد  ما  كثیرًا  أنھ  بمعنى  والعكس  والنجاح.  والإبداع 
انشغالھم  بقدر  العمل  أو  بالدراسة  منشغلین  غیر  الجامعیة  أو  الثانویة 
ونقدھم  ترقب الآخرین  النافعة، وكل ھمھم ھو  بجلسات الأصحاب غیر 

والسخریة منھم.
أعلم ابني وابنتي التسامح: لیس عن ضعف أو خنوع، ولكن عن نضج 
المتسامح  الطفل  فإن  ولمصلحتھ،  ھو  علیھ  حفاظًا  بالنفس،  وثقة  ووعي 
السلام  یعطینا  فالتسامح  ھدوء.  في  ویعیش  محبوب  وھو  للسلام  محب 
الصحة  من ضرورات  ھما  والتسامح  المحبة  النفسي.  والاتزان  الداخلي 
النفسیة، فلا داعي لأن نقف على كل كلمة وكل تصرف حتى وإن كان 
بسیطًا، لأن ضغوط الحیاة تكفي. ولا ننسى أن التسامح ھو وصیة نتعلمھا 

من السید المسیح الذي قال "أحَِبُّوا أعَْدَاءَكُمْ" (مت ٥: ٤٤).  
نفس  وعلیھ  الحقوق  نفس  لھ  فرد  كل  الجمیع:  بین  المساواة  مبدأ 
فأحیانًا  سبب،  لأي  غیره  حق  على  یجور  أن  لأحد  یحق  فلا  الواجبات، 
نطلب لأبنائنا ما یزید عن حقوقھم لأننا نملك الواسطة أو المال أو السلطة، 
وحین نفعل ذلك نعلمھم بشكل مباشر أن السلطة والمال ھما أساس التعامل، 
وعلیھ فإن من یملك سلطة أو مالاً أكثر، یستطیع أن یأخذ أكثر، وھو مبدأ 
الرشوة والواسطة  تتفشى  القانون، حین  الغابة، بل ھو جرم یعاقب علیھ 

والمحسوبیة.
وتذكر أنك إن فعلت ذلك لابنك/ابنتك فإنك تعرضھ لأن یحدث معھ المثل 
حینما یكون ھناك من یملك سلطة أو مالاً أكثر، فیجور على حق ابنك/ابنتك 

مثلما فعلت أنت سابقًا.
إن مبدأ المساواة بین الجمیع ھو أساس تحقیق العدل والسلام، وھو أساس 

تكافؤ الفرص، فالنجاح لكل شخص كفء والعقاب لكل من یقصر.
شخص  لأي  یستجیب  فلا  الآخر:  قدرات  احترام  وابنتي  ابني  أعلم 
یحرضھ على فرد العضلات أو البلطجة أو التنمر، لفظیًا وجسدیًا. ومثال 
العنف والتنمر وسوء  الھمم إذ لازالوا یعانون من  أبناؤنا من ذوي  لذلك 

المعاملة من البعض بسبب سوء التربیة وضعف الوعي.

علِّموا أطفالكم..
أطفالنا والت�شئة ا�سليمة "٤"

نياحة كاهن فاضل من إيبارشية السويسرينيه فايز       متخصصة في تنمیة مھارات الأطفال
بشـــیخوخة  الـــرب  رقـــد في 
صالحة یـــوم الأربعاء ٦ مارس، 
الأب الفاضـــل القمـــص بلامون 
تواضروس كاھن كنیســـة الشھید 
مـــار جرجـــس بجنیفـــة  التابعة 
لإیبارشـــیة الســـویس، عن عمر 
تجاوز ۹۲ ســـنة، وبعـــد خدمة 

كھنوتیة بلغت ۳۳ سنة.
ولد یـــوم ۲۲ نوفمبر ۱۹۳۲م، 
وســـیم كاھنًـــا فـــي  ۲۹ نوفمبر  
۱۹۹۱م بید مثلث الرحمات الأنبا 
أغناطیوس أسقف السویس، ونال 
رتبـــة القمصیة یـــوم ۱۸ یونیة 

۲۰۰٤م.

وأقیمت صلوات  تجنیزه بكنیســـتھ، بحضور نیافة الأنبا بموا أســـقف 
السویس.

یتقدم قداســـة البابا تواضروس الثاني بخالـــص العزاء لنیافة الأنبا بموا 
أسقف إیبارشیة السویس، ومجمع كھنة الإیبارشیة، ویلتمس عزاءً لشعب 

كنیستھ ولأسرتھ المباركة طالبًا لنفسھ البارة النیاح.

" (لو١: ٢٣) هِ تِ يْ ى إِلىَ بَ ضَ هِ مَ تِ مَ دْ امُ خِ لَتْ أَيَّ مِ َّا كَ لمَ "وَ
أسرة مكتبة المحبة بشبرا مصر

و أسرة المرحوم/ فيكتور يونان نخلة

الأستاذة أوديت فيكتور  والمحاسب برتي فيكتور والمهندس نزيه فيكتور
يزفون إلى أحضان القديسين

أسقف حلوان والمعصرة والتبين و١٥ مايو
ا لروحه الطاهر بأحضان القديسين طالبين نياحً

و عزاءً لآبائنا المطارنة و الأساقفة أعضاء المجمع المقدس
و مجمع كهنة وشعب الإيبارشية

و أسرته المباركة و كل أبنائه و محبيه
بصلوات صاحب الغبطة والقداسة البابا المعظم

الأنبا تواضروس الثاني

مثلث ا�رحمات نيافة الحبر الجليل
الأنبا ب�س�تي

إيليا أغلق ا�سماء ثلاث س�ين وستة أشهر با�صلاة وا�صوم فلم تمطر ا�سحب.
مجلة ا�كرازة(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني)

١٥ مارس ٢٠٢٤

١٥



أشـــار قداسة البابا تواضروس الثاني قبل بدء عظتھ إلى الحادث الذي وقع یوم 
الثلاثاء ۱۲ مارس في دیرنا القبطي بچوھانسبرج عاصمة جنوب إفریقیا. 

قال قداســـة البابا: یعز علینا أن نودع أبناءنا الذین قتلوا واستشھدوا في جنوب 
إفریقیا في چوھانســـبرج. لنا دیر على اسم القدیس مار مرقس الرسول والقدیس 
الأنبا صموئیل المعترف بچوھانسبرج، وھو الدیر الوحید الذي یحمل اسم القدیس 
مار مرقس، وتم تأسیســـھ عام ۲۰۰۷م بید نیافة الأنبا أنطونیوس مرقس مطران 
جنوب إفریقیا واعترفنا بھ عام ۲۰۱۳م، وبدأ تعمیره وأرســـلنا رھبانًا إلى ھناك 
من بینھم أبونا تكلا الصموئیلي الذي استشھد مع إخوتھ الراھبین أبونا یسطس آڤا 

ماركوس وأبونا مینا آڤا ماركوس."
وأضاف: "ســـلطات جنوب إفریقیا تقوم بعملھا بخصوص الحادث، وھو حادث 
إجرامـــي، ھناك أقاویل كثیرة، ولكن حتى الآن حقیقـــة الموقف لم تتضح، لذا لا 
تســـتمعوا لأیة معلومات تقال من أي مصدر، وحینما نتأكد ســـنصدر بیانًا رسمیًا 

بكافة التفاصیل."
واستكمل: "أشكر المؤسسات المصریة الإسلامیة والمسیحیة التي قدمت تعزیة 
وأدانـــت الحادث. كما أشـــكر وزارة الخارجیـــة المصریة لمتابعتھا المســـتمرة 

للحادث، وكذلك السفارة المصریة في جنوب إفریقیا والسفیر المصري ھناك أحمد 
الفضالي الذي تواجد في الدیر فور سماعھ بالحادث."

وعـــن الترتیبات المقبلة بخصوص الحادث، قال قداســـتھ: "حتى الآن لم یتحدد 
موعد الجنازة، والأغلب أنھ سیتم دفنھم ھنا في مصر في أحد الأدیرة لأن الراھب 

یجب أن یدفن في دیره. نعزي أسرھم ونعزي الكنیسة ھناك ونعزي أنفسنا.
الراھـــب عند رھبنتھ تصلى علیھ صلوات الموتى، لذا یرتدي ثوبًا أســـود رمز 
للـــون الأرض التي یدفن الإنســـان فیھا. والله ســـمح باستشـــھادھم لینالوا إكلیل 

الاستشھاد إلى جانب إكلیل الرھبنة."
وأضاف: "ربنا یعزینا جمیعًا ولا شـــك أنھ حادث مؤلم.. واعتدنا أن نشكر الله 

على كل حال ومن أجل كل حال.
نحن نتابع الموقف لحظة بلحظة، وھناك وفد من الآباء الأســـاقفة سیسافر إلى 
جنوب إفریقیا، وكلفنا أحد الآباء الكھنة ســـبق لھ الخدمة في إفریقیا بالسفر لیسبق 

الوفد للترتیب، وسنعلن كافة التفاصیل بمجرد أن تتضح الأمور."
واختتم: "صلوا لأجل الآباء الشـــھداء ولأجل استقرار وسلام الخدمة في جنوب 

إفریقیا، ولأجل إخوتھم في الخدمة، ولذویھم وأھلھم ھنا في مصر."

قداسة البابا عن حادث اس�شهاد ا�رهبان الثلاثة في جنوب إفر�قيا:
حادث �ؤ�م ونتابع تفاصيله لحظة بلحظة وهناك وفد من الآباء الأساقفة س�سافر إلى چوها�سبرج

ألقى قداســـة البابا تواضروس الثاني عظتھ الأســـبوعیة بعنوان ”ماذا أعمل لأرث الحیاة 
الأبدیة“ مساء یوم الأربعاء ۱۳ مارس، من كنیسة الشھید مار جرجس والقدیس الأنبا أبرآم، 
ھلیوبولیس بمصر الجدیدة، واســـتضاف قداستھ اجتماع الیوم الأول لأسبوع الصلاة لأجل 
بَّ  وحدة المسیحیین الذي ینظمھ مجلس كنائس الشرق الأوسط، المقام تحت شعار "تُحِبُّ الرَّ
تِكَ." (تث ٦: ٥) بحضور رؤســـاء وممثلي  إلِھَكَ مِنْ كُلِّ قَلْبِكَ وَمِنْ كُلِّ نَفْسِـــكَ وَمِنْ كُلِّ قوَُّ

الكنائس الأعضاء في المجلس، الذین رحب بھم قداسة البابا في مستھل عظتھ.

وبمناسبة مشاركة وحضور عدد من الكنائس الأعضاء في المجلس وأمینھ العام الدكتور 
میشال عبس، قال قداســـة البابا: "نھنئ مجلس كنائس الشرق الأوسط بمرور خمسین سنة 
على العمل في الشـــرق الأوسط وھي فترة شھدت عملاً وإنجازات كثیرة، ونحن استضفنا 

لأول مرة الجمعیة العامة لمجلس كنائس الشرق ھنا في مصر عام ۲۰۲۲م".
ولم یفت قداسة البابا أن یھنئ أبناءه ببدایة الصوم المقدس الكبیر.

قداسة البابا �ستأنف عظته الأسبوعية و�شيد بعمل مجلس كنا�س ا�شرق الأوسط بمناسبة �رور ٥٠ عامًا على تأس�سه

الراھب یسطس آڤا ماركوسالقمص تكلا الصموئیليالراھب مینا آڤا ماركوس

ذبيحة أب�نا إبراهيم قبلها الإله ا�سيد با�صلاة وا�صوم وجعله رئ�س آباء.
(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني) مجلة ا�كرازة
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جامعة هو� صوفيا القبطية الأرثوذكسية

The Belief of the Coptic Orthodox Church on the Issue of Homosexuality
God created man distinct and unique, as the Holy Bible says of 

the creation of man, “Then God said, ‘Let Us make man in Our 
image, according to Our likeness’” (Genesis 1:26), meaning that 
God desired man from the beginning to be in His image of 
holiness, righteousness, and freedom, “So God created man in 
His own image; in the image of God He created him; male and 
female He created them. Then God blessed them, and God said 
to them, ‘Be fruitful and multiply; fill the earth’” (Genesis 1:27, 28).

This is the Church’s belief, that God created man in holiness, 
male and female, and joined them in the bond of holy matrimony 
because He is a holy God; “Therefore a man shall leave his 
father and mother and be joined to his wife, and they shall 
become one flesh” (Genesis 2:24).

God’s call to man to live in holiness continued [as witnessed 
through the Holy Scriptures:] 1 Thessalonians 4:3-5, Hebrews 
12:14, and 1 Thessalonians 4:7.

God gave man free will for the purpose of living according to 
His holy will, and to live according to God’s divine design for 
marriage: a male uniting with a female.

Whoever suffers from homosexual tendencies and controls 
themselves from sexual behaviors, the control is credited to 
them as a struggle. These who are struggling are left with the 
warfares of thought, sight, and attractions, just like heterosexu-
als. As for someone who falls into homosexual behaviors, they 
are like the heterosexuals who fall into the sin of adultery/fornica-
tion, needing true repentance. Both need continuous spiritual 
and psychological follow-up. These follow-ups have proven 
effective with unwanted homosexual tendencies. As for those 
who choose to reconcile with their homosexual tendencies, 
letting go of themselves to homosexual acts, rejecting spiritual 
and psychological treatment, and choosing of their own free will 
to break God’s commandment, their condition

becomes worse than the one who lives in [struggle against] 
adultery/fornication. Therefore, they must be warned and cut off 
from communion  until they repent.

The Church believes that the Holy Bible, is the good word of 
truth for all ages, and the Bible in both Testaments condemns, 
warns, and forbids sexual practices between two people of the 
same sex. For example, Saint Paul says: “For even their women 
exchanged the natural use for what is against nature. Likewise, 
also the men, leaving the natural use of the woman, burned in 
their lust for one another, men with men committing what is 
shameful, and receiving in themselves the penalty of their error 
which was due. And even as they did not like to retain God in 
their knowledge, God gave them over to a debased mind, to do 
those things which are not fitting” (Romans 1:26-28). For 
additional references, see: 1 Corinthians 6:9-10, Leviticus 18:22, 
and Leviticus 20:13.

Accordingly, the Coptic Orthodox Church rejects what is called 
sexual perversion in its general and comprehensive understand-
ing, and all types of sexual practices outside the sacred frame-
work of marriage. It categorically rejects invoking the idea of 
different cultures to justify same-sex relations within what is 
called “absolute human freedom,” which causes the destruction 
of humanity. The Church, while affirming its complete belief in 
[personal] human rights and freedom, also affirms that the 
freedom of the created is not absolute to the point of transgress-
ing and breaking the laws of the Creator.

The Church also affirms its adherence to its pastoral role in 
helping its children who suffer from homosexual tendencies, as 
well as not rejecting them, but to provide support and assistance 
to them in order to reach psychological and spiritual healing, 
placing its trust in its Christ, the Holy One, who is able to heal, 
change, and develop in ways more than what we ask or envision.

لجامعة  طریقًا  الشراكة  ھذه  وتخلق 
ھولي صوفیا لاعتماد أي شھادات تقدمھا 
من بكالوریوس أو ماجستیر أو دكتوراه 
المعاییر  وجود  ظل  في  لغة،  بأي 
ومن  المعتمدة،  للجامعات  المطلوبة 
اللاھوتیة  المكتبة  استخدام  توفیر  أھمھا 
على  تحتوي  والتي  بكایروس  الرقمیة 
كنوز الآباء والتفاسیر القدیمة والأبحاث 
المنشورة الحدیثة والتي یحتاج إلیھا كل 
باحث. وقد صرحت جامعة كایروس أن 
تعلیمًا  لتقدم  آتیة  صوفیا  ھولي  جامعة 
أساتذتھا  خلال  من  وستكون  آبائیًا 
دعمًا  التعلیمیة  ومواردھا  المحلیین 

للدارسین بكایروس.

جامعة ھولي صوفیا، ھي جامعة قبطیة أرثوذكسیة قائمة على 
منذ  القبطیة  الكنیسة  تسلمتھ  الذي  الأولین  الآباء  تعلیم  تقدیم 
العصور الأولى، لتقدمھ إلى العالم المتعطش إلى المعرفة. وتقدم 
الجامعة كل خدماتھا أون لاین للتعلم عن بعد لمنفعة أي دارس 
بأي مكان في العالم بطریقة أكادیمیة معتمدة، ورئیسھا ھو قداسة 
نیافة  الرئیس ھو  ونائب  الثاني  تواضروس  الأنبا  المعظم  البابا 
الحبر الجلیل الأنبا دافید، أسقف إیبارشیة نیویورك ونیوإنجلاند 

بالولایات المتحدة الأمریكیة.
۲۰۱۹م،  سبتمبر  في  تأسیسھا  تم  قد  صوفیا  ھولي  جامعة 
اللاھوتیة، والتعلیم  الدراسات  أربع كلیات وھي: كلیات  بإنشاء 
باللغتین  وذلك  والمشورة،  الكتابیة،  والدراسات  المسیحي، 
العربیة والإنجلیزیة. وحالیًا وصل عدد الكورسات التي تقدمھا 
الجامعة باللغتین العربیة والإنجلیزیة إلى ۱۳٤ كورسًا، مفتوحة 
من   ٥٦ بتدریسھا  یقوم  السنة،  طوال  تیرمات   ٦ في  للتدریس 
المتحدة  والولایات  مصر  من  الأرثوذكس  الأقباط  الأساتذة 
شھادة   ۱۸ عدد  لمنح  مختلفة،  تخصصات  في  الأمریكیة، 
ماجستیر باللغة الإنجلیزیة، و٤ شھادات ماجستیر باللغة العربیة، 
و٦ شھادات دكتوراه باللغة العربیة، وعدد كثیر من الدبلومات 
في  الدكتوراه  برنامج  افتتاح  مع  والإنجلیزیة،  العربیة  باللغتین 

الدراسات اللاھوتیة باللغة الإنجلیزیة.
ومنذ افتتاحھا ومع التزامھا بالمعاییر الأكادیمیة الأمریكیة، 
إلى  جذوره  تمتد  كنسي  تعلیم  تقدیم  على  الجامعة  تحرص 
القبطیة  الكنیسة  تسلمتھ  كما  الأصیل  الآبائي  التعلیم 
الأرثوذكسیة، ومن خلال ربنا یسوع المسیح -الحكمة المقدسة 
تجسید  یتم  الرسل،  الآباء  وتعلیم   The Holy Sophia  -
التعلیم القبطي الأرثوذكسي للرد على القضایا المعاصرة والحدیثة.
وقد بدأت الجامعة بعدد ۲٥ دارسًا في أول تیرم، ومنذ إنشائھا 

قد تزاید العدد تدریجیًا إلى أن وصل في تیرم ینایر ۲۰۲٤م إلى 
عدد ۳۲۷ دارسًا بكل الكلیات. أما إجمالي أعداد الدارسین الذین 
تم تسجیلھم في كل التیرمات منذ إنشائھا حتى نھایة ۲۰۲۳م فقد 
وصل إلى ۱٤٤۰ دارسًا من بلاد مختلفة، منھا مصر والولایات 
والمجر  والنمسا  وأیرلندا  وإنجلترا  وكندا  الأمریكیة  المتحدة 
وأسترالیا  وإیطالیا  والدنمارك  وبلجیكا  وفرنسا  وھولندا 
ونیوزیلاندا وفیجي وسري لانكا وإندونیسیا والصین والھند ومن 

دول عربیة مختلفة...
تسجیل  تم  الأولى،  الثلاث  سنواتھا  في  رسالتھا  نجاح  وبعد 
بولایة  الأمریكیة  بالحكومة  ۲۰۲۳م  سبتمبر  في  الجامعة 
كونیكتیكت بالولایات المتحدة، كجامعة قبطیة أرثوذكسیة تعتني 
بنشر الفكر الآبائي القبطي الأرثوذكسي. وترى الجامعة أن ھذا 
التعلیم ھو رحلة تلمذة بحسب ما احتفظنا بھ منذ القرون الآبائیة 
الأولى، ولابد من توفره بصورة خدمیة متواصلة، وأن یكون لھ 

معاییر رفیعة المستوى ومعتمدة، وبأن یقدم بأقل التكالیف.
ولذلك تمت شراكة أكادیمیة بین جامعة ھولي صوفیا وجامعة 
عالیة  أكادیمیة  معاییر  للدارسین  تقدم  التي  الأمریكیة  كایروس 
السیاقي  التعلیم  طریقة  استخدام  مع  المستوى، 
Contextualized Learning وھو أن الجامعة المشاركة 
تقدم تعلیمھا لدارسیھا من خلال مجتمعھم وتراثھم وحقائق الحیاة 

المحیطة بھم على منصة الجامعة المستضیفة.
وھذا یعني أن ھولي صوفیا ستقدم تعلیمھا القبطي الأرثوذكسي 
الذي یحمل تعالیم آبائنا الأولین وتراثنا القبطي على أیدي أساتذتھا 
الأقباط الأرثوذكس على منصة جامعة كایروس، في ظل وجود 
معاییرھا التعلیمیة عالیة المستوى. وبھذا أصبحت جامعة ھولي 
المحلیین  بأساتذتھا  كایروس  جامعة  مع  متعاونًا  شریكًا  صوفیا 

الأقباط الأرثوذكس مع مواردھا التعلیمیة القبطیة الأرثوذكسیة.

إسحق ر�طه أبوه �كي يقدمه ذبيحة مقبولة، با�صلاة وا�صوم عُوِّضَ با�ك�ش.
مجلة ا�كرازة(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني)
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Holy Great Lent and the Work of the Bishop
His Holiness Sermon Given on the Preparation Sunday of  Great Lent – March 2024 ,10

cares for, and those he is responsible for. 
Of course, as a governor, he must be firm, 
otherwise the Church’s ministry will lose its 
stability and confirmation, yet even in 
firmness, his fatherhood must be evident. 

2- He is a repository of the holy Word: 
From His mouth, we seek teaching, and we 
understand and live the word of the Gospel, 
the word of doctrine, and the word of 
commandment. He must therefore improve 
his readings and his knowledge. He 
presents the Scripture not with mouth and 
tongue, but by being a role model and 
example; he does not speak of the 
commandment, but he lives the 
commandment. The bishop is a teacher and 
educator, and through him we can learn 
spiritual experience. The fathers in charge of 
the monasteries are required to observe 
monastic discipline while within the 
monasteries. Among the elements of 
discipline are caring for the Holy Word, 
teaching, praise, and prayers. Let us look to 
the abbot of the monastery, the elder father, 
whom we ask and find spiritual experience 
within him, as he is a repository of the Word. 

In the history of the Church, we read that 
Abba Abraam, Bishop of Fayoum, sat down 
with the fathers and the people and read the 
entire Bible from Genesis to Revelation 
throughout the days of Lent. Education is 
important, and a bishop, acting as both 
spiritual leader and father, has authority 
because he teaches the holy word.

3- He is the repository of 
comprehensive pastoral care: He is a 
shepherd who cares for the sheep and 
includes all groups of people without 
exception. A shepherd is like a net that 
consists of interconnected threads, and 
when thrown into the sea, brings a large 
catch. Comprehensive pastoral care 
includes care for the needy, the weak, the 
vulnerable, the poor, and even those who 
are protected [by God’s grace]; the care of 
all groups of the young, children, boys, girls, 
male and female youth, men and women, 
families (especially wounded families), the 
elderly, the orphans, the widows, and people 
with various disabilities—pastoral care in 
every form. You may have heard the phrase 
that the bishop as the father serves every 
person and the whole person. To put it 
simply he offers social, psychological, 
spiritual, educational, and all kinds of 
pastoral care. He is the repository of 
comprehensive pastoral care, and 
organizes work in a diocese or monastery.

The bishop is the first of his diocese or in 
his monastery, but through humility he 
becomes the least of all. For it is humility 
that guards the precious and honorable 
grace of the bishopric that God gives. It was 
said that Christ is “the Shepherd and 
Overseer of your souls” (1 Peter 2:25). As 
we know, the word bishop means “The 
overseer” in the sense that he sees, leads, 
and engages all work in harmony so that the 
ministry is complete and pleasing before 
Christ.

life Companion, Jesus Christ. Confide in 
Him, praise Him, talk to Him, complain to 
Him, address Him, ask Him, and feel His 
presence and dwelling in your heart.

c) Fasting: is giving up. As we know in our 
Church, fasting today is divided into two 
parts: 

Part One: is a period of abstinence from 
midnight to about three o’clock in the 
afternoon; this is a period of self-control and 
complete cessation of food. The Church 
teaches us to break [the fast] with the prayer 
of late liturgies. Many of us have 
experienced that after partaking of the 
mysteries at these late liturgies, we do not 
feel hunger and can continue without food 
for more hours.

Part Two: is eating vegan (plant-based) 
food. This reminds us of food in Paradise 
where animals of all kinds were never eaten. 
The only food in Paradise was the plants of 
the earth. 

This defines a day in Lent to be both a 
period for abstention (based on your father 
of confession’s guidance), and a period for a 
restricted vegan diet. The aspect of 
abstention is training for your will; you stand 
up to food and say “No,” against sin and say, 
“No.” As for the aspect of the vegan diet, it is 
a longing for Paradise; a longing to have a 
share in heaven. This is the idea of fasting. 
In general, fasting is a kind of giving up 
(sacrifice) for a person to realize that life [on 
earth] is not worth much, but life in heaven is 
the original beloved desire for life on earth

In such a way (i.e. charity, prayer, fasting), 
we spend the weeks of fasting until Holy 
Week and then the Feast of Resurrection to 
rejoice with Christ and say: “I have been 
crucified with Christ; it is no longer I who 
live, but Christ lives in me” (Galatians 2:20).

2- The Work of the Bishop
Who is the bishop, whether in the 

monastery or in the diocese:
Three characteristics of the life of the 

bishop:
1- He is a repository of gentle 

fatherhood: When the Church elevates a 
person to the rank of bishopric, he must be a 
repository or vault of gentle fatherhood, as 
our Lord Jesus Christ was in His relationship 
with humanity. The events we read about in 
the Gospel show how merciful He was, and 
how His heart accommodated the 
weaknesses into which some fell. The 
bishop is not a master, a dominator, or even 
a manager, but as we say in the Church, he 
is a governor, who governs God’s Church. In 
reality, the main aspect of his ministry is a 
gentle fatherhood that contains and loves 
through longsuffering, mercy, patience, 
support, and help. A bishop can be 
successful through interpretation, hymns, 
praise, service, visitation, and social 
relationships, but all of these are secondary 
to having a gentle fatherhood. The 
congregation must recognize their bishop as 
a real father. Therefore, he should ask God 
to always grant him this fatherhood, and that 
this may be expressed to those he serves, 

His Holiness Sermon Given on the 
Preparation Sunday of Great Lent – March 
10, 2024

Holy Great Lent and the Work of the 
Bishop

We now begin the journey of the holy 
Great Lent, the spiritual period of life within 
our Church. We are glad that on this 
preparation Sunday for Lent, to have 
completed the ordination of two new 
bishops and the enthronement of four 
bishops. The consecration of souls is a joy 
to the Church in the presence of the 
metropolitans, bishops, priests, monks, 
deacons, and all the people.

On this occasion, I would like to discuss 
two points:

1- Holy Lent:
We begin the fast with diligence as fasting 

is meant for our lives and the salvation of 
our souls. Fasting, as expressed in the 
Gospel reading for preparation Sunday, 
boils down to three aspects: charity, prayer, 
and fasting.

a) Charity: It is the work of mercy and the 
beginning. In such a manner, our Lord Jesus 
Christ began His teaching to us. The 
beginning of a person’s repentance and 
righteous life is marked by mercy. Therefore, 
we praise throughout the fast with the 
familiar refrain of Lent hymns (madeeha), 
saying, “Blessed are those who have 
mercy.” Mercy is not just about giving or 
helping others, but it must come from a 
heart full of mercy. Mercy is the door opened 
for you on your life's journey to heaven. It is 
not only for the fasting period, but for the 
whole year and your entire life; a period of 
fasting is a training period. Blessed is the 
heart full of mercy and overflows with it, 
“Blessed is he who considers the poor; the 
LORD will deliver him in time of trouble” 
(Psalm 41:1 NKJV).

Mercy is expressed in the Bible as charity, 
and instructed to be done in secret because 
its intention is not to take praise from others, 
but done out of love for our Lord Jesus 
Christ, for His children everywhere.

b) Prayer: is retreat. In the fasting period, 
the time you spend with Christ should 
increase. Throughout the year, everyone is 
busy with many responsibilities which 
leaves very little time for spiritual retreat with 
Christ causing some to become lukewarm 
and others spiritually dry. Great Lent, on the 
other hand, is a sacred period in which the 
Church offers liturgies, readings, ascetic 
practices, and metanias (prostrations); a 
period in order to spend more time with 
Christ. Do not let the routine of life consume 
you, as the fasting period is supposed to be 
completely different. Pay attention to 
yourself because sometimes time is wasted 
on earthly things that will not benefit in 
heaven. Spend time with the Beloved, and 
say, “I sat down in His shade with great 
delight, and His fruit was sweet to my taste” 
(Song of Songs 2:3), as the bride said. 
Spend a lot of time with Him during the day, 
at noon, in the evening, at night, and at 
dawn. Enjoy sitting with Your Beloved and 

�وسى أخذ ا�لوحين ووضعهما في القبة، و�ا�صلاة وا�صوم ضرب البحر فصار شطر�ن.
(إبصالية واطس تقال في ا�صوم الأر�عيني) مجلة ا�كرازة
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