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اس�شهاد القد�س مطرا.
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اس�شهاد القد�س يعقوب الُجندي.
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نياحة ميخا النبي.
نياحة القد�س أوغسطينوس.

اس�شهاد ٣٠ ألف �سيحي بمدينة الإسكندر�ة.
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نحتفل ھذا الأسبوع بعید التجلي المجید.
كان تجلي السید المسیح، وتجلي موسى وإیلیا معھ، عربونًا لتجلي 

الطبیعة البشریة كلھا بوجھ عام.
فالمجد الذي ظھر بھ موسى وإیلیا على جبل تابور مع السید المسیح 
أو  وعینة  مؤقتة  كحالة  القیامة  بعد  الملكوت  في  للحیاة  صورة  كان 
بعد،  قد مات  لم یكن  التجلي  النبي في وقت حادثة  إیلیا  عربون. لأن 
وورد في سفر الرؤیا أنھ سوف یأتي مرة ثانیة مع أخنوخ ویموتا ثم 
یقوما (انظر رؤ ۱۱). أما موسى ففي وقت حادثة التجلي كان منتظرًا 
صلب المسیح وموتھ وإخراج المسبیین من الجحیم وإدخالھم الفردوس.
سَیُغَیِّرُ شَكْلَ  الملكوت یقول معلمنا بولس الرسول: "الَّذِي  عن مجد 
جَسَدِ تَوَاضُعِنَا لیَِكُونَ عَلَى صُورَةِ جَسَدِ مَجْدِهِ" (في: ۳: ۲۱)، ویقول 
"ھكَذَا أیَْضًا قِیَامَةُ الأمَْوَاتِ: یُزْرَعُ فِي فَسَادٍ وَیُقَامُ فِي عَدَمِ فَسَادٍ یُزْرَعُ 
ةٍ یُزْرَعُ جِسْمًا  فِي ھَوَانٍ وَیُقَامُ فِي مَجْدٍ یُزْرَعُ فِي ضَعْفٍ وَیُقَامُ فِي قوَُّ
حَیَوَانِیًّا وَیُقَامُ جِسْمًا رُوحَانِیًّا" (۱كو ۱٥: ٤۲-٤٤)، ویقول: "وَأخَِیرًا قَدْ 
انُ الْعَادِلُ،  یَّ بُّ الدَّ ، الَّذِي یَھَبُھُ ليِ فِي ذلكَِ الْیَوْمِ، الرَّ وُضِعَ ليِ إكِْلیِلُ الْبِرِّ

وَلَیْسَ ليِ فَقَطْ، بَلْ لجَِمِیعِ الَّذِینَ یُحِبُّونَ ظُھُورَهُ أیَْضًا" (۲تي ٤: ۸). 
ھذا المجد سیكون في الملكوت أما على جبل التجلي فقد كان عربون 

بسیط أو عینة لما سنكون علیھ.
تجلي طبیعتنا في الأبدیة

إن تجلي الطبیعة البشریة ھو فداء طبیعتنا من المادة وثقلھا. وھو 
وعد من الرب بأن ینقذ طبیعتنا من عبودیة الفساد، عبودیة المادة، لكي 
الملكوت  في  للحیاة  أھلاً  نصبح  وبھذا  ونورانیین،  روحانیین  نصیر 

المعد لنا.
ففي الأبدیة سنعتق من عبودیة اللحم والدم ومطالبھما، ونكون ھناك 

كملائكة الله في السماء.
على  حیاتھ  في  للمادة  یخضع  لم  من  التجلي،  ھذا  سینال  ولكن 
الأرض، ھذا سیصیر نورانیًا في الأبدیة. وسیصیر نورانیًا في الأبدیة، 
أعمال  في  یسلك  ولم  النور،  أبناء  كأحد  الأرض  على  ھھنا  سلك  من 
الظلمة غیر المثمرة، بل على العكس كان یبكتھا (أف ٥: ۱۱). ذلك لأن 
في  الخارجیة  الظلمة  في  الظلمة، سیطرحون  أعمال  في  الذین سلكوا 
أورشلیم  في  النورانیین  وعشرة  النور  مدینة  عن  بعیدًا  الأبدیة، 

السمائیة..
للروح  وإنما  فقط،  للجسد  تجلیًا  یكون  لا  الأبدیة،  في  التجلي  إن 
أیضًا، وھكذا نتخلص من دنس الجسد والروح. وتجلي الروح معناه أن 
تلبس إكلیل البر، فلا یعود للخطأ والخطیئة سلطان على الإنسان فیما 

بعد.. ھذا التجلي ھو رجوعنا إلى الصورة الإلھیة..
كان آدم وحواء على صورة الله في النقاوة والبراءة والبساطة. ولكن 
قبل  وحواء  آدم  طبیعة  من  أسمى  بطریقة  سیكون  الأبدیة  في  التجلي 
ویصبحون روحانیین  الجسد،  مادیة  من  البشر  سیتخلص  إذ  السقوط، 

ویقتربون بالأكثر إلى صورة الله، كما على جبل طابور.. 
لیتنا نعد أنفسنا من الآن لنكون مستحقین لھذا التجلي. بأن نسلك 
حسب الروح، حتى نستحق أن نلبس أجسادًا روحانیة في الأبدیة، 

كملائكة الله في السماء.
إن عید التجلي یدعونا إلى الحیاة الروحانیة..
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فل�سبح المسيح إلهنا: 
المساوي للآب
(في الجوهر)

الذي خلق بلاهوته 
الأحياء والأ�وات.

�سوع المسيح
ا�وحيد الج�س

صعد على جبل تابور 
وأخذ معه تلاميذه 

بطرس و�عقوب 
و�وحنا.

وتجلى أمامهم
و�ن وجهه

يلمع أ�ثر من ا�شمس 
وثيابه مثل الثلج 
والن�يان ظهرا له.

ذكصو�وجية عيد التجلي



على  الإنسان  ھبط  ۱۹٦۹م  یولیو   ۲۰ یوم  في 
وسألوا  البشریة،  تاریخ  في  الأولى  للمرة  القمر 
المركبة  الذي حمل  الصاروخ  اخترع  الذي  العالم 
الفضائیة إلى ھناك، سألوه: ماذا بعد أن وصلنا إلى 
نسعى  آخر  مكان  ھناك  ھل  لاكتشافھ،  القمر 
لاكتشافھ والوصول إلیھ؟ سكت العالم وأجاب: نعم 
ھناك مكان ذلك الموجود داخل رؤوسنا!!! ویقصد 

عقل الإنسان ونفسھ وطموحاتھ. 

المتخصصة  بالعلوم  البشریة  النفس  معرفة  إن 
العدیدة مازالت غیر كاملة.. ولذلك تظل النصیحة 
المكتوبة على جدران أحد المعابد الیونانیة القدیمة:

"اعرف نفسك"
وھي العبارة التي شرحھا لاحقًا الفیلسوف سقراط، 

ھي أعظم نصیحة إنسانیة عرفھا البشر جمیعًا.
الأبعاد  من  مجموعة  ھي  النفس  معرفة  إن 
بھا  یستعین  التي  والوجودیة  والداخلیة  الروحیة 
شبھ  أو  كامل  بشكل  نفسھ  اكتشاف  بقصد  المرء 
والإمكانیات  المواھب  على  والتعرف  كامل، 
تكوّن  والتي  الموجودة،  والأفكار  والمھارات 

شخصیتھ بھدف تطویرھا وتنمیتھا.

و�عض علماء علم النفس
يضعون ٦ �ؤشرات أساسية
بها تتعرف على نفسك وهي:

مثل  تحبھا  التي  القیم  أي  القیم:  منظومة   (۱
مساعدة الآخرین أو الإبداع...

۲) منظومة الاھتمامات: ھوایاتك والأشیاء التي 
تلفت انتباھك..

۳) شكل المزاج: متفتح- منطو- مبتسم- حاد- ... إلخ.
السھر-  الصباح- تحب  النشاط: تحب  ٤) شكل 

تزداد نشاطًا في أي وقت.

٥) حدد أھدافك: في سن مبكرة كلما أمكن وھذا 
أفضل جدًا.

تعني  القوة  نقاط  والضعف:  القوة  نقاط   (٦
نجاحك وأكثر منھا...

وسفر الأمثال یصف باقتدار أن النفس الشبعانة 
ومعرفة  حبًا  الشبعانة   ،(۷  :۲۷) العسل  تدوس 
ورضا ونجاحًا وقوة، وللنفس الجائعة كل مرّ حلو. 
ومن ھنا جاءت أھمیة أسفار الحكمة مثل الأمثال 
حیث  یعقوب  ورسالة  وأیوب  والنشید  والجامعة 
تعطي قارئھا مزیدًا من الفھم لنفسھ ولحیاتھ وزمنھ. 
الأسفار  ھذه  قراءة  المفید  الروحي  التدبیر  من 

باستمرار بجوار القراءات الكتابیة الأخرى. 

ومعروف أنه يوجد ١٢ قانون في علم النفس
 �ساعد الإ�سان على معرفة نفسه،

وتطبيقها يغيّر كثيراً في حياته:
من  الانسحاب  النفسیة:  الراحة  قانون   -۱

الفوضى لا یقدر بثمن.

كل  یعید  التجاھل  العقلي:  الذكاء  قانون   -۲
شخص إلى حجمھ الطبیعي مھما كان.

قانون الاستغناء: لیس كل ما تستغني عنھ   -۳
خسارة، بعض الأمور الاستغناء عنھا بدایة أفضل.

في  مكانًا  لك  أوجد  الذات:  تطویر  قانون   -٤
القمة، لأن القاع بھ ازدحام شدید.

وحین  حین  بین  قم  الذات:  إثبات  قانون   -٥
واضحًا  تصبح  حتى  وأسلوبك  قوانینك  بتحدیث 

وممیزًا للجمیع.

٦- قانون التمیز: أن تبدع بأسلوب وأنت في قمة 
الاسترخاء ویقلدك الجمیع.

۷- قانون التحدي: أن توجد لك مكانًا بین الكبار 
ویُعترف بھ.

۸- قانون إدارة الوقت: كن كالسفینة التي تمشي 
بین الأمواج بالعلم والمعرفة والدراسة الجادة.

مثل  حیاة من غیر ھدف،  الأھداف:  قانون   -۹
جسد من غیر روح. الاثنان لیس لھما قیمة.

فلن  لم تدرك أخطاءك  إن  الوعي:  قانون   -۱۰
تتعلم الصواب.

۱۱- قانون التعلم: إن لم تتألم لن تتعلم.
۱۲- قانون التغییر: إن لم تتغیر فأنت تخسر حیاتك.
ھذه القوانین الاثنى عشر تحتاج عزیزي القارئ 
سنین  مدى  على  وتطبقھا  وتحفظھا  تعرفھا  أن 
الحیاة، لتعرف ولو القدر الیسیر من نفسك، وتفھم 

حیاتك وتنجح.

ولھا  ومراوغة  ومتسعة  عمیقة  النفس  إن 
احتیاجات مثل الجسد. إنھا تحتاج التقدیر والأمان 

والحنان وأیضًا الحب. 

و�ذا أردنا أن ن�ين ما المقصود بـ
"اعرف نفسك"

علينا أن نفهم ما يلي:
أ . اعرف واقعك الإنساني: فأنت على صورة الله 
خُلقت وتمتاز وتنفرد بأمرین: الأول الفكر والعقل 

والإبداع، والأمر الثاني الحریة زمانًا ومكانًا.

أنماط  ھناك  لأن  الشخصي:  واقعك  اعرف  ب . 
للشخصیة مثل الشخصیة الاجتماعیة أو القیادیة أو 
الھادئة أو الباحثة عن الكمال... ویجب أن تعرف 

نوعیة شخصیتك تمامًا.

ولذا  السلوكي:  أو  الحیاتي  واقعك  اعرف  ج. 
أو   (۷ (قضاة  جدعون  عن  تقرأ  أن  أنصحك 
الرسول (غلاطیة  بولس  أو  شمشون (قضاة ۱٦) 
۱: ۱۱-۱۷) أو الابن الضال (لوقا ۱٥). وذلك كلھ 
إلى  والخارقة  والفعالة  الحیة  الله  كلمة  ضوء  في 
القلب  أفكار  وممیزة  والروح  النفس  مفرق 

(عبرانیین ٤: ۱۲).

وأخيراً أرشدك إلى تدر�بات عملية
لتعرف نفسك:

والأدبیة  والفنیة  والثقافیة  الإنجیلیة  القراءة    -۱
وأیضًا كتب السیر والمذكرات.

الكبار  مع  والحوار  والصداقة  المشورة    -۲
والتقاط المعرفة من كل أحد.

وإمعان  والصلاة  والھدوء  والتأمل  الخلوة    -۳
الفكر وتسجیل الخواطر والكتابة بصفة عامة.

٤- الخبرة من خلال السفر والعلاقات الإنسانیة 
وكافة المعاملات الإنسانیة في كل الظروف..

ول�ن احذر من دوائر الخطر
وا�سقوط أمام النفس.

إنها ثلاث دوائر خطيرة:
أولاً: الذات والسلطة أو الرئاسة والكرامة والبحث 

عن الشھرة والشعبیة دون اتضاع أو مخافة.

ثانیًا: المال والقنیة والملكیة أو التملك والشھوات 
أو  السماء  إلى  النظر  دون  الترابیة  الأرضیة 

المستقبل.

بالإغراء  العدیدة  الجسد  الجنس وشھوات  ثالثًا: 
والخیانة وسقطات العاطفة في مذلة ومھانة.

والخلاصة: إنك لن تعرف ذاتك أو نفسك
 إذا عشت في البطالة أو الفردية
أو هوس ا�كمال أو الإباحيات

أو الخوف من الفشل
أو الانغماس على �واقع التواصل الاجتماعي 

دون حدود حتى ت�شوه نفسك
وفكرك وتع�ش خارج معرفة

حقيقية لنفسك.
ان�به.

أعظم نصيحة
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قام قداسة البابا تواضروس الثاني، یوم السبت ۱۰ أغسطس، بتدشین كنیسة السیدة 
العذراء والشھید الأنبا ونس بمنطقة الدخیلة، التابعة لقطاع كنائس غرب الإسكندریة.
استقبل كھنة الكنیسة قداسة البابا لدى وصولھ، وقدم لھ بعض الأطفال باقات 
من الزھور ترحیبًا بقداستھ، وتوجھ إلى اللوحة التذكاریة التي تؤرخ لتدشین 
وكھنة  الأساقفة  الآباء  وحولھ  لقداستھ  تذكاریة  صور  والتقطت  الكنیسة، 
الكنیسة،  داخل  إلى  البابا  قداسة  ثم تحرك موكب  الكنیسة.  وأعضاء مجلس 
یتقدمھ خورس الشمامسة وھم یرتلون ألحان استقبال الأب البطریرك، وسط 

ترحیب الشعب ومباركة قداسة البابا لھم بالصلیب.
بدأت صلوات التدشین بمشاركة خمسة من أحبار الكنیسة، وتم تدشین ثلاثة مذابح:

۱- المذبح الرئیسي على اسم السیدة العذراء والشھید الأنبا ونس.
۲- المذبح البحري على اسم القدیس مقاریوس الكبیر والقوي القدیس الأنبا موسى.

۳- المذبح القبلي على اسم الشھیدین مار جرجس وأبي سیفین.
٤- مذبح الشرفة العلویة على اسم رئیس الملائكة میخائیل.

كما تم تدشین أیقونة البانطوكراطور بشرقیة كل ھیكل، وكذلك الأیقونات 
الموجودة في حامل الأیقونات وفي صحن الكنیسة.

بعد  الصغیرة  القدیمة  الكنیسة  وأیقونات  وشرقیات  مذابح  تدشین  تم  كما 
ترمیمھا وتجدیدھا بالكامل، ومذابحھا ھي: 

۱- المذبح الرئیسي على اسم السیدة العذراء.
والراھب  كامل  بیشوي  القمص  القدیسین  اسم  على  البحري  المذبح   -۲

یسطس الأنطوني.
۳- المذبح القبلي على اسم القدیس الأنبا إیلاریون الكبیر.

وفي كلمتھ عقب التدشین، قدم قداستھ الشكر للآباء كھنة الكنیسة ومجلسھا 
العمل  في  وتعبوا  متنوعة  عطاءات  قدموا  الذین  والأراخنة  وللشمامسة 

بالكنیسة وفي أعمال توسعاتھا وتطویرھا.
ووقَّع قداستھ والآباء الأساقفة على وثیقة تدشین الكنیسة.

القداس  وألقى عظة  الإلھي،  القداس  المشاركون  والآباء  قداستھ  ثم صلى 
والتي تحدث فیھا عن التدشین أنھ لیس حدثًا عامًا ولكنھ یخص كل إنسان حیث 
تم تدشیننا بـ۳٦ رشمة في سر المیرون. وأوضح قداستھ أن كلمة مُدشَن تعني 
"مخصص أو مُكرس"، وأشار إلى أن السیدة العذراء ھي النموذج المثالي من 

خلال ثلاث صفات اتصفت بھا:
۱- صاحبة قلب مُدشن للھ: والقلب یُدشن بالصلوات "جماعیة- فردیة- قصیرة".

۲- صاحبة فكر وعقل مُدشن للھ: والفكر یُدشن بقراءة الكتاب المقدس.
۳- صاحبة أیدي مُدشنة للھ: والأیدي  تُدشن بأعمال الخدمة.

بالقراءات  بالصلوات وعقلك  قلبك  الحضور: "دشن  البابا  قداسة  وأوصى 
وأیادیك بأعمال الخدمة".

وعقب القداس الإلھي تكلم نیافة الأنبا إیلاریون الأسقف العام لقطاع كنائس 
عن  معبرین  یوسف  سیداروس  القمص  الكنیسة  وكاھن  الإسكندریة  غرب 
شكرھم وتقدیرھم لقداسة البابا لافتقاده شعب ومنطقة الدخیلة وتدشین الكنیسة، 
كما قدموا الشكر لكل الحضور وكل من ساھم في إتمام العمل بالكنیسة وعلى 
رأسھم المتنیح القمص مكاریوس معوض أول كاھن بدأ الخدمة في منطقة 
الدخیلة وكان لھ الفضل في توسیع وتطویر الكنیسة. ثم عُرِض فیلم تسجیلي 
عن تاریخ نشأة الكنیسة كواحدة من كنائس الإسكندریة القدیمة التي تأسست 

ككنیسة صغیرة في أوائل السبعینات من القرن العشرین.

قداسة البابا يدشن كن�سة ا�سيدة العذراء بالدخيلة بالإسكندر�ة

وا فيه عندما يرونه في الآلام التي قبلها 
ّ

صعد بهم إلى جبل عال �كي يظُهر لهم أمجاد لاهوته... فلا يتعثر
بإرادته، والتي احتملها بالجسد من أجلنا. (مار إفرآم ا�سر�اني) مجلة ا�كرازة

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

٤



قداسة البابا �ستقبل رئ�س المجلس العالمي �ل�سامح وا�سلام

نَ قداسة البابا تلك الجھود، معربًا عن  والسلام من خلال مائدة مستدیرة، مشددًا على أھمیة أن تكون الدول العربیة منبعًا لرسائل السلام للعالم أجمع، ومن جھتھ ثَمَّ
دعمھ لكل جھد یبذل من أجل نبذ الكراھیة ونشر المحبة والسلام.. حضرت اللقاء الدكتورة غادة حلمي رئیس مجلس أمناء مؤسسة "كن إنسان".

في  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  استقبل 
 ٥ الإثنین  یوم  بالقاھرة  البابوي  المقر 
الجروان  محمد  بن  أحمد  الدكتور  أغسطس، 

رئیس المجلس العالمي للتسامح والسلام.
تم خلال اللقاء الإشارة إلى مؤتمر التسامح 
والسلام الذي انعقد في إسبانیا الشھر الماضي، 
في  الدین  رجال  دور  موضوع  تناول  والذي 
من  عدد  وحضره  والسلام،  التسامح  نشر 
والأمین  والإسلامي  المسیحي  الدین  رجال 
المجلس  رئیس  ولفت  الإنسانیة.  للأخوة  العام 
مؤتمر  لإقامة  الإعداد  حالیًا  یجري  أنھ  إلى 
على  الحفاظ  موضوع  یتناول  آخر  عالمي 
السلام العالمي والحد من الكراھیة، معربًا عن 
تطلعھ لعمل لقاء مشترك بین الكنیسة القبطیة 
للتسامح العالمي  والمجلس  الأرثوذكسیة 

و�ستقبل الأمين العام لمر�ز "كا�سيد" �لحوار
استقبل قداسة البابا تواضروس الثاني في المقر البابوي بالقاھرة یوم الخمیس ۱ أغسطس، الدكتور  زھیر الحارثي الأمین العام لمركز الملك عبدالله بن عبد العزیز 
العالمي للحوار بین أتباع الأدیان والثقافات "كایسید" والوفد المرافق لھ، حیث جرى خلال اللقاء مناقشة سبل التعاون المشترك بین الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة ومركز 

"كایسید" في مجال نشر ثقافة الحوار وقبول الآخر.
خمسة  غرس  أھمیة  إلى  البابا  قداسة  أشار 
ھي:  النشء  لدى  وخاصة  المحبة  من  أنواع 
محبة الله، محبة الأرض، محبة الوطن، محبة 
سلامًا  تثمر  التي  السماء  محبة  الآخر، 

وعلاقات راقیة.
والذي  للمركز،  العام  الأمین  أكد  جھتھ  ومن 
تولى منصبھ مؤخرًا، أن ھذه الزیارة تأتي في 
إطار رغبتھ في التعبیر عن تقدیره لقداسة البابا 
على مواقفھ الداعمة للمحبة والسلام، إلى جانب 
طرح أفكار حول سبل دعم المبادرات المشتركة 
الإنسانیة واحترام وقبول  القیم  تعزیز  أجل  من 

الآخر خاصة في المنطقة العربیة.
والراھب  زكریا  متى  القمص  اللقاء  حضر 

القس عمانوئیل المحرقي.

ا�كن�سة القبطية تودع الفنانة ال�شكيلية صو� حبيب جورجي
ودّعت الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة برئاسة قداسة البابا تواضروس الثاني، الفنانة التشكیلیة والنسّاجة صوفي حبیب جورجي، التي رحلت صباح 

یوم الثلاثاء ٦ أغسطس، عن عمر بلغ ۱۰۲ عام. 
قالت الكنیسة القبطیة في بیانھا: نودع على رجاء القیامة الفنانة التشكیلیة والنساجة صوفي حبیب جورجي، بعد أن عاشت حیاة أمینة خدمت 

خلالھا وطنھا عن طریق فن النسیج الذي أتقنتھ حتى أصبحت إحدى أھم رواده على الإطلاق، وحرصت من خلالھ على تأصیل الھویة المصریة، 
فكانت تصمیماتھا دومًا تشع بروح مصریة خالصة. 

وأضاف البیان: "استطاعت الفنانة الراحلة أن توظف فنھا لخدمة الإنسان وجعلت كل اھتمامھا أن ترتقي بحیاة الناس"، مشیرًا إلى أنھا اھتمت 
من خلال مركز الحرانیة للفنون الذي أسستھ مع زوجھا الراحل رمسیس ویصا واصف في قریة الحرانیة بمحافظة الجیزة، أن تعلم الكثیرین ولا 

سیما الفتیات والسیدات حرف النسیج والصباغة وغیرھا من الحرف في ھذا المجال. 
وأكدت الكنیسة إن مركز الحرانیة، وصل خلال فترة إدارتھا لھ إلى مكانة عالمیة في مجال النسیج، كما تمیزت أعمالھ باعتمادھا على المواد 

الطبیعیة وعلى فطرة نسّاجیة، وھو ما شجعتھ صوفي اتساقًا مع نھج زوجھا الراحل.
وطالبت الكنیسة الصلاة من أجل أسرة الراحلة، وأن تحل التعزیات على قلوبھم وقلوب تلامیذھا وكل من تعاملوا معھا وتأثروا بفنھا وشخصھا.

الفنانة التشكیلیة صوفي حبیب
زوجة المعماري رمسیس ویصا واصف، وابنة الفنان حبیب جورجي الرسام الذي شجعھا على الالتحاق بمعھد الفن، الذي تخرجت منھ عام ۱۹٤٦م. 

صوفي حبیب لھا إنجازات ھامة، وھي خبیرة بالأصباغ الطبیعیة الخاصة بالصوف.

تب بأنه تغير بال�سبة إلى تلاميذه... �م يتغير هو،
ُ
اس�نار وجهه وابيضت ثيابه ورأوا مجده، ولهذا ك

مجلة ا�كرازةبل تغير بال�سبة إليهم �يروا مجده بدل الإهانة. (مار يعقوب ا�سروجي)
١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

٥



قداسة البابا �شهد احتفالية تخر�ج دفعة ٢٠٢٣م من "إكلير��ية الإسكندر�ة"

شھد قداسة البابا تواضروس الثاني، مساء یوم الثلاثاء ٦ أغسطس، احتفالیة 
العلوم  بكالوریوس  على  الحاصلین  ۲۰۲۳م  لدفعة  التخرج  شھادات  تسلیم 
الكاتدرائیة  في  أقیمت  والتي  بالإسكندریة،  الإكلیریكیة  الكلیة  من  اللاھوتیة 
المرقسیة بالإسكندریة، بحضور صاحبي النیافة الأنبا باڤلي الأسقف العام لكنائس 
قطاع المنتزه، والأنبا إیلاریون الأسقف العام لكنائس قطاع غرب الإسكندریة، 
مع القمص أبرآم إمیل وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة، والقمص أندراوس 

متى وكیل الكلیة وطلاب الكلیة الإكلیریكیة بمراحلھا المختلفة.
تضمنت الاحتفالیة فقرات عدة من بینھا كلمة القمص أندراوس متى التي شكر 
فیھا قداسة البابا على تكریس وقتھ للاھتمام بالتعلیم بالكنیسة، مثمنًا الدور الذي 
بالإسكندریة،  الإكلیریكیة  بالكلیة  التعلیمیة  العملیة  تطویر  في  قداستھ  بھ  یقوم 
ثم عرض  المقبلة.  الفترة  الكلیة في  الماضي ورؤیة  العام  وعرض إحصائیات 
اثنان من الخریجین مشروع تخرج عن تاریخ الكنیسة في أرمینیا ودور الوزیر 

بھرام الأرمني وأثره في واقع الكنیسة القبطیة.

في كلمتھ، أثنى قداسة البابا على الدور الھام الذي تقوم بھ الكلیة، وأن دورھا 
مؤثر في حیاة الكنیسة والخدمة، مقدمًا الشكر لكل القائمین على العمل بالكلیة بعد 
تطویرھا، كما شكر مقدمي مشروع التخرج على المعلومات القیمة التي قدموھا 

بأسلوب مشوق.
كان عنوان تأمل قداستھ ھو: "عاشق لبیت الله"، من خلال المزمور ۸٤ "مَا 
أحَْلَى مَسَاكِنَكَ یَا رَبَّ الْجُنُودِ...."، حیث قسم قداستھ المزمور إلى ثلاثة أقسام كل 

قسم یتكون من أربع آیات موضحًا كیف یكون الإنسان عاشقًا لبیت الله:
۱- الاشتیاق إلى تحقیق الفرح.

۲- بدایة الانطلاق في طریق الفرح.
۳- تحقیق الفرح.

الإكلیریكیة  الكلیة  بخریجي  الخاص  التعھد  الخریجون  تلا  الحفل  ختام  وفي 
وكرّمھم قداسة البابا وسلمھم شھادات التخرج.

تخر�ج ٤ دفعات من "إعداد القادة" بالإسكندر�ة

احتفالیة  أغسطس،   ۱۳ الثلاثاء  مساء  الثاني،  تواضروس  البابا  قداسة  شھد 
تخریج أربع دفعات جدیدة ممن أنھوا دورات إعداد القادة بالإسكندریة، والتي 

أقیمت في المسرح الملحق بالمقر البابوي بالإسكندریة.
تضمنت الاحتفالیة كلمة للقمص أنطونیوس فھمي مسؤول فصول إعداد القادة 
قدم خلالھا الشكر لقداسة البابا على دعمھ لفكرة الدراسة المستمرة وإعداد القادة، 
في  الدراسة  الھام ورؤیة  ودورھا  القادة  إعداد  دورات  تأسیس  لفكرة  وعرض 
الفترة المقبلة. وكلمة للدكتور سامح فوزي أمین الخدمة تناول فیھا موضوعات 
متطلبات  مع  لتتماشي  بالفصل  للدراسة  المرشحین  اختیار  ومعاییر  المناھج 
الكنسي  للتدبیر  القبطي  المعھد  عمید  لطیف  مجدي  الدكتور  وتحدث  العصر. 
والتنمیة  ”COPTICAD“  عن دور فصول إعداد القادة والتي یشارك فیھا 

المعھد في مجال إعداد المناھج وتطویر المحاضرات.
وآراء  الفصل  أنشطة  فكرة  عن  الفیدیو  مقاطع  من  مجموعة  عرض  تم  كما 
إلى  بترجمتھا  قاموا  تحدیات   ٦ عدد  الخریجین  من   ٦ عرض  ثم  الخریجین. 
في  وذلك  بالكنیسة  خدمتھم  خلال  من  نتائجھا  وعرضوا  الخدمة،  في  مشروعات 
صالون حواري قاده القس مینا موریس المدرس بالفصل، وأیضًا إحصائیات الدراسة 

خلال السنوات السابقة وعدد الدارسین والخریجین والمحاضرین وساعات الدراسة.
الذي  الھام  الدور  للخریجین، وأثنى على  التھنئة  البابا  قداسة  قدم  وفي كلمتھ 
مؤكدًا  علیھ  القائمین  كافة  جھود  مثمنًا  بالإسكندریة،  القادة  إعداد  فصل  یقدمھ 
أھمیة الدراسة والتنمیة والتدبیر الكنسي في تكوین حیاة خدام قادة ناجحین وذلك 
من خلال ثلاث عبارات ھامة:  جئت لتكون لكم حیاة ولیكون لكم أفضل، من 

جیل إلي جیل، الآباء والأمھات في كل أسرة یریدون أولادھم أفضل منھم.
وأوصى قداستھ الخریجین ثلاث وصایا ضروریة للقیادة وھي:

read to lead ۱- اقرأ لتقود
 pray to lead ۲- صلي لتقود

serve to lead ۳- اخدم لتقود
ثم كرّم قداستھ الخریجین وسلمھم شھادات التخرج.

حضر الحفل الآباء الأساقفة العموم المشرفین على القطاعات الرعویة بالإسكندریة، 
والقمص أبرآم إمیل وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة، وعدد من الآباء الكھنة.

بنظام  مدار سنتین  فیھ على  الدارسة  تجري  القادة"  إعداد  أن "كورس  یذكر 
یومین كاملین كل شھر عن طریق الانتظام في الحضور.

أضاء وجهه ل�س كما أضاء وجه �وسى من الخارج، و�نما أشعّ مجد لاهوته من وجهه (أي  من ذاته). إنه �م ي�شف لهم 
أعماق لاهوته التي لا تدُرك، و�نما كشف لهم قدر ما تقدر  أعين التلاميذ أن تتقبّل وتميّز! (مار إفرآم ا�سر�اني)  مجلة ا�كرازة

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

٦



قداسة البابا يلتقي ب�هنة ومجلس كن�سة "مارجرجس" سبورتنج

سلسلة "�ؤهلات الخدمة" (٦) "خادم سره هادئ" من خلال حياة ا�سيدة العذراء- الأر�عاء ٧ أغسطس

سلسلة "�ؤهلات الخدمة" (٧) "الخادم مختبر الأ�م"- الأر�عاء ١٤ أغسطس

الأسبوعیة  الثاني عظتھ  تواضروس  البابا  قداسة  ألقى 
العذراء  السیدة  كنیسة  من  أغسطس،   ۷ الأربعاء  مساء 
بخور  رفع  قداستھ  صلى  بالإسكندریة،  بك  محرم  بحي 
على  المشرفین  العموم  الأساقفة  الآباء  بمشاركة  العشیة 
أبرآم  القمص  والأب  بالإسكندریة،  الرعویة  القطاعات 
إمیل وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة، وكھنة الكنیسة 

وعدد من كھنة الإسكندریة.
رحب القمص مرقس میلاد راعي الكنیسة بقداسة البابا 
مشبھًا زیارتھ بزیارة صموئیل النبي لبیت لحم، وبدخول 
المسیح إلى أورشلیم، مشیرًا إلى أن ھذه ھي زیارة قداستھ 
مار  القدیس  كرسي  على  جلوسھ  بعد  للكنیسة  الأولى 
مرقس. ثم تم عرض فیدیو حوى ذكریات تؤرخ لزیارات 
ومقابلات قداسة البابا بكنیسة السیدة العذراء بمحرم بك.

ألقى قداسة البابا العظة مھنئًا الشعب القبطي ببدء صوم 
ھذه  في  بوجوده  سعادتھ  عن  ومعبرًا  العذراء،  السیدة 
الكنیسة المباركة العریقة كثاني أقدم كنیسة بالإسكندریة، 
حیث مضى ۸۹ سنة على افتتاحھا.. وقدم الشكر للجمیع.. 
استكمل قداستھ سلسلة "مؤھلات الخدمة"، وتناول سادس 
مؤھل "خادم سره ھادئ" من خلال حیاة السیدة العذراء 

(تجد العظة في نفس العدد من المجلة). 

تواضروس  البابا  قداسة  التقى 
بالإسكندریة،  البابوي  بالمقر  الثاني 
بالآباء  یوم الأربعاء ۱٤ أغسطس، 
مارجرجس  كنیسة  ومجلس  كھنة 
بسبـورتنـــج بالإسكندریـــة، الذیــن 
البابا  قداسة  على  عرضوا 
الخاصة  الھندسیة  الرسومات 
الملحق  الخدمات  مبنى  بمشروع 
الفترة  إنشاؤه  المزمع  بالكنیسة، 
بعض  في  قداستھ  وناقشھم  المقبلة، 

التفاصیل وبارك المشروع.
إمیل  أبرآم  القمص  اللقاء  حضر 

وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة.

 ۱٤ الأربعاء  مساء  الأسبوعیة  عظتھ  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  ألقى 
أغسطس، من كنیسة الشھید مار جرجس باسبورتنج بالإسكندریة.

قبل بدء الاجتماع تفقد قداستھ الأعمال الإنشائیة في الأرض المجاورة للكنیسة 
(مبنى خدمات)، ورش المیاه للبركة، كما زار قداستھ مزار القمص بیشوي كامل. 
بعد صلاة العشیة رحب القمص مرقس داود بقداسة البابا لافتًا إلى أن زیارة "البابا" 
لأي كنیسة ھو افتقاد للكنیسة وشعبھا. وقرأ القمص إسحق نجیب والقمص بیمن أنور 
رسالتي القمص تادرس یعقوب ملطي والقمص أبرآم فانوس كاھني الكنیسة، والتي 
بعثا بھما لقداستھ معبرین عن سعادتھما بزیارتھ للكنیسة. ثم رحب القمص إبرآم إمیل 
بقداسة البابا مثمنًا جھد قداستھ في زیارة وافتقاد شعبھ، طالبًا من شعب الكنیسة تقدیم 

"الصلاة- الطاعة والخضوع- المشاركة" لقداستھ، طبقًا لوصایا بولس الرسول.
بمناسبة قرب عید  الكنیسة  التھنئة لأبناء  م  قدَّ البابا عظتھ،  قداسة  یبدأ  أن  قبل 
الكنیسة  ھذه  في  بوجوده  سعادتھ  عن  عبَّر  كما  العذراء،  السیدة  وعید  التجلي 
المباركة العریقة، وقدم الشكر للقمص تادرس یعقوب والقمص أبرآم فانوس طالبًا 
م التحیة  لھما موفور الصحة، كما شكر الآباء على كلمات المحبة والترحیب. وقدَّ

لشمامسة الكنیسة ومجلسھا وأراخنتھا وشعبھا.
استأنف قداسة البابا سلسلة "مؤھلات الخدمة"، وتناول سابع مؤھل: "الخادم مختبر 
ھُ قَدْ وُھِبَ  الألم" من خلال حیاة السیدة العذراء كنز الفضائل. وتأمل قداستھ في: "لأنََّ
لَكُمْ لأجَْلِ الْمَسِیحِ لاَ أنَْ تُؤْمِنُوا بِھِ فَقَطْ، بَلْ أیَْضًا أنَْ تَتَألََّمُوا لأجَْلھِِ" (في ۱: ۲۹-۲۷).
وأوضح قداستھ اختبار الألم في حیاة السیدة العذراء كخادمة من جراء الفقر 
والیتم والغربة والخطبة في سن صغیرة وكذلك آلام الشك وآلام المیلاد في المذود 
والمُر في ھدایا المذود وكلام سمعان الشیخ "وَأنَْتِ أیَْضًا یَجُوزُ فِي نَفْسِكِ سَیْفٌ" 

(لو ۲: ۳٥) وآلام الھروب لأرض مصر وآلامھا وقت الصلیب. 

یوسف  مثل:  للألم  تعرضت  خادمة  كتابیة  لشخصیات  أمثلة  قداستھ  وذكر 
الصدیق، بولس الرسول، أیوب الصدیق، داود النبي. وذكر قداستھ كیف یواجھ 
التعارض  عن  ۲-الابتعاد  والفرح،  والشكر  ۱-الرضا  خلال:  من  الألم  الإنسان 
للمخدع ورفع  الأناة، ٤-الدخول  والاحتمال وطول  الحادة، ۳-الصبر  والكلمات 

القلب بالصلاة.
وفي ختام العظة ھنأ قداستھ أولاده وبناتھ طلبة الثانویة العامة داعیًا لھم بالتوفیق والتقدم.

�و أنه أضاء كا�شمس لما سقط التلاميذ، إذ هم يرون ا�شمس كل يوم ولا �سقطون، �كنه أضاء بأ�ثر 
مجلة ا�كرازةبهاء من ا�شمس فلم يحتملوا بهاءه، لذ�ك سقطوا على الأرض. (القد�س يوحنا ذهبي الفم)
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قداسة البابا يلتقي بمجموعة من شباب ميلانو برفقة نيافة الأنبا أنطونيو

البابوي الإسكندریة، یوم  المقر  الثاني، في  البابا تواضروس  التقى قداسة 
الأربعاء ۷ أغسطس، بمجموعة من شباب إیبارشیة میلانو برفقة نیافة الأنبا 
الإیبارشیة،  كھنة  من  جرجس  شنوده  والقس  الإیبارشیة،  أسقف  أنطونیو 

بحضور القمص أبرآم إمیل وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة.
ومن المقرر أن تقدم ھذه المجموعة عددًا من الخدمات التعلیمیة والتنمویة 

في بعض كنائس القاھرة والإسكندریة وبعض إیبارشیات الوجھ القبلي.
أثنى قداسة البابا خلال كلمتھ لھم، على حرصھم على تقدیم خدماتھم لإخوتھم 
في مصر. وحدثھم عن مصر وتمیّزھا من عدة نواحي (جغرافیة وحضاریة 

وثقافیة)، مؤكدًا أن الشباب ھم الحلقة الذھبیة، داعیًا إیاھم إلى الحرص الدائم 
على المجئ إلى مصر الوطن الأم التي توجد جذورھم فیھا. مؤكداً أنھ یجب 

على الشباب أن یرتبط ویتمسك بالمسیح والكنیسة والكتاب المقدس والسماء.
ثم استمع قداستھ إلى أسئلتھم وناقشھم في بعض مما طرح من موضوعات.
المختص   "HIGH" مكتب  مع  بالتنسیق  تمت  المجموعة  زیارة  أن  یذكر 
بالتواصل بین إیبارشیات الكنیسة القبطیة في الخارج وبین المناطق الأكثر 
احتیاجًا للخدمة في مصر، وھو المكتب الصادر بھ قرار من المجمع المقدس 

بجلستھ الأخیرة في شھر مارس الماضي.

قداسة البابا �ستقبل "شباب �لتقيات �وجوس العالمي" و�صلي معهم القداس الإلهي

صلى قداسة البابا تواضروس الثاني یوم الجمعة ۹ أغسطس، القداس الإلھي 
لشباب ملتقیات لوجوس العالمي الذین حضروا الملتقیات التي أقیمت بین عامي 
۲۰۱۸-۲۰۲۲م. وألقى قداستھ عظة أثناء القداس عن الجدیة في حیاة القدیسة 
العذراء مریم، وعن أھمیة الخدمة، وكیف أنھا تحتاج إلى جدیة، وأن ھذا ما یجب 

أن یتحلى بھ الشباب في كل أمور حیاتھم.
ھذا وقد التقى قداسة البابا تواضروس الثاني یوم الخمیس ۸ أغسطس، بھذه 
المجموعة من الشباب الذین جاءوا إلى مصر في أسبوع الخدمة السنوي، والذي 
نَا نَحْنُ عَمَلھُُ، مَخْلوُقیِنَ فيِ الْمَسِیحِ یَسُوعَ لأعَْمَال  یقام ھذا العام تحت شعار "لأنََّ

ھَا لكَِيْ نَسْلكَُ فیِھَا." صَالحَِةٍ، قَدْ سَبَقَ اللهُ فَأعََدَّ
والمسنین  القرى  بین  متنوعة  مجالات  في  الخدمة  أسبوع  الشباب  قضى 

والأطفال الأیتام واللاجئین، كما زاروا معالم بلدھم الأم.

  "BCD" تحدث قداسة البابا معھم عن معنى الحیاة وقال إنھا
B = Birth (میلاد)، D = Death (موت)، وبینھما C = Choice (اختیار). 

Christ, Cross, Church :وأن ھناك ثلاثة اختیارات
ثم أجاب قداسة البابا على أسئلتھم، واحتفل الشباب معھ بتقدیم كتاب:

أسبوع  في  الشباب  خبرات  یضم  كتاب  وھو   "God.. Prayer.. Service"
الخدمة العام الماضي.

إیبارشیات  بین  بالتواصل  المختص  المكتب  ینظمھ  الخدمة  أسبوع  أن  یذكر 
الكنیسة القبطیة في الخارج وبین المناطق الأكثر احتیاجًا للخدمة في مصر، وھو 
المكتب الصادر بھ قرار من المجمع المقدس بجلستھ الأخیرة في شھر مارس 

الماضي، ویحمل اسم "Hands in God’s Hand"  (أیادٍ في ید الله).

د.. العهد الجديد ممزوج بالعهد  الن�يان مجتمعان وا�رسل قائمون والنور �شرق والآب يتكلم والابن يمُجَّ
القديم وقد جُعلا واحدًا با�وسيط ا�واحد الذي به وله يوجد كلاهما. (مار يعقوب ا�سروجي) مجلة ا�كرازة
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قداسة البابا يلتقي با�كهنة الجدد في دورة التدبير ا�ك�سي والتنمية بلوجوس

الثلاثاء ٦ أغسطس، في مركز  الثاني یوم  البابا تواضروس  التقى قداسة 
البابوي بدیر القدیس الأنبا بیشوي بوادي النطرون، بالآباء  لوجوس بالمقر 
الكھنة البالغ عددھم ۳۰ كاھنًا الذین قام قداستھ بسیامتھم یومي ٤ و٦ یولیو 
إیبارشیات  وبعض  والقاھرة  بالإسكندریة  الرعویة  القطاعات  في  للخدمة 
المھجر وخدمة الكرازة، وھم یتلقون الدورة التدریبیة الأساسیة التي ینظمھا 
المعھد القبطي للتدبیر الكنسي والتنمیة (COPTICAD)، خلال فترة الأربعین 

یومًا التالیة لسیامتھم.
كانت محاضرة قداسة البابا لھم بعنوان: "مبادئ جوھریة لنجاح خدمة الأب 

الكاھن" من وحي ثلاثة أقوال للقدیس یوحنا ذھبي الفم:
۱- "ما أجمل أیقونة المسیح المرسومة في دمعة إنسان تائب" (التوبة الدائمة).
للشیطان"  ینحني  أن  یمكن  لا  الصلیب  بعلامة  تقدس  الذي  "الوجھ   -۲

(القداسة المستمرة).
۳- "لیس من المھم أن تكون شمسًا أو قمرًا أو حتى نجمًا؛ المھم أن تكون 

في السماء" (الاتضاع).

یتولى عملیة التدریب خلال ھذه الدورة، مدربون وأساتذة متخصصون من 
المعھد القبطي للتدبیر الكنسي والتنمیة بقیادة د. مجدي لطیف السندي عمید 

المعھد، بالاشتراك مع معھد المشورة بالمعادي.
التدبیر  في  العملیة  والأسالیب  المفاھیم  على:  التدریبیة  الدورة  اشتملت 
الكنسي والعمل المؤسسي في الكنیسة، وأعمدة التدبیر الحكیم (الإدارة الرشیدة 
أو الحوكمة في الكنیسة)، ومبادئ التنمیة من المنظور المسیحي، ودور الأب 

الكاھن في تدبیر الكنیسة كمنظومة عمل مؤسسي. 
یتكون البرنامج التدریبي من ثلاثة مكونات أساسیة في خدمة الأب الكاھن: 
خدمة المشورة (یقدمھا معھد المشورة بالمعادي)، الكتاب المقدس (یقدمھ خدام 
للتدبیر  القبطي  المعھد  (یقدمھ  الكنسي  والتدبیر  متخصصون)،  إكلیریكیون 
الكنسي والتنمیة)، كما یتضمن البرنامج التدریبي جلسات روحیة مسائیة مع 
في  الكاھن وخاصة  الأب  والكھنة حول حیاة وخدمة  الأساقفة  الآباء  بعض 

السنة الأولى لسیامتھ.

قداسة البابا ي�رم خر�جي ٧ دفعات من إكلير��ية طنطا

البابا  قداسة  التقى 
یوم  بالقاھرة  البابوي  المقر  في  الثاني  تواضروس 

الإثنین ٥ أغسطس، بنیافة الأنبا بولا مطران طنطا وبرفقتھ أعضاء 
ھیئة التدریس بالكلیة الإكلیریكیة بطنطا. تم خلال اللقاء تكریم خریجي الكلیة 

بین عامي ۲۰۱۷-۲۰۲۳م بید قداسة البابا.
في بدایة اللقاء قدم نیافة الأنبا بولا الشكر لقداسة البابا على اھتمامھ بإیبارشیة طنطا واستقبالھ 

لخریجي إكلیریكیتھا، واستقبالھ لمجمع كھنتھا الأسبوع الماضي. ثم قدم القمص موسى واصف وكیل 
الكلیة عرضًا لتاریخ إكلیریكیة طنطا منذ نشأتھا وحتى الآن.

نَ قداسة البابا الجھد المبذول من كافة عناصر العمل في الكلیة، وھنأ قداستھ الخریجین متمنیًا لھم خدمة  وفي كلمتھ ثَمَّ
مثمرة، وكرم بعدھا أعضاء ھیئة التدریس وخریجي الدفعات السبع.

بواسطة �وسى دعا طغمة الأ�وات فجاءوا عنده، و�واسطة إيليا كرز �شارته لجميع الأحياء... أراد أن 
ه، و�سمعه العلو�ون وا�سفليون. (مار يعقوب ا�سروجي)

ُ
مجلة ا�كرازةي�ين بأن الأ�وات والأحياء هم ِ�لك
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الإكليريكية في عقل وقلب
حبيب جرجس 

كاتب وباحث

لافتتاح  الأولى  السنة  في 
الإكلیریكیة في حبریة البابا كیرلس 
تم  (۱۸۷٤–۱۹۲۸م)،  الخامس 
طالبًا من طلاب  اثنى عشر  اختیار 
قسًا  عشر  واثنى  الكبرى،  المدرسة 

من بین القسوس والرھبان.
حبیب  یقول  البدایة  ھذه  وعن 
جرجس: "ھؤلاء الاثنى عشر طالبًا 
طلبة  سلك  في  اندمجوا  الذین 
السنة  في  الإكلیریكیة  المدرسة 
في  كلھم  خاروا  قد  لافتتحھا  الأولى 
الطریق ولم یبق فیھا إلى النھایة غیر 
أفندي  وإسحق  السطور  ھذه  كاتب 
بأبنوب  الآن  الموجود  جرجس 
الدراسة في  أتموا  الذین  أما  الحمام، 
نھایة السنة الخامسة فجمیعھم التحقوا 
بھا بعد افتتاحھا بسنة أو بضعة أشھر 
الوجھ  إیبارشیات  من  جاءوا  إذ 
القبلي. كما اختیر اثنى عشر قسًا من 
بین القسوس ورھبان الأدیرة تكونت 
كانت  حیث  أخرى  فرقة  منھم 
فرقة  فرقتین  افتتاحھا  بعد  المدرسة 
للقسوس وفرقة الطلبة. ولكن للأسف 
سنة  من  أكثر  القسوس  فرقة  تدم  لم 
لھذا  اختیروا  الذین  القسوس  لأن 
ولم  السن  في  كبارًا  كانوا  الغرض 

تكن لھم رغبة في التعلیم."
أظھر حبیب جرجس تفوقًا ونبوغًا 
في الإكلیریكیة، وكان نشیطًا غیورًا 
اختیاره  تم  لذا  المدرسة،  تلك  على 
النھائیة  السنة  في  وھو  للتدریس 
وكانت  ۱۸۹۹م،  عام  للدراسة 
في  كطالب  علیھ  كبیرة  مسؤولیة 
مقتبل العمر أن یقوم بالتدریس لمن 
بعد، بل  فیما  للشعب  قادة  سیكونون 
ومنھم من ھم زملاء لھ، ولكنھ كان 
وثابر  فاجتھد  المسؤولیة  قدر  على 
كفءً  لیكون  والدراسة  البحث  في 

لھذا العمل.
حبیب  قال  الظروف  ھذه  وعن 
جرجس: "نعم ھو ذلك العبء الثقیل 
في  وأنا  كاھلي،  على  ألُقي  الذي 
أنني  أشعر  وأنا  العمر،  مقتبل 
سیخرجون  رعاة  إلى  سأدُرّس 
بر  إلى  ویقودونھ  الشعب  لیُعلِّموا 
السلامة، وأنا في ذلك الوقت زمیل 
فكان  سنًا  منھم  وأصغر  لبعضھم، 
ذلك الشعور ھو الحافز لي على أن 
جدران  بین  نھار  لیل  العمل  أصل 
ر  وأحُضِّ البطریركیة،  المكتبة 
ما  أحسن تحضیر، وأحفظ  دروسي 
یمكن  ما  وأدوّن  حفظھ،  یمكن 
أترك شاردة ولا واردة  فلم  تدوینھ، 
إلى  إلا أحصیتھا، وبذلك وفقني الله 

أن أحتفظ بمكاني من الطلبة".

المعلم  ھو  حبیب جرجس  وصار 
بین  بمكانتھ  یحظى  الذي  الأول، 
الطرق  یتبع  لم  حیث  الطلاب، 
كتاب  من  یقرأوا  بأن  التقلیدیة 
بالشرح  یقوم  كان  إنما  ویتابعھم، 
مشكلة  أیة  على  ویجیب  والمناقشة 
یثیرھا الطلاب، وكان یحفزھم على 
ذلك  ویرجع  والدراسة.  البحث 
ومكانة  للإكلیریكیة،  لمحبتھ 
حیث  وقلبھ،  فكره  في  الإكلیریكیة 
رسالتھ  ھي  الإكلیریكیة  أن  اعتبر 

التي وضعھا الله في قلبھ. 
وفي ذلك یقول: "كنتُ وأنا طالبًا 
ومدرسًا، أشعر بصوت ینادیني من 
أعماق قلبي، إنني أنا الذي یجب أن 
المدرسة  سبیل  في  دمي  أبذل 
(الإكلیریكیة)، وإنني أنا الذي یجب 
أن یضع حیاتھ وروحھ في خدمتھا، 
لیصل بھا إلى الدرجة المنشودة، بل 
أن  وما  علیھا،  غیرة  أتوقد  كنتُ 
حضرات  جھودي  وقدر  شجعني 
حتى  الكنیسة  ورجال  الدین  رجال 
اجتمعت لديّ من القوة ما أن أقوى 
الثقیل  العبء  بذلك  القیام  على  بھا 
أن لاقى ربھ  وما  استطاعتي،  بقدر 
الناظر السابق، وأسندت إلىَّ نظارة 
الأمل  نار  اشتعلت  حتى  المدرسة، 
تحرقًا  نفسي  والتھبت  صدري،  في 
التي  للمدرسة  بالواجب  القیام  على 
خلقني الله لھا، وخلقت من أجلھا، فلم 
أھدأ لحظة، ولم أفتر ثانیة ولم أتوان 
بصوت  رفعتھا،  على  العمل  في 
منشود،  وأمل  نفسي،  وداع  داخلي، 

وحب عمیق، ورغبة أكیدة." 
جبار  بمجھود  جرجس  حبیب  قام 
من أجل الإكلیریكیة، من حیث البناء 
وھذا  والمدرسین،  والطلبة  والمناھج 
مسجل في كتابھ الرائد عن "المدرسة 
الإكلیریكیة بین الماضي والحاضر"، 
س حیاتھ من  الذي نرى فیھ كیف كرَّ

أجل رفعتھا وتطورھا. 
وتظھر مكانة الإكلیریكیة في عقل 
في  كتبھ  فیما  جرجس  حبیب  وقلب 
مجلة الكرمة عام ۱۹۲۳م، فقد كتب 
یقول: "لا مغالاة إذا قلنا أن المدرسة 
القلب  بمنزلة  الأمة  من  الإكلیریكیة 
من الجسم. فكما أن القلب یوزع الدم 
الإكلیریكیة  ھكذا  الأعضاء،  على 
الذین  والمعلمین  الرعاة  تُخرج 
یرعون الشعب ویعلمونھ ویوزعون 

علیھ الحیاة الروحیة والأخلاقیة."
مجد  أن  جرجس  حبیب  یرى 
إلا  یتأتى  لا  بھا  والنھوض  الكنیسة 
كتابھ  ففي  بالإكلیریكیة،  بالنھوض 
الماضي  بین  الإكلیریكیة  "المدرسة 

والحاضر" كتب عن الشعب وكیف 
ذلك  وارتباط  نھضتھ  تكون 
بالإكلیریكیة فقال: "وما نھضتھ إلا 
من نھضتھا، وما رقیھ إلا من رقیھا، 
وما مكانتھ إلا من مكانتھا، وھیھات 
أن یرقى شعب من دون أن تكون لھ 
عقیدة قویة، وأن یكون لھ من منبعھا 
خیر عون وأعظم مصلح، وإذ كانت 
القوامة  ھي  الإكلیریكیة  المدرسة 
والوعاظ  الصالحین،  الرعاة  على 
في  تكون  أن  بھا  فأجدر  الأكفاء، 
كل  مجرى  وفي  قلب،  كل  سویداء 
المدرسة  مبلغ  ذلك  نفس، 
من  مكانھا  وھذا  الإكلیریكیة، 
"المدرسة  أیضًا:  وقال  النفوس." 
الكنیسة  عماد  ھي  إذن  الإكلیریكیة 
وركنھا الركین. وھي بداءة الطریق 
الحقیقي  الإصلاح  إلى  الموصل 

بجمیع وجوھھ." 

فضل  جرجس  حبیب  ویعدد 
الإكلیریكیة وأعمالھا في عدة نقاط 

منھا:
أولاً: إن الإكلیریكیة ملأت كنائسنا 
التعلیم  صوت  فأصبح  وعظًا، 
بعدما  منابرھا  من  یسمع  والإرشاد 

صمتت ھذه المنابر أجیالاً طوالاً. 
الإكلیریكیة  الیوم  فأصبحت 
وبفضل غبطة البابا المعظم (كیرلس 
الخامس) وعنایتھ بھا وتعضید الآباء 
المطارنة تجد العشرات من الوعاظ 
الوجھین  كنائس  في  المقتدرین 
قائمون  وھم  والقبلي،  البحري 
بسخاء،  الخلاص  كلمة  بتوزیع 
أنھار  إلى  الظمأى  النفوس  واقتیاد 

النعمة الصافیة.
الإكلیریكیة  المدرسة  إن  ثانیًا: 
قلیل من  عددًا غیر  لمدارسنا  ھیأت 
نعتمد  الذین علیھم وحدھم  المعلمین 
القبطیة  واللغة  الدین  تدریس  في 
المدارس  لعجزت  ولولاھم  للناشئة 

عن سد ھذه الحاجة. 
ثالثًا: إنھ بفضل الإكلیریكیة ونشاط 
كثرت  وأساتذتھا  خریجیھا  واجتھاد 
مدرسیة  كتب  من  الدینیة  المؤلفات 
ومجلات ومصنفات عدیدة، ولا یخفى 
الوسائط  أعظم  من  المؤلفات  ھذه  أن 

وتھذیب  الدینیة  المعرفة  نور  لنشر 
المستقیمة  العقیدة  وتثبیت  النفوس، 

والتعلیم الصحیح في العقول. 
اشتركت  الإكلیریكیة  إن  رابعًا: 
بأكبر قسط في إحیاء اللغة القبطیة، 
فإنھ وإن كان العمل على إحیائھا قد 
فإن  المدرسة،  وجود  قبل  بدأ 
قوة،  النھضة  ھذه  زادت  المدرسة 
ومازال  جدیدة،  روحًا  فیھا  ونفخت 
أكبر  الیوم  إلى  الإكلیریكیة  خریجو 

العاملین على نشر ھذه اللغة. 
التي  الجھود  بسبب  إنھ  خامسًا: 
من  الإكلیریكیة  خریجوا  بذلھا 
قسوس ووعاظ ومعلمین، قد أخذت 
فشیئًا،  شیئًا  تنقشع  الدینیة  الجھالة 
من  محرومین  الأقباط  كان  وبعدما 
وعقائد  ودینھم  كتابھم  معرفة 
یكن  لم  حتى  تامًا،  حرمانًا  كنیستھم 
بینھم وبین الأجانب عن الإیمان أي 
فارق، أصبحوا الآن على شيء كثیر 
تمسكھم  وازداد  والنور،  العلم  من 
الخروج  إلى  المیل  وقل  بكنیستھم 

منھا قلة واضحة. 
قدمتھا  خدمة  أعظم  إن  سادسًا: 
الوقت  في  للكنیسة  الإكلیریكیة 
لأن  الأحد)  (مدارس  ھي  الحاضر 
مستقبلھا  وعظمة  الأمة  قوة 
موقوفتان على تربیة ناشئة صالحة. 
واسطة  أفضل  ھي  الأحد  ومدارس 
الذین  الأولاد  فألوف  التربیة  لھذه 
ھم  الأحدیة  الدروس  الیوم  یتلقون 
رجال الأمة غدًا وھم أعمدة الكنیسة. 
المدرسة  ثمرات  من  سابعًا: 
الحالي  ناظرھا  أن  الإكلیریكیة 
وقد  خریجیھا  من  أساتذتھا  ومعظم 
رضعوا لبن العلم من ثدیھا، وكرسوا 

قواھم لخدمة كنیستھم بواسطتھا. 
أن الإكلیریكیة كانت  وھكذا نرى 
لحبیب جرجس ھي رسالتھ  بالنسبة 
في الحیاة، وكانت في محور تفكیره 
من  وبذل  لھا،  حیاتھ  ووھب  دائمًا، 
یتوان  ولم  جھده،  قصاري  أجلھا 

لحظة عن خدمتھا وتطویرھا.
بك  یوسف  المؤرخ  سجل  وقد 
عادي  الغیر  الجھد  ھذا  منقریوس 
لحبیب جرجس من أجل الإكلیریكیة 
بث  في  الأكبر  الفضل  "إن  فقال: 
روح الجود والانعطاف لمساعدة تلك 
المشروعات، راجع لحضرة الفاضل 
معلم  جرجس  حبیب  الشماس 
اللاھوت بالمدرسة الإكلیریكیة، فإنھ 
العظات  إلقاء  یألو جھدًا عن  كان لا 
لاستنداء  مكان،  كل  في  المثمرة 
العطاء،  غیوث  واستمطار  المكارم 
من الأمائل الأكارم، وقد أمضى نحو 
الطلب  ركاب  ینضى  وھو  سنتین 
أدرك  حتى  القطر  أنحاء  ویطوف 
الأرب، فحق علینا أن نعترف لھ بھذه 
وسعیھ  الحمید  عملھ  ونخلد  الحقیقة 
ھذا  بطون  في  المجید،  المبرور 
التاریخ لیذكر اسمھ مقرونًا بالشكر".

ت ا�سماء بظلمة �رهبة،  ّف، ولا غطَّ
نة (�ز ١٠٣: ٣٢) ولا بخار الهواء المتكثِ �م توجد ا�سحابة �سبب رطو�ة الجبال المدخِّ
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نتكلم عن مؤھلات  بدأنا  الرسل  بدایة صوم  مع 
الخدمة، والیوم من خلال حیاة أمنا العذراء مریم 

نتكلم عن مؤھل عظیم أسُمیھ "خادم سره ھادئ".

رَةً بهِِ
ّ
لامَِ مُتَفَكِ

َ
ك

ْ
ْفَظُ جَمِيعَ هذَا ال "تحَ

بهَِا" 
ْ
ل
َ
فِي ق

مَرْیَمُ  ا  "وَأمََّ الرعاة:  زیارة  بعد  الكتاب  یقول 
رَةً بِھِ فيِ قَلْبِھَا"  فَكَانَتْ تَحْفَظُ جَمِیعَ ھذَا الْكَلامَِ مُتَفَكِّ
خادم  كل  تمثل  ھنا  ومریم   .(۱۹-۱٥  :۲ (لو 
في  الكلام  وتحفظ  تسمع،  مریم  كانت  وخادمة.. 
حافظة  كانت  لكن  عقلھا،  في  وتستوعبھ  قلبھا، 
لفمھا.. كان كلامھا عاقلاً، وبحساب، وبھدوء، لا 

تثیر حولھا ضوضاءً.
نشاط  ھو  یوم  كل  جمیعًا  نعملھ  نشاط  أكثر  إن 
مریم  أما  نقرأ).  نكتب/  نسمع/  (نتكلم/  الكلام 
ل كل  العذراء الجمیلة التي نحبھا جمیعًا فكانت تحوِّ
ما تراه وتسمعھ إلى صلاة في قلبھا.. طوباكي یا 

عذراء طوباكي.. لیتنا نتمثل بك.. 
في  قدوة  وھي  فضائل،  كنز  ھي  العذراء  أمنا 
حیاتنا، وھي السماء الثانیة، ولھا ألقاب كثیرة مثل: 
العھد  تابوت  الإلھ،  والدة  النور،  أم  الخلاص،  أم 
وألقاب  الحقیقیة،  الكرمة  البتولیة،  دائمة  الجدید، 

أخرى كثیرة تجدھا في الثیئوطوكیات. 
رحلة في حياة أمنا العذراء 

الملاك  بشرھا  البشارة:  ملاك  على  ردھا   -۱
بشرى غریبة وھي فتاة صغیرة لكنھا قالت بمنتھى 
. لیَِكُنْ ليِ  بِّ الاختصار والمحبة "ھُوَذَا أنََا أمََةُ الرَّ
كَقَوْلكَِ" (لو ۱: ۳۸). ماذا نسمي ھذا؟ ھل نسمیھ 
رضا أم حكمة أم قداسة أم طاعة؟ إنھا أمنا العذراء 

مریم.. طوبى للخادم الذي لھ ھذه الروح. 
۲- رحلتھا وخدمتھا لألیصابات: حینما سمعت 
أن ألیصابات نسیبتھا حبلى في شیخوختھا، قامت 
بسرعة دون تفكیر، ومشت مشوارًا كبیرًا في رحلة 
طویلة وشاقة لكي تساعدھا وتخدمھا.. عملت دون 
أولاد  معلم  أرسانیوس  القدیس  قال  تتكلم..  أن 
الملوك: "كثیرًا ما تكلمت وندمت أما عن صمتي 
فلم أندم قط". كن صاحب أفعال واجعل أفعالك ھي 
التي تتكلم. كانت أمنا العذراء بھذا النموذج الجمیل.
۳- الولادة في مذود والھروب لمصر: لما ولدت 
في المذود، ثم قال لھا یوسف إن الملاك قال لھ أن 
وتحملت  تتكلم  ولم  خضعت  مصر،  إلى  یذھبوا 
على  وصحاري  جبال  وسط  طویلة  رحلة  مشاق 

حمار وھي صبیة تحمل طفلاً. 
٤- في عرس قانا الجلیل: كان الاحتفال بالعرس 
الأربعاء  وینتھي  الأربعاء  یوم  یبدأ  الیھود  عند 
(الملك  العروسان  وكان  راحة)،  (والسبت  التالي 
والملكة)، یتفقان على شخص كبیر ومختبر یسمى 
"رئیس المتكأ"، لیكون ھو المنسق والمعد لاحتفال 
وھذه  الضیافة  مشروب  نفذ  أن  فحدث  العرس. 
م للضیوف؟! فذھبت مریم  تعتبر فضیحة! ماذا یقدَّ
أحد،  بھا  یشعر  أن  ودون  اللطف،  بكل  العذراء 
في  للمسیح  قالت  كلمات)   ۳) جدًا  قلیلة  وبكلمات 

أذنھ: "لَیْسَ لَھُمْ خَمْرٌ" (یو ۲: ۳). ثم ذھبت للخدام 
بھدوء وقالت: "مَھْمَا قَالَ لَكُمْ فَافْعَلوُهُ" (یو ۲: ٥).

٥- عند الصلیب وقفت صامتة: كانت ترى ابنھا 
على الصلیب وینال عذابات شدیدة، والیوم مشحون 
والجو مؤلم وصعب وھي لم تلفظ بكلمة واحدة بل 
ھذه  ما  قلبھا.  في  الأحداث  بكل  متفكرة  وقفت 

العظمة؟! ما ھذه الخدمة الجمیلة!
ا�سر الهادئ هو صورة من صور الحكمة 

في حياة العذراء
إن الحكمة ھي نعمة كبیرة وأحد صورھا الجمیلة 
في حیاة أمنا العذراء مریم كنموذج للخادم أن سرھا 
تعرف  تقول،  لما  وتنتبھ  الكلام،  قلیلة  فھي  ھادئ، 
البریة  تاریخ  في  یُحكى  تتكلم ومتى تصمت.  متى 
القدیس الأنبا یوسف:  أنھم سألوا  الرابع  القرن  في 
أیھما أفضل الكلام أم الصمت؟ فكانت إجابتھ: "إذا 
كان الكلام من أجل الله فھو جید، وإن كان الصمت 

من أجل الله فھو جید". إذن المھم ھو الھدف.
الصدیق  یوسف  المقدس:  الكتاب  في  حكماء 
وحكمتھ في تدبیر مصر، وموسى النبي القائد الحكیم 
في  عمل  الذي  الحكیم  الفنان  وبصلئیل  الحلیم، 
ید  على  تتلمذ  الذي  الحكیم  القائد  ویشوع  المسكن، 
موسى، وداود النبي الملك والقائد الحكیم، وأبیجایل 
الحكیمة زوجة نابال الأحمق، وسلیمان الحكیم الذي 
طلب بمھارة قلبًا فھیمًا لیحكم الشعب (۱مل ۳: ۹) 
كان  الذي  النبي  ودانیال  ذلك،  على  الله  وكافأه 
مستشارًا حكیمًا ومفسرًا للأحلام، والمجوس حكماء 
اختاروا  المولود  الطفل  زیارة  عند  الذین  المشرق 
ثلاث ھدایا لھا رمزیتھا عن المسیح، وأیضًا القدیس 

إستفانوس أول الشھداء وحكمتھ. 
ما معنى أن ي�ون الإ�سان حكيمًا وسره هادئ؟

ما  نسأل  تجعلنا  ذكرناھا  التي  الجمیلة  الصورة 
معنى أن یكون الإنسان سره ھادئ؟ وكیف یكون 
ھو  الإنسان  وجود  یكون  وكیف  حكیمًا؟  الإنسان 

وجود سلام؟ 
في العالم یقسمون البشر إلى نوعین: نوع یسمى 
ھو  ونوع  المشاكل،  یحب عمل   trouble maker
الأكثر یسمى peace maker یحب صنع السلام. 

فكیف نعیش ھذا الفكر الجمیل؟
أولاً: الحكمة نعمة من فوق لیست من الأرض، 
اتِ وَبُسَطَاءَ  قال السید المسیح "كُونُوا حُكَمَاءَ كَالْحَیَّ
حكمة  مع  فالبساطة   .(۱٦  :۱۰ (مت  كَالْحَمَامِ" 
المسیحي  وسلوكھ  الإنسان  صورة  ن  تكوِّ الحیات 
یعیش  السر  الجمیل. والإنسان ھادئ  المزیج  بھذا 
كالسیدة  سماویة  تكون  وأفكاره  السماویة  الحكمة 
العذراء المتفكرة في قلبھا، ویحول كل شيء لصلاة 

وارتباط بالسماء.
ثانیًا: ھادئ السر رده بسیط، كلامھ غیر معقد 
بشرھا  حینما  العذراء  السیدة  كرد  وحكیم،  وقلیل 

الملاك.  
النخلة  مثل  فھو  الثمر،  كثیر  السر  ھادئ  ثالثًا: 
التي تنمو في منتھى الصمت، ومن یضربھا بحجر 

ترد علیھ بحلاوة البلح ھذا ھو السر الھادئ. یقول 
ةِ، وَالْحَكِیمُ  یشوع ابن سیراخ "الْحِكْمَةُ خَیْرٌ مِنَ الْقوَُّ

ارِ" (حك ٦: ۱). أفَْضَلُ مِنَ الْجَبَّ
المسيح هو الحكمة

في العھد القدیم كانوا یقولون إن الحكمة لا تأتي 
ھو  فالمسیح  الجدید  العھد  في  أما  للشیوخ،  إلا 
منھ،  اقتربنا  كلما  الحكمة  نقتني  لذلك  الحكمة، 

وكانت لنا علاقة شخصیة معھ. 

كيف نقتني الحكمة وا�سر الهادئ؟ 
كانت  التي  العذراء  بأمنا  تمثَّل  بالصلوات:   -۱
بنت  فھي  الصلوات،  في  الطویل  الوقت  تقضي 

الھیكل وبنت الھدوء والتأمل والصمت. 
۲- بالصمت الإیجابي: الیوم أصبحت كل حیاتنا 
كلام، لأن عدو الخیر یرید أن یشغلنا عن السماء 
وعن الصلاة وعن أن الروح تحفظ الكلام متفكرة 
بھ. إن صمت الفم یجعل القلب یعمل بصورة أكبر 

ویجعلھ یعیش في السماء. 
الكتاب  المقدس: وشخصیات  الكتاب  بكلمة   -۳

المقدس التي تُعلِّم الإنسان حكمة الحیاة. 
یعلمك  الروحي  المرشد  الروحي:  بالمرشد   -٤
الحكمة، وتجد في الكنیسة روح المشورة جیلاً بعد 

جیل، فتأخذ الخبرة الروحیة التي تساعدك..

نصائح لفترة صوم العذراء
اجعل لك في ھذا الصوم السر الھادئ، لا تنشغل 
بكثرة الكلام والصخب. اقترب من العذراء مریم، 
في  مسیحك  وبین  بینك  ھادئة  فترات  لك  واجعل 
صلوات، إنجیل، قراءات روحیة، سلوك جید تخدم 

بھ كما عملت أمنا العذراء. 
اجعل لك حكمة في كلامك مثل أمنا العذراء "لأنََّكَ 
 .(۳۷  :۱۲ (مت  تُدَانُ"  وَبِكَلامَِكَ  رُ  تَتَبَرَّ بِكَلامَِكَ 
السماء  في  ومكتوبة  محسوبة  كلمة  كل  أن  واعلم 
وفي  المخادع  في  یقال  ما  أمام الله حتى  ومكشوفة 
یَدِ  فِي  وَالْحَیَاةُ  "الَْمَوْتُ  لأن  لكلامك  وانتبھ  الأذن. 

اللِّسَانِ" (أم ۱۸: ۲۱). 
السر  ھادئ  الشخص  تبین  التي  الكلام  حكمة 
یقول:  الھادئ  والسلوك  السلوك.  في  أیضًا  تظھر 
 ،(۱۰  :۱۱۱ (مز   " بِّ الرَّ مَخَافَةُ  الْحِكْمَةِ  "رَأْسُ 
الْحِكْمَةُ" (أي ۲۸: ۲۸)،  بِّ ھِيَ  "ھُوَذَا مَخَافَةُ الرَّ
كَیْفَ  "فَانْظُرُوا  الرسول:  بولس  معلمنا  ویقول 
كَجُھَلاءََ بَلْ كَحُكَمَاءَ، مُفْتَدِینَ  دْقِیقِ، لاَ  تَسْلكُُونَ بِالتَّ

یرَةٌ" (أف ٥: ۱٥-۱٦).  امَ شِرِّ الْوَقْتَ لأنََّ الأیََّ
من  تعلم  العذراء،  قلب  مثل  واجعلھ  لقلبك  انتبھ 
ونجاحھا  حكمتھا  ومن  القلیل،  وكلامھا  سیرتھا 

وتصرفھا الصحیح في مواجھة المواقف.
أي  في  مقبولة  خدمتھ  تكون  أن  یرید  من 
ا مَرْیَمُ فَكَانَتْ  مجال یضع أمامھ ھذه الآیة: "وَأمََّ
قَلْبِھَا"  بِھِ فيِ  رَةً  مُتَفَكِّ الْكَلامَِ  تَحْفَظُ جَمِیعَ ھذَا 
(لو ۲: ۱۹)، ویلتزم بھا، ویقلل كلامھ ویضع 

نموذج أمنا العذراء الجمیل أمامھ.

سلسلة مؤهلات الخدمة (٦)
خادم سره هادئ
من خلال حياة السيدة العذراء

عظة قداسة البابا تواضروس
من كنيسة السيدة العذراء بمحرم بك الإسكندرية

الأربعاء ٧ أغسطس ٢٠٢٤م

ل بطرس لأن جاذبيَّة هذا 
َّ
عند اسِ�يقاظهم رأوا مجده؛ ونحن أيضًا يليق بنا أن �س�يقظ، ف�شاهد عظمة المسيح. لقد تهل

ّد يارب أن ن�ون ههنا" (القد�س أ�بروسيوس)
مجلة ا�كرازةالدهر �م �ستطع أن �س�يه عن سحر القيامة. لذا قال: "جيِ

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

١١



نشكر الله الذي أعطانا حیاة روحیة بعمل روحھ القدوس في حیاتنا، 
جَدِیدَةٌ:  خَلیِقَةٌ  فَھُوَ  الْمَسِیحِ  فِي  أحََدٌ  كَانَ  إنِْ  "إذًِا  الكتاب:  یقول  لذلك 
الأشَْیَاءُ الْعَتِیقَةُ قَدْ مَضَتْ، ھُوَذَا الْكُلُّ قَدْ صَارَ جَدِیدًا" (۲كو ٥: ۱۷)، 
ویقول أیضًا: "إذًِا نَحْنُ مِنَ الآنَ لاَ نَعْرِفُ أحََدًا حَسَبَ الْجَسَدِ... ھُوَ مَاتَ 
مَاتَ  للَِّذِي  بَلْ  لأنَْفسُِھِمْ،  لاَ  بَعْدُ  فِیمَا  الأحَْیَاءُ  یَعِیشَ  كَيْ  الْجَمِیعِ  لأجَْلِ 
لأجَْلھِِمْ وَقَامَ" (۲كو ٥: ۱٦، ۱٥)... إذن ھذه عطیة العھد الجدید أنھ لا 
لقد  زالت..  قد  وعبودیتھا  انتھت  قد  لأنھا  العتیقة  للأمور  سیطرة 
تعد  ولم  أقذارھا،  من  فت  وتنظَّ الخطیة  سلطان  من  الروح  تخلَّصت 
دْ الروح وتُفْقدھا القیادة،  المعرفة بحسب الجسد ومشیئاتھ وضغوطھ تُقَیِّ
لأن بقیامة المسیح وھب للروح سلطانًا أن تقود وترتبط بالمسیح لتصل 
إلى الكمال الروحي، وھذه ھي صلاتنا في أوشیة الراقدین "أما نحن 
القیامة  بركة  ھي  ھذه  حقًا  أمامك".  یرضیك  مسیحیًا  كمالاً  لنا  فھب 

وقوتھا الغالبة للموت لأنھا تنقذنا من موت الخطیة.

ویقول القدیس أمبروسیوس: "المسیح دُفن وحده ولكنھ أقام كل من 
یؤمن بھ"... ویضیف القدیس ذھبي الفم فیقول: "الإماتة عن الشر تَمّتْ 
لأرواحنا بالمعمودیة لننال الحیاة البارة الدائمة، ونجاھد بلا توقف حتى 

لا نفقد نعمة المسیح ھذه ونحفظ زرعنا المقدس ولا ندنس أنفسنا"...

ولكن السؤال المھم: كیف نعیش كخلیقة جدیدة؟ وللإجابة على ھذا 
السؤال الھام نقول:

إذ یجدد  النفس قوة كبیرة  بكلمة الله: فالإصغاء لكلام الله یھب   -۱
الذھن ویحفظ قوة القیامة في الذھن فتقود الروح الإنسان كلھ... ویقول 
السماء  في  جالس  إنھ  المسیح،  فم  ھو  الإنجیل  أغسطینوس:  القدیس 
ولكنھ یتكلم بالإنجیل على الأرض، لأن الله یكلمك بحسب الروح ولكنك 
تسمع بحسب الجسد، أنا أتكلم بنبرة كلامي أمام الرب أما ھو فیكلمك 
أن  اعترفت  فإن  الروح.  لتنتفع  قلبك  في  كلماتھ  یودع  إذ  الداخل  من 
تفھم كلام الله، وإن سمعت وعملت  المتجسد سوف  محدثك الله الابن 
بُنیت على الصخرة ولیس على الرمل. لذلك ینبغي أن نخضع لسلطان 
الكتاب المقدس لنجد الحقیقة البعیدة عن الخداع فلا تكن أصم فالرب 

یصرخ.

۲- بالإفخارستیا: فھي غذاء الأبدیة (شجرة الحیاة) لذلك تنعم النفس 
ویقویھا  الروح  یقود  مما  التناول  بھذا  الجدیدة  بالخلیقة  تمتعت  التي 
القدیس أغسطینوس: الإفخارستیا ھي الخبز  النفس.. ویقول  ویحصن 
باللھ،  توحدك  وقوة روحیة  لنفسك وجسدك  تتناولھ حیاة  الذي  الیومي 
والتناول یشفینا من الرغبات الخاطئة كلھا، فحین نأكل الخبز السماوي 
ننتفع روحیًا فننال ما یجعلنا أبرارًا بعد أن كنا أمواتًا بالخطیة، وصرنا 
في إمكانیة الحیاة الأبدیة، لأن من یستطیع الشركة مع جسد المسیح فأي 
عائق مضاد سوف یزول سریعًا. فننال الحریة ونثبت في المسیح وننعم 
بالحیاة الأبدیة التي بلا نھایة. والقدیس غریغوریوس النیصي یقول: من 
ذاق محبة الله ویحفظ ابن الله بالتناول في داخلھ یمتلئ بذاك الذي یعطش 

إلیھ ویجوع.

الحياة بالروح

ھذه الآیة من الآیات التي غالبًا یتم تفسیرھا خطأ على أنھا تعني عدم 
الكتاب  لآیات  الروحي  بالمعنى  الأخذ  ولكن  الحرفي  بالتفسیر  الالتزام 
المقدس. ولكن عند دراسة ھذا الأصحاح نجد أن القدیس بولس الرسول 
یقارن بین خدمة العھد القدیم وخدمة العھد الجدید وذلك ضمن محاربتھ 

لبدعة التھود.
للقلوب  (رمزًا  حجارة  على  حروفًا  الوصیة  كانت  القدیم  العھد  ففي 
الحجریة) وذلك لغیاب عمل النعمة كما نقرأ في إنجیل یوحنا ۱: ۱۷ "لأنََّ 
فلم  صَارَا".  الْمَسِیحِ  فَبِیَسُوعَ  وَالْحَقُّ  عْمَةُ  النِّ ا  أمََّ أعُْطِيَ،  بِمُوسَى  امُوسَ  النَّ
یستطع الناس حفظ الوصیة لقساوة قلوبھم فصاروا تحت حكم الموت لأن 

ةِ ھِيَ مَوْتٌ" وھذا ھو معنى أن "الْحَرْفَ یَقْتُلُ".  "أجُْرَةَ الْخَطِیَّ
إلى قلوب لحمیة  القلوب الحجریة  النعمة  العھد الجدید فحولت  أما في 
"وَأعُْطِیكُمْ قَلْبًا جَدِیدًا، وَأجَْعَلُ رُوحًا جَدِیدَةً فِي دَاخِلكُِمْ، وَأنَْزِعُ قَلْبَ الْحَجَرِ 
في  ممكنًا  لَحْمٍ" (حز ۳٦: ۲٦).  وعلیھ صار  قَلْبَ  وَأعُْطِیكُمْ  لَحْمِكُمْ  مِنْ 
العھد الجدید للمؤمنین الذین نالوا نعمة الروح القدس إمكانیة حفظ الوصیة 
وحتى إن سقطوا فبالتوبة والرجوع إلى الله یتجدد القلب اللحمي في داخلھم 
ا، مَكْتُوبَةً لاَ بِحِبْرٍ بَلْ بِرُوحِ اللهِ  كُمْ رِسَالَةُ الْمَسِیحِ، مَخْدُومَةً مِنَّ "ظَاھِرِینَ أنََّ

ةٍ" ( ۲كو ۳:۳). ةٍ بَلْ فِي ألَْوَاحِ قَلْبٍ لَحْمِیَّ ، لاَ فِي ألَْوَاحٍ حَجَرِیَّ الْحَيِّ
ولھذا سمى معلمنا بولس الرسول خدمة العھد القدیم "خدمة الحرف" 
لأننا  وذلك  العبودیة"  و"خدمة  الموت"  و"خدمة  الدینونة"  و"خدمة 
خدمة  أما  الموت.  حكم  وتحت  ومدانین  للخطیة  عبیدًا  صرنا  بالسقوط 
العھد الجدید فھي "خدمة الروح" و"خدمة البر" و"خدمة الحیاة" و"خدمة 

الحریة" (۲كو۳: ۷–۹، ۱۷).
ففي خدمة العھد الجدید تبررنا بدم السید المسیح من خلال عمل الروح 
القدس في سر المعمودیة وبنوالنا نعمة الروح القدس في سر المیرون أخذنا 
عربون الحیاة الأبدیة وصار لنا القدرة على حفظ الوصیة وھكذا تحررنا 
من سلطان الخطیة وسلطان الموت وسلطان إبلیس، وإن سقطنا في الخطیة 
التوبة والاعتراف  المسیح في سري  لنا خطایانا في استحقاقات دم  تغفر 

والتناول. 
وقد أرسل لنا السید المسیح الروح القدس لأننا لا نستطیع أن نخدم خدمة 
نَا كُفَاةٌ مِنْ أنَْفسُِنَا أنَْ نَفْتَكِرَ  الروح إلا بالروح القدس المعطى لنا " لَیْسَ أنََّ
امَ  ھُ مِنْ أنَْفسُِنَا، بَلْ كِفَایَتُنَا مِنَ اللهِ، الَّذِي جَعَلَنَا كُفَاةً لأنَْ نَكُونَ خُدَّ شَیْئًا كَأنََّ

عَھْدٍ جَدِیدٍ" (۲كو۳: ٥، ٦).
وبالرغم من أن خدمة العھد القدیم ھي خدمة حرف وخدمة موت ولكنھا 
حصلت في مجد (۲كو۳: ۷) ولكن ھذا المجد ھو مجد ضعیف وزائل إذا 
دَ  الْمُمَجَّ "فَإنَِّ  ودائم  فائق  مجد  ھو  الذي  الجدید  العھد  خدمة  بمجد  قورن 
دْ (اختفى ھذا المجد تمامًا في بھاء مجد  (خدمة العھد القدیم) أیَْضًا لَمْ یُمَجَّ
خدمة العھد الجدید كما یختفي نور الشمعة في نور الشمس) مِنْ ھذَا الْقَبِیلِ 
ائِلُ (خدمة  ھُ إنِْ كَانَ الزَّ لسَِبَبِ الْمَجْدِ الْفَائِقِ (مجد خدمة العھد الجدید). لأنََّ
ائِمُ (خدمة العھد الجدید) فِي  العھد القدیم) فِي مَجْدٍ، فَبِالأوَْلَى كَثِیرًا یَكُونُ الدَّ

مَجْدٍ" (۲كو۳: ۱۰، ۱۱).
في خدمة العھد القدیم كان ھناك برقع على قلب الإنسان یجعلھ حجري، 
والأذھان غلیظة (۲كو ۳: ۱٤)، ولكن ھذا البرقع یبطل في المسیح لأنھ 
حین یرجع الإنسان إلى الرب من خلال قبولھ للسید المسیح والإیمان بھ 
یرفع البرقع (۲كو۳: ۱٦). وبدوام النظر إلى مجد الرب بوجھ مكشوف 
(من غیر برقع) ولكن كما في مرآة (لأننا ننظر بالإیمان ولیس بالعیان) 
لنكون  بالسقوط  فقدناھا  التي  الصورة  إلى  الروح  بعمل  الإنسان  یتغیر 

مشابھین صورة ابن الله (رو۸: ۲۹)

يِي" ْ وحَ يحُ نَّ الرُّ لكِ لُ وَ تُ قْ فَ يَ رْ َ "الحْ

صعد بهم إلى جبل �كي يظُهر لهم �لكوته قبلما �شهدوا آلامه و�وته، فيرون مجده قبل عاره، حتى متى كان �سجوناً ومُداناً من 
م لأجل خلاص العا�م. (مار إفرآم ا�سر�اني)

ّ
اليهود يفهمون أنه �م يصلب بواسطتهم عن عجز، بل لأنه سُرّ بصلاحه أن يتأ� مجلة ا�كرازة

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

١٢



عَفَاءُ تَمَنْطَقوُا بِالْبَأسِْ" (۱ صم ۲: ۱–۱۰). "قِسِيُّ الْجَبَابِرَةِ انْحَطَمَتْ، وَالضُّ
اءَ عَنِ الْكَرَاسِيِّ وَرَفَعَ الْمُتَّضِعِینَ" (لو ۱: ٥۲). "أنَْزَلَ الأعَِزَّ

في عظتھ الأربعائیة یوم الأربعاء الموافق أول أیام صوم السیدة العذراء، 
تحدث قداسة البابا تواضروس عن "خادم سره ھادئ" مشیرًا إلى العذراء 
كأوضح مثال للخادم الھادئ.. ویأتي ھدوء العذراء مریم وصمتھا أو قلَّة 
كلماتھا في العدید من المواقف –كما ذكر قداستھ– مؤكدًا لنظریة "انقلاب 
القیمة" التي كتبت عنھا میرتو ثیوكاروس أستاذة دراسات العھد القدیم في 

أبحاثھا عن المرأة في العھد القدیم.
تعكس تسبحة حنة أم صموئیل، وتسبحة العذراء ھذه النظریة بوضوح 
وقوة  سلطان  أنھى  الذي  الرب  تسبح  فكلتاھما  ثیوكاروس..  قالت  كما 
الجبابرة والأعزاء، لیرفع ویقوي الضعفاء المتضعین.. وھذا ھو بالضبط 
ما تعنیھ نظریة "انقلاب القیمة" أو Value Inversion. الله دائمًا لھ نظرة 
أخرى تختلف تمامًا عن النظرة الإنسانیة الأرضیة.. قد نرى نحن بعیوننا 
الجاذبیة وقوة الشخصیة واللباقة والكاریزما، ویرى الله القلب الذي لا نراه.. 
قد تبدو حنة العاقر ومریم العذراء امرأتین بلا ثمرة بطن في نظر المجتمع 
الأرضي، فإذا بالرب فاحص القلوب یعطي لحنة صبي، نبي، یسمع صوت 

الله منذ حداثتھ ویكلمھ.. ویعطي للعذراء مریم أن تصیر "أمًا لكل حي"..
أنھما  كیف  ومریم  حواء  بین  المقارنة  في  إیریناؤس  القدیس  ویشرح 
یمثلان "انقلابًا للنھج" على حد تعبیره في كتابھ "ضد الھرطقات".. تلك 
طاعة  مقابل  السقوط،  في  تسبب  الذي  حواء  عصیان  تطرح  المقارنة 
العذراء -لیكن لي كقولك– التي جعلتھا خادمة سر التدبیر الإلھي، وبھا أتى 
المخلص.. انقلبت القیمة فبعد أن كانت حواء أم كل حي، تسبب عصیانھا 
في موت أبدي لكل نسلھا.. إلى أن جاءت العذراء الصامتة الھادئة التي 
اسم  ھي  حققت  وبالتالي  خلیقة..  كل  لبكر  أمًا  فصارت  الطاعة  قدمت 
كنیستنا  في  بالحقیقة  ندعوھا  لذا  حي"،  لكل  "أمًا  ھي  وصارت  "حواء" 

القبطیة: فخر جنسنا.
الإنسان  آدم  من  حواء  جاءت  فقد  النھج:  بانقلاب  أیضًا  القیمة  وانقلبت 
ھَا مِنِ امْرِءٍ أخُِذَتْ".. أما النھج الجدید في العھد  الأول، ودعیت "امْرَأةًَ لأنََّ
الجدید –عھد الخلاص– فقد "أرَْسَلَ اللهُ ابْنَھُ مَوْلوُدًا مِنِ امْرَأةٍَ".. فتجسد من 
الروح القدس ومن العذراء مریم.. إذا كانت حواء قد أخُِذَت من جسد آدم، فقد 
أخََذ آدم الثاني جسدًا من العذراء -حواء الثانیة.. فصارت مریم والدة الإلھ.. 
وخارجًا..  اللاھوت، داخلاً  العذراء متسربلة، بمجد  یا مریم،  أیضًا  "وأنت 

لأنكِ قدمتِ، شعبًا كثیرًا، للھ ابنِك، من قِبَل طھارتك" (ثیؤطوكیة الأحد).
لم تكن أمنا العذراء مریم إلا شاھدًا على المسیحیة كلھا.. فانقلاب القیمة 
ھو ملخص المسیحیة.. إذ لم تكن كلمات الرب یسوع تختلف عن كلمات 
وَآخِرُونَ  آخِرِینَ،  یَكُونُونَ  لوُنَ  أوََّ "كَثِیرُونَ  قال:  فقد  والعذراء،  حنة 
لیِن".. وصار میلاد الرب من العذراء انقلابًا تاریخیًا قسم التاریخ لحقبة  أوََّ
ما قبل المیلاد حین كان الجبابرة فوق الكراسي، وحقبة المیلاد حین جاء 
على  من  الأعزاء  وأنزل  البشریة  وخلص  الجدیدة  حواء  من  الجدید  آدم 
كما صار  العذراء..  أمھ  وأولھم  والمتضعات  المتضعین  ورفع  الكراسي 
میلاده وصلبھ وقیامتھ انقلابًا أنھى العھد القدیم محققًا كل نبواتھ ومفككًا كل 
رموزه، لیبدأ عھد الإنسان الجدید المتمتع بالطبیعة الجدیدة الذي في المسیح 

یعبر إلى الحیاة الأبدیة ویعاین مجد الرب..
عرفني یا رب طریقك، فتصیر تسابیح وتماجید السیدة العذراء دافعًا 
من  تطلع  الذي  القلوب  فاحص  أن الله  وأدرك  حیاتي،  في  الھدوء  لسر 

السماء فلم یجد من یشبھھا، سوف ینظر لقلوبنا المتضعة.

نظرية انقلاب القيمة
عرفني طر�قك (١٧)

عضو مجلس الشیوخ
ومدرس بكلیة الالسن

في التدبير ا�ك�سي (٣٧) 

استعرضنا ست أدوات تساعد الأب الأسقف على تحقیق نقلة نوعیة في 
الخدمات الاجتماعیة والتنمویة، وھي "تكوین رؤیة تنمویة للإیبارشیة"، 
مركزي  "مكتب  من خلال  والتنمیة"،  الاجتماعیة  للرعایة  "فریق  ینفذھا 
للرعایة والتنمیة، وبالتعاون مع شركاء العمل الاجتماعي والتنموي، حیث 
انطلاق  كنقطة  الاحتیاجات،  وتقدیر  البیانات،  قواعد  بتحدیث  العمل  یبدأ 

لوضع برنامج الرعایة الاجتماعیة والتنمیة بالإیبارشیة.   
الأداة السابعة: وضع برنامج شامل للرعایة الاجتماعیة والتنمیة بالإیبارشیة  
ویشمل ثلاثة مكونات/ برامج تتكامل معًا (الإغاثة– الرعایة– التنمیة).

 (Charity Program) ۱) برنامج الإعالة والإغاثة
م بشكل  • المقصود بھ التبرعات النقدیة أو العینیة (Supplies) التي تُقَدَّ

مباشر للإغاثة العاجلة أو للإعالة المنتظمة للحالات شدیدة العوز.
على  الاعتماد  على  القادرة  غیر  المُعدَمَة،  والأسر  الأفراد  یستھدف   •

النفس، ولیس لھا أي مصدر ثابت، ومحدودة القدرات.  
• أمثلة: مُسنین بلا عائل، أسر فقدت العائل، الإصابة بمرض خطیر أو 
إعاقة كلیة، كوارث طبیعیة (سیول، زلزال، حریق)، تھجیر قسري، فقدان 

الأمان المعیشي، أو المجتمعي، إلخ.
• أمثلة للتدخلات:

۱. إیواء بدیل، أو سكن آمن.
۲. "شنطة بركة" (مواد تموینیة لغذاء الأسرة لمدة محددة). 

۳. أدویة للمرضى.
٤. كسوة موسمیة للأطفال. 

٥. شھریات لتغطیة النفقات المعیشیة.
٦. تحویلات طبیة عند اللزوم.

۷. افتقاد منتظم وتوزیع العطایا. 
 (Social Care Program) ۲) برنامج الرعایة الاجتماعیة

 ،(subsidized services) المقصود بھ خدمات الرعایة الاجتماعیة المدعومة •
أو الحمایة الاجتماعیة (social protection) للأسر الفقیرة.  

• یستھدف الأسر محدودة الدخل التي تحتاج إلى دعم معیشي والحمایة 
من السقوط في الفقر الشدید. 

• كما تشمل أیضًا الأسر التي لا تستطیع السؤال (التي وقعت تحت خط 
الفقر نتیجة ظروف لا إرادیة طارئة وتحتاج الستر). ویتم تحدیدھا وخدمتھا 

عادةً بمعرفة الأب الكاھن بشكل شخصي یحافظ على الخصوصیة.
• أمثلة للتدخلات:  

۱. بطاقات (أو كوبونات) تموین لصرف مواد تموینیة من محلات 
محددة بأسعار مدعومة. 

۲. تأمین صحي (مع مستوصفات/ مستشفیات محددة)، مع صرف 
الأدویة بأسعار خاصة.

۳. دفتر توفیر لزواج الفتیات. 
٤. دفع الرسوم المدرسیة، و/أو توفیر دروس خصوصیة مجانیة. 
٥. اشتراكات في المواصلات العامة للطلبة أثناء فترات الدراسة.

أسر  الأیتام–  المسنین–  الھمم-  (ذوي  الخاصة  الفئات  خدمات   .٦
المسجونین– إلخ).  

۷. دعم نقدي مشروط (من خلال برنامج تكافل وكرامة)
(Sustainable Development Program) ۳) برنامج التنمیة المستدامة
• المقصود بھ: المشروعات التي تركز على بناء قدرات وتنمیة مھارات 
الإنسان، من أجل تمكینھ من الاعتماد على النفس بشكل مستدام، وتوسیع 

اختیارات العمل وفرص الحیاة الكریمة والشھادة المسیحیة. 
الشعب  قطاعات  كل  تستھدف  فھي  إنساني  احتیاج  التنمیة  ولأن   •
(الأطفال، الشباب، المرأة، إلخ)، وبخاصةٍ الأسر محدودة الدخل، في إطار 

رؤیة تنمویة للإیبارشیة.  
• أمثلة للمشروعات التنمویة: 

المبكر  النمو  الأعمال-  ریادة  الدخل–  تنمیة  الصحة–  التعلیم–  تغطي 
للأطفال– تأھیل وتمكین الشباب- النمط الصحي للحیاة– التربیة الوالدیة– 
إلخ، وذلك بالتعاون مع شركاء التنمیة الكنسیة، والمؤسسات المتخصصة.  

كیف یتم تنفیذ ھذه المشروعات التنمویة؟ (یتبع)

أدوات الأب الأسقف 
في قيادة الرعاية الاجتماعية والتنمية بالإيبارشية (٨)

أصعدهم إلى جبل �كي يظُهِر لهم قبل قيامته مجد لاهوته حتى متى قام من الأ�وات يدر�ون أنه �م يتقبّل هذا المجد كجزاء 
مجلة ا�كرازةلعمله كمن �م ي�ن له هذا المجد، و�نما له هذا المجد منذ الأزل مع الآب وا�روح القدس. (مار إفرآم ا�سر�اني)

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

١٣



١٦ أغسطس ١٩٢٤م 
یحتفل  العذراء  السیدة  لمناسبة صوم    
الأنبا یوساب مطران كرسي جرجا بإقامة 
العذراء  بكنیسة  الأحد  یوم  الإلھي  القداس 
بحارة زویلة والجمیع مدعون لنوال البركة 
الوطن،  ۱۹۲٤م؛  أغسطس   ۱٦ (مصر، 

۱۷ أغسطس ۱۹۲٤م).
١٨ أغسطس ١٩٢٤م 

   نابغة مصریة- جریدة (مصر) تطلق ھذا 
اللقب على ھیلانة سیداروس جرجس، إحدى 
إرسالیة  ضمن  من  لندن  في  الطب  طالبات 
إنھا قدمت  الجریدة  قالت  المصریة.  الحكومة 
للبلاد في إجازة لمدة شھر لأول مرة منذ ثلاث 
والجریدة  علومھا،  لإتمام  وستعود  سنوات، 
وفاتھا  وعند  مستقبلھا.  فى  نجاحًا  لھا  ترجو 
عام ۱۹۹۸م نعتھا جریدة (الأھرام) وذكرت 
عنھا أنھا "رائدة طب أمراض النساء بمصر" 
(مصر، ۱۸ أغسطس ۱۹۲٤م؛ الأھرام، ۱۷ 

أكتوبر ۱۹۹۸م).

١٩  أغسطس ١٩٢٤م 
الكبرى  القبطیة  الخیریة  الجمعیة    
خالي  مكان   ٤۰ وجود  عن  تُعلن  بمصر 
الحكیم  بشارع  الكائن  البطرسي  بالمشغل 
من  مجانًا  تصرف  والاستمارة  بالفجالة 
إدارة المشغل، ولا یقبل من كان سنھا أقل 
من اثني عشر عامًا. كان المشغل قد افُتتح 
في ۱۷ نوفمبر۱۹۱۱م، وقال عنھ اللورد 
عام  الرسمي  السنوي  تقریره  في  كتشنر 
۱۹۱۳م "سرني أن رأیت منھاجًا جیدًا في 
التعلیم الصناعي –وھو المشغل البطرسي 
للمرحوم  تذكارًا  أنشىء  الذي  القاھرة  في 
لتعلیم  مدرسة  وھو  غالي–  باشا  بطرس 
البنات التفصیل والخیاطة والتطریز– وقد 
مصلحة  من  إعانة  المدرسة  ھذه  نالت 
التعلیم الصناعي– وھي أول معھد أرید بھ 
تعلم البنات المصریات عملاً مخصوصًا"، 
برنامج  ضمن  الدیني  الدرس  أدخل  وقد 
الأستاذ  لتعلیمھ  وتطوع  العلمي  التدریس 
أفندي  غبریال  یعاونھ  جرجس  حبیب 
۱۹۲٤م؛  أغسطس   ۱۹ (مصر،  سلیمان 
الیوبیل  الكبرى،  القبطیة  الخیریة  الجمعیة 
الخمسین  مدة  في  الجمعیة  تاریخ  الذھبي: 

سنة ۱۸۸۱-۱۹۳۰م).

تادرس  المسیح  عبد  القمص  دعا    
لوكاس  الأنبا  یقیمھا  التي  الصلاة  لحضور 
مطران قنا وعضو مجلس الشیوخ في دیر 
السیدة  بعید  احتفالاً  بالمعادي  العدویة 
العذراء یوم الجمعة ۲۲ أغسطس (المقطم، 
۱۹ أغسطس ۱۹۲٤م؛ مصر والوطن، ۲۱ 

أغسطس ۱۹۲٤م).
   توجھ أحمد مصطفى بك عضو مجلس 
الشیوخ إلى وزارة المعارف، ومعھ وفد من 
أعیان مدیریة أسوان، وقابلوا ولاة الأمور 
مبان  إنشاء  في  مساعدتھم  منھم  طالبین 
جدیدة لمدرسة الأقباط الثانویة لتستقبل فیھا 
التعلیم  یكون  لا  حتى  ورابعة  ثالثة  سنة 
مقتصرًا على السنتین الأولى والثانیة فقط، 
المطلب  ھذا  ببحث  الوزارة  ووعدت 

(المقطم، ۱۹ أغسطس ۱۹۲٤م).
   یتولى التدریس في المدارس القبطیة 
بالقاھرة في جمیع فصولھا أساتذة حائزین 
اللغة  بتعلیم  ویقوم  العالي،  الدبلوم  على 
الحائزین  الإنكلیز  من  أساتذة  الإنكلیزیة 
التعلیم والتربیة، كذلك  على أعلى درجات 
ھم  الابتدائیة  الأقسام  جمیع  في  المدرسین 
أساتذة من خیرة المعلمین، وستبدأ في قبول 
الجدید  الدراسي  للعام  الالتحاق  طلبات 
۱۹۲٤م؛  أغسطس  ۱۹و۲٦  (الوطن، 

المقطم، ۲۱ أغسطس ۱۹۲٤م).
٢١ أغسطس ١٩٢٤م

كبار  من  اثنین  یعین  تفري  الرأس    
دیر  مشكلة  في  للمفاوضة  الأحباش 
أمس  القاھرة  إلى  وصلوا  وقد  السلطان، 
إلى  العھد  ولي  من  كتاب  ومعھما  الأول 
البابا كیرلس الخامس وذكر في تلغرافھ أن 
یحتفظ كل من الأقباط والأحباش بما تحت 
منھما  كل  یختص  وأن  الدیر،  من  أیدیھم 
الممر  یكون  وأن  الكنیستین  من  بكنیسة 
حرًا، وبناء على ھذا دعا غبطتھ المجلس 
مع  والمفاوضة  للاجتماع  العام  الملي 
إلیھ  التوصل  یتم  بما  وإبلاغھم  المندوبین 
من قرارات تحفظ للأقباط كافة حقوقھم في 
الدیر الذي ھو ملك الأقباط من قدیم الأزل 

(المقطم، ۲۱ أغسطس ۱۹۲٤م).
٢٣ أغسطس ١٩٢٤م 

  عین المجلس الملي مرقس حنا باشا– 
فوزي المطیعي باشا– الإیغومانس بطرس 
یواقیم  باشا–  سمیكھ  مرقس  الملك–  عبد 
الباراتي بك مفوضین  میخائیل بك– سلیم 
المندوبین  مع  للمفاوضة  الأقباط  عن 
الأحباش (الوطن، ۲۳ أغسطس ۱۹۲٤م).

   من أھم المدارس الأھلیة الموجودة في 
السودان مدرسة الأقباط في الخرطوم، فقد 
تقدمت بصورة ملحوظة، بفضل ھمة الأنبا 
یعاونھ  الخرطوم  مطران  صرابامون 
القمص یوحنا سلامة وجمیع القائمین على 
إداراتھا، ووقع الاختیار على ناظر كفء 
ھو الأستاذ نسیم أفندي سمعان من خریجى 
وتم  التربیة  قسم  تخصص  لندن  جامعة 

والمعلمات  الأساتذة  خیر  من  نخبة  انتقاء 
والبنات  البنین  قسم  في  للتدریس 
وجریدة  للخرطوم،  الیوم  وسیسافرون 
في  المصریین  ھمم  تستنھض  (مصر) 
 ۲۳ (مصر،  المدرسة  لتشجیع  السودان 

أغسطس ۱۹۲٤م).
 ٢٤ أغسطس ١٩٢٤م 

بالقاھرة  القبطیة  التوفیق  مدارس    
في  المعارف  وزارة  لتفتیش  الخاضعة 
في  تقع  وھي  النظامیة،  المدارس  مقدمة 
موقع صحي فسیح ومعلموھا من حاملي 
أفندي  كامل  الأستاذ  ومدیرھا  الدبلومات 
أساتذة  خیرة  من  السید  عبد  میخائیل 
بالكفاءة  لھم  المشھود  المعارف  وزارة 
بكالوریا  أقسامھا:  الإدارة.  وحسن 
بنین  ابتدائي  كفاءة–  أدبي–  علمي– 
 ۲٤ (المقطم،  إعدادي  وقسم  وبنات 
أغسطس ۱۹۲٤م و۲۱ سبتمبر ۱۹۲٤م؛ 

مصر، ۱۹ سبتمبر ۱۹۲٤م).
٢٥ أغسطس ١٩٢٤م 

صفحتھا  في  الوطنیة  جریدة  نشرت    
الأولى صورة لكبیر سراة مركز میت غمر 
وشكرت  سلامة،  صلیب  داود  الخواجة 
قدمھا  التي  العظیمة  الھبة  على  حضرتھ 
لمشروع مستشفى میت غمر وقدرھا ألفي 
جنیھ وتعھده بدفع ستة آلاف جنیھًا في الیوم 
الذي یُوضع فیھ أساس مدرسة ثانویة بمیت 

غمر (الوطنیة، ۲٥ أغسطس ۱۹۲٤م).
٢٦ أغسطس ١٩٢٤م 

البابا  زار  تفري  الرأس  الإمبراطور    
غبطتھ  عند  وقضى  حلوان  في  كیرلس 
ساعة كاملة، واستمد البركة وحسن الدعاء 
من قداستھ (مصر، ۲٦ أغسطس ۱۹۲٤م؛ 

المقطم، ۲۸ أغسطس ۱۹۲٤م).

فنــدق  فــي  تفري  الـــرأس  اجتمــع    
بطرس  الإیغومانس  بحضرات  الكونتنتال 
عبد الملك وفوزي باشا المطیعي ومرقس 
في  وتباحثوا  میخائیل  بك  ویواقیم  سمیكھ 
مشكلة دیر السلطان، فرأى سموه أن یتولى 
المندوبین  حضرات  مع  المفاوضة  بنفسھ 
الأقباط قائلاً "إن ھذه المسألة تھمھ جدًا وقد 
المصري  القطر  إلى  العودة  مشقة  تحمل 
الأقباط  المنادیب  أجمع  تسویتھا".  لأجل 
وفقًا  للدیر  الأقباط  بملكیة  التمسك  على 
للأقباط،  العمومیة  الجمعیة  لقررات 
طلبًا  المصریة  الخارجیة  وزارة  وأرسلت 
من  صورة  لھا  لترسل  البطریركیة  للدار 

ھذه  شأن  في  العمومیة  الجمعیة  قرارات 
 ۲٦ (المقطم،  إلیھا  فأرسلتھا  المشكلة 

أغسطس ۱۹۲٤م).
الإیمان  ثمرة  مدارس  إدارة  قررت     
القبطیة للبنین والبنات بالقللي قبول ۳۰ تلمیذًا 
بنصف  آخرین  و۳۰  مجانًا  وتلمیذة 
المصروفات (مصر، ۲٦ أغسطس ۱۹۲٤م).

٢٧ أغسطس ١٩٢٤م 
لتقدم  بالأقباط  الأحباش  استعانة    
بأول حدیث  الوطن  فازت جریدة  بلادھم- 
خاص مع نائب ولي عھد الحبشة الرئیس 
في  لسموه  مرافقًا  كان  الذي  بلاطاھروي 
جمیع رحلاتھ. قال في حدیثھ إن سموه سر 
من آثار التقدم والعمران التي شاھدھا في 
تقالید  من  شاھده  بما  سعید  وھو  مصر 
وعوائد أھلھا ودماثة أخلاقھم وتقدمھم في 
العلوم والمدنیة، وكذلك الدعوة التي تلقاھا 
البلاد  لزیارة  فؤاد الأول  الملك  من جلالة 

(الوطن، ۲۷ أغسطس ۱۹۲٤م).
الأنبا  الخرطوم  مدینة  إلى  عاد    
النوبة  كرسي  مطران  صرابامون 
لیس  زمنًا  عنھا  تغیب  أن  بعد  والخرطوم 
ذوي  ھمم  استنھاض  لغرض  بقصیر 
المروءة لمساعدة مشروع مدرستي البنین 
كللت  وقد  بالخرطوم،  القبطیتین  والبنات 
المدرستان  وستفتح  بالنجاح  مساعیھ 
۱۹۲٤م  سبتمبر  أول  من  ابتداء  أبوابھما 

(مصر، ۲۷ أغسطس ۱۹۲٤م).
القبطیة  الإیمان  جمعیة  أجلت    
بعید  السنویة  حفلتھا  بشبرا  ومدارسھا 
السنة  أول  لأن  سبتمبر   ۱۲ لیوم  النیروز 
یومًا  أربعین  مرور  ذكرى  یوافق  القبطیة 
باشا  بركات  عاطف  المرحوم  وفاة  على 
صاحب الید البیضاء على النھضة العلمیة، 
إظھار  في  للأمة  المشاركة  من  وكنوع 
شعورھا (المقطم، ۲۷ أغسطس ۱۹۲٤م؛ 

الوطن، ۲۸ أغسطس ۱۹۲٤م).
٢٨ أغسطس ١٩٢٤م 

    طلب الرأس تفري من حنا بك صلیب 
مدیر المعارف العمومیة بالمملكة الحبشیة 
البقاء في مصر لانتقاء مدرسین أكفاء من 
الأقباط لأخذھم معھ إلى أدیس أبابا للعمل 
سائر  في  إنشاؤھا  المزمع  المدارس  في 
من  وافرًا  عددًا  تتطلب  والتي  الجھات 
الأساتذة الأقباط لما شھد لھم من الكفاءة، ما 
في  التعلیم  شؤون  إصلاح  إلى  یؤدي 
أغسطس   ۲۸ (مصر،  الحبشیة  الأراضي 
۱۹۲٤م؛ الوطن، ۳۱ أغسطس ۱۹۲٤م).

٣٠ أغسطس ١٩٢٤م 
   مدارس الأقباط بقنا ھي من المدارس 
تحت  وتقع  الأولى،  الدرجة  من  المنتظمة 
تفتیش وزارة المعارف العمومیة، وسوف 
المستجدین  وامتحانات  الدراسة  تبدأ 
المقبل  سبتمبر  شھر  في  والراسبین 

(المقطم، ۲۹و۳۰ أغسطس ۱۹۲٤م).
٣١ أغسطس ١٩٢٤م 

معینین  كانوا  الذین  الأقباط  المندوبون    
دیر  مشكلة  في  الأحباش  مع  للمفاوضة 
على  الصحف  نشرتھ  بما  یكتفون  السلطان 
السلطان  دیر  مسألة  في  رأیھم  في  لسانھم 
وملكیة الأقباط لھ بلا منازع وفقًا للمستندات 
الرسمیة (المقطم، ۳۱ أغسطس ۱۹۲٤م).

حدث من ١٠٠ عام (١٦)
باحث في تاریخ الكنیسةرامي جمال صموئيل

سمو الرأس تفري ولي عهد المملكة الحبشية

هيلانة سيداروس جرجس

المجمرة الذهب هي العذراء، وعنبرها هو مخلصنا قد ولدته وخلصنا وغفر لنا خطايانا.
(لحن                ’‘) مجلة ا�كرازة

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م
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القداس  أدیرتھا،  ورئیس  الفیوم  مطران  أبرآم  الأنبا  نیافة  صلى 
بالعزب  أبرآم  الأنبا  القدیس  بدیر  أغسطس،   ٦ الثلاثاء  یوم  الإلھي 
وشاركھ نیافة الأنبا صلیب أسقف میت غمر ودقادوس وبلاد الشرقیة 
ومجمع الآباء كھنة الفیوم وعدد من الآباء رھبان دیر رئیس الملائكة 
من  كبیر  عدد  وبحضور  الشمامسة  وخورس  النقلون  بجبل  غبریال 

شعب الإیبارشیة، حیث قام بسیامة أربعة قسوس وھم:
۱- الراھب متاؤس النقلوني لدیر رئیس الملائكة غبریال بجبل النقلون.
الشطبي  تادرس  الأمیر  كنیسة  على  شوقي  أبانوب  الشماس   -۲

بدسیا- مركز الفیوم باسم القس یوحنا.
القوي،  موسى  الأنبا  القدیس  كنیسة  على  داود  مینا  الشماس   -۳

بمدینة الفیوم الجدیدة باسم القس یوئیل.
٤- الشماس مینا فرج على كنیسة الشھید مارجرجس بأبوكساه- 

مركز أبشواي  باسم القس میخا.
ثم قام بترقیة ستة من القسوس إلى رتبة القمصیة وھم:

۱- القمص سیدھم بشاي وجیھ كاھن كنیسة الشھید مارجرجس بالروضة-  طامیة.
۲- القمص دیڤید خلیل كاھن كنیسة القدیس البابا أثناسیوس الرسولي بالفیوم.

۳- القمص یسطس یوسف كاھن دیر القدیس الأنبا أبرآم بالعزب.
٤- القمص مایكل ملاك كاھن كنیسة السیدة العذراء بالفیوم.

٥- القمص بیتر أمین كاھن كنیسة السیدة العذراء بترسا- مركز سنورس.
٦- القمص أباكیر داود كاھن كنیسة القدیسة دمیانھ والقدیس الأنبا بیشوي بأبو السعود.

 كما تمت صلوات سیامة أربعة شمامسة في رتبة دیاكون.
وتمت أیضًا سیامة ۱۷۰ من أبناء الإیبارشیة في رتبة إبصالتس.

والأیقونات  المقدسة  والألواح  المذبح  أواني  بعض  بتدشین  أیضًا  نیافتھ  وقام 
للخدمة في العدید من كنائس الإیبارشیة كما قام نیافتھ بمباركة عماد أحد الأطفال.
كما عقد نیافتھ اجتماعًا لمجمع كھنة الإیبارشیة استعرض فیھ عددًا من الأمور الرعویة.

رئیس  دیر  ورئیس  وقوص  نقادة  إیبارشیة  مطران  بیمن  الأنبا  نیافة  صلى 
الملائكة میخائیل ببریة الأساس، القداس الإلھي یوم السبت ۳ أغسطس، في الدیر 
ذاتھ، بمشاركة صاحبي النیافة الأنبا یؤانس أسقف أسیوط، والأنبا بیجول أسقف 
تمت  حیث  المحرق)،  (دیر  بأسیوط  قسقام،  بجبل  العذراء  السیدة  دیر  ورئیس 

صلوات سیامة ۹ قسوس وھم:
إیلیا كاھنًا على كنیسة الشھید مار جرجس والفرقة الطیبیة  - الشماس أمجد 

بجراجوس- قوص باسم القس بیجول.
- الشماس یوحنا میلاد كاھنًا عامًا باسم القس یوأنس.

- الشماس مرقس ڤیكتور كاھنًا عامًا باسم القس ماركوس.

- الشماس أفرایم أسعد كاھنًا عامًا باسم القس أبانوب.
- الشماس ریمون عوض كاھنًا عامًا باسم القس أندراوس.

- الشماس أبرآم متري كاھنًا عامًا باسم القس إبراھیم.
- الشماس مایكل جرجس كاھنًا عامًا باسم القس بیسنتي.

- الشماس رامي حسام كاھنًا عامًا باسم القس غبریال.

- الشماس سیمون الأمیر كاھنًا عامًا باسم القس داود.
شارك في الصلوات أیضًا مجمع كھنة إیبارشیة نقادة وقوص ومجمع رھبان 
الدیر وعدد من الآباء الكھنة من إیبارشیات قنا والأقصر والبحر الأحمر والبلینا.

أر�عة قسوس وستة قما�صة جدد بإيبارشية  الفيوم

٩ كهنة جدد لإيبارشية نقادة وقوص

يوجد لنا رجاء في القد�سة �ر�م أن االله يرحمنا �شفاعاتها... كل هدوء في العا�م مِن قبَِل صلاة والدة الإله 
مجلة ا�كرازةالقد�سة �ر�م العذراء. (لحن                                         )

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م

١٥
ouon ou\elpic `ntan



كاهن و ٨ �كرسات جدد بالفشن

صلى نیافة الأنبا إسطفانوس أسقف ببا والفشن وسمسطا القداس الإلھي، 
بمدینة  الرسول  القدیس مارمرقس  السبت ۱۰ أغسطس، في كنیسة  یوم 

الفشن، وقبل القداس صلى صلوات تكریس ۸ من طالبات التكریس. 
للخدمة  كاھنًا  سعد  بیتر  الشماس  بسیامة  نیافتھ  قام  الصلح  صلاة  وعقب 
بكنیسة الشھید أبي سیفین والقدیس القوي الأنبا موسى بالفشن باسم القس بیتر.

قام نیافة الأنبا أنیانوس أسقف بني مزار والبھنسا، صباح یوم الأربعاء 
۷ یولیو، بتدشین مذابح كنیسة السیدة العذراء ببني مزار: المذبح الرئیسي 
على اسم السیدة العذراء، والبحري على اسم القدیسین الأنبا أنطونیوس 
والأنبا بولا، والقبلي على اسم الشھیدة مارینا. كما قام بتدشین مجموعة 
من أواني الخدمة المقدسة، وصلى القداس الإلھي بمشاركة كھنة الكنیسة 

وخورس الشمامسة وبحضور شعب الكنیسة.

تدشين كن�سة "العذراء" ب�ني �زار
وضع نیافة الأنبا تادرس مطران بورسعید، یوم الأحد ٤ أغسطس، حجر أساس 

كنیسة القدیسات یولیانھ وبرباره ودمیانھ بمدینة بورفؤاد التابعة للإیبارشیة. 
وجرى العرف -عند بناء كنیسة جدیدة- أن یتم وضع بعض المستندات التي 
ھذه  بین  من  البناء،  وقت  الفاعلة  والشخصیات  الكنیسة  بناء  لزمن  توثق 
المستندات نسخة من الكتاب المقدس وصلیب وصورًا لأوراق ملكیة الأرض 
والتصریح الرسمي ببناء الكنیسة والرسومات الھندسیة، إلى جانب العملات 
المحلیة ونسخة من الصحف الصادرة یوم وضع حجر الأساس وصورًا للأب 
البطریرك والأب الأسقف، وتوضع ھذه الأشیاء في الصندوق الخشبي الذي 

یتم وضعھ داخل حجر الأساس.

وضع حجر أساس كن�سة "القد�سات" ببورسعيد

الأنبا  نیافة  بمشاركة  أسیوط،  محافظ  النصر  أبو  ھشام  دكتور  اللواء  افتتح 
أعمال  اغسطس،   ۱۲ الاثنین  یوم  وتوابعھا،  أسیوط  ایبارشیة  أسقف  یوأنس 
التطویر التي تمت ببوابة دیر السیدة العذراء مریم بقریة درنكة التابعة لمركز 
أسیوط وسط حضور وسعادة الآلاف من الأقباط وتزامنًا مع الاحتفالات بمناسبة 
عید السیدة العذراء، وشارك بالحضور الدكتور مینا عماد نائب المحافظ والعمید 
حي  رئیس  إبراھیم  وعیون  أسیوط،  ومدینة  مركز  رئیس  عامر  عبدالرحمن 

غرب، وعثمان الحسیني مدیر الھیئة الإقلیمیة للتنشیط السیاحي بالمحافظة.
ویأتي ذلك ضمن أعمال التطویر الشاملة لإحیاء مسار العائلة المقدسة ورفع 
كفاءة الخدمات السیاحیة المقدمة للزائرین من المصریین والسائحین. وخلال 
الكنیسة  لشعب  السیسي  عبدالفتاح  الرئیس  تحیات  أسیوط  محافظ  نقل  كلمتھ 
بأعمال  سعادتھ  معربًا عن  العذراء  السیدة  بدء صوم  بمناسبة  التھنئة  مقدمًا 
التطویر التي تمت بالدیر الذي یعد واحد من أھم نقاط مسار العائلة المقدسة.

من جانبھ رحب نیافة الأنبا یوأنس أسقف أسیوط ورئیس دیر السیدة العذراء 
للدیر مثنیًا على  مریم بدرنكة بمحافظ أسیوط وأعرب عن سعادتھ بزیارتھ 
دشنھ  المقدسة  العائلة  مسار  تطویر  مشروع  أن  إلى  مشیرًا  ونشاطة  جھده 
من  عدد  بتشیید  درنكة  دیر  في  العمل  وبدأ  سنوات  منذ ۳  السیسي  الرئیس 

المعالم والمباني الھامة، فضلاً عن أعمال التطویر لبوابة الدیر.

ضمن �شروع �سار العائلة المقدسة:
افتتاح أعمال التطو�ر ببوابة دير ا�سيدة العذراء بدرن�ة

قام نیافة الأنبا بضابا أسقف نجع حمادي وفرشوط بمشاركة عدد من كھنة 
الإیبارشیة وإیبارشیة قنا، یوم الخمیس ۱ أغسطس، بتدشین كنیسة الشھید 

فیلوباتیر مرقوریوس "أبي سیفین" بمدینة فرشوط التابعة للإیبارشیة: 
المذبح الأوسط على اسم الشھید "أبي سیفین"، والمذبح البحري على اسم 
السیدة العذراء، والقبلي على اسم رئیس الملائكة میخائیل، ومذبح بالطابق 
أیقونة  تدشین  وكذلك  السادس،  كیرلس  البابا  القدیس  اسم  على  الثاني 

البانطوكراتور، وحامل الأیقونات، وأیقونات الكنیسة.

تدشين كن�سة "أبي سيفين" بفرشوط

أنتِ هي ا�برج العالي كقول الحكيم. أنتِ هي خلاص آدم و��يه معًا.
أنتِ بالحقيقة هي العروس الطاهرة. (لحن                                )  مجلة ا�كرازة
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مثلث  لنیاحة  الأولى  السنویة  الذكرى  قداس  أغسطس   ٤ الأحد  یوم  أقیم 
أنطونیوس  الأنبا  القدیس  دیر  ورئیس  أسقف  میشائیل  الأنبا  نیافة  الرحمات 
أسقف  برنابا  الأنبا  النیافة  القداس صاحبا  ألمانیا. صلى  وجنوب  بكریفلباخ، 
الأنبا  القدیس  ودیر  ألمانیا  جنوب  لإیبارشیة  البابوي  والنائب  وروما  تورینو 
العذراء  السیدة  دیر  ورئیس  أسقف  دمیان  والأنبا  بكریفلباخ،  أنطونیوس 
الأنبا  نیافة  اعتذر  بینما  ألمانیا،  وإیبارشیة شمال  بھوكستر  والقدیس موریس 

أرساني أسقف ھولندا والنائب البابوي للإیبارشیة والدیر لظروف خاصة.
شارك في القداس أیضًا مجمع رھبان الدیر وعدد من الآباء الكھنة والرھبان 

من عدد من كنائسنا بأوروبا من محبي نیافة الأنبا میشائیل.
بمناسبة  آخرًا  قداسًا  أغسطس   ٥ الإثنین  یوم  برنابا  الأنبا  نیافة  كما صلى 
ألمانیا، وعدد كبیر من  إیبارشیة جنوب  ذاتھا بمشاركة مجمع كھنة  الذكرى 
شعبھا، وذلك في كنیستنا بمدینة ماینز، ألقى فیھ كلمة ونقل تعزیة قداسة البابا 

تواضروس الثاني لكھنة وشعب الایبارشیة.  
 وقد حضر من القنصلیة المصریة بفرانكفورت القنصل العام السفیر أمین 

حسان الذي ألقى كلمة رثاء.

الذكرى الأو� لنياحة نيافة الأنبا م�شائيل بألمانيا

" ثِيرِ لىَ ٱلْكَ كَ عَ يمُ أُقِ لِيلِ فَ ا فيِ ٱلْقَ ينً نْتَ أَمِ ! كُ ينُ َمِ الِحُ ٱلأْ دُ ٱلصَّ بْ ا ٱلْعَ َ ماَّ أَيهُّ "نعِ

ا على رحيلك ومازالت العين تدمع مر أربعون يومً
بهدوء الملائكة تركت الأرض الفانية وربحت السماء الباقية

." (مز ١١٦: ٧) كِ يْ نَ إِلَ سَ دْ أَحْ بَّ قَ ، لأَنَّ الرَّ تِكِ احَ سيِ إِلىَ رَ فْ ا نَ ي يَ عِ جِ "ارْ
تدعو الأسرة الأهل والأحباء لحضور القداس الإلهي

ا لروحها الطاهر وذلك بمشيئة الرب في تمام الساعة الثامنة صباحً
يوم الأحد الموافق ٢٠٢٤/٨/٢٥م  بكنيسة مارمينا الأثرية بطحا الأعمدة

أولادك:  مجدي كمال بإدارة أمن الكاتدرائية (حنا- مينا- ممدوح- ماجدة- ست كمال) 

(مت ٢٥: ٢١)شكر وذكرى الأربعين للمقدسة

زوزو إسحاق جرجس ميخائيل

افرحي يا من ولدتِ االله، افرحي أيتها العذراء الطاهرة، ا�سلام �لسماء، ا�سلام �لعفيفة، ا�سلام لأم المسيح، ا�سلام �لحكيمة. افرحي يا أم 
مجلة ا�كرازةمخلصنا، افرحي يا نور العا�م. ا�سلام �ز�نة الملائ�ة. افرحي يا �ر�م يا مملوءة نعمة ا�رب معكِ (لحن                                )

١٦ أغسطس ٢٠٢٤م
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The Greatest Advice
social, leadership, calm, or 

perfection-seeking... You must fully 
understand your personality type.

● Know Your Life or Behavioral 
Reality: Therefore, I advise you to read 
about Gideon (Judges 7), Samson (Judges 
16), St. Paul the Apostle (Galatians 
1:1117-), or the Prodigal Son (Luke 15). All 
of this should be done in light of the living 
and active Word of God, sharper than any 
two-edged sword, piercing even to the 
division of soul and spirit, and discerning 
the thoughts and intents of the heart 
(Hebrews 4:12).

Finally, I guide you to practical 
exercises to know yourself:

1. Reading: The Bible, cultural, artistic, 
and literary works, as well as biographies 
and memoirs.

2. Consultation, Friendship, and 
Dialogue: With elders, gathering knowledge 
from everyone.

3. Solitude, Meditation, Quietness, 
Prayer: Deep thinking, journaling, and 
writing in general.

4. Experience: Through travel, 
relationships, and all forms of human 
interactions under various circumstances.
But beware of the danger zones 

where the soul can fall:
● First: The self and authority, or 

leadership and seeking fame and 
popularity without humility or reverence.

● Second: Wealth and possessions, or 
acquiring earthly and materialistic desires 
without looking towards heaven or the future.

● Third: Sexual desires and the many 
lusts of the body, with temptation, betrayal, 
and the pitfalls of emotions in humiliation 
and disgrace.
In summary, if you do not know 

yourself, you may live in 
idleness, individuality, 

perfectionism, obsession, 
immorality, fear of failure, or 

excessive indulgence in social 
media without limits, causing 

your soul and mind to become 
distorted, leaving you living 

outside a true understanding of 
yourself.

Be careful.

It is known that there are 12 
psychological laws that help a 
person know themselves, and 

applying them can significantly 
change one’s life:

1. The Law of Inner Peace: Withdrawing 
from chaos is priceless.

2. The Law of Mental Intelligence: 
Ignoring someone reduces them to their 
true size, no matter who they are.

3. The Law of Letting Go: Not everything 
you give up is a loss; some things are the 
beginning of something better.

4. The Law of Self-Development: Find a 
place at the top for yourself because the 
bottom is overcrowded.

5. The Law of Self-Assertion: 
Occasionally update your rules and methods 
to become clear and distinctive to everyone.

6. The Law of Excellence: Create in 
your own style while being completely 
relaxed, and others will follow.

7. The Law of Challenge: Create a 
space for yourself among the greats and 
have it recognized.

8. The Law of Time Management: Be like 
a ship navigating the waves with knowledge, 
understanding, and serious study.

9. The Law of Goals: A life without a goal is 
like a body without a soul-both are worthless.

10. The Law of Awareness: If you don’t 
recognize your mistakes, you won’t learn 
what is right.

11. The Law of Learning: If you don’t 
suffer, you won’t learn.

12. The Law of Change: If you don’t 
change, you are wasting your life.

Dear reader, you need to know, 
memorize, and apply these twelve laws 
throughout your life to understand even a 
little bit about yourself, comprehend your 
life, and succeed.

The soul is deep, vast, elusive, and has 
needs just like the body. It requires 
appreciation, security, compassion, and 
also love.

If we want to explain what is 
meant by “Know yourself,” we 
must understand the following:
● Know Your Human Reality: You were 

created in the image of God and are 
distinguished by two things: the first is 
thought, intellect, and creativity; the second 
is freedom in time and space.

● Know Your Personal Reality: There 
are different personality types such as 

On July 20, 1969, man walked on the 
moon for the first time in history. They 
asked the scientist who invented the rocket 
that carried the spacecraft there: “Now that 
we have reached the moon to explore it, is 
there another place we should strive to 
discover and reach?” The scientist paused 
and replied, "Yes, there is a place—the one 
inside our heads!" By this, he meant the 
human mind, soul, and ambitions.

Despite the many specialized sciences, 
the knowledge of the human soul remains 
incomplete. Therefore, the phrase 
inscribed on the walls of one of the ancient 
Greek temples,

“Know Thyself,”
which was later explained by the 

philosopher Socrates, remains the greatest 
piece of human advice known to man.

Knowing oneself involves a set of 
spiritual, internal, and existential 
dimensions that a person uses to fully, or 
nearly fully, discover themselves, identifying 
the talents, capabilities, skills, and thoughts 
that shape their personality with the aim of 
developing and enhancing them.
Some psychologists identify six 
essential indicators to help you 

know yourself:
1. Value System: The values you 

cherish, such as helping others or creativity
2. Interest System: Your hobbies and 

the things that captivate you
3. Mood Type: Whether you are open, 

introverted, smiling, sharp-tempered, etc.
4. Activity Pattern: Whether you prefer 

the morning, enjoy staying up late, and at 
what time you are most active.

5. Goal Setting: The earlier you set your 
goals, the better.

6. Strengths and Weaknesses: Strengths 
signify your success and beyond

The Book of Proverbs aptly describes 
that “a satisfied soul loathes the 
honeycomb” (27:7), meaning the soul that 
is satisfied with love, knowledge, 
contentment, success, and strength, while 
to the hungry soul every bitter thing is 
sweet. This highlights the importance of the 
books of wisdom such as Proverbs, 
Ecclesiastes, Song of Solomon, Job, and 
the Epistle of James, which provide 
readers with deeper understanding of 
themselves, their lives, and their times. It is 
spiritually beneficial to read these books 
regularly alongside other biblical readings.

افيم ذوي ا�ستة أجنحة أنتِ �ضيئة أ�ثر من ا�شمس ولامعة أ�ثر من ا�شارو�يم. وا�سِرّ
يرفرفون عليكِ بتهليل. (ثيؤطو�ية يوم الأحد) مجلة ا�كرازة
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و�ستقبل نيافة الأنبا بضابا أسقف إيبارشية نجع حماديو�ستقبل نيافة الأنبا إيلار�ون أسقف إيبارشية البحر الأحمر

و�ستقبل نيافة الأنبا أرسانيوس أسقف إيبارشية ا�وادي الجديدو�ستقبل نيافة الأنبا يواقيم الأسقف العام لإسنا وأرمنت

و�لتقي الأمانة العامة �لمس�شفيات القبطية بالقاهرةقداسة البابا ا�راعي والأب مع أبنائه شباب �لتقى العا�م " �وجوس"

و�ستقبل زوجات كهنة الإسكندر�ة المت�يحين



و�ستقبل ا�سيد �و�س دوماس سفير كندا بالقاهرة
و�ستقبل المس�شار علي قرانوح قنصل عام دولة لبنان بالإسكندر�ةقبل مغادرته �صر بعد انتهاء مهام منصبه في سفارته بالقاهرة

و�ستقبل الدكتور عر� أبو ز�د و�يل وزارة ا�تر�ية والتعليم بالإسكندر�ة وا�وفد المرافق له

قداسة البابا يرأس جلسة هيئة الأوقاف القبطية

و�ستقبل مجلس كهنة كن�سة مارجرجس بحمامات القبة




