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عيد النيروز
السنة  رأس  وھو  النیروز  بعید  الوقت  ھذا  مثل  في  عام  كل  نحتفل 
تقویمًا  لأنفسھم  جعلوا  والأقباط  الشھداء.  عید  أو  توت)  (أول  القبطیة 
خاصًا بھم ھو التقویم القبطي أو تقویم الشھداء والذي یبدأ بسنة ۲۸٤م، 
وھي بدایة عصر دقلدیانوس الذي كان من أقسى عصور الاضطھاد 

التي مر بھا الأقباط.
الاستشھاد

بدأ الاستشھاد في الكنیسة من أول نشأتھا، فكان أول شھید في العھد 
حیاتھم  أنھوا  الرسل  الآباء  وجمیع  الشماس،  إستفانوس  ھو  الجدید 
الوصف  تفوق  تعذب عذابات  الذي  الحبیب  یوحنا  ما عدا  بالاستشھاد 

ولكنھ لم یستشھد. واستمر الاستشھاد على مدى العصور المختلفة. 
الثقة بوجود حیاة أخرى،  الإیمان وعمق  دلیل عمق  الاستشھاد ھو 

وعمق المحبة للھ التي یبذل فیھا الإنسان نفسھ من أجل من أحب. 
والاستشھاد ھو أقصى جھاد یمكن أن یصل إلیھ المؤمن، وھو شھادة، 

وقدوة للأجیال. 
الدم  بنیت على  فالكنیسة  قواھا،  بل  الكنیسة  لم یضعف  والاستشھاد 

وعلى الصمود.
مكانة الشھداء في الكنیسة

الكنیسة تحب الشھداء وتحب الاستشھاد، وإن كنا نحتفل بعید الشھداء 
مع عید النیروز فنحن نحتفل بھم في كل یوم تقریبًا. والشھداء لھم مقام 
كبیر جدًا في كنیستنا، فتبنى الكنائس والأدیرة على أسمائھم، ونحتفظ 

بأیقوناتھم، ونقدس رفاتھم.
والكنیسة تضع الشھداء في أعلى مكانة وتعتبرھم من أعظم القدیسین 
لأن السید المسیح یقول: "لَیْسَ لأحََدٍ حُبٌّ أعَْظَمُ مِنْ ھذَا: أنَْ یَضَعَ أحََدٌ 

ائِھِ" (یو ۱٥: ۱۳).  نَفْسَھُ لأجَْلِ أحَِبَّ
الاستشھاد صار شھوة المؤمنین

في  المشكلة  ما  یقولون:  المؤمنون  فكان  شھوة،  صار  الاستشھاد 
ضربة سیف ثم أجد نفسي مع المسیح؟! ھذا ھو أقصر وأضمن الطرق 
المؤدیة للسماء، كما قال بولس الرسول: "ليَِ اشْتِھَاءٌ أنَْ أنَْطَلقَِ وَأكَُونَ 
ا" (في ۱: ۲۳). لذلك في أقوال الآباء نجد  مَعَ الْمَسِیحِ، ذَاكَ أفَْضَلُ جِدًّ

كتبًا كثیرة موضوعھا "الحث على الاستشھاد". 
د أولادھا للاستشھاد الكنیسة تُعِّ

من  بمجموعة  وأعدتھم  الثابت،  بالإیمان  أولادھا  الكنیسة  أعدت 
المدافعین عن الإیمان المسیحي apologists، الذین كانوا یردون على 

الوثنیین ویدافعون عن الإیمان. 
والكنیسة أعدت أولادھا بالزھد في العالم فكانت تردد علیھم عبارة: 
تُحِبُّوا الْعَالَمَ وَلاَ الأشَْیَاءَ الَّتِي فِي الْعَالَمِ" (۱یو ۲: ۱٥)، وعبارة:  "لاَ 

ماران آثا                     أي الرب آت.
معلمنا  فیقول  بعائلاتھم  بالاھتمام  أولادھا  شجعت  أیضًا  والكنیسة 
بولس الرسول: "أرُِیدُ أنَْ تَكُونُوا بِلاَ ھَمٍّ" (۱كو ۷: ۳۲)، وكان یقصد 

بذلك "أنھ إذا جاءت ساعة الاستشھاد فلا تحملوا ھم أسركم".
نفسیة الشھید

قال القدیس أوغسطینوس: "الذي لھ نفسیة الشھید یعتبر من الشھداء 
حتى لو لم یستشھد"، وعبارة "الذي لھ نفسیة الشھید" تعني الذي لدیھ 
الاستعداد أن یبذل حیاتھ، والذي لدیھ الإیمان القوي والثقة باللھ، والذي 

عنده محبة العالم الآخر والإیمان بھ.
كیف نستفید من عید النیروز/عید الشھداء؟

نحن نقول إننا أبناء الشھداء. فعلینا أن ندرب أنفسنا أن تكون لنا نفسیة 
الشھداء الذین ھم آبائنا، وتكون لنا نفس مشاعرھم ونفس إیمانھم.

لیت كل واحد منا یفكر كیف یبدأ ھذا العام بدایة طیبة، على الأقل 
یكتسب فضیلة یدرب نفسھ علیھا طوال العام.
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اس�شهاد ثلاثين ألف �سيحي بمدينة الإسكندر�ة.
اس�شهاد القد�س دميان بأنطاكية.
نياحة القد�س توما أسقف �رعش.

نياحة القد�س ت�لاهيمانوت الح�شي.
نياحة القد�س ب�سار�ون ا�كبير.

نياحة البابا �كار�وس الثالث البطر�رك الـ١١٤ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
اس�شهاد القد�س �و�س�س والبارة سارة أخته.

اس�شهاد القد�س أغابيوس الجندي والبارة ت�لة أخته.
اس�شهاد القد�س ب�يامين وأودكسية أخته.

اس�شهاد القد�سة �ر�م الأرمنية.
تذكار الآباء القد�سين إبراهيم و�سحاق و�عقوب.
تذكار الأعياد ا�سيدية ال�شارة والميلاد والقيامة.
اس�شهاد القد�س أثناسيوس الأسقف وغلاميه.

وصول جسد القد�س يح�س القصير إلى بر�ة شيهيت.
نياحة ملاخي النبي.

نياحة القد�س أفتيخوس.
اس�شهاد القد�س �شاي أخي القد�س أباهور.

نياحة القد�س تيطس ا�رسول.
تذكار رئ�س الملائ�ة روفائيل.

اس�شهاد القد�سين أندر�انوس ومن معه.
نياحة البابا يوأ�س ا�رابع عشر البطر�رك الـ٩٦ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.

نياحة القد�س بيمن المتوحد.
نياحة عا�وس النبي.

نياحة القد�س يعقوب أسقف �صر.
نياحة البابا يوأ�س الخا�س عشر البطر�رك الـ٩٩ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.

نياحة القد�س برسوم العر�ان.
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تذكار شفاء أيوب ا�صديق.
اس�شهاد القد�س برثولماوس ا�رسول.

نياحة البابا ميليوس البطر�رك الثالث من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
نياحة البابا �رقس الخا�س البطر�رك الـ٩٨ من بطار�ة ا�كرازة المرقسية.
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(١ توت - ١١ س�تمبر)

 بارك إكليل ا�سنة 
بصلاحك يارب 
الأنهار والينابيع 
وا�زروع والثمار

 بار�نا في أعمالنا 
ببر�تك ا�سمائية 

وأرسل لنا من علوك 
نعمتك وخيراتك

 المتضايقين خلصهم  
والمسافر�ن ردهم 
والمر�وطين حلهم 
وا�راقدين نيحهم

من ذكصو�وجية عيد النيروز



كما یوجد عدد من الفروع في الوجھ القبلي:
- الدیر المحرق (۱۹۷۳م)

- المنیا (۱۹۷٦م)
- البلینا (۱۹۷٦م) 

- الأقصر (۲۰۰٤م) 
وكذلك توجد عدد من الكلیات خارج مصر: 

أنجیلوس  لوس   - (۱۹۸۹م)  سیتي  جیرسي 
(ACTS  حالیًا) (۱۹۸۹م)

(حالیًا  (۲۰۰۱م)  ملبورن   - (۱۹۸۲م)  سیدني 
كلیة القدیس أثناسیوس) 

إنجلترا (۱۹۹۷م) - أكادیمیة Teach (۲۰۲۰م) - 
ألمانیا ( ۲۰۰٦م)

ویمكن أن نضیف إلى ھذه القائمة مراكز كنسیة 
وأیضًا بعض  للكنائس والإیبارشیات  تابعة  أخرى 
دراسات  مركز  مثل  شخصیة  بجھود  المراكز 

الآباء، مدرسة الإسكندریة-... إلخ. 
كما یوجد معھد الدراسات القبطیة ومعھد الرعایة 

والتربیة ومعھد المشورة-.. إلخ.
التعلیم  أمام خریطة واسعة في  أننا  ومعنى ذلك 
والإتقان  الجودة  بمعاییر  تعمل  أن  تحتاج  الكنسي 
الجمیع،  من  كبیرًا  جھدًا  یتطلب  وھذا  والفعالیة، 
أساتذة ومختصین ومحاضرین جامعیین في الإدارة 
الآباء  إشراف  تحت  الجودة  ومراقبة  والتعلیم 

الأساقفة والكھنة.
ویوجد لنا في المجمع المقدس لجنة الإیمان والتعلیم 
من  كلھم  وأعضاؤھا  المجمعیة  اللجان  كإحدى 
التعلیم  سلامة  على  وتشرف  والأساقفة  المطارنة 
كما  الجدیدة.  والمعاھد  بالكلیات  الكنسي  والاعتراف 
لائحة  ۲۰۱٤م  عام  في  المقدس  المجمع  أصدر 
الأكادیمیة اللاھوتیة لتكون إطارًا محكمًا لعمل الكلیات 
وأكادیمي. ونشرت  بأسلوب علمي  الكنسیة  والمعاھد 
ھذه اللائحة حتى تقوم كل كلیة أو معھد كنسي بتوفیق 

الأوضاع حتى تصیر عضوًا في الأكادیمیة.
البابا  القدیس  قام  عام ۱۹٦۲م  في  أنھ  ننسى  ولا 
كیرلس السادس بسیامة أسقف عام للتعلیم في خطوة 
تاریخیة في مسار التعلیم الكنسي، وقد صار فیما بعد 
البابا شنوده الثالث. وكانت ھذه السیامة بمثابة عملاً 
تنظیمیًا في التعلیم الكنسي في التربیة الكنسیة وفي 
الكلیة الإكلیریكیة. وبعدھا بخمس سنوات قام القدیس 
غریغوریوس  الأنبا  بسیامة  السادس  كیرلس  البابا 
أسقفًا عامًا للدراسات العلیا والبحث العلمي والثقافة 

القبطیة مما أثرى العملیة التعلیمیة بصورة أوسع. 
كذلك عقدت الكنیسة عدة مؤتمرات دراسیة حول 
التعلیم كان من أشھرھا ما عقد في یونیو ۲۰۱۳م 
وشارك فیھ ممثلو معظم الكلیات والمعاھد الكنسیة 
في  والمأمول  الواقع  بین  عنوان:  تحت  القبطیة 

المعاھد اللاھوتیة. 
إلى ضبط  الشدید  بالاحتیاج  نشعر  فنحن  الآن  أما 
والأكادیمیة  الجامعیة  الجودة  بمعاییر  الكنسي  التعلیم 
وأن  خاصة  الأكادیمي،  الاعتماد  درجة  إلى  لتصل 
بعض الكلیات في الخارج نالت ھذا الاعتماد مثل کلیة 
 - (لندن)  تیتش  أكادیمیة   - أنجیلوس)  (لوس   Acts
ولدینا  أسترالیا).  (ملبورن  أثناسیوس  القدیس  كلیة 

للمناقشة  نستعرضھا  الصدد  ھذا  في  أفكار  عدة 
وإبداء الرأي بأوراق بحثیة بھدف التجوید والتطویر 

بالصورة التي نأملھا لكل كلیاتنا ومعاھدنا: 
- إنشاء مجلس التعلیم الكنسي ویتكون من ۲٤ 
تخصصات  في  الدكتوراه  درجة  حاملي  عضوًا 
الإكلیروس  من  الأعضاء  نصف  ویكون  عدیدة 
من  الآخر  والنصف  رھبان)  كھنة/  (أساقفة/ 
ھذا  ویقوم  ونساء)،  رجال  (أساتذة  العلمانیین 
بكل  الكنسي  التعلیم  لترقیة  بحثي  بعمل  المجلس 

مستویاتھ بطریقة علمیة خالصة.
- مجلس الأكادیمیة اللاھوتیة یضم ممثلین من 
الكنسیة  والمعاھد  الإكلیریكیة  الكلیات  كافة 
ومستویات  الجھود  لتوحید  وذلك  بھا  المعترف 
بكافة  التدریسیة  الأسالیب  وتنشیط  التعلیم 

نواحیھا... والإتاحة العلمیة لھیئات التدریس. 
الأساتذة  صفوة  یضم  كنسي  كیان  إنشاء   -
الكنسیة  العلمیة  الرسائل  بمناقشة  یقومون 
ھذه  إعدادھم  في  والآباء  الشباب  ویساعدون 
ھذا  یقوم  كما  راقیة،  علمیة  أسس  على  الرسائل 
الكیان بنشر الرسائل وتبادلھا مع الكلیات والمعاھد 

بھدف إثراء العملیة التعلیمیة الكنسیة. 
وتبادلھا  الدراسیة  البعثات  واستقبال  إرسال   -
كوادر  إعداد  بھدف  التعلیمیة  المؤسسات  مع 
الدراسي  العمل  تجدید  مع  تتناسب  معاصرة 

والتعلیمي في الكلیات والمعاھد الكنسیة.
بالمكتبة  والاستعانة  الرصین  العلمي  النشر   -
القبطیة  المخطوطات  ومركز  المركزیة  البابویة 
الورقیة والرقمیة والبحث في كنوز الآباء العدیدة.

الجودة  لمعاییر  الدوریة  والمتابعة  الاھتمام   -
الكنسي  التعلیم  مراحل  لكل  والرقمنة  والحوكمة 

وعلى كل المستویات. 
فیھ  نسرع  أن  یجب  ولكن  المشوار طویل  حقًا 
بكل قوة حتى یكون لكنیستنا المكانة اللائقة بین 
في  شيء  كل  نستطیع  ونحن  العالم،  كنائس 

المسیح الذي یقوینا (فیلبي ٤:۱۳).

تجويد التعليم الكنسي
القبطیة  الكنیسة  في  الخدمة  منظومة  تشمل 
الأرثوذكسیة ثلاث ركائز أساسیة ھي: "التعلیم - 
التكریس - الرعایة"، وھذه الثلاثة مترابطة وغیر 
لتكمیل  الكنسي  العمل  في  بعضھا  عن  منفصلة 
والمكرس  "المعلم  إن  الكنسیة.  الخدمة  وتجمیل 
العمل  إلى  المتقدم  في  یكونوا  أن  والراعي" یجب 
خادم مدارس  بنسب متفاوتة، فمثلاً  الكنسي ولكن 
الأحد یكون معلمًا بمقدار ومكرسًا ساعات من وقتھ 
بمقدار.. وھكذا خادم  بمقدار وراعیًا لمن یخدمھم 
والراھب  الأسقف  والأب  الكاھن  والأب  الشباب 
الكاھن، ویأتي نجاح ھذه المنظومة عندما تتم في 

إطار إداري مؤسسي منضبط وفعال. 
أود في ھذا المقال الحدیث عن الركیزة الأولى 
"التعلیم": وخاصة تجوید التعلیم الكنسي على كل 
واجتماعات  الأحد  مدارس  فصول  في  مستویاتھ 
والنھضات  والقداسات  العشیات  وعظات  الشباب 
ومحاضرات المؤتمرات والخلوات وفصول إعداد 
الكلیات  في  الرسمي  التعلیم  إلى  امتدادًا  الخدام 
الإكلیریكیة والمعاھد الكنسیة على تنوعھا الدراسي 
لاھوتیًا واجتماعیًا. ویضاف إلى ذلك المناھج التي 
وفقًا  باستمرار  تجویدھا  یتم  وكیف  وتُدرس  تُقدم 
لاحتیاجات كل قطاع خاصة ونحن نعیش في زمن 
النواحي  في  مسبوقة  غیر  بصورة  متسارع 
التكنولوجیة والرقمیة والذكاء الاصطناعي وكل ما 

ھو جدید في العالم یظھر كل یوم وكل ساعة.
أسسھا  التي  الإسكندریة  مدرسة  كانت  لقد 
مارمرقس الرسول في كرازتھ في الإسكندریة وقبل 
الكنسي،  التعلیم  في  الأولى  اللبنة  ھي  استشھاده 
صاغ  "لقد  السكندري:  إكلیمنضس  العلامة  ویقول 
الاستفادة  مع  القدس  الروح  باستنارة  التعلیم  الآباء 
التي  والعلمیة  والأدبیة  الفلسفیة  دراستھم  الناتجة من 
لكي  وتعلموھا  واكتسبوھا  في عصرھم  سائدة  كانت 
یتواصلوا مع العالم المحیط بھم". وھكذا امتد التعلیم 
وكتاباتھم  أقوالھم  كل  في  الكنیسة  آباء  عبر 
وسیرھم.  حیاتھم  في  ذلك  كل  وقبل  وشروحاتھم، 
وصارت مھمة التعلیم الكنسي تولد في الكنیسة أي من 
خلال اللیتورجیا ونظام الصلاة الجماعي والشخصي، 
وتمتد من جیل إلى جیل لیس على مستوى التاریخ بل 
على مستوى الحیاة لأنھ كما یقول سفر الأمثال: "بِلاَ 

عْبُ" (أم ۲۹: ۱۸). رُؤْیَا یَجْمَحُ الشَّ
والكلیات  للمعاھد  خریطة  برسم  قمنا  وإذا 
مصر  في  كنائسنا  ربوع  بین  المنتشرة  الكنسیة 

وفي الخارج سنجد الصورة كما یلي:
الكلیة الأم بالأنبا رویس القاھرة منذ ۱٥۰ سنة، 
وأعید تأسیسھا عام ۱۸۹۳م في حبریة البابا كیرلس 

الخامس. ولھا قسم مسائي تأسس عام ۱۹٤٦م. 
وھذه ھي الفروع: 

- الإسكندریة (۱۹۷۲م) وأیضًا مركز تیرانس (۲۰۱٥م) 
- طنطا (۱۹۷٦م) 

- المنوفیة (۱۹۷۷م) 
- شبرا الخیمة (۲۰۰۰م)

- دمنھور (۲۰۰۲م) 
- بورسعید (۲۰۰۳م)
- المحلة (۲۰۰٥م) 
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قام قداسة البابا تواضروس الثاني، یوم السبت ۲۳ أغسطس، بتدشین كنیسة 
الشھید مارمینا في منطقة فلمنج، بالإسكندریة.

من  باقات  الأطفال  م  وقدَّ لدى وصولھ،  البابا  قداسة  الكنیسة  كھنة  استقبل 
تؤرخ  التي  التذكاریة  اللوحة  إلى  قداستھ  توجھ  ثم  بقداستھ،  ترحیبًا  الزھور 
الأساقفة  الآباء  لقداستھ وحولھ  التذكاریة  الصور  والتقطت  الكنیسة،  لتدشین 
إلى  البابا  قداسة  موكب  بعدھا  تحرك  ثم  الكنیسة،  مجلس  وأعضاء  والكھنة 
الأب  استقبال  ألحان  یرتلون  وھم  الشمامسة  یتقدمھ خورس  الكنیسة،  داخل 

البطریرك، وبارك قداستھ الشعب أثناء سیره في الممر الرئیسي للكنیسة.
• صلوات التدشين

(قطاع  ھرمینا  الأنبا  النیافة:  أصحاب  بمشاركة  التدشین،  صلوات  بدأت 
شرقي الإسكندریة)، والأنبا باڤلي (قطاع المنتزه)، والأنبا أرشلیدس الأسقف 
العام، والأنبا مینا أسقف برج العرب، والأب القمص أبرآم إمیل وكیل عام 
البطریركیة بالإسكندریة، وتم تدشین ثلاثة مذابح: المذبح الرئیسي على اسم 
الشھید مار مینا، المذبح البحري على اسم رئیس الملائكة میخائیل، المذبح 
القبلي على اسم السیدة العذراء مریم، كما تم تدشین أیقونة البانطوكراطور 
(ضابط الكل) بشرقیة الثلاثة ھیاكل، وكذلك الأیقونات الموجودة في حامل 

الأیقونات وفي صحن الكنیسة.
وعقب التدشین، تأمل قداستھ في طقس صلوات التدشین وقدم الشكر للآباء 
والآباء  البابا  قداسة  وقع  ثم  والأراخنة.  والشمامسة  ومجلسھا  الكنیسة  كھنة 

الأساقفة على وثیقة تدشین الكنیسة.
 • عظة القداس

بدأت بعد ذلك صلوات القداس الإلھي، وفي عظة القداس أعرب قداستھ عن 
التي خدمت في  الخادمة  الكنیسة  بأنھا  إیاھا  الكنیسة واصفًا  بتدشین  سعادتھ 
الإسكندریة منذ عشرات السنین، وشرح قداستھ أن قراءات الفترة الأخیرة 

من السنة القبطیة تحدثنا كثیرًا عن الملكوت. 
خمس فئات سیكون لھم النصیب في الملكوت:

۱- التائبون: القلب یشبھ الخزانة المغلقة، لا یعرف ما بداخلھ إلا الإنسان ولا 
یراه إلا الله، وحسب ما في ھذا القلب یتحدد مصیر الإنسان، لذا احفظ قلبك تائبًا.

ةَ اللهِ قَدِ انْسَكَبَتْ فِي  ۲- المحبون: المقصود من یحبون المسیح "لأنََّ مَحَبَّ
لنا عجیبة:  المسیح  لَنَا" (رو ٥: ٥)، ومحبة  الْمُعْطَى  الْقدُُسِ  وحِ  بِالرُّ قلُوُبِنَا 
یحب  المسیح  یحب  ومن   .(۱۹  :٤ (۱یو  لاً"  أوََّ نَا  أحََبَّ ھُوَ  ھُ  لأنََّ ھُ  نُحِبُّ "نَحْنُ 
الأرجل  وغسل  الانحناء  ھي  الترقیة  درجات  وأرقى  استثناء.  دون  الجمیع 

باتضاع ومحبة صادقة.
۳- المسبحون: من یعیشون في روح الصلاة والتسبیح باستمرار، وكنیستنا 

تتمیز بأنھا ملیئة بالصلوات والتسابیح.
في  ویعیش  المقدس  الكتاب  یدرس  الذي  الإنسان  بالإنجیل:  العائشون   -٤
الإنجیل وبالإنجیل، ویصیر الإنجیل ھو كل حیاتھ، یقرأه یحفظھ ویتأمل فیھ 
ویتكلم بھ. وینطبق علیھ تعبیر إنھ إنجیل مقروء من جمیع الناس (۲كو ۳: ۲)، 

أو كما عبر القمص بیشوي كامل "إنجیل معاش".
٥- الكارزون: الذین یحملون الإنجیل إلى الآخرین، والكارز إنسان امتلأ قلبھ 
بمحبة المسیح وأدرك خلاص المسیح لھ بالصلیب، فسعى لأن یقدمھ لكل أحد. 

ھذه الصفات الخمس تجتمع في الإنسان المتضع.
• احتفالية بالتدشين 

عقب انتھاء الصلوات أقیمت احتفالیة بمناسبة التدشین، تحدث في بدایتھا 
القمص أثناسیوس فھمي عن تاریخ الكنیسة وتمیزھا الفرید وبالأخص: أعمدة 
المیلادي،  والخامس  الرابع  القرن  إلى  تاریخھا  یرجع  التي  الأربعة  المذبح 
ووجود أول مكتبة ومسرح وملعب ونشاط للكشافة بھا، وھي أول كنیسة ألقى 
الإكلیریكیة  الكلیة  افتتاح  في  الثالث عظاتھ  شنوده  البابا  قداسة  المتنیح  فیھا 
بالإسكندریة. فیما قدم القمص مینا یوسف عرضًا مختصرًا لما تم من أعمال 
ھرمینا  الأنبا  نیافة  وتكلم  الخدمات.  ومبنى  الكنیسة  في  والتجدید  الترمیم 
الأسقف العام لقطاع كنائس شرق الإسكندریة معبرًا عن تقدیره والآباء الكھنة 
وشعب الكنیسة لحرص قداسة البابا على افتقادھم وتدشین الكنیسة، كما قدم 

نیافتھ الشكر لجمیع الحضور وكل من ساھم في إتمام العمل. 
أعرق  من  كواحدة  الكنیسة  نشأة  تاریخ  عن  تسجیلي  فیلم  تم عرض  كما 

كنائس الإسكندریة التي تأسست كحلم صغیر وحجارة حیة عام ۱۹٤۸م.

قداسة البابا يدشن كن�سة "مارمينا" بفلمنج 
بالإسكندر�ة
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قداسة البابا يصلي القداس الإلهي في كن�سة ا�سيدة العذراء وا�شهيدة مار�نا بالعلمين

تخر�ج دفعة جديدة من دبلومة العلوم اللاهوتية وا�ك�سية بإكلير��ية الإسكندر�ة بيد قداسة البابا

أغسطس،   ۲۱ الخمیس  یوم  صباح  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  صلى 
قداس آخر أیام صوم السیدة العذراء مریم والدة الإلھ، في كنیسة السیدة العذراء 
لكنائس  العام  الأسقف  باڤلي  الأنبا  نیافة  وشاركھ  بالعلمین،  مارینا  والشھیدة 
قطاع المنتزه بالإسكندریة، ونیافة الأنبا كاراس أسقف مطروح والخمس مدن 
الغربیة، والقمص أبرآم إمیل وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة، والآباء كھنة 
الكنیسة، وبعض من كھنة الإسكندریة ومطروح، وخورس شمامسة الكنیسة 

بحضور أعداد كبیرة من الشعب.
الحكیمات  العذارى  (مثل  القداس  إنجیل  في  قداستھ  تأمل  العظة  وفي 
یسِینَ  والجاھلات)، وشدد على أن طریق القداسة مفتوح أمام الجمیع: "كُونُوا قِدِّ
العذارى  بین  الفارق  أن  قداستھ  وأوضح   ،(۱٦  :۱ (۱بط  وسٌ"  قدُُّ أنََا  لأنَِّي 
یرَةٌ"  شِرِّ امَ  الأیََّ لأنََّ  الْوَقْتَ  "مُفْتَدِینَ  الوقت:  تقدیر  ھو  والجاھلات  الحكیمات 

(أف ٥: ۱٦) مشیرًا إلى ثلاثة مبادئ لحیاة وطریق القداسة وھي:
۱- القدیس یأخذ المسیح یومیًا: من الإنجیل والأسرار والصلوات.

بْنِي فَأتَُوبَ" (إر ۳۱: ۱۸)، "اغْسِلْنِي  ۲- القدیس یجاھد لطرد الخطیة: "تَوِّ
لْجِ" (مز ٥۱: ۷). فَأبَْیَضَّ أكَْثَرَ مِنَ الثَّ

۳- القدیس ھو من یشتاق للأبدیة: وھذا یجعلھ حذرًا.
وأضاف قداستھ أننا نسمي كنائسنا على أسماء القدیسین لأنھم قدوة. واختتم 

بسرد صفات كثیرة للقدیسین منھا الفرح والاحتمال والاتضاع.

شھد قداسة البابا تواضروس الثاني مساء الثلاثاء ۱۹ أغسطس، احتفالیة 
تخریج دفعة جدیدة من دبلوم العلوم اللاھوتیة والكنسیة بإكلیریكیة الإسكندریة 

وذلك بالمسرح الملحق بالمقر البابوي بالكاتدرائیة المرقسیة بالإسكندریة.
وعرض  الخریجین  آراء  حوى  ڤیدیو  مقطع  الاحتفالیة  فقرات   تضمنت 
وكلمة  المختلفة،  الدبلومة  تخصصات  في  التخرج  مشروعات  لإحصائیات 
للراھب القس غریغوریوس آڤا مینا ممثلاً عن ھیئة التدریس عرض فیھا فكرة 
التقییم  وطرق  والالتحاق  التقدم  وطرق  التخصصیة  الدبلومة  دراسة  وھدف 
الإكلیریكیة  الكلیة  وكیل  متى  أندراوس  للقمص  كلمة  وأیضًا  المختلفة، 
بالإسكندریة التي رحب فیھا بقداسة البابا مقدرًا مشاركتھ في تخریج الدفعة البالغ 
عددھا ۸۹ باحثًا مشجعًا إیاھم على السعي للحصول على درجات علمیة أخرى.

الشكر  مقدمًا  الخریجین  ھنأ  الذي  البابا  قداسة  بكلمة  الاحتفالیة  واختتمت 
ھذه  تخریج  في  ثمینة  جھود  من  وبذلوه  قدموه  لما  التدریس  ھیئة  لأعضاء 
الدفعة، وأوضح قداستھ أن الكنیسة تحتاج في ظل التحدیات الحالیة إلى ثلاثة 

احتیاجات وھي:
في  متخصصین   -۲ یعلمونھ،  ما  حلاوة  فیھم  نرى  صالحین  معلمین   -۱
العمق الدراسي لھم مرجعیة، یواكبون الانفتاح العالمي، یتمتعون بدرایة كافیة 
بتاریخ كنیستنا القبطیة، ویدرسون بعمق الكنائس المختلفة، ۳- خدام محبین 
یعیشون في مخافة التقوى یفیضون بالحب في مجتمع وعالم جوعان للحب. 

قداستھ ووزع  بالكلیة وكرّمھم  الخاص  التعھد  الخریجون  تلا  الختام  وفي 
شھادات التخرج.

قرار بابوي رقم (٧) �سنة ٢٠٢٥م

شكر وتقدير

تعیین السید الدكتور مھندس/ ماجد رسمي عبد الملك عمیدًا لمعھد الدراسات القبطیة بالقاھرة، لیقوم بتطویر العمل وضبط الأداء العلمي والأكادیمي بالمعھد في 
كل الأقسام بمشاركة ھیئة التدریس مع الإداریین خاصة إنھ المعھد الوحید في الدراسات القبطیة على مستوى الشرق الأوسط وقد جاوز عمره السبعین عامًا... 

ویعمل بھذا القرار مع بدایة العام الدراسي الجدید وعلى ابن الطاعة تحل البركة.
القاھرة في ۱ سبتمبر ۲۰۲٥م

ننتھز الفرصة لتقدیم الشكر إلى الدكتور إسحق عجبان العمید المنتھیة عمادتھ على مجھوداتھ الطیبة خلال دورتین في قیادة المعھد
وكل الإنجازات التي تحققت مقدرین خدمتھ وتعبھ ومحبتھ راجین لھ الصحة والتوفیق في أي مسؤولیة جدیدة.

البابا تواضروس الثاني
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التقى قداسة البابا تواضروس الثاني صباح یوم الأربعاء ۲۰ أغسطس، في المقر 
البابوي بالإسكندریة بأعضاء الأمانة العامة للمستشفیات القبطیة بالإسكندریة.

العامة عن تقدیره لحرص  أعرب القس لوقا عبد المسیح مسؤول الأمانة 
الدكتور  القبطیة، وعرض  البابا على تشجیع ودعم دور المستشفیات  قداسة 
میلاد عبده عضو الأمانة مستجدات أعمال لجنة التخطیط والتطویر للمنشآت 
م الدكتور شریف وصفي إحصائیات مؤشرات الأداء السنویة  الطبیة، بینما قدَّ

لعمل الأمانة العامة للمستشفیات.
كرّم قداسة البابا الأستاذ الدكتور مجدي عاقل عضو الأمانة بمناسبة تولیھ منصب 

رئیس أقسام الجراحة بكلیة الطب جامعة الإسكندریة، متمنیًا لھ دوام التقدم والتمیز.
وفي كلمتھ عبر قداستھ عن سعادتھ بھذا اللقاء مقدمًا التحیة لكل الحضور، 
ثم تأمل في الآیة "أنَْتُمْ نُورُ الْعَالَمِ" (مت ٥: ۱٤)، لافتًا إلى أن أشعة النور 
یقدم  أن  لیستطیع  المسیحي  الإنسان  یكون علیھ  أن  ما یجب  مستقیمة، وھو 

صورة المسیح للعالم.
حضر اللقاء صاحبا النیافة الأنبا باڤلي الأسقف العام لكنائس قطاع المنتزه، 
والأنبا ھرمینا الأسقف العام لكنائس شرق الإسكندریة، والقمص أبرآم إمیل 

وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة.

التقى قداسة البابا تواضروس الثاني صباح یوم الأربعاء ۲۰ أغسطس، في 
إدارة  مجلس  رئیس  عشماوي  علاء  بالدكتور  بالإسكندریة،  البابوي  المقر 
ثناء  والدكتورة  والجودة،  والاعتماد  التعلیم  جودة  لضمان  القومیة  الھیئة 

راضي نائب رئیس الھیئة للتعلیم العالي، والوفد المرافق.
رحب قداسة البابا بأعضاء المجلس وقدم لھم نبذة تاریخیة عن كنیسة الإسكندریة 

ودورھا الرائد في التعلیم والعمل الرعوي من خلال منھجیة التعلیم المنظم. 
فیما أعرب رئیس مجلس إدارة الھیئة عن سعادتھ بلقاء قداسة البابا، وشرح 
معاییر عمل الھیئة والشروط اللازم توافرھا في أي كیان تعلیمي للحصول 

بخصوص  والتنسیق  القبطیة،  الكنیسة  مع  بالتعاون  مرحبًا  الاعتماد،  على 
الكلیة الإكلیریكیة بالإسكندریة.

الإسكندریة  بإكلیریكیة  التدریس  ھیئة  عضو  فوزي  سامح  الدكتور  وقدم 
رؤیة الكلیة والھیكل التنظیمي الخاص بھا وأسالیب التعلیم والدرجات العلمیة، 
وإجراءات القبول والتسجیل، وعملیات وطرق التدریس والتقییم بالكلیة، سعیًا 

للحصول على الاعتماد طبقًا لمعاییر الجودة.
بالإسكندریة،  البطریركیة  عام  وكیل  إمیل  أبرآم  القمص  اللقاء  حضر 

والقمص أندراوس متى وكیل الكلیة الإكلیریكیة بالاسكندریة.

قداسة البابا يلتقي بأعضاء الأمانة العامة �لمس�شفيات القبطية بالإسكندر�ة

و�لتقي بمجلس إدارة الهيئة القومية �ضمان جودة التعليم

ا�كن�سة القبطية الأرثوذكسية تنعي الإعلامي عاطف كا�ل
تودع الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة برئاسة قداسة البابا تواضروس الثاني، على رجاء القیامة، الإعلامي القدیر الأستاذ عاطف كامل، الذي غادر عالمنا 

الفاني بشكل مفاجئ، یوم الإثنین ۲٥ أغسطس.
م الإعلامي الراحل عبر سنوات عملھ في التلیفزیون المصري، العدید من البرامج البناءة قدم خلالھا نموذجًا مھنیًّا جادًا لرسالة الإعلام السامیة. لقد قدَّ

نیاحًا لنفسھ البارة، وعزاءً لأسرتھ ومحبیھ ولكل من تأثروا بھ وتعلموا منھ.
ھذا وقد شیعت جنازتھ یوم الخمیس ۲۸ أغسطس، من كنیسة مارمرقس بمصر الجدیدة
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قبل أن یبدأ قداستھ العظة، قدم التھنئة لشعب الكنیسة بمناسبة صوم السیدة 
سلسلة  قداستھ  استكمل  ثم  جرجس،  حبیب  الأرشیدیاكون  وعید  العذراء 
"حكایات الشجرة المغروسة"، وتحدث عن موضوع "لقاءات یومیة وسنویة 
 (٤٦-٥٥  :۱ (لو  العذراء  السیدة  تسبحة  في  متأملاً  العذراء"  السیدة  مع 
أننا نتقابل مع السیدة العذراء سنویًّا خلال محطتین ھما: ۱- شھر  موضحًا 
كیھك (محطة شتویة) حیث نتقابل مع العذراء من خلال طاعتھا وتواضعھا. 
للجمیع،  المحبب  الصوم  وھو  صیفیة)،  (محطة  العذراء  السیدة  صوم   -۲

والتمتع  الخطیة،  غفلة  من  النھوض  ھدفھا  روحیة  نھضات  بوجود  ویتمیز 
بفضائل العذراء.

ونتقابل مع أمنا العذراء یومیًا في: ۱- "الثیئوطوكیة الیومیة" (ثیئوطوكوس 
أي والدة الإلھ)، ۲-  كتاب الأجبیة حیث نجد أن القطعة الثالثة من الصلوات 

خاصة بالعذراء مریم. 
النبي…" مع  التي رآھا موسى  "العلیقة  ترنیمة  البابا  قداسة  العظة رنم  وفي ختام 
شعب الكنیسة لافتًا إلى أن السیدة العذراء ربطت الكتاب المقدس بعھدیھ القدیم والجدید.

مساء  الأسبوعیة  عظتھ  الثاني  تواضروس  البابا  قداسة  ألقى 
الأربعاء ۲۰ أغسطس، من كنیسة السیدة العذراء والشھیدة مارینا 
بالعلمین، بعد أن صلى صلوات العشیة بمشاركة أصحاب النیافة 
المنتزه، والأنبا ھرمینا  لكنائس قطاع  العام  باڤلي الأسقف  الأنبا 
أسقف  كاراس  والأنبا  الإسكندریة،  لكنائس شرق  العام  الأسقف 
مطروح والخمس مدن الغربیة، والقمص أبرآم إمیل وكیل عام 

البطریركیة بالإسكندریة، وعدد من الآباء الكھنة. 
في ختام العشیة تم تطییب رفات القدیس الأرشیدیاكون حبیب 
جرجس بمناسبة تذكاره. ثم تحدث القس ماركوس میخائیل كاھن 
تلك  البابا،  قداسة  بزیارة  الجمیع  فرحة  مشاعر  ناقلاً  الكنیسة 
الزیارة التي تتزامن مع نھضة صوم السیدة العذراء وھي العادة 
الأنبا  المتنیح  الرحمات  مثلث  علیھا  یسیر  كان  التي  السنویة 
إمیل كلمة محبة وترحیب،  أبرآم  القمص  ألقى  باخومیوس. كما 

طالبًا أن یحفظ الله بلادنا، وكنیستنا، ورئیس كھنتنا.

"حكايات ا�شجرة المغروسة" (٩).. "لقاءات يومية وسنو�ة مع ا�سيدة العذراء".. الأر�عاء ٢٠ أغسطس

الثاني عظتھ الأسبوعیة مساء الأربعاء ۲۷  البابا تواضروس  ألقى قداسة 
العشیة  بالإسكندریة. وقبل صلوات  الكبرى  المرقسیة  الكنیسة  أغسطس من 
بالإسكندریة  ثانوي  وشابات  لشباب  الفنیة  الأعمال  معرض  قداستھ  تفقد 
والتقطت الصور التذكاریة مع أوائل الثانویة والدبلومات والشھادات المعادلة.
العام  الأسقف  باڤلي  الأنبا  نیافة  بمشاركة  العشیة،  صلوات  قداستھ  صلى 
لكنائس قطاع المنتزه، ونیافة الأنبا ھرمینا الأسقف العام لكنائس قطاع شرق 
الإسكندریة، والقمص أبرآم إمیل وكیل عام البطریركیة بالإسكندریة، والآباء 
بحضور  الشمامسة،  وخورس  الإسكندریة،  كھنة  من  وعدد  الكنیسة،  كھنة 

أعداد كبیرة من الشعب امتلأت بھم الكنیسة.
وبعد انتھاء صلوات العشیة كرّم قداستھ أوائل الثانویة العامة والدبلومات والشھادات 

الأجنبیة وما یعادلھا في احتفالیة نظمتھا الأمانة العامة لخدمة ثانوي بالإسكندریة.
عن  وتحدث  المغروسة"،  الشجرة  "حكایات  سلسلة  البابا  قداسة  استكمل 
"رحلة الجوع والشبع في الكتاب المقدس"، وقرأ جزءً من (یو ٦: ٤۸-٥۸)، 
مشیرًا إلى الجوع والشبع في تاریخ كنیستنا، وأنھ منذ أكل آدم وحواء من 

الشجرة وكسرا الوصیة دخل الجوع والعري والخوف إلى العالم. وشرح من 
دائمًا:  وعطشانًا  جائعًا  الإنسان  الخطیة  تجعل  كیف  المقدس،  الكتاب  خلال 
عندما جاع الشعب في بریة سیناء، سلیمان الحكیم اكتشف "فَإذَِا الْكُلُّ بَاطِلٌ 
یحِ" (جا ۲: ۱۱)، قال السید المسیح للمرأة السامریة "مَنْ یَشْرَبُ  وَقَبْضُ الرِّ
مِنَ الْمَاءِ الَّذِي أعُْطِیھِ أنََا فَلَنْ یَعْطَشَ إلَِى الأبََدِ" (یو ٤: ۱٤). وأشار قداسة 
البابا إلى أن الخطیة تتسبب في جوع قلبي وإیماني ونفسي وداخلي، بینما لا 
یوجد شبع إلا بید الله (مز ٥۱: ۱۰)، لھذا جاء السید المسیح لكي: یعطینا 

جسده ودمھ، ویجدد طبیعتنا، ویُتمم عمل الفداء على الصلیب.
وقدّم قداستھ ثلاثة أدوار للسید المسیح من أجل شِبع العالم، وھي أنھ منقذ 
للبشر جمیعًا، یجدد طبیعتنا ویعطینا إمكانیة، ھو المثال والقدوة. وتناول قداسة 
الإفخارستیا،  سر  ربنا،  كلمة  خلال:  من  الكنیسة  في  الشِبع  رحلة  البابا 
الألوجیة، وجبة الأغابي، فترة الصوم. واختتم قداستھ بأننا لكي نعیش الشِبع 
لیس أمامنا إلا أن نشبع بالمسیح (مز ۱۷: ۱٥). وأوصى بحفظ الآیة: "طُوبَى 

ھُمْ یُشْبَعُونَ" (مت ٥: ٦). للِْجِیَاعِ وَالْعِطَاشِ إلَِى الْبِرِّ (المسیح)، لأنََّ

"حكايات ا�شجرة المغروسة" (١٠).. "رحلة الجوع وا�شبع".. الأر�عاء ٢٧ اغسطس
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بالعباسیة،  المرقسیة  الكاتدرائیة  سلالم  على 
تتعالى أصوات عشرات الأطفال والشباب وھم 
بالإنجلیزیة  والحدیث  التحیة  یتبادلون 
والفرنسیة والألمانیة. مشھد لم یكن مألوفًا قبل 
سنوات، لكنھ أصبح واقعًا بفضل برنامج تنمیة 
البابوي  المكتب  ینظمھ  الذي  الصیفي  اللغات 
رعایة  تحت  ۲۰۱٦م،  عام  منذ  للمشروعات 

وإشراف قداسة البابا تواضروس الثاني.
واضحًا:  ھدفًا  البرنامج  انطلاقھ، وضع  منذ 
تفتح  جدیدة  لغات  إتقان  من  الشباب  تمكین 
وسوق  والدراسة  للمعرفة  أوسع  آفاقًا  أمامھم 
صار  سنوات،  تسع  وبعد  والیوم،  العمل. 
المجتمع،  خدمة  في  ممیزة  علامة  البرنامج 
القاھرة  من  الطلاب  آلاف  منھ  واستفاد 
أبرز  أحد  لیصبح  المختلفة،  والإیبارشیات 

البرامج التعلیمیة.
فمنذ تأسیسھ وحتى الیوم، استفاد من البرنامج 
أھم  أحد  جعلھ  مما  طالبًا،   ۳٦٥۰ من  أكثر 
تخدم  التي  اللغویة  المھارات  تنمیة  برامج 
المكتب  رؤیة  إطار  في  المصري  المجتمع 

البابوي للمشروعات لدعم التعلیم.
صیف ۲۰۲٥م… تجربة جدیدة: 

خلال صیف ھذا العام، شارك ٤٤٦ طالبًا في 
بین  الدورات  تنوعت  البرنامج.  دورات 
للمرة  إلیھا  وأضیفت  والفرنسیة،  الإنجلیزیة 
المركز  مع  بالتعاون  الألمانیة  اللغة  الأولى 

الثقافي النمساوي.
وفي القاھرة وحدھا، التحق بالدورات نحو 
من  المستفیدین  عدد  بلغ  فیما  طالبًا،   ۲٥۰
إیبارشیات حلوان وبرج العرب والعامریة 

وقوص بقنا ما یقرب من ۲۰۰ طالب.
متطوعون من الخارج: 

بل  لغوي،  تدریب  مجرد  البرنامج  یكن  لم 
تجربة إنسانیة وثقافیة، إذ شارك في التدریس 

متطوعون من الخارج:
- مدرسون من الولایات المتحدة الأمریكیة.

- مدرسون من فرنسا.
المدرسة  من  متخصصون  ومدرسون   -

الألمانیة في باب اللوق. 
بیركال،  جون  السیدة  البرنامج  مدیرة  تقول 
الطلاب  شغف  "أدھشني  الجنسیة:  أمریكیة 
یدفعنا  ما  وھذا  التعلم،  في  الصادقة  ورغبتھم 

للعودة كل عام".

كما أكد منسقو الإیبارشیات على إقبال الطلاب 
ذلك  معتبرین  بالبرنامج،  للالتحاق  المتزاید 

مؤشرًا على سمعتھ الطیبة ونجاحھ المستمر.
أصوات من الطلاب: 

بابتسامة:  تقول  عامًا،   ۱۷ مریم،  الطالبة 
نفسي  عن  أعبر  كیف  الدورة  خلال  "تعلمت 
أكثر  مستعدة  أنني  أشعر  بثقة…  بالإنجلیزیة 

لدراستي الجامعیة".
احتفال وختام:

منذ عام ۲۰۱٦م وحتى الیوم أصبح البرنامج 
علامة نجاح ممیزة في خدمة المجتمع، ولذلك 
الكاتدرائیة  في  كبیر  باحتفال  العام  ھذا  اختُتم 
البابا  قداسة  التقى  حیث  بالعباسیة،  المرقسیة 
الأساقفة  الآباء  مع  الثاني  تواضروس 
والمدرسین المتطوعین ومنسقي الإیبارشیات.

ما  "إن  قائلاً:  امتنانھ  عن  قداستھ  عبّر  وقد 
حب  رسالة  یمثل  وتفانٍ  خدمة  من  یقدمونھ 
على  لھم  وتشجیعًا  الطلاب،  لأبنائنا  حقیقیة 

التمیز والانفتاح على العالم".
البابا  التقطھا  جماعیة  بصورة  الیوم  واختُتم 
لتبقى  الكاتدرائیة،  سلالم  على  الطلاب  مع 
ھؤلاء  مستقبل  بأن  أمل  رسالة  تحمل  ذكرى 
العلم  بفضل  إشراقًا  أكثر  سیكون  الشباب 

والمعرفة والانفتاح على العالم.
وھكذا لم یكن الختام مجرد صورة تذكاریة، 
أن  في  الكنیسة  رؤیة  تُجسّد  حیّة  رسالة  بل 
مستقبل  في  استثمار  ھو  التعلیم  في  الاستثمار 
مصر كلھا، جنبًا إلى جنب مع جھود الدولة في 
بناء جیل جدید أكثر وعیًا وانفتاحًا على العالم.

برنامج اللغات الصيفي عام ٢٠٢٥م 
شباب يتحدثون بثلاث لغات في الكاتدرائية… ثمرة برنامج بدأ قبل ٩ أعوام

المكتب البابوي للمشروعات
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طو�اكي يا �ر�م.. احتفالات الملايين بالعذراء �ر�م  في �صر والعا�م

بني سو�فجبل الطير

دير المحرق

�سطرد

درن�ةأخميم

فر�سا

ا�سودان

المعادي

شھدت الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة 
احتفالات عید إعلان إصعاد جسد السیدة 
العذراء، بمشاركة ملایین الأقباط داخل 

مصر وخارجھا في أجواء مملوءة بالفرح 
الروحي. وارتفعت أصوات المصلین 
مرددین: "طوباكي یا مریم العذراء"
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حقیقــة وجود الله لا یســتطیع أحد أن ینفیھــا، ولكن ظھر في ھذه الأیام من 
ینكر وجود الله ویســمون ملحدین ولا یقبلون الإیمان بوجود الله. مع إن أول 
مَاوَاتِ وَالأرَْضَ".  آیة في الكتاب المقدس: (تك ۱ : ۱) "فِي الْبَدْءِ خَلَقَ اللهُ السَّ
ولعل من أھم البراھین التي تُثبت وجود الله ھو وجود المادة، ووجود 
نظــام في العالم، ووجود حیاة حقیقیة، بل وتوجد الشــریعة الأدبیة، مع 

.energy وجود طاقة الحركة
 والجدیر بالذكر أن العلم یؤكد بالاكتشافات وجود الشمس والقمر، وفي 
التسبحة نقول: "جعل الشمس لضیاء النھار والقمر والنجوم لضیاء اللیل".

 ومن الحقائق التي نعیشــھا وجود المرض، بل وبالأكثر وجود الموت، 
ولا یســتطیع أحد أن یھرب من الموت. ونرى معجزات كثیرة للشفاء من 
الأمراض تحدث، ففي الكتاب المقدس قیل عن بولس الرسول: "كَانَ یُؤْتَى 
عَــنْ جَسَــدِهِ بِمَنَادِیلَ أوَْ مَــآزِرَ إلَِى الْمَرْضَــى، فَتَزُولُ عَنْھُــمُ الأمَْرَاضُ، 
یرَةُ مِنْھُمْ" (أع ۱۹: ۱۲)، أما بطرس الرسول فكان  وَتَخْرُجُ الأرَْوَاحُ الشِّرِّ

ظلھ یشفي الأمراض. 
ویؤكــد الوحي الإلھي في الكتاب المقدس وجــود الله فیقول: "الْجَالسُِ 
عَلَى كُرَةِ الأرَْضِ" (إش ٤۰: ۲۲)، واستطاع یشوع أن یوقف الشمس في 
كبد الســماء كما ورد في (یش ۱۰: ۱۳) إذ قال یشــوع: "یَا شَمْسُ دُومِي 
مْسُ وَوَقَفَ الْقَمَرُ حَتَّى  لوُنَ، فَدَامَتِ الشَّ عَلَى جِبْعُونَ، وَیَا قَمَرُ عَلَى وَادِي أیََّ
ــمَاءِ وَلَــمْ تَعْجَلْ  ــمْسُ فِي كَبِدِ السَّ ــعْبُ مِــنْ أعَْدَائِھِ.. فَوَقَفَتِ الشَّ انْتَقَــمَ الشَّ
للِْغُــرُوبِ نَحْــوَ یَوْمٍ كَامِل. وَلَمْ یَكُنْ مِثْلُ ذلكَِ الْیَوْمِ قَبْلَھُ وَلاَ بَعْدَهُ سَــمِعَ فِیھِ 

بُّ صَوْتَ إنِْسَانٍ" (یش ۱۰: ۱۲-۱٤).  الرَّ
والسؤال: كیف وجدت المادة دون أن یوجدھا أحد؟ 

لأنــھ یوجد خالق، كما ورد في (تــك ۱: ۲-٥) "وَكَانَتِ الأرَْضُ خَرِبَةً 
وَخَالیَِةً، وَعَلَى وَجْھِ الْغَمْرِ ظُلْمَةٌ، وَرُوحُ اللهِ یَرِفُّ عَلَى وَجْھِ الْمِیَاهِ. وَقَالَ 
ھُ حَسَنٌ وَفَصَلَ اللهُ بَیْنَ النُّورِ  اللهُ: لیَِكُنْ نُورٌ، فَكَانَ نُورٌ، وَرَأىَ اللهُ النُّورَ أنََّ
لْمَةُ دَعَاھَا لَیْلاً وَكَانَ مَسَــاءٌ وَكَانَ  لْمَــةِ وَدَعَــا اللهُ النُّورَ نَھَــارًا، وَالظُّ وَالظُّ

صَبَاحٌ یَوْمًا وَاحِدًا". 
وھكــذا حــدث في خلق الجلَدْ ودعاه ســماءً، ثم جمــع المیاه حتى تظھر 
الیابســة فظھرت البحار والیابســة، ثم خلق النبات عشــبًا وبقلاً في الیوم 
الثالث، ثم الشمس والقمر في الیوم الرابع، ثم خلق الله التنانین العظام وكل 
ذوات الأنفس الحیة من دبابات أو حیوانات وطیور في الیوم الخامس، ثم 
خلق الله الإنســان في الیوم الســادس بعــد خلقة الأرض والمیــاه والنبات 

والحیوان والطیر.
 وبعد خلقة الإنسان استراح الله في الیوم السابع (یوم السبت یعني راحة) 

كیوم مكرس للھ فقط.
وبعد اســتعراض ھذا النظام في الخلقة لا نســتطیع أن نقول إن العالم 
خلــق بالصدفة لأن الصدفة لا تخلق نظامًا، والعالم منظم جدًا لغایة یُراد 
بلوغھــا، إن وراء ھــذا النظــام الموجــود في العالم إلھ خلق كل شــيء 

بترتیب مبدع ومھارة فائقة وتدبیر لیس لھ نظیر. 
وفي نھایة المقال أرید أن أشیر إلى جسد الإنسان وتكوینھ ونظامھ: 

فالعین والأذن والقلب والكلى والكبد والشــرایین والأوردة كلھا مختلفة 
ولیست متشابھة في شيء، فخلایا كل عضو مختلفة عن الآخر، بل داخل 
الفم توجد ثلاثة أنواع: اللثة والأســنان واللســان، وكل عضو مختلف عن 
الآخر، لكن یعملون معًا في تناسق عجیب دون اختلاف بل بتآلف عجیب 

لیحیا الإنسان بكل أعضائھ بحیاة متكاملة ومستقرة وآمنة.

االله موجود

الإنسـان الجـاد فـي حیاتھ یكـون مدققًا في كل علاقاتھ مـع الله والناس ومع 
نفسـھ. یكـون مدققًـا في كل تصرفاتھ وفـي كل كلمة یقولھا وكل فكر، ویكون 
مدققًا من جھة حواسھ ومشاعره ومواعیده ووقتھ. وحیاة التدقیق وصیة إلھیة 
دْقِیقِ، لاَ  ذكرھا لنا معلمنا بولس الرسـول قائلاً: "فَانْظُرُوا كَیْفَ تَسْـلكُُونَ بِالتَّ

یرَةٌ" (أف ٥: ۱٥-۱٦). امَ شِرِّ كَجُھَلاءََ بَلْ كَحُكَمَاءَ، مُفْتَدِینَ الْوَقْتَ لأنََّ الأیََّ
ما ھو التدقیق 

ھـو حـرص علـى التصرف السـلیم مع الاحتراس من أي خطأ... وھو سـعي 
نحو أكمل وضع ممكن بدون تسیب ولا تراخ ولا إھمال، بعیدًا عن التبریرات. 

أھمیة التدقیق
۱. التدقیق علامة النضوج الروحي: المدقق ترك الطفولة الروحیة وصار 
أكثـر نضجًـا وثباتًـا فـي الله ودخـل في عمق الشـركة معھ. وصار یمیّـز بین الخیر 
نِ  مَرُّ والشـر وبین ما یلیق وما لا یلیق، كما یقول بولس الرسـول: "الَّذِینَ بِسَـبَبِ التَّ
" (عب ٥: ۱۳-۱٤). مْیِیزِ بَیْنَ الْخَیْرِ وَالشَّرِّ بَةً عَلَى التَّ قَدْ صَارَتْ لَھُمُ الْحَوَاسُّ مُدَرَّ

۲. التدقیق یحفظ الإنسـان من السـقوط: كثیر من السـقطات تبدأ بإھمال 
شيء صغیر أما المدقق الذي یحاسب نفسھ باستمرار، فلا یسقط بسھولة. 
۳. التدقیـق ھـو طریـق التوبـة المسـتمرة: الإنسـان المدقـق یفحـص ذاتھ 
باستمرار، ویعود إلى الله بقلب منكسر: "فَرَجَعَ إلَِى نَفْسِھِ وَقَالَ: ... أقَوُمُ وَأذَْھَبُ 

امَكَ" (لو ۱٥: ۱۹-۱۷). مَاءِ وَقدَُّ إلَِى أبَِي وَأقَوُلُ لَھُ: یَا أبَِي، أخَْطَأتُْ إلَِى السَّ
٤. التدقیـق یُثمـر شـھادة حیّـة للـرب: إذا كنا مھملین لا یـرى فینا الناس 
صورة المسیح. أما إن كنا مدققین فإننا نكرز بھ دون كلام: "فَلْیُضِئْ نُورُكُمْ 
ذِي فِي  ـدُوا أبََاكُـمُ الَّـ ـاسِ، لكَِـيْ یَـرَوْا أعَْمَالَكُـمُ الْحَسَـنَةَ، وَیُمَجِّ امَ النَّ ھكَـذَا قـُدَّ

مَاوَاتِ" (مت ٥: ۱٦). السَّ
٥. التدقیـق یقودنـا إلى حیاة الاسـتعداد الدائم: المسـیحي المدقق مسـتعد 
كُمْ  للقاء الرب في كل لحظة، وھو یسلك بتقوى ومخافة الله: "فَاسْھَرُوا إذًِا لأنََّ

اعَةَ الَّتِي یَأتِْي فِیھَا ابْنُ الإنِْسَانِ" (مت ۲٥: ۱۳). لاَ تَعْرِفوُنَ الْیَوْمَ وَلاَ السَّ
مجالات التدقیق

۱. التدقیـق فـي الأفـكار: الأفـكار ھـي بـذور الأفعـال، فـإذا لـم ندقق في 
أفكارنا تتحول إلى رغبات ثم إلى أفعال. یقول الرب یسوع: "... مَنْ یَنْظُرُ 

إلَِى امْرَأةٍَ لیَِشْتَھِیَھَا، فَقَدْ زَنَى بِھَا فِي قَلْبِھِ" (مت ٥: ۲۸). 
كیف ندقق في أفكارنا؟

• بالصـلاة والتأمـل: نطلـب مـن الله أن ینقـي أفكارنـا ویملأھـا بالقداسـة: 
"اِسْألَوُا تُعْطَوْا..." (مت ۷: ۷).

• بإخضاع كل فكر للمسـیح: "وَمسْتَأسِْـرِینَ كُلَّ فِكْرٍ إلَِى طَاعَةِ الْمَسِـیحِ" 
(۲ كو ۱۰: ٥).

افحص أفكارك واملأ ذھنك بأفكار مقدسة (قراءة-قداسات-دراسات-..).
۲. التدقیـق فـي الأقـوال: الكلام سـلاح ذو حدین، یمكـن أن یبني ویمكن أن 
مًا. ھُوَذَا نَارٌ قَلیِلَةٌ،  یھـدم: "ھكَـذَا اللِّسَـانُ أیَْضًا، ھُوَ عُضْوٌ صَغِیرٌ وَیَفْتَخِـرُ مُتَعَظِّ

أيََّ وُقوُدٍ تُحْرِقُ" (یع ۳: ٥). 
كیف ندقق في أقوالنا؟

ا  • الصمـت والتأنـي قبـل الـكلام: "كَثْـرَةُ الْـكَلامَِ لاَ تَخْلـُو مِـنْ مَعْصِیَةٍ، أمََّ
ابِطُ شَفَتَیْھِ فَعَاقِلٌ" (أم ۱۰: ۱۹). الضَّ

ةٌ مِنْ أفَْوَاھِكُمْ، بَلْ كُلُّ مَا كَانَ صَالحًِا  • الكلام المعزي والبناء: "لاَ تَخْرُجْ كَلمَِةٌ رَدِیَّ
للِْبُنْیَانِ" (أف ٤: ۲۹). "لیَِكُنْ كَلامَُكُمْ كُلَّ حِینٍ بِنِعْمَةٍ، مُصْلَحًا بِمِلْحٍ" (كو ٤: ٦).

ةً  لیتنا نطلب من الرب متضرعین: "لتَِكُنْ أقَْوَالُ فَمِي وَفكِْرُ قَلْبِي مَرْضِیَّ
" (مز ۱۹: ۱٤).  أمََامَكَ یَا رَبُّ

۳. التدقیـق فـي العبـادة والروحیـات: لقد وضعت لنا الكنیسـة من خلال 
طقسـھا نظامًـا دقیقًـا كـي مـا نحیـا كل یـوم داخلھـا كجسـد واحـد مـن خلال 
التسبحة والصلوات والقراءات (القطمارس والسنكسار) وصلوات الأجبیة. 

كیف ندقق في عباداتنا؟
• الصلاة الدائمة.           • قراءة الكتاب المقدس بانتظام وفھم.
• الاعتراف والتناول بانتظام واستعداد. • الصوم بوعي وھدف.    

فلیعطنا الله أن نحیا حیاة التدقیق.

كيف نحيا في التدقيق؟

avvatakla@yahoo.com
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ھي:  فقط  مسكونیة  مجامع  بثلاثة  كنیستنا  تؤمن 
نیقیھ ۳۲٥م، والقسطنطینیة ۳۸۱م، وأفسس٤۳۱م. 
عُقد المجمع المسكوني الأول في نیقیھ سنة ۳۲٥م، 
العالم  كل  من  وأسقفًا  بطریركًا   ۳۱۸ اجتمع  حیث 
بدعة  لمناقشة  قسطنطین  الإمبراطور  من  بدعوة 
تاریخ  في  الأولى  المرة  ھي  ھذه  كانت  آریوس. 
الكنیسة التي یعقد فیھا مجمع مسكوني، وكان ھناك 

اتفاق قبل بدء المجمع على ما سیتم مناقشتھ.
البنود التي تم مناقشتها في المجمع

تعلیمًا خاطئًا  أریوس  آریوس وبدعتھ: علَّم   -۱
وإنھ  المسیح مخلوق،  إن  فقال  الكنیسة  عكر سلام 
لیس أزلیًا، وإنھ أقل من الآب السماوي. وھذا أدى 

إلى انقسامات وخلافات كثیرة جدًا. 
۲- صیاغة قانون الإیمان: قام الآباء في المجمع 
بعمل صیاغة إیمانیة محددة، تشرح وتُقدم الإیمان 
المقدس، صارت  الكتاب  من  كلھا  قانونیة  بكلمات 

ھي "قانون الإیمان". 
كان  القیامة:  بعید  الاحتفال  موعد  توحید   -۳
الاحتفال بعید القیامة یتم في موعدین مختلفین موعد 
في الشرق وموعد آخر في الغرب، فحاول الآباء 

توحید المیعاد.
٤- بتولیة الكھنة: اقترح البعض أن كل من یخدم 
البعض  واقترح  بتولاً،  یكون  أن  لابد  الكنیسة  في 
الآخر أن یكونوا كلھم متزوجین، فحسم الأمر أحد 
الشماس  وقال:  (بفنوتیوس)  المصریین  الأساقفة 
أما  الشعب،  وسط  یعیشا  لأنھما  یتزوجا  والكاھن 
الأسقف فیكون بتولاً لأن مسؤولیاتھ أعظم، وصار 

ھذا القانون معمولاً بھ في كنیستنا حتى الیوم.
٥- إعادة معمودیة من ھرطق بعد رجوعھ: قرر 
المجمع ألا تعاد معمودیة من ھرطق إذا تاب، لكن 
أوجب المجمع إعادة معمودیة مَن یقوم أحد الھراطقة 
بھا.  یُعترف  الھرطوقي لا  بتعمیدھم، لأن معمودیة 
وكلمة "ھرطوقي" تطلق على من یعلم تعلیمًا خاطئًا، 
ویبتدع في الإیمان، ویؤلف تعلیم من فكره الخاص، 
یسِینَ" (یھ ۱: ۳). ةً للِْقِدِّ ویقول كلامًا غیر "الْمُسَلَّمِ مَرَّ

"قانون الإيمان" هو "علامة تعارف" 
تعني  الیونانیة  اللغة  في  الإیمان"  "قانون  كلمة 
"علامة تعارف". وعبارة "علامة تعارف" مأخوذة 
كان  حیث  الحروب،  أثناء  القدیمة  الجیوش  من 
للجنود علامات سریة یتفقون علیھا تُعرفھم ببعضھم 

البعض لیستطیعوا بسھولة أن یمیزوا جنود العدو.
ما هو قانون الإيمان؟ 

ھو ملخص لعقیدتنا المسیحیة، أو ملخص إیماني 
الإیمان  بنود  كل  یحوي  بعھدیھ،  المقدس  للكتاب 
واضحة  محددة  قانونیة  صیاغات  في  المسیحي، 

غیر قابلة للجدل أو الالتباس. 
كان القدیس أثناسیوس الرسولي یردد آیة ھامة ھي: 
قْوَى: اللهُ ظَھَرَ فِي الْجَسَدِ،  "وَبِالإجِْمَاعِ عَظِیمٌ ھُوَ سِرُّ التَّ
وحِ، تَرَاءَى لمَِلائَِكَةٍ، كُرِزَ بِھِ بَیْنَ الأمَُمِ،  رَ فِي الرُّ تَبَرَّ
أوُمِنَ بِھِ فِي الْعَالَمِ، رُفِعَ فِي الْمَجْدِ" (۱تي ۳: ۱٦)، 

ھذا ھو ملخص حیاة المسیح باختصار شدید.
وضع الجزء الأول من قانون الإیمان في المجمع 
بدعة  على  ردًا  ۳۲٥م  نیقیھ  في  الأول  المسكوني 
أریوس، والجزء الثاني في المجمع المسكوني الثاني 

القسطنطینیة ۳۸۱م ردًا على بدعة مقدونیوس  في 
للآب  ومساواتھ  القدس  الروح  ألوھیة  رفض  الذي 
أفسس  في  الثالث  المسكوني  المجمع  أما  والابن، 
أم  یا  الإیمان (نعظمك  قانون  ٤۳۱م فوضع مقدمة 
النور الحقیقي) الذي نقول فیھ: "المجد لك یا سیدنا 
إكلیل  بالإیمان)،  (الكرازة  الرسل  فخر  المسیح 
الصدیقین  تھلیل  الاستشھاد)،  (عصر  الشھداء 
ونشأة  الرھبان  وتسابیح  وصلوات  دموع  (عصر 
المقدسة  المجامع  (بعد  الكنائس  ثبات  الأدیرة)، 

وصیاغة قانون الإیمان)، غفران الخطایا". 
محتوى قانون الإيمان: 

كان  كما  "بالحقیقة"،  بكلمة  الإیمان  قانون  یبدأ 
المسیح یقول: "الْحَقَّ الْحَقَّ أقَوُلُ لَكُمْ" (یو ۱: ٥۱، 

٥: ۱۹، ۲٤، ۲٥، إلخ.)، ویذكر:
۱- لاھوت الآب 
۲- لاھوت الابن

۳- لاھوت الروح القدس
٤- سمات الكنیسة (واحدة، مقدسة، جامعة، رسولیة)

٥- سر المعمودیة 
٦- عقیدة قیامة الأموات

۷- عقیدة الحیاة الأخرى (ننتظر قیامة الأموات 
وحیاة الدھر الآتي)

"بالحقيقة نؤمن بإله واحد"
المفھوم ھام  ۱- الله موجود (وجود الله): وھذا 
ثُ  مَاوَاتُ تُحَدِّ جدًا ونجده في آیات كثیرة مثل: "الَسَّ
بِمَجْدِ اللهِ، وَالْفَلَكُ یُخْبِرُ بِعَمَلِ یَدَیْھِ... جَعَلَ للِشَّمْسِ 
مَسْكَنًا فِیھَا، وَھِيَ مِثْلُ الْعَرُوسِ الْخَارِجِ مِنْ حَجَلَتِھِ 
أقَْصَى  مِنْ  رِیقِ،  الطَّ بَاقِ فِي  للِسِّ ارِ  الْجَبَّ مِثْلَ  یَبْتَھِجُ 
وَلاَ  أقََاصِیھَا،  إلَِى  وَمَدَارُھَا  خُرُوجُھَا،  مَاوَاتِ  السَّ
فمن   .(٦-۱  :۱۹ (مز  ھَا"  حَرِّ مِنْ  یَخْتَفِي  شَيْءَ 
لكن  الله،  وجود  من  یتأكد  وعجائبھ  الكون  یدرس 
"قَالَ الْجَاھِلُ فِي قَلْبِھِ: لَیْسَ إلِھٌ" (مز۱٤: ۱). ویقول 
جَعَلَ  وَأیَْضًا  وَقْتِھِ،  فِي  حَسَنًا  الْكُلَّ  "صَنَعَ  الكتاب: 

ةَ فِي قَلْبِھِمِ" (جا ۳ :۱۱).  الأبََدِیَّ
الله صنع كل شيء بنظام:

- أجھزة جسم كل البشر لھا نظام واحد: وتوجد 
والتشخیص  التشریح  تدرس  التي  الطب  كلیات 

والعلاج لأن نظام جسم الإنسان واحد. 
- النظام الموجود في الطبیعة: حساب السنة ۳٦٥ 
یومًا وبضع ساعات، أصغر شيء في الكون مثل أكبر 
الكل"،  لذلك نسمي الله "ضابط  بنظام،  شيء محكوم 
وتاریخ الجغرافیا یقول إن الله ھو الخالق العظیم، خلق 
النھار واللیل والفصول والمناخ (المناخ الذي تغیر في 
كثیرة  مصانع  أنشأ  عندما  الإنسان،  بسبب  ھو  العالم 
أنتجت ثاني أكسید الكربون الذي تصاعد إلى السماء 
واتحد بماء السحب فنتج عنھ حامض، ھذا الحامض 
فأصبحت  والأرض،  والحیوان  النبات  على  أثر 
التركیب  البذور، فتغیر  تقبل كل  الأرض حمضیة لا 
الجیني لبعضھا، وتغیر المناخ جعل الثلج في القارات 

الشمالیة یذوب فینزل في الماء فتحدث فیضانات). 
البحر،  أمام  النبي  موسى  موجود: وصل  - الله 
فضرب  بالعصا،  البحر  یضرب  أن  الله  لھ  فقال 
البحر وشق طریقًا لعبور الشعب.. أصرّ الثلاثة فتیة 
على إیمانھم باللھ الحي، وقالوا للملك: "ھُوَذَا یُوجَدُ 

ارِ  النَّ أتَُّونِ  مِنْ  یَنَا  یُنَجِّ أنَْ  یَسْتَطِیعُ  نَعْبُدُهُ  الَّذِي  إلِھُنَا 
ھَا الْمَلكُِ" (دا ۳: ۱۷)،  قِدَةِ، وَأنَْ یُنْقِذَنَا مِنْ یَدِكَ أیَُّ الْمُتَّ
أربعة  الملك  رأى  وللوقت  الأتون  وسط  فألقوھم 
الآلھة.  بابن  شبیھ  والرابع  النار  وسط  یتمشون 
الله  النار.  تمسھم  أن  دون  الأتون  من  وخرجوا 

موجود، والله حاضر، والله قادر، والله فاعل معنا.
الرجل  باتحاد  المادة:  ووجود  الحیاة  وجود   -
بعد  تنقسم  ثم  "الزیجوت"،  الخلیة  تتكون  بالمرأة 
ثم  أشھر  التسعة  یكمل  الذي  الجنین  ویتكون  فترة 
یولد طفلاً صغیرًا، ویكبر ویصل لسن المراھقة، ثم 

یصبح شابًا، ورجلاً... 
- یقولون أحیانًا الله لم یره أحد قط، ھذا معناه أن 
لیس بمقدور الإنسان أو إمكانیاتھ أن یرى لاھوتھ، 
ولكن یمكن للإنسان بعقلھ أن یحكم أن الله كائن وأنھ 
ھو الذي أوجد الكون من العدم، فاللھ روح بسیط ولا 

یقع تحت حواسنا البشریة.
في  یوجد  ولا  الله):  (وحدانیة  واحد  الله   -۲
مسیحیتنا نھائیًا شرك باللھ مثل الوثنیین، كما أننا لا 
نقول  لذلك  الإطلاق،  على  الآلھة  بتعدد  نؤمن 
علامة  نرشم  وعندما  واحد"،  بإلھ  نؤمن  "بالحقیقة 
الصلیب نقول: "باسم الآب والابن والروح القدس إلھ 
السلامة:  أوشیة  في  الكاھن  ویصلي  آمین".  واحد 
"اقتننا لك یا الله مخلصنا، فإننا لا نعرف آخر سواك". 

آيات عن وحدانية االله في العهد القديم 
والجديد: 

لُ وَأنََا الآخِرُ، وَلاَ إلِھَ غَیْرِي" (إش ٤٤: ٦)،  - "أنََا الأوََّ
مَعِي"  إلِھٌ  وَلَیْسَ  ھُوَ  أنََا  أنََا  الآنَ  "انُْظُرُوا   -

(تث ۳۲: ۳۹)، 
وَاحِدٌ"  رَبٌّ  إلِھُنَا  بُّ  الرَّ إسِْرَائِیلُ:  یَا  "اِسْمَعْ   -

(تث ٦: ٤)،
- "لَیْسَ أحََدٌ صَالحًِا إلاَِّ وَاحِدٌ وَھُوَ اللهُ" (مت ۱۹: ۱۷؛ 

مر۱۰: ۱۸)، 
- "لأنََّ اللهَ وَاحِدٌ" (رو۳: ۳۰)، 

- "لكِنْ لَنَا إلِھٌ وَاحِدٌ" (۱كو ۸: ٦)، 
- "اللهَ وَاحِدٌ، الَّذِي یَعْمَلُ الْكُلَّ فِي الْكُلِّ" (۱كو ۱۲: ٦).

الخلاصة:
نحن نصلي قانون الإیمان بصوت عالٍ ولیس سرًا.
 ونبدأه بعبارة: "بالحقیقة نؤمن بإلھ واحد"، 

التي تعني أن ربنا موجود وأنھ واحد، 
وھذه ھي أساسیات العقیدة المسیحیة.

 وقانون الإیمان یشرح إیماننا المسیحي،
 وفیھ خلاصة الكتاب المقدس والعقیدة المسیحیة.

الإیمان موجود منذ فداء المسیح لنا على 
الصلیب وینتقل من جیل إلى جیل،

 لكن تم عقد مجمع نیقیھ
عندما ظھرت الھرطقات، وتم وضع الإیمان في 

صورة قانون لكي یكون واضحًا. 
احفظوا الآیة التي تقول:

 "لأنََّ كُلَّ مَنْ وُلدَِ مِنَ اللهِ یَغْلبُِ الْعَالَمَ 
وَھذِهِ ھِيَ الْغَلَبَةُ الَّتِي تَغْلبُِ الْعَالَمَ:

 إیِمَانُنَا" (۱یو٥: ٤).

عظة قداسة البابا تواضروس الثاني
من الكنيسة المرقسية الكبرى 

بالإسكندرية 
يوم الأربعاء١٦ يوليو٢٠٢٥م

قانون الإيمان
حكايات الشجرة المغروسة (٤)

عَطِيَّةَ"
ْ
ضَلُ مِنَ ال

ْ
ف
َ
لامَُ أ

َ
ك

ْ
ذَا ال

َ
؟ هك َرَّ �ْسَ النَّدَى ُ�بَرِّدُ الحْ

َ
ل
َ
لاقيني ولا تغديني = "أ

مجلة ا�كرازة(سي١٨: ١٦)
٢٩ أغسطس ٢٠٢٥م

١١



تدور قراءات الكنیسة في ھذه الفترة حول نھایة العام أو نھایة العالم؛ 
والكنیسة المُلھَمة بالروح القدس، جعلت الاستعداد تدبیرًا مستمرًا لأبنائھا، 
فالنھایة إمّا أن تكون نھایة العالم كلھ والمجيء الثاني للمسیح، أو نھایة حیاة 
اللیل  أن  للھ  شكرًا  نقدم  الصباح  في  واحدة!  والخطورة  نفسھ،  الإنسان 
انقضى وقد وھبنا فرصة جدیدة وكأنھا حیاة جدیدة. وعند الغروب نتذكر 
أن المتبقي من الیوم قلیل جدًا (غروب الیوم یشیر إلى غروب الحیاة). وفي 
منتصف اللیل تعلیم وصلاة للاستعداد والدینونة والمكافأة الأبدیة. وفي كل 
معھ  لتحتفل  عریسھا  تنتظر  كعروس  الصباح  حتى  الكنیسة  تسھر  سبت 
السیدیة  بالأعیاد  بالعُرس ومائدة الإفخارستیا. وفي آخر كل شھر تحتفل 
الثلاثة (موضوع التجسد والفداء)، وفي نھایة العام القبطي تتحدث یومیًا 

عن انقضاء العالم ومجيء المسیح، حیث تبلغ الذروة في عید النیروز.
وقد تحدث السید المسیح كثیرًا عن ھذا الأمر، فوردت لفظة "الاستعداد" 
في العھد الجدید أكثر من ثلاثین مرة. ولم یشأ الرب أن یعلن موعد مجیئھ 
حتى یحیا الناس في استعداد تام، لئلا یكسلوا ویتراخوا متى علموا الموعد 

الحقیقي، ومن ثَمَّ نبّھھم إلى أنھ سیأتي فجأة دون سابق إنذار. 
رباعیات الاستعداد

م إلى أربعة أقسام أو ھُزُع: (أ) المساء (٦-۹م)، (ب)  ۱- كان اللیل یُقسَّ
نصف اللیل (۹-۱۲ص)، (ج) صیاح الدیك (۱۲-۳ص)، (د) الصباح أو 
الھزیع الرابع (۳-٦ص)، ونبّھنا أننا لا نعلم متى یأتي في أیّة فترة من ھذه.
۲- ویمكننا - وعلى ھذا القیاس - تقسیم مراحل حیاة الإنسان إلى أربعة 
أیضًا: (أ) فترة الطفولة، (ب) فترة الصبا، (ج) فترة الشباب والنضوج، 

(د) فترة الكھولة والشیخوخة؛ ولا نعلم متى یؤخذ الإنسان في أي منھا.
د توبة الإنسان:  ۳- وبعیدًا عن المراحل العمریة، فإن ھناك أربعة تھدِّ
(أ) إمّا الموت، (ب) أو الغیبوبة، (ج) أو فقدان الرشد (الجنون)، (د) وإمّا 
موت  أنھا  إلاّ  تامًا،  موتًا  تكن  لم  وإن  الأخیرة  والثلاثة  الذاكرة.  فقدان 

الإرادة، وبأیّة إرادة یتوب الإنسان؟!
٤- وفي نشید الكرم في إشعیاء (٥) جاء أن صاحب الكرم (الله): (أ) نقّى 
الكرم من الحجارة، (ب) وغرسھ نوعًا جیدًا من العنب "سورق"، (ج) ونقر فیھ 
معصرة، (د) وأقام فیھ برجًا للحراسة، ولكنھ وللأسف لم یجنِ منھ إلاّ الشوك.

٥- وفي الاستعداد قدّم الرب صورة للإنسان المستعد: لتكن (أ) سرجكم 
موقدة (السھر)، (ب) وأحقاؤكم ممنطقة (الیقظة)، (ج) ونعالكم مشدودة 
(الاستعداد)، (د) وعصیكم في أیدیكم، أي كونوا على أھبة الاستعداد. إنھا 

سلاح الله الكامل.
٦- والناس في المقابل یسلكون بأربعة مناھج: (أ) ھناك من یربح العالم 
ویخسر نفسھ، (ب) ومن یربح نفسھ ویربح العالم، (ج) ومن یخسر نفسھ 

ویخسر العالم، (د) ومن یربح نفسھ ولو خسر كل ما في العالم.
۷- ولكن الشیطان یبیع للناس فكرة تسویف العمر باطلاً، فیوحي: (أ) بطول 
العمر، (ب) وكثرة الفرص، (ج) وأصحاب الساعة الحادیة عشرة، (د) وطول 

أناة الله، والذین عادوا في أیام قلیلة.
وأتصور أن التلامیذ بعدما سمعوا تحذیر الرب، شخصوا إلیھ وتعلقّت 
داخلنا  بعدما  تنصحنا  بماذا  أو  الحل؟  ما ھو  تُرى  یتساءلون:  بھ  عیونھم 
الرعب مما سمعنا وما ھو آتٍ؟ فیجیب: "اسْھَرُوا إذًِا". والملفت ھنا ھو 
لفظة: "إذًا" فھي تعني: "خلاصة الأمر"، أو "الحل القاطع" أو "إذا أردتم 
نصیحتي"، أو "ما لا بدیل عنھ"، أو "بناءً على ما سمعتم"، أو "للخروج 
وَلاَ  الْیَوْمَ  تَعْرِفوُنَ  لاَ  كُمْ  لأنََّ إذًِا  "فَاسْھَرُوا  اسھروا...  المأزق":  ھذا  من 

اعَةَ الَّتِي یَأتِْي فیِھَا ابْنُ الإنِْسَانِ" (متى ۲٥: ۱۳). السَّ
"مستعدٌ قلبي یا الله.. مستعد قلبي"..

macarius_bishop@yahoo.com

ونحن على مشارف نهاية السنة القبطية: 

ا... وا إِذً رُ هَ اِسْ

f.beniamen@gmail.com

ابن االله الوحيد
τὸν υἱὸν τοῦ Θεοῦ τὸν Μονογενῆ
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عيد النيروز والهوية الوطنية

یلعب عید النیروز دورًا محوریًا عبر التاریخ في تعزیز الھویة الوطنیة 
وتراث  المصریة  الجماعیة  الذاكرة  بین  یجمع  حیث  للأقباط،  والروحیة 
الكنیسة الأرثوذكسیة، ما یجعلھ رمزًا خالدًا للتلاحم بین الوطن والإیمان. 
یعود ھذا العید، الذي یتزامن مع بدایة السنة القبطیة الجدیدة، إلى جذور 
عمیقة ترتبط بدورة فیضان نھر النیل السنوي، وھو الحدث الطبیعي الذي 
القدیمة  مصر  في  والاقتصادیة  الزراعیة  المحددات  أھم  من  یُعد  كان 

ومصدر الحیاة والخصوبة.
تحتل ھذه المناسبة مكانة وطنیة خاصة إذ تحكي قصة صمود الشعب 
المصري المسیحي في وجھ الاضطھادات والتھدیدات المتكررة، لا سیما 
صفحات  فیھا  وصُفّرت  دقلدیانوس،  الإمبراطور  عھد  شھدھا  التي  تلك 
التاریخ القبطي معلنة بدایة عام الشھداء. من خلال ھذا السیاق، یتحول عید 
بالعھد، حیث تتجلى  التضحیة والوفاء  إلى ذكرى تحمل دلالات  النیروز 
والإباء  العزم  روح  تُجسد  التي  الاحتفالات  عبر  القبطي  المجتمع  وحدة 

بثبات الإیمان على مر العصور.
على الصعید التاریخي، یرتبط عید النیروز في الذاكرة القبطیة بمرحلة 
اضطھادات الإمبراطور دقلدیانوس، والتي عرفھا المجتمع المسیحي في 
ھذا  تولي  عام  مع  تزامنًا  القبطي  التقویم  بدایة  اعتماد  تمّ  حیث  مصر، 
الإمبراطور مقالید الحكم (۲۸٤م) كنوع من تكریم أبدي لصرخة الإیمان 
المؤمنین  یحث  مقدسًا  بعدًا روحیًا  النیروز  اكتسب  ھنا  ومن  والتضحیة. 

على التمسك بالإیمان القویم.
ینسجم ھذا العید مع التقویم القبطي المستمد من التراث المصري القدیم، 
خاصة مع بدایة شھر "توت" الذي یرمز في تقالید الفراعنة إلى الحكمة 
والمعرفة، حیث اشتُق التقویم القبطي من الھیكل النجمي المصري القدیم 
الیمینیة كعلامة لانطلاق  الشعرى  إلى ملاحظة ظھور نجمة  استند  الذي 
العام الزراعي الجدید. ھذا النظام الزمني لم یكن مجرد ترتیب للتواریخ، 

بل كان وثیقة حیاة تعكس فھم المصریین القدماء للكون والطبیعة.
من الناحیة الطقسیة الكنسیة، یتخذ ھذا العید طابعًا متمیزًا یعكس تقدیر 
تُستخدم رموز  عقیدتھم.  دفاعًا عن  حیاتھم  وھبوا  الذین  للشھداء  الكنیسة 
معینة خلال احتفالات النیروز، مثل البلح الأحمر الذي یرمز إلى الدماء 
الطاھرة التي سالت في سبیل الإیمان، مما یعكس صلابة وثبات القلوب 
أمام الاضطھاد. كما تحمل الجوافة ذات القلب الأبیض النقي ومئات البذور 
المغروسة معانٍ ترمز إلى نقاء أرواح الشھداء وتكثر أعدادھم، معبرة بذلك 
بھذه  الكنیسة  اھتمام  وندرك  المعاناة.  من  المنتزع  الروحي  الفرح  عن 
ذو  اللحن  الكنیسة  تستخدم  إذ  الصلوات  أداء  طریقة  خلال  من  المناسبة 
النغمة الفرایحي التي تُصلى بھا الأعیاد السیدیة الكبرى والصغرى، مع 
إشعال الشموع أمام أیقونات الشھداء كرمز للنور والسلام المتجسدین في 

دمائھم الطاھرة.
وتعمیق  ترسیخ  في  بدوره  فیقوم  النیروز،  بعید  المرتبط  الأدبي  الجانب  أما 
سردیة  وموروثات  غنیة  لغویة  تراكیب  خلال  من  والدینیة  الوطنیة  المعاني 
تحاكي توازنًا بین الواقع التاریخي والحیاة الروحیة، فتتحول الذكرى إلى مصدر 
إلھام روحي ودافع عزمي یستنھض المشاعر تجاه التراث والھویة، ویعزز من 
التلاحم المجتمعي والوعي الجماعي بحجم المسؤولیة تجاه بناء مستقبل یستند 

إلى رسالة الأجداد وثباتھم على الإیمان كالصخرة غیر المتزعزعة.
لذا، لا یمكن فصل عید النیروز عن كونھ رمزًا شاملاً یجسد وحدة الشعب 
ثقافیًا  الكنسیة، فھو یشكل جسرًا  الموروث الوطني والتجربة  القبطي بین 
الوفاء والصمود والحیاة، ویعكس قدرة ھذا الشعب  وروحیًا یوثق معاني 

على التكیف مع تقلبات التاریخ مع الحفاظ على سماتھ الروحیة الراسخة.
باختصار، یرتبط عید النیروز بملحمة حیاة أمة عریقة تزخر بالتاریخ 
إلى مرآة حیّة  والوطنیة  الطقسیة  ذكراه  تتحول  بالإیمان، حیث  والتشبث 
الروحیة  القیم  بذلك  معززة  وتفردھا،  المصریة  الھویة  أصالة  تعكس 
حیاتھم  مسیرة  في  وصلابتھم  قوتھم  الأقباط  منھا  یستمد  التي  والوطنیة 

والحفاظ على الإیمان.

دكتوراه في تاریخ الأقباطالراهب القمص بطرس البرموسي
جامعة الإسكندریة

ا فَتَحَ الْخَتْمَ الْخَامِسَ، رَأیَْتُ تَحْتَ الْمَذْبَحِ نُفوُسَ الَّذِینَ قتُِلوُا مِنْ أجَْلِ  "وَلَمَّ
ثِیَابًا  فَأعُْطُوا كُلُّ وَاحِدٍ  الَّتِي كَانَتْ عِنْدَھُمْ...  ھَادَةِ  كَلمَِةِ اللهِ، وَمِنْ أجَْلِ الشَّ

بِیضًا، وَقِیلَ لَھُمْ أنَْ یَسْتَرِیحُوا زَمَانًا یَسِیرًا" (رؤ ٦: ۹، ۱۱).
للشھداء مكانة متمیزة في السماء، ونحن لا نعجب من ذلك فلیس: "لأحََدٍ 
ائِھِ" (یو ۱٥: ۱۳)، أو كما  حُبٌّ أعَْظَمُ مِنْ ھذَا أنَْ یَضَعَ أحََدٌ نَفْسَھُ لأجَْلِ أحَِبَّ

یقول سفر الرؤیا: "وَلَمْ یُحِبُّوا حَیَاتَھُمْ حَتَّى الْمَوْتِ" (رؤ ۱۲: ۱۱).
لا عجب إذًا، إن رأینا الكنیسة تكرمھم وتضعھم في منزلة خاصة في 
صلواتھا، وتقدس ذخائرھم، وتطلب شفاعتھم، إحیاء لتذكار وفاء ھذا العدد 
حفظ  سبیل  في  وأرواحھم  بدمائھم  یضنوا  لم  الذین  الشھداء  من  الضخم 

الإیمان الحي، الذي انحدر إلینا عائمًا على بحر من دمائھم. 
في  للشھداء  وحبھا  تقدیرھا  عن  (أزمیر)  سمیرنا  كنیسة  عبرت  وقد 
خطابھا سنة ۱٥٥م الذي تروي فیھ استشھاد القدیس بولیكاربوس أسقفھا 
فتقول: "لا یمكننا أن نترك المسیح الذي تألم عن خلاص العالم كلھ، ولا أن 
نعبد غیرە. إیاه وحده نعبد کابن الله، أما الشھداء فنحبھم حسبما یستحقون، 

من أجل حبھم الفائق لملكھم وسیدھم. کما نود أیضًا أن نكون رفقاءھم".
والكنیسة تضع الشھداء في مرتبة سابقة لجمیع القدیسین على اختلاف 
رتبھم، فھم یتقدمون البطاركة والنساك ولا یتقدمھم سوى السیدة العذراء أم 
ورؤساء  السمائیة  والطغمات  الإلھ،  والدة  الطاھرة  مریم  القدیسة  النور 
الذي  الحبیب  یوحنا  باستثناء  استشھدوا  جمیعًا  والرسل  والأنبیاء.  الآباء 
یعتبر شھیدًا لاحتمالھ آلام الشھادة بوضعھ في خلقین زیت مغلي، ونفیھ إلى 

جزیرة بطمس التي رأى فیھا رؤیاه.
في الصلوات والتسابیح تذكرھم الكنیسة في:

• في الإبصلمودیة (السنوي والكیھكي) في الذكصولوجیات، وأیضًا في 
الإبصالیات وفي الدفنار.

• في تحلیل الكھنة عقب صلاة نصف اللیل.
• في ذكصولوجیة باكر، وفي أرباع الناقوس في رفع بخور عشیة وباكر. 

• في مجمع القدیسین وفي ألحان المناسبات.
• في السنكسار حیث تقدم الكنیسة سیرھم للقدوة.

ذخائر الشھداء ومزاراتھم وإحیاء تذكاراتھم
دخولھ  یوم  ھو  الشھید  موت  یوم  یعتبر  الكنسي  الروحي  المفھوم  في   •
الفردوس، فیقول القدیس أوغسطینوس: "إذا كان یوم خروج الطفل من أحشاء 
أمھ المظلمة، یُحتفل بھ كعید میلاده فبالأولى یعتبر عیدًا یوم ینحل الإنسان من 

رباطات الجسد المظلمة، وینطلق من ھذا العالم إلى المجد الأسنى".
• كانت الكنیسة منذ الأجیال الأولى تحتفل بتذكار استشھاد الشھید سنویًا، 

بالصلاة وقراءة سیرة جھاده، وآلامھ وظفره، مع تقدیم القرابین.
• اعتادت الكنیسة أن تجمع وتدون سیر الشھداء. 

وإقامة  بقایاھا،  أو  الشھداء  بأجساد  الاحتفاظ  على  الكنیسة  حرصت   •
مزارات لھا، ووضعھا تحت المذبح، وأقیمت الكنائس على أسمائھم. 

• كان المسیحیون الأوائل ینظرون إلى أجساد الشھداء وذخائرھم ككنوز 
ثمینة. فكرمت كنیسة أنطاكیة بقایا إغناطیوس أسقفھا الشھید الذي أحرق 
في روما، واعتبرت كنیسة سمیرنا عظام بولیكاربوس أنھا أثمن من الذھب 
في  دمھ  جمعوا  وأصدقاؤه  قرطاجنة  أسقف  كبریانوس  وأبناء  والماس، 

منادیل وشیدوا ھیكلاً فوق قبره.
• یقول القدیس یوحنا الذھبي فمھ: "لنسجد أمام بقایا الشھداء، ونحتضن 

توابیتھم، فتوابیت الشھداء یمكن أن تُكسب الإنسان قوة كبیرة."
التشفع بالشھداء

ھذه عقیدة إیمانیة إنجیلیة تمسكت بھا الكنیسة ومارستھا منذ البدایة. وقد 
تأیّد كل ذلك بتعلیم آباء الكنیسة ومعلمیھا عن فاعلیة صلوات الشھداء، وبما 

أعلن للشھداء من رؤى قبل استشھادھم.
"إن  الشھید:  كبریانوس  عن  الثیؤلوغوس  غریغوریوس  القدیس  یقول 
تراب كبریانوس مع الإیمان، یمكن أن یفعل كل شيء. ویعلم ذلك كل من 

خبر ھذا الأمر."
المرجع: الاستشھاد في المسیحیة لمثلث الرحمات نیافة الأنبا یؤانس أسقف الغربیة

مكانة الشهداء في الكنيسة

يْهِ يُخْطِئُ"
َ
مُسْتَعْجِلُ برِجِْل

ْ
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مجلة ا�كرازة(أم ١٩: ٢)
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القبطیة  فكنیستنا  الأبرار..  الشھداء  بذكرى  فیھ  نحتفل  جدید  نیروز 
الأرثوذكسیة كنیسة الشھداء، تأسست على دماء أبنائھا في كل العصور منذ 
بقصص  التاریخ  ویزخر  الرسول.  مرقس  القدیس  مؤسسھا  استشھاد 
الاستشھاد فالمسیحي یواجھ في كل عصر ألوان من الاضطھاد والضیقات 

بثبات على الإیمان وصمود على الشھادة لمسیحھ حتى الاستشھاد.
فما ھي الشھادة؟ 

الشھادة في المسیحیة ھي إعلان الإیمان والثبات علیھ إلى حد الاستعداد 
بسرور للموت عن إنكاره. وبھذا المفھوم كان الرسل شھودًا لما سمعوه، 
الرب  الحیاة  كلمة  جھة  من  أیدیھم  ولمستھ  وشاھدوه  بعیونھم،  رأوه  وما 
یسوع المسیح (انظر ۱یو ۱: ۱) وما تسلموه من تعلیمھ. وكان التكلیف من 
ھكذا   .(۸  :۱ (أع  شُھُودًا"  ليِ  "وَتَكُونُونَ  قبل صعوده  لھم  یسوع  الرب 
أقصى الأرض.  وإلى  والسامرة  والیھودیة  أورشلیم  في  یشھدون  انطلقوا 

وانتشرت بجھودھم المسیحیة في كل العالم. 
بالمخاطر،  دائمًا محفوفة  كانت حیاتھم  فقد  ھینة  الرسل  تكن شھادة  لم 
قد  العالم  لأن  والاستشھاد  الشھادة  واستمرت  بالقتل.  استشھد  ومعظمھم 
وضع في الشریر لذ`لك فإنھ لا یقبل الحق ویقاومھ بكل السبل. وھكذا ظھر 
في كل عصر اضطھادات وعنف ومقاومة لرسالة الحق. وواجھ المسیحي 
كل ألوان العنف حتى الموت من أجل التمسك بالشھادة. ووصل العنف إلى 
أمام  المعوقات  الكنائس، ووضع  أفراد أو جماعات، وتفجیر  قتل الآلاف 
العبادة الھادئة، وقتل من یتمسك بالإیمان، كما حدث مع شھدائنا في لیبیا 
وطنطا والبطرسیة والإسكندریة والكشح وغیرھم. ھكذا صار لنا سحابة 

من الشھود (عب ۱۲: ۱). 
ولكن الشھادة لیست دائمًا بالموت، فھناك أیضًا المعترفون، ومن یشھدوا 
للمسیح بحیاتھم وكرازتھم. ولا ننسى أننا في حرب مع أجناد الشر الروحیة 

فعلینا أن نلبس سلاح الله الكامل لكي نقدر أن نقاوم ونثبت.
الشھادة ھي تمجید للھ كما قال السید المسیح للقدیس بطرس بعد قیامتھ 
أنَْ  مُزْمِعًا  كَانَ  مِیتَةٍ  ةِ  أیََّ إلَِى  مُشِیرًا   ....." استشھاده:  إلى طریقة  مشیرًا 

دَ اللهَ بِھَا" (یو ۲۱: ۱۸، ۱۹).  یُمَجِّ
بماذا نشھد؟ 

الذي صنعھ  وبالخلاص  وألوھیتھ  الكلمة  ابن الله  بالمسیح  ونعترف  نشھد 
اللهَ  أنََّ  ھَادَةُ:  الشَّ ھِيَ  "وَھذِهِ  الموت.  حتى  الشھادة  ھذه  كلفتنا  مھما  لأجلنا، 
ةً، وَھذِهِ الْحَیَاةُ ھِيَ فِي ابْنِھِ" (۱یو ٥: ۱۱). وقد كشف الله عن  أعَْطَانَا حَیَاةً أبََدِیَّ
ألوھیة الابن في الرؤیا التي أعطاھا الله للقدیس إستفانوس أثناء رجمھ، إذ رأى 
السماء مفتوحة ورأى مجد الله والرب یسوع قائمًا عن یمین الله (أع ۷: ٥٦). 

مكانة الشھداء في السماء
كشف الله عن مكانة الشھداء في رؤیا القدیس یوحنا الرسول، حیث رأى 
بیضًا  ثیابًا  وأعطوا  المذبح  تحت  الشھادة  أجل  من  قتلوا  الذین  نفوس 
وینتظرون أن یكمل إخوتھم الذین سوف یستشھدون (انظر رؤ ٦: ۱۱). 
وفي ھذا إشارة إلى استمرار الاستشھاد وأن ھناك من سینضم لمن سبقوا. 

تكریم الشھداء
لذلك كان من الطبیعي أن الذین مجدوا الله بحیاتھم وجھادھم وصمودھم، 
حتى لو لم یلقوا الموت، كما نالوا كرامة في السماء أن ینالوا تكریمًا في 
الكنیسة. فكان المسیحیون الأولون یجمعون رفات الشھداء ویضعونھا في 
اتباع  على  المؤمنین  لحث  استشھادھم  بتذكار  یحتفلوا  لكي  لائق  مكان 
م الكنیسة الشھداء: تحتفظ برفاتھم وتطیِّبھا  سیرتھم. وھكذا في عصرنا تكرِّ
في ذكرى استشھادھم وتقیم لھم التماجید، تضع لھم الأیقونات وتنیر أمامھا 
سنكسار  في  سِیَّرھم  تدون  لتطویبھم،  والترانیم  المدائح  تنظم  الشموع، 

الكنیسة، تقیم القداسات احتفالاً بیوم استشھادھم، ونستشفع بھم.
بركة الشھداء الأبرار تكون معنا جمیعًا آمین

الشهادة رسالة كل مسيحي 
أستاذ لاھوت عقیديد. وداد عباس توفيق

بمعھد الدراسات القبطیة سابقًا

داخل  التنمویة  البرامج  تنفیذ  كیفیة  إلى  السابقة  المقالات  في  تطرقنا 
الكنیسة، باعتبارھا منھجًا عملیًا یُجسّد رؤیة الكنیسة لخدمة كل إنسان وكل 
والمجتمعات.  الأفراد  حیاة  في  مستدام  أثر  إحداث  في  ویُساھم  الإنسان، 
ورغم إمكانیة تنفیذ ھذه البرامج عبر فرق الخدمة بالكنیسة، فإن تأسیس 
جمعیة أھلیة مشھرة یُعد خطوة ضروریة لضمان الاستمراریة والتوسع، 

إذ تُضفي الطابع القانوني والمؤسسي للعمل.
وتتعاون مثل ھذه الجمعیات مع الكنیسة لتقدیم برامج تنمویة شاملة تخدم 
جمیع فئات المجتمع دون تمییز، وتسھم في تحسین جودة الحیاة، خصوصًا 

في مجالات التعلیم والصحة والتنمیة.
لماذا نُكوّن جمعیة أھلیة؟

۱. السیاق القانوني: الجمعیة تكون كیانًا معترفًا بھ قانونیًا، یمكنھ تنفیذ 
أنشطة تنمویة بوضوح وشفافیة لخدمة كل فئات المجتمع.

۲. سھولة الحصول على دعم فني وتمویل: بعد الإشھار، یمكن للجمعیة 
متخصصة،  ودولیة  حكومیة  مؤسسات  مع  تعاون  بروتوكولات  توقیع 

والتقدم للحصول على منح من جھات مانحة.
البرامج  استمرار  على  الجمعیة  تساعد  والاستمراریة:  الاحترافیة   .۳

والمبادرات بغض النظر عن الأفراد القائمین علیھا.
إدارة وجمعیة  أساسي ومجلس  المصداقیة والشفافیة: وجود نظام   .٤

عمومیة یضمن الرقابة والمحاسبة.
٥. الوصول لفئات أكثر احتیاجًا: خاصة في القرى والمناطق المحرومة.  

خطوات إشھار جمعیة أھلیة 
وفقًا لقانون تنظیم العمل الأھلي رقم ۱٤۹ لسنة ۲۰۱۹م، تشمل:

۱. تكوین لجنة تأسیسیة لا تقل عن ۱۰ مؤسسین.
۲. صیاغة النظام الأساسي للجمعیة، وتحدید الأھداف التنمویة (تعلیم – 

صحة – تمكین اقتصادي).
۳. عقد اجتماع تأسیسي للموافقة على النظام الأساسي وانتخاب مجلس 

إدارة مؤقت.
٤. تقدیم ملف الإشھار إلى وزارة التضامن الاجتماعي.

 المستندات المطلوبة
۱. طلب الإشھار موقَّع من المؤسسین.
۲. عدد (۲) نسخة من النظام الأساسي.

۳. محضر اجتماع المؤسسین وصور الرقم القومي ساریة لھم.
٤. إیصال إیداع رأس المال (لا یقل عن ۱۰,۰۰۰ جنیھ في أحد البنوك 

باسم الجمعیة تحت التأسیس).
٥. عقد إیجار أو تملیك مقر الجمعیة.

٦. ما یثبت سداد رسم الإشھار.
۷. إقرارات من المؤسسین بعدم صدور أحكام جنائیة ضدھم

ما بعد تقدیم المستندات
• تصدر وزارة التضامن شھادة قید خلال ٦۰ یومًا.

• تبدأ الجمعیة بممارسة أنشطتھا رسمیًا بعد استلام شھادة الإشھار.
• یمكن للجمعیة بعد ذلك فتح حساب بنكي، وتوظیف أفراد، والتعاون مع 

شركاء تنمویین.
الفرق بین الجمعیات والمؤسسات الأھلیة 

تشترك كل من الجمعیة والمؤسسة الأھلیة في الأھداف التنمویة والعمل 
التطوعي غیر الھادف للربح، ولكن تتمتع المؤسسة الأھلیة بقدر أعلى من 
أو  (طبیعي  أكثر  أو  واحد  شخص  ینشئھا  إذ  الحركة،  وسرعة  المرونة 
اعتباري) بتخصیص مبلغ مالي لا یقل عن ۲۰,۰۰۰ جنیھ لتحقیق أھداف 
أو  المؤسس  یُعینھ  أمناء  مجلس  بواسطة  تُدار  أنھا  كما  الأھلي،  العمل 

المؤسسون، ولا توجد جمعیة عمومیة أو مجلس إدارة.
ختامًا

تكوین جمعیات أو مؤسسات أھلیة تتعاون مع الكنیسة ھي خطوة مؤسسیة 
مھمة تمنح الكنیسة أدوات أوسع للخدمة المجتمعیة والشھادة المسیحیة.  

أدوات تساعد في تطوير العمل المؤسسي في الكنيسة
مفاتيح تنمية المجتمع (٥): تكوين جمعيات أهلية
تتعاون مع الكنيسة لتنفيذ برامج تنموية مستدامة

في التدبير ا�ك�سي (٥٨)

د. تنديار سمير
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(أي٨: ١٥) مجلة ا�كرازة
٢٩ أغسطس ٢٠٢٥م

١٤



١٦ أغسطس ١٩٢٥م
دیمتریوس  القمص  انتقال  بمناسبة    
رشحت  المنصورة،  كنیسة  إلى  یوسف 
الواعظ  ببورسعید  القبطیة  الطائفة 
الإیمان  جمعیة  من  أفندي،  صموئیل 
المدرسة  وخریج  بمصر  القبطیة 
الإكلیریكیة بالقاھرة، لیصبح كاھنًا جدیدًا 
للغات  وإجادتھ  وتقواه  بعلمھ  یتمیز  لھا. 
متعددة، ما یجعلھ قائدًا مثالیًا في بورسعید 

(المقطم، ۱٦ أغسطس ۱۹۲٥م).
١٨ أغسطس ١٩٢٥م

قوبل  للزقازیق،  كریمةٍ  زیارةٍ  في     
الأنبا صرابامون مطران الخرطوم بحفاوةٍ 
لإعادة  التبرعات  جمع  في  وشرع  بالغة، 
كنیسة  بناء  وإتمام  احترقت،  كنیسةٍ  بناء 

عطبرة (مصر، ۱۸ أغسطس ۱۹۲٥م).
١٩ أغسطس ١٩٢٥م

أقباط  من  توقیع   ٤۰۰ من  أكثر   
بورسعید تطالب بعودة القمص دیمتریوس 
یوسف لكنیسة بورسعید. وفدٌ یتوجھ للدار 
الملحّ  المطلب  ھذا  حاملاً  البطریركیة 
۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۱۹ (مصر، 

مارمرقس، ٦ سبتمبر ۱۹۲٥م).

٢٠ أغسطس ١٩٢٥م
التراث  على  للحفاظ  عملیة  خطة    
إسكندر  الھندسة  طالب  اقترحھا  القبطي: 
الأثریة  القطع  بتجمیع  شنوده،  زخاري 
والوجھ  الخاصة  المنازل  في  المتفرقة 
الآثار  بدار  الموجودة  القطع  ومع  القبلي، 
في  لتوحیدھا  المصري،  والمتحف  العربیة 
ویتضمن  الأقباط.  تاریخ  یُبرز  متحفٍ 
المعروضة  القطع  حمایة  تحسین  اقتراحھ: 
بحواجز واقیة، وترجمة وصفھا إلى لغات 
أجنبیة، والترویج السیاحي عبر إعلانات في 
الفنادق والمناطق السیاحیة، وفرض رسوم 
رمزیة على السیاح الأجانب الذین یزورون 
المصریین،  إعفاء  مع  الأثریة،  الكنائس 
وتشكیل لجان إرشادیة متعددة اللغات لشرح 
للتبرع  وھو  وتاریخھا،  الأثریة  القطع 
في  الموجودة  القبطیة  الأثریة  بالقطع 
المنازل للمتحف القبطي، حفاظًا على تراث 
۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۲۰ (الأھرام،  الأجداد 

مصر، ۲۱ أغسطس ۱۹۲٥م).

عشرة أبواب). وقد عُیّن علي ماھر باشا 
رئیسًا، وحسن نشأت باشا، ومرقس حنا 
بك،  المنقبادي  شنوده  وتادرس  باشا، 
وغیرھم،  أفندي،  غالي  بطرس  ویوسف 
ثلاث  لمدة  الإدارة  مجلس  في  أعضاءً 
أغسطس   ۲۱ (المحروسة،  سنوات 

۱۹۲٥م).
٢٤ أغسطس ١٩٢٥م

   یعاني أقباط وادي مدني، بالسودان، 
من غیاب كاھنھم منذ ۷ أشھر، بعد سفره 
إلى بلدتھ نقادة ولم یعد. وقد علموا بتعیینھ 
غیر  نحو  على  إمبو  كوم  لكنیسة  كاھنًا 
مطرانیة  علم  أو  علمھم  ودون  متوقع، 
ویُھدد  معاناتھم  من  یزید  مما  الخرطوم، 
على  ویلحون  الدینیة.  الشعائر  استمرار 
(مصر،  جدید  كاھنٍ  بتعیین  البطریركیة 
 ۱٥ مصر،  ۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۲٤

سبتمبر ۱۹۲٥م). 
٢٥ أغسطس ١٩٢٥م

بدقادوس  العذراء  السیدة  مولد  شھد    
تطلب  كثیفًا،  إقبالاً  غمر،  میت  مركز 
النظام  على  للحفاظ  مكثفًا  أمنیًا  انتشارًا 
النیل  شواطئ  غمرت  حشودٍ  وسط 
بقوارب تحمل الزوار من مختلف أنحاء 
البلاد. استقبل الآباء الروحیون الزائرین، 
بترحابٍ  حنا،  السید  عبد  القمص  بقیادة 
لیغادر  بسلام،  المولد  اختتم  وبشاشة. 
دمسیس  میت  قاصدین  دقادوس  الزوار 
لحضور مولد مار جرجس (مصر، ۲٥ 

أغسطس ۱۹۲٥م).
الأقباط  بطریركیة  طالبت   
كرسيّ  فراغ  ظلّ  في  الأرثوذكس، 
محل  تحل  بأن  الحكومة  الفیوم،  أسقفیة 
الأسقفیة في تسویة مسألة أراضي الوقف 
التي اشتراھا الأنبا إیساك المتنیح، والتي 
تُستخدم لوقف المدارس والكنائس التابعة 
لأبروشیة الفیوم، بناءً على قرار مجلس 
ولا  فبرایر.   ۱٥ في  الصادر  الوزراء 
(مصر  الدراسة  قید  الطلب  یزال 
۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۲٥ والوطن، 
۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۳۰ قارون، 

مارمرقس، ٦ سبتمبر ۱۹۲٥م).
٢٦ أغسطس ١٩٢٥م

بني  أسقف  أثناسیوس،  الأنبا  استُقبل    
سویف والبھنسا، بحفاوة بالغة في مغاغة، 
بالكنیسة  كبرى  احتفالیة  لھ  وأقُیمت 
الاستقبال  ھذا  إنجاح  في  ساھم  القبطیة. 
بقطر،  والقس  تواضروس  القمص  الرائع 
القبطیة  الشبیبة  نھضة  جمعیة  ورئیس 
اختتمت  وقد  وأعضاؤھا،  بمغاغة 
محمود  ألقاھا  ممیزة  بخطبة  الاحتفالیة 
الثانویة  بالمدارس  طالب  جبر،  أفندي 
(الأھرام ومصر، ۲٦ أغسطس ۱۹۲٥م).

محمد  بالنیابة،  الأشغال  وزیر  وجھ    
مرقس  أفندي  یوسف  إلى  التھنئة  علي، 
سمیكھ، أحد أعضاء بعثة الأشغال المرسلة 
امتحانات  في  تفوقھ  على  إنجلترا،  إلى 
بكتاب  تھنئتھ  مرفقًا  برمنجھام،  جامعة 

تشجیع (مصر، ۲٦ أغسطس ۱۹۲٥م).
     تعلیم الفتاة المصریة: "المرأة نصف 
تھذبت  فإن  الآخر،  للنصف  وأم  العالم 
انحط  انحطت  وإن  كلھ،  الشعب  تھذب 
مدرسة  نشرت  الشقاء".  إلى  أمره  وآل 
البنات القبطیة بمیت غمر ھذه العبارة في 

إعلانھا بالجرائد. تتمیز المدرسة بموقعھا 
الصحي المتمیز، وكفاءة ھیئة التدریس، 
المتمیزة (۷٦٪ نجاح  التعلیمیة  ونتائجھا 
استحدثت  الابتدائیة).  الدراسة  في 
مزود  سینمائي  عرض  جھاز  المدرسة 
بمجموعة من الشرائط التعلیمیة القیّمة في 
الصحیة  والعلوم  والجغرافیا  التاریخ 
عملیة  تعزیز  في  یُسھم  مما  وغیرھا، 
كبیرًا  اھتمامًا  المدرسة  تولي  التعلم. 
وأعلنت  صحیة.  تعلیمیة  بیئة  بتوفیر 
من  جدیدة  دفعة  قبول  عن  المدرسة 
الطالبات (مصر والوطن، ۲٦ أغسطس 
سبتمبر  و۱٦   ٥ مصر،  ۱۹۲٥م؛ 
۱۹۲٥م؛ الوطن، ۱۲ سبتمبر ۱۹۲٥م).

٢٧ أغسطس ١٩٢٥م
   إحیــاء الصناعــات الوطنیــة: افتتح 
عازر جبران "ورشة السجاجید المصریة" 
نحو  أشھر، یوظف  ثلاثة  قبل  أسیوط  في 
۱٥۰ شابًا وشابة من أبناء السبیل، بمعدات 
ومعلمین من أشھر الدول المتخصصة في 
ھذه الصناعة. ھذا المشروع خطوة مھمة 
 ۲۷ (مصر،  الاقتصادي  الاستقلال  نحو 

أغسطس ۱۹۲٥م).
الشدید  تعلقھم  بورسعید  أقباط  أبدى    
وكیل  یوسف،  دیمتریوس  بالقمص 
فأرسلوا  للمنصورة.  نقلھ  إثر  شریعتھم، 
یطالبون  البطریركیة  إلى  كبیرًا  وفدًا 
بعودتھ. وزار العاصمة صاحب السعادة 
أعیان  أحد  باشا،  جریس  حبیب 
إعادة  البطریرك  مُلتمسًا من  المنصورة، 
القمص یوحنا إفرام، وكیل شریعتھم، إلى 
وفد  من  كل  تحرك  ویُظھر  المنصورة. 
(مندوبًا  باشا  جریس  وحبیب  بورسعید 
التعلق  عمق  المنصورة)  أقباط  عن 
الشعبي بالقمصین، حیث عبّر كل شعب 
عن حبھ لراعیھ المحب والمحبوب. ترك 
البطریرك الحریة للقمصین في البقاء أو 

العودة (مصر، ۲۷ أغسطس ۱۹۲٥م).
٢٨ أغسطس ١٩٢٥م

في  المؤلمة  المشاھد  بعض  تُظھر    
كنائسنا انعدام التركیز أو الانضباط أثناء 
نقترح  الحالة،  ھذه  ولمعالجة  الصلاة. 
اللغة  واستخدام  الراقي،  الوعظ  تعمیم 
ومشاركة  والترانیم،  الصلاة  في  العربیة 
الجمیع فیھا (إمضاء: عبد الملك وھبة عبد 

الملك) (مصر، ۲۸ أغسطس ۱۹۲٥م).
٢٩ أغسطس ١٩٢٥م

  أعرب بعض أقباط المنصورة عن 
إفرام،  یوحنا  القمص  عودة  رفض 
دیمتریوس  للقمص  دعمھم  مؤكدین 
رزق  صبحي  بالسید  وثقتھم  یوسف، 
ناظر الأوقاف، والوفد الذي التقى البابا. 
أرسل یوسف صالح ودیمتري رزق الله 
مطر برقیات بھذا الشأن للبابا، ومرقس 
لإجراء  البابا  ندبھ  (الذي  سمیكھ  باشا 
الصلح)، والمجلس الإكلیریكي (مصر، 
 ۲۰ المقطم،  ۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۲۹
 ۲٦ مصر،  سبتمبر۱۹۲٥م؛  و۲٦ 

سبتمبر ۱۹۲٥م).
٣١ أغسطس ١٩٢٥م

لسنة  الجدیدة  القبطیة  النتیجة  ظھرت    
۱٦٤۲ للشھداء لصاحبھا جرجس فیلوثاؤس 

عوض (مصر، ۳۱ أغسطس ۱۹۲٥م).

حدث من ١٠٠ عام (٣٩)
باحث في تاریخ الكنیسةرامي جمال صموئيل

  بھمةٍ وإیمانٍ، قاد زكي أفندي نصر 
الله، باشكاتب محكمة كفر صقر الأھلیة، 
حملة تبرعاتٍ ناجحة لبناء كنیسةٍ في تلك 
طال  حلمًا  مُحققًا  المحرومة،  المنطقة 
 ۲۰ (مصر،  بعید  زمن  من  انتظاره 

أغسطس ۱۹۲٥م).
   حضَرَ الواعظ الشماس صادق أفندي 
شحاتھ عبد المسیح، موفدًا من قبل جمعیة 
إلى نجع حمادي.  بقنا،  الوعظ والإرشاد 
قدومھ  قبل  الدینیة  الاجتماعات  كانت 
العجائز"،  إلا  یحضرھا  لا  جدًا،  "فاترة 
لكن قدومھ أوجد نھضة روحیة بالكنیسة، 
لسماع  بالوافدین  وامتلأت  شتاتھا،  جمع 
كلمة الله. "أصبحت الكنیسة مع اتساعھا 
وذلك  كلمة الله،  لسماع  الوافدین  تسع  لا 
السامعین".  قلوب  في  الكلمة  قوة  بفضل 
أثّر تعلیمھ في نفوس العامة، خاصةً الذین 
"كانوا على وشك الانضمام لطوائف غیر 
أرثوذكسیة جدیدة بالبلدة". كانت إرشاداتھ 
تثبیت  المواظبة على كلمة الله "سببًا في 
بعض الشبان المبتعدین عن الكنیسة الذین 
القھاوي  في  أوقاتھم  یقضون  كانوا 
ومحلات اللھو". یتقدم أھالي نجع حمادي 
بالشكر للواعظ وجمعیة الوعظ والإرشاد 
بطرس  أفندي  باسیلیوس  وشكروا  بقنا، 
الكنیسة  حال  لاحظ  الذي  المحامي 
على  فعمل  المقدسة  غیرتھ  فظھرت 
(الوطن،  داخلھا  أبنائھا  وجمع  نھضتھا 

۲۰ أغسطس ۱۹۲٥م).
بالقدس غبطة    برقیة، طالب الأقباط 
بطرس  القمص  بترقیة  البطریرك 
الأورشلیمي،  الكرسي  نائب  الأنطوني، 
مُشیدین  القدس،  مطران  منصب  إلى 
بقدراتھ (المقطم، ۲۰ أغسطس ۱۹۲٥م؛ 

مارمرقس، ٦ سبتمبر ۱۹۲٥م).
٢١ أغسطس ١٩٢٥م

  عاد القمص بطرس الأنطوني، نائب 
للأقباط  الأورشلیمي  الكرسي 
في  جولةٍ  بعد  القاھرة  إلى  الأرثوذكس، 
بیت المقدس، یافا، وأریحا، لیُقدم تقریره 
باقتراحاتھ  مُرفقًا  البطریرك  غبطة  إلى 

(المقطم، ۲۱ أغسطس ۱۹۲٥م).
من  بأكثر  بورسعید،  من  وفدٌ  توجھ    
البطریركیة  الدار  إلى  توقیع،   ٤۰۰
القمص  لإعادة  التماسًا  مُقدمًا  بالقاھرة 
استماع  بعد  المنصورة.  من  دیمتریوس 
القمص بطرس عبد الملك (رئیس المجلس 
الأنطوني  بطرس  والقمص  العام)  الملي 
(وكیل مطرانیة القدس) للوفد، وافقوا على 
الطلب، لیعود بشرط موافقة القمص نفسھ 
۱۹۲٥م؛  أغسطس   ۲۱ (مصر، 

مارمرقس، ٦ سبتمبر ۱۹۲٥م).
      تأسست جمعیة "ملجأ الحریة" في 
یونیو   ۲۹ وفي  ۱۹۱۹م.  دیسمبر   ۳۱
قانونھا  فؤاد  الملك  اعتمد  ۱۹۲٥م، 
"الجمعیة  إلى  اسمھا  مُغیّرًا  النظامي، 
السبیل".  وأبناء  الیتامى  لرعایة  الملكیة 
یُحدد القانون (٥٤ مــادة موزعة علــــى 

ramygamal2016m@gmail.com

القمص ديمتريوس يوسف
ا في يوم الأحد ٢٢ أكتوبر عام  ١٩٠٥م نً اهِ يمَ كَ سِ

نوُبِ" مَحَبَّةُ �سَْتُرُ كُلَّ الُذّ
ْ
المحبة �ستر = "ا�

مجلة ا�كرازة(أم١٠: ١٢)
٢٩ أغسطس ٢٠٢٥م

١٥



نيافة الأنبا �رقس �ستقبل محافظ الدقهلية أثناء 
احتفالات عيد مارجرجس بميت د�س�س

تدشين مذبح ب�ن�سة ا�سيدة العذراء بصفط 
ا�لبن بإيبارشية المنيا

استقبل نیافة الأنبا مرقس مطران شبرا الخیمة وتوابعھا والنائب البابوي 
الدقھلیة  محافظ  مرزوق  طارق  اللواء  دمسیس،  بمیت  مارجرجس  لدیر 
والوفد المرافق لھ، یوم الثلاثاء ۲٦ أغسطس، بحضور نیافة الأنبا صلیب 
أسقف میت غمر، ونیافة الأنبا أكسیوس أسقف المنصورة، وذلك في دیر 
الدقھلیة،  بمحافظة  أجا  مركز  دمسیس  میت  بقریة  مارجرجس  الشھید 

بمناسبة الاحتفال بذكرى تكریس كنیسة الشھید مارجرجس. 
العدل  أحمد  الدكتور  المحافظ ضم:  السید  الذي صاحب  الرسمي  الوفد 
نائب المحافظ، واللواء عصام ھلال مدیر أمن الدقھلیة وعدد من القیادات 
الإجراءات  المحافظ  السید  وتفقد  بالمحافظة.  والدینیة  والتنفیذیة  الأمنیة 

الأمنیة داخل الدیر.
ھذا وقد استمرت الاحتفالات من ۲۲-۲۹ أغسطس، حیث تقام فعالیات 
والزفات  القداسات  تشمل  المساء  وحتى  الباكر  الصباح  منذ  یومیة 
من  كبیرًا  الدیر حضورًا  شھد  وقد  والشفاعة.  البركة  وطلب  والتماجید، 

الزوار من مختلف محافظات مصر.
وجدیر بالذكر أن الدیر یحتفظ بذراع القدیس مارجرجس، التي كانت في 

فلسطین ثم أعُیدت إلى مصر مرة أخرى.

 ۲۱ الخمیس  یوم  وتوابعھا،  المنیا  أسقف  مكاریوس  الأنبا  نیافة  صلى 
أغسطس، القداس الإلھي في كنیسة السیدة العذراء بصفط اللبن، حیث دشن 
مذبحًا جدیدًا بالدور الأول على اسم مار مرقس كاروز الدیار المصریة، 
وسط  أطفال،  ثلاثة  وعمد  بالمذبح،  الخاصة  المقدسة  الأواني  دشن  كما 
وذلك  الكنیسة،  شعب  من  واسعة  ومشاركة  الروحي  الفرح  من  أجواء 

بمشاركة القمص أفرایم عدلي وكیل المطرانیة وعدد من الآباء الكھنة.

الاحتياجات النفسية (٣)
سلسلة الاحتياجات النفسية لأبنائنا

في ھذه الحلقة نناقش أھمیة العناق الصحي من الأبوین للطفل، فھو یُشبع 
أكثر من احتیاج في آنٍ واحد، فھو مُحمل بالأمان والقبول والحب والاھتمام. 
من خلال العناق الصحي والآمن من الوالدین، یتعلم الطفل التمییز بین 
المليء بالمحبة والاحترام من  اللمس الآمن واللمس غیر الآمن. فالعناق 
خ في وعي الطفل نموذجًا لما یجب أن یكون علیھ الاتصال  الأبوین یُرسِّ
غیر  تصرف  أي  إدراك  على  لاحقًا  یساعده  مما  بھ،  المسموح  الجسدي 
بالأمان،  الشعور  لتعزیز  فعالة  العناق وسیلة  یُعدّ  لذلك،  أو مؤذٍ.  مناسب 
وغرس مفاھیم الحدود الجسدیة والحقوق الشخصیة، وھو ما یشكل جزءً 

أساسیًا لحمایة الطفل من التحرش والاعتداءات.
فالعنــاق المُحب والدافــئ الذي تتلقاه الفتاة في بیتھــا من والدیھا یملأ 
قلبھا بالشــبع العاطفي والأمان النفسي، فیمنحھا قوة داخلیة تحصّنھا أمام 
أي إغــراءات خارجیــة، إذ لا تعــود بحاجة للبحث عن الحنــان في أماكن 
أخرى، لأنھا قد اختبرت منذ طفولتھا ما یعنیھ أن تكون محبوبة بلا شروط.
وكذلك حین یحظى الصبي في بیتھ بعناقٍ صادق من والدیھ، یتربى على 
الإحســاس بالقیمة والانتماء، فیكبر وفي داخلھ توازن عاطفي یجعلھ أقل 
عرضة للبحث عن التقدیر في الســلوكیات الخاطئة أو العلاقات السطحیة. 
وھــو یعلمھ منذ طفولتھ أن القوّة لا تعني القســوة، بل تبدأ من حضن دافئ 

یعلمّھ كیف یكون رجلاً ناضجًا وواثقًا.
یمتنعون عن  الآباء  تجعل بعض  التي  الثقافیة  الموروثات  ھناك بعض 
للبنت  أبنائھم، مثلاً: "أنا عاوزاه ینشف ویبقى راجل..." - "اكسر  عناق 
وتأثیرھا  الإطلاق  على  سلیمة  غیر  الموروثات  ھذه  مثل   .".... ضلع 
السلبي على نفسیة الطفل یسبب الحرمان العاطفي والقسوة، وقد یلجأ ھذا 
الطفل في المراھقة للمواد المخدرة للتعامل مع ھذه المشاعر السلبیة فیخلق 

رجلاً مھتز نفسیًا یعاني من ضعف الثقة الشدید بالنفس.
یجعلھا  الاحتیاج  ھذا  من  الفتاة  فحرمان  للفتیات  بالنسبة  الحال  وكذلك 
تبحث بین الرجال عن ھذا الاشباع الغائب في بیتھا، لكن أن تنشأ الفتاة منذ 
نعومة أظافرھا على حب أبیھا لھا كأول رجل في حیاتھا فیمثل لھا القدوة. 
ھذه الموروثات غیر السلیمة ھي عكس ما یُعلمھ الكتاب المقدس لنا تمامًا، 
ولیس قدوة أفضل من معاملة الله نفسھ لأبنائھ، وھي قمة الأسالیب الناجحة في 
التربیة. الأبوة الحانیة ھي نموذج إلھي كما قال داود في المزمور: "كَمَا یَتَرَأفَُ 
ھُ یَعْرِفُ جِبْلَتَنَا" (مز ۱۰۳: ۱۳)،  بُّ عَلَى خَائِفِیھِ. لأنََّ الأبَُ عَلَى الْبَنِینَ یَتَرَأفَُ الرَّ
فالعطف الأبوي ھو صورة لمحبة الله، والعناق أحد أھم تعبیرات ھذا العطف.
وإلــھ المحبــة والحنان في ســلوكھ مع الأطفــال قیل عنــھ: "فَاحْتَضَنَھُمْ 
وَوَضَــعَ یَدَیْھِ عَلَیْھِــمْ وَبَارَكَھُمْ" (مر ۱۰: ۱٦) وبھذا أظھر أن اللمس یمكن 
أن یكون مقدسًا ووسیلة للبركة. كما أن المحبة داخل البیت ھي أساس البناء 

ةٍ" (۱ كو ۱٦: ۱٤). النفسي كقول الرسول: "لتَِصِرْ كُلُّ أمُُورِكُمْ فِي مَحَبَّ
فعندمــا تُبنــى العلاقة داخــل البیت علــى الحب العملي غیر المشــروط 
(ومنھا العناق)، ینشــأ الطفل محصنًا نفســیًا وعاطفیًا. لأن المحبة الكاملة 
ةُ الْكَامِلَةُ تَطْرَحُ  ةِ، بَلِ الْمَحَبَّ تطرد الخوف والإغراءات "لاَ خَوْفَ فِي الْمَحَبَّ
الْخَــوْفَ إلَِــى خَــارِجٍ" (۱ یــو ٤: ۱۸). فالطفــل الذي یشــعر بمحبة غیر 
مشــروطة داخل بیتــھ، لا یذھب باحثًا عنھا خارجــھ، وبالتالي یكون أكثر 

قدرة على مواجھة الضغوط والإغراءات.
وبالأخص  أبنائھم  حیاة  من  ینسحبون  الآباء  بعض  أن  ننوه  أن  وعلینا 
حسب  الأمر  ھذا  أن  إذ  البلوغ  سن  بعد  لھنَّ  عناقھم  ویُوقفون  بناتھم 
موروثاتھم غیر سلیم بالمرة، لكن على العكس، ففي ھذه المرحلة تحتاج 
الفتاة للعناق أكثر إذ یوصل لھا رسالة أنھا محبوبة ومقبولة ویساعدھا على 

تقبل التغیرات الفسیولوجیة التي تتعرض لھا.
والكتاب المقدس ھنا نصھ واضح جدًا تجاه ضرورة الإشباع من البیت لا من 
الخارج إذ قال: "اِشْرَبْ مِیَاھًا مِنْ جُبِّكَ، وَمِیَاھًا جَارِیَةً مِنْ بِئْرِكَ" (أم ٥: ۱٥).
ھرمون  زیادة  في  یساعد  الطفل  عناق  أن  ننوه  أن  علینا  وأخیرًا 
الأوكسیتوسین والذي تؤدي زیادتھ إلى تقویة استجابة الطفل المناعیة وھذا ما 
أظھره تقریر مجلة "سانتي بلوس" الفرنسیة، وھو دلیل على وجود علاقة 
تجنب  الصغار على  یساعد  أخرى  والطفل، ومن جھة  الوالدین  بین  صحیة 
الإجھاد والعجز عن الاندماج اجتماعیًا الذي قد یتعرضون لھ بمرحلة البلوغ.

مَاءَ يصَِيُر حَكِيمًا،
َ
ُك مُسَايرُِ الحْ

ْ
من جاور ا�سعيد �سعد ومن جاور الحداد ينكوي بناره = " اَ�

" (أم١٣: ٢٠) الِ يضَُرُّ ُهَّ وَرَ�يِقُ الجْ مجلة ا�كرازة
٢٩ أغسطس ٢٠٢٥م
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ا�كن�سة الإر�تر�ة تقيم قداس عيد ا�سيدة 
العذراء بدير المحرق بأسيوط

العذراء  السیدة  بدیر  الإلھي  القداس  الشقیقة  الإریتریة  الكنیسة  أقامت 
المُحرق بجبل قسقام بمحافظة أسیوط، احتفالاً بعید السیدة العذراء كما ھو 
متبع، إذ یعتبرون دیر السیدة العذراء المحرق، "القدس الثاني"، لأن العائلة 
المقدسة مكثت فیھ نحو ستة أشھر أو ۱۸٥ یومًا. والكنیسة الإریتریة تتفق 
كنائس  إحدى  فھي  الأرثوذكسي  والإیمان  العقیدة  في  القبطیة  الكنیسة  مع 

العائلة الأرثوذكسیة الشرقیة. 
ویذكر أن قداسة البابا تواضروس الثاني كان قد كلف وفدًا من الكنیسة 
في  إریتریا  بطریرك  انتخاب  في  للمشاركة  وأساقفة  مطارنة  القبطیة ضم 
دیسمبر الماضي، وأیضًا في تنصیب المطران باسیلیوس بطریركًا للكنیسة 

الإریتریة الأرثوذكسیة في ینایر ۲۰۲٥م.

ا" (في ٢٣:١) دًّ لُ جِ اكَ أَفْضَ يحِ ذَ َسِ عَ المْ "مَ

تقيم الأسرة القداس الإلهي على روحه الطاهر
 يوم الإثنين ٢٠٢٥/٩/٨م بكنيسة السيدة العذراء - الزمالك المرعشلي

والدتك مرة النفس/ فيفان حنا جرجس

الذكرى السنوية العاشرة  
لعريس السماء والابن الغالي

المهندس / بيتر سمير فكري قسطندي

إيبارشية إسنا تحتفل بعشية وعيد
القد�س ودا�ون الأرمنتي

یوم  والبھنسا،  مزار  بني  إیبارشیة  أسقف  أنیانوس  الأنبا  نیافة  صلى 
بقریة  مارجرجس  الشھید  بكنیسة  الإلھي  القداس  أغسطس،   ۲۳ السبت 
صفط أبو جرج مركز بني مزار، بعد أن قام بتدشین مذبح الكنیسة على 
اسم رئیس الملائكة میخائیل، إلى جانب تدشین مجموعة من الأیقونات. 
الإیبارشیة،  كھنة  الآباء  من  وعدد  الكنیسة،  كاھن  الصلوات  في  شارك 

وخورس الشمامسة، بحضور عدد كبیر من شعب الكنیسة.

احتفل دیر السیدة العذراء والشھید ودامون الأرمنتي بمدینة أرمنت بعید 
استشھاد القدیس ودامون في سھرة روحیة بدأت مساء السبت ۲۳ أغسطس 
العام لإسنا  الأسقف  یواقیم  الأنبا  نیافة  الأحد، حیث صلى  وحتى صباح 
وأرمنت صلوات عشیة العید ثم تسبحة نصف اللیل ثم القداس، وشاركھ 

الصلوات عدد من الآباء الكھنة.
استشھاد  بذكرى  عام  كل  من  مسرى   ۱۸ في  القبطیة  الكنیسة  تحتفل 
القدیس ودامون الأرمنتي، أول شھید في صعید مصر. وُلد القدیس ودامون 
الدیانة  على  حیاتھ  بدایة  في  وكان  الأقصر،  بمحافظة  أرمنت  بمدینة 
الفرعونیة. وخلال وجود العائلة المقدسة في مصر، سمع عن الطفل یسوع 
والعذراء مریم في الأشمونین، فسافر إلیھم وسجد للطفل الإلھي، وبشّره 
أرمنت  إلى  عودتھ  وعند  الصعید،  في  شھید  أول  سیكون  بأنھ  المسیح 
اعترف بشجاعة بإیمانھ، فقام عابدو الأوثان بقتلھ، لینال إكلیل الشھادة. ثم 
تحوّل بیتھ بعد انتشار المسیحیة إلى كنیسة على اسم العذراء مریم تُعرف 
كنائس  بُنیت  كما  أرمنت.  بظاھر  الحي")  "كنیسة  (أي  الجیوشنھ  بكنیسة 
عدیدة على اسمھ في المنیا والأقصر، أبرزھا كنیسة السیدة العذراء مریم 

والشھید ودامون بالأشمونین، وكنیسة أخرى في بلدتھ أرمنت.

تدشين مذبح كن�سة "مارجرجس"
بقر�ة صفط أبو جرج بإيبارشية بني �زار
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سيامة كاهن �كن�سة ا�شهيد مارمينا بناشفيل 
بإيبارشية جنوب أ�ر��ا

الولایات  وجنوبي  وفلوریدا  تكساس  مطران  یوسف  الأنبا  نیافة  صلى 
الشھید  بكنیسة  الإلھي  القداس  أغسطس،  الأحد ۲٤  یوم  الأمریكیة  المتحدة 
مارمینا بمدینة ناشفیل عاصمة ولایة تینیسي الأمریكیة، بمشاركة نیافة الأنبا 
ونیافة  بیزل  الأنبا  ونیافة  المقدس،  المجمع  أسیوط وسكرتیر  أسقف  یؤانس 
الأنبا جریجوري أساقفة عموم إیبارشیة جنوب أمریكا، وكھنة الكنیسة، حیث 

تمت سیامة الدیاكون فیلوباتیر زكي كاھنًا للكنیسة باسم "القس كیرلس".

أقامت الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة بمنطقة دراسیت في مسقط، الثلاثاء ۲٦ 
أغسطس، حفل وداع للسید السفیر خالد راضي، سفیر جمھوریة مصر العربیة 

لدى سلطنة عُمان، والسیدة قرینتھ، بمناسبة انتھاء فترة عملھ بالسلطنة.
شارك في الحفل  القمص سوریال الأنبا بیشوي، كاھن كنیسة مارمینا  
بمسقط، وأعضاء السفارة المصریة، إلى جانب رئیس مجلس إدارة نادي 
الجالیة المصریة، ونائب رئیس مجلس إدارة المدرسة المصریة، وعدد 

كبیر من أبناء الجالیة المصریة الأقباط المقیمین بسلطنة عُمان.
جاءت الاحتفالیة في أجواء من التقدیر والمحبة، حیث أعرب الحاضرون 
عن شكرھم للسفیر على جھوده المخلصة في خدمة الجالیة وتعزیز العلاقات 

بین مصر وسلطنة عُمان، متمنین لھ دوام التوفیق في خطواتھ المقبلة.

الأھالي والتعریف بالإیمان والكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة.

الكنیسة  خدمة  أن  یُذكر 
القبطیة الأرثوذكسیة بدأت في 
منطقة ماسوكیا عام ۲۰۰۱م، 
وسط  نائیة  منطقة  وھي 
الحدود  من  بالقرب  الغابات 
نجحت  حیث  الأنجولیة، 
إلى  الوصول  في  الكنیسة 
أصعب المناطق وبناء ۱٥ من 
لخدمة الصغیرة  الكنائس 

صلى نیافة الأنبا بولس الأسقف العام لشؤون الكرازة بإفریقیا، القداس 
الإلھي بكنیسة السیدة العذراء القبطیة الأرثوذكسیة في ماسوكیا بجمھوریة 
وقام  إفریقیا.  في  الكرازة  كھنة  من  عدد  بمشاركة  الدیمقراطیة،  الكونغو 
نیافتھ بسیامة ثلاثة كھنة جدد من أبناء الكنیسة في الكونغو، وھم: القس 
الكنیسة  أبناء  من  بحضور عشرات  القس جون.  بیشوي،  القس  مارك، 

بالمنطقة وسط فرحة غامرة، واحتفال عقب انتھاء القداس.

سيامة ثلاثة كهنة بيد نيافة الأنبا بو�س في 
ا�كونغو الديمقراطية

شارك نیافة الأنبا دیسقوروس أسقف إیبارشیة جنوب ألمانیا ورئیس دیر 
القدیس الأنبا أنطونیوس بكریفلباخ، في الاحتفال بعید القدیسة الملكة ھیلانة، 
والدة الإمبراطور قسطنطین الكبیر، والذي أقیم یوم الإثنین ۱۸ أغسطس في 
مدینة تریر الألمانیة، وذلك بدعوة من كاردینال الكنیسة الكاثولیكیة بالمدینة. 
نقل نیافتھ تحیات وسلام قداسة البابا تواضروس الثاني، مؤكدًا على عمق 
الروابط التي تجمع بین الكنیسة القبطیة الأرثوذكسیة والكنیسة الكاثولیكیة 

في ألمانیا، والتي تتسم بالمحبة والصداقة.

�شار�ة نيافة الأنبا د�سقوروس في الاحتفال بعيد 
القد�سة الملكة هيلانة والدة الإ�براطور قسطنطين

ا�كن�سة القبطية بمسقط تقيم حفل وداع 
�لسفير المصري خالد راضي

التابعة لإیبارشیة مسیساجا  الرسول بمسیساجا،  القدیس بولس  نظمت كلیة 
وڤانكوڤر وغرب كندا، یومًا دراسیًا مفتوحًا لخدام وشباب الإیبارشیة، حول 
أسقف  مینا  الأنبا  نیافة  بحضور  الجدید  العھد  كنیسة  في  القدیم  العھد  مكانة 
بطرس  القدیس  كاتدرائیة  في  الإلھي  بالقداس  السمبوزیوم  بدأ  الإیبارشیة. 
أبناء  تمت سیامة مجموعة من  أونتاریو، حیث  مقاطعة  في  بأوكیڤل  وبولس 

الكاتدرائیة شمامسة في رتبتي إبصالتس وأغنسطس.
حاضر في السمبوزیوم كل من: الراھب القمص بنیامین المحرقي، والقس 
لوقا، والقس بطرس فیلبس، والقس مكاري یوسف، والقس أرسانیوس، والقس 

جریجوري صلیب، والقس أبانوب، والباحث كیرلس قلادة.

سمبوز�وم بإكلير��ية بو�س ا�رسول بمس�ساجا
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conferences on education, one of the 
most notable being in June 2013, in which 
representatives of most Coptic theological 
colleges and institutes participated under 
the title: Between Reality and Aspiration in 
Theological Institutes.

At present, we feel a pressing need to 
regulate ecclesiastical education by 
applying university and academic quality 
standards to achieve academic 
accreditation. Some colleges abroad have 
already attained such accreditation—for 
example: ACTS (Los Angeles), Teach 
Academy (London), and St. Athanasius 
College (Melbourne, Australia). We have 
several ideas in this regard, proposals 
for discussion and scholarly papers, with 
the aim of enhancing and developing our 
theological colleges and institutes in the 
manner we aspire to:

● Establishing a Council of 
Ecclesiastical Education, composed of 24 
members holding doctorates in various 
fields—half from the clergy (bishops, 
priests, monks) and half from the laity 
(professors, both men and women). This 
council would undertake research to 
advance ecclesiastical education at all 
levels in a purely scientific way.

● Forming a Council of the Theological 
Academy, including representatives from all 
recognized theological colleges and 
institutes, to unify efforts, harmonize 
standards, invigorate teaching methods, 
and make academic resources more 
accessible to teaching staff.

● Creating an ecclesiastical body of 
distinguished professors to review theological 
dissertations, assist students and clergy in 
preparing their theses on solid scholarly 
foundations, and publish and exchange these 
works with colleges and institutes, thereby 
enriching the educational process.

● Sending and receiving academic 
missions and exchanges with educational 
institutions to prepare contemporary 
leaders that align with the renewal of study 
and education in our theological colleges 
and institutes.

● Promoting sound scholarly publication 
while making use of the Papal Central 
Library, the Coptic Manuscripts Center 
(paper and digital), and the treasures of the 
Fathers.

● Paying close attention to quality 
standards, governance, and digitization 
across all stages of ecclesiastical education 
at every level.

Truly, the journey is long, but we must 
hasten with all our strength so that our 
church may have the esteemed status 

she deserves among the churches of the 
world. For, as St. Paul says: “I can do all 
things through Christ who strengthens 

me” (Philippians 4:13, NKJV).

section opened in 1946.
Branches in Egypt:
● Alexandria (1972) and Tyrannus 

Orthodox Theological Seminary (2015)
● Tanta (1976)
● Monufia (1977)
● Shubra Al-Kheima (2000)
● Damanhour (2002)
● Port Said (2003)
● Mahalla (2005)
In Upper Egypt:
● Al-Muharraq Monastery (1973)
● Minya (1976)
● Al-Balyana (1976)
● Luxor (2004)
Colleges abroad:
● Jersey City, NJ (1989)
● Los Angeles, CA (1989, now ACTS)
● Sydney, Australia (1982)
● Melbourne, Australia (2001, now St. 

Athanasius College)
● England (1997)
● Teach Academy, London (2020)
● Germany (2006)
To this list we can add other ecclesiastical 

centers belonging to churches and 
dioceses, as well as some personal 
initiatives such as the Center for Patristic 
Studies, Alexandria School, etc. We also 
have the Institute of Coptic Studies, the 
Institute of Pastoral Care and Education, the 
Institute of Counseling, among others.

This means we face a broad map of 
ecclesiastical education which must operate 
with standards of quality, excellence, and 
effectiveness. This requires great effort from 
all: professors, specialists, university 
lecturers in administration and education, 
and quality controllers—all under the 
supervision of bishops and priests.

Within the Holy Synod, we have the 
Committee for Faith and Education as one 
of the Synodal committees. Its members are 
all metropolitans and bishops who oversee 
the soundness of teaching and the Church’s 
recognition of new colleges and institutes. In 
2014, the Synod also issued the bylaws of 
the Theological Academy, providing a 
rigorous framework for the work of 
theological colleges and institutes in a 
scientific and academic manner. These 
bylaws were published so that each college 
or institute could adjust its status and 
become a member of the Academy.

We also recall that in 1962, St. Pope Kyrillos 
VI ordained a General Bishop for Education 
in a historic step in the course of ecclesiastical 
education. That bishop later became Pope 
Shenouda III. This ordination was an 
organizational milestone in Christian education 
within Sunday School and the Theological 
College. Five years later, Pope Kyrillos VI 
ordained Bishop Gregorios as General 
Bishop for Higher Studies, Scientific 
Research, and Coptic Culture, thereby 
enriching the educational process even further.

The Church also held several study 

The service organization in the Coptic 
Orthodox Church comprises three essential 
pillars: education, consecration, and 
pastoral care. These three are 
interconnected and inseparable in 
ecclesiastical work, and completing and 
beautifying Church service. The teacher, the 
consecrated individual, and the shepherd 
must all be at the forefront of Church 
ministry, but in differing measures. For 
example, a Sunday School servant is a 
teacher to a certain degree, consecrating 
hours of their time to a certain degree, and 
shepherding those they serve to a certain 
degree. Likewise, a youth servant, the 
parish priest, the bishop, and the 
monk-priest all embody these roles. The 
success of this organization comes when it 
functions within a disciplined and effective 
institutional administrative framework.

In this article, I wish to speak about the 
first pillar: education, with a particular focus 
on enhancing ecclesiastical education at all 
levels—whether in Sunday School classes, 
youth meetings, sermons during vespers 
raising of incense, liturgy and revivals, 
conference lectures, retreats, or 
servant-preparation classes, extending also to 
formal education in theological colleges and 
ecclesiastical institutes, with their diverse 
theological and social curricula. Added to this 
are the curricula themselves: what is offered, 
what is taught, and how it can be continuously 
improved according to the needs of each 
group. This is especially vital as we live in an 
era of unprecedented acceleration in 
technological, digital, and artificial-intelligence 
developments, with something new appearing 
every day and every hour.

The School of Alexandria, founded by 
St. Mark the Apostle during his preaching 
in Alexandria before his martyrdom, was 
the first cornerstone of ecclesiastical 
education. The scholar St. Clement of 
Alexandria once said: “The Fathers 
fashioned education by the enlightenment of 
the Holy Spirit, while also benefiting from 
their philosophical, literary, and scientific 
studies which were prevalent in their age. 
They acquired and learned them so that they 
could communicate with the surrounding 
world.” Thus education continued through 
the Fathers of the Church, in their sayings, 
writings, and commentaries, and above all, 
in their lives and their examples. 
Ecclesiastical education was born within the 
Church itself, through liturgical worship and 
both communal and personal prayer. It has 
been transmitted from generation to 
generation—not only historically but 
existentially. As the Book of Proverbs says: 
“Where there is no revelation, the people 
cast off restraint” (Proverbs 29:18, NKJV).

If we map out the theological colleges 
and institutes spread across our churches 
in Egypt and abroad, the picture appears 
as follows:

● The mother college at the Anba Rewis 
Complex in Cairo, established 150 years 
ago, and resurrected in 1893 during the 
papacy of Pope Kyrillos V, with an evening 
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و�توسط شباب ثانوي الذين فازوا في �سابقة المشروعات الفنية ا�صيفية

وا�راهب القمص يوئيل الأنبا ب�شوي، كاهن ا�كن�سة القبطية باليابانونيافة الأنبا بضابا أسقف نجع حمادي

ونيافة الأنبا ت�لا مطران دشنا وتوابعهاو�ستقبل نيافة الأنبا توماس مطران القوصية و�ير

ونيافة الأنبا د�سقورس أسقف ورئ�س دير القد�س يح�س القصير بطر�ق العلمينونيافة الأنبا أو�وجيوس أسقف ورئ�س دير الأنبا شنوده رئ�س المتوحدين �سوهاج

قداسة البابا يتوسط المتفوقين في الثانو�ة العامة والدبلومات وا�شهادات المعادلة با�كن�سة المرقسية بالإسكندر�ة


